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“સત્ય સમજવાના બે રસ્તા છે. ખ'ડન પદ્ધતિ અને મડન 
પદ્ધતિ. ખ'ડન પદ્ધતિ જ્યારે શ્રોતા વગે પૈકીના ઓછી લાયકાત- 
વાળા વર્ગને ચીડવનારી થઈ પડી છે, ત્યારે મ'ડન પદ્ધતિ કોઇનેપણ 
ચીડાવ્યા વિના સાન આપે છે, અને ધાથું કાર્ય સ૪ળ ખનાવે છે” 
અ નિયમ યાદ રાખીને સાધુ અને શ્રાવક વગને ખરે। ધમે સમ- 
જાવવાના હેતુથી વિદ્રાન્‌પૃવાચાયશ્રી હરિભક્સરિએ ધમૈબિન્દુ નામના 
ગ્રંથની રચના કરેલ છે, 


તેમાં શ્રાવક તથા સાધુ બન્ને વર્ગનાં કતેબ્યોનું યથાર્થ નિરપઃગ 
કરવામાં આવ્યું છે, તેમાં મથમનાં ત્રગ પ્રકરણ્‌।માં શ્રાવકના આચાર, 
વિચાર, દિનકૃત્ય વગેરેનું વણન છે. 


આ ગ્રન્થમાં દરેક વસ્તુ ક્રમસર ગોઠવવામાં આવી છે. તેથી 
થમથી તે છેવટ સુધી મનુષ્યે કેમ વર્તવું તે પદ્ધતિસર બતાવ- 
વામાં આવ્યું છે, અને એક પછી બીજુ મૃત્ર અમુક નિયમાનુસાર 
આવેલું છે,તેથી તે સ્વાભાવિક લાગે છે, અને વાંચનારને વિષયની ખુબી 
તરત સમજાઇ જાય છે. 

આ ગ્રેથ્માં નાનાં નાનાં વાક્યો-સૃત્રાો આપેલાં છે, અને તે 
ઉપર શ્રીમુનિચંકસૂરીએ ટીકા લખેલી છે. સૃત્રેોની ભાષા પગ એવી 
સ્પછ છે કે જે કોઈ વાંચનાર તેના ઉપર શાંત ચિત્તથી મનન ડરે 
તાતે સૃત્રોનું રહસ્ય આપો આપ સમજાઈ જાય, થમ વિવેચન 
વાંચ્યા પહેલાં જે સત્રના અથ [વિચારી તે પર મનન કરવામાં આવે 
તો પોતાના બુદ્ધિ બળ પ્માણે-સાનના ક્ષયોપશમ મમાણે-ઘણ્‌ પકાશ 
મળશે. આ રીતે મનન કર્યા પછી વિવેચન વાંચવું અને પોતે વિચારેલા 


ગ 


અર્થમાં અને વિવેચનમાં કેટલું સામ્ય છે, અથવા કેટલું અંતર છે, 
તે તપાસવું, અને વિવેચનમાં વિશેષ શું આપેલું છે, તેમ સમજ- 
વાને। પ્રયત્ન કરવો. આ દછિથી ગ્રન્થ વાંચવામાં આવેતે! મનુષ્યની 
વિચારશક્તિ સારી રીતે ખીલે, અને ગ્રંથનું સ્વરૂપ પણ યથાર્થ સમ- 
જવામાં આવે. અને આવી રીતે સમજપૂર્વક મેળવેલું સાન કાયૅ 
રૂપે પરિણમે. આટલી ઉપેદ્ઘાત પછી હવે આ પુસ્તકનાં ત્રણુ 
પ્રકરણોમાં શી બાબતે! આપેલી છે, તેને વિચાર કરીએ. 


ષથમ ધમૈ એટલે શું ? મૈત્રી, મમોદ, કાર૩ય અને માષ્યસ્થ, 
આચાર ભાવનાઓ સહિત સદનુષ્।ઠાન કરવામાં આવે તે ધમે છે. 
હવે ધર્મના બે વિભાગ છે. ગ્રહસ્શ્ર ધ્મૈ અને યતિધમે. હવે ગૃહસ્થ 
ષમેના બે વિભાગ પાડવામાં આવ્યા છે. સામાન્ય ગ્રહસ્થ ધમ અને 
વિશેષ ગ્રહસ્થ ધમ. હવે આ સામાન્ય ગ્રહસ્થ ધમેમાં માર્ગાનુસારી- 
પ્‌પ્ગાના પાંત્રીશ ગુણ આપવામાં આવ્યાં છે, પ્રથમ પ્રકરણમાં 
તે ૩૫ ગુણનું વગન કરવામાં આવ્યું છે. બીજુ પ્રકરણ દેશના 
ાધને લગતુ છે. મારંભમાં ઉપદેશકમાં કયા ગુણની જરૂર છે, 
અને ઉપદેશકે દ્રવ્ય ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવ વિચારી કેવા અધિકારી 
પાસે કેવી રીતે બોધ આપવો, તેનું સુંદર અને બોધક વણેન કયું 
છે. પ્રસંગોપાત્ત સાનાચાર, દશેનાચાર, વીર્યાચાર, અને ચારિત્રાચારનું 
[નિરૂપણ કર્યું છે. પુણ્યનું ફળ અને પાપનું ફળ ઉપદેશકે જણાવવું, 
અને પુરૂપાથનું માહાત્મ્ય બતાવવું. શ્રોતાના મનમાં ખરી જીજ્ઞાસા 
ઉત્પન્ન થતાં તેને આત્માનું સ્વરૂપ જણાવવું તથા આત્મિક વિકાસ 
વાસ્તે બાર ભાવનાનું વણન કરવું, આ રીતે જ્યારે મનુષ્ય ઉપર પન 
માણું ધમનું સવરપ સમજી વૈરાગ્ય પામવાથી કાંઈક ત્રત લેવાની રચી 
વાળા થાય, ત્યારે કેવી રીતે તેને સમ્યગ્સાન પૂર્વક બાર ત્રત આપવાં 
તે ત્રીજા પ્રકરણમાં કહેલું છે. અહિસા, સત્ય, અસ્તેય, સ્વદાર 
સતોષ, પરિચહ મમાણ એ પાંચ અણુવ્રત; તથા દિગ્વિરમણુ, ભોગે।- 
પભોાગ વિરમણ, તથા અનથદ'ડ વિરમણુ એ ત્રણ ગુણ ત્રત; તથા 


હ 


સામાયિક, દેશાવકાશિક, પૌષધોપવાસ તથા અતિથિસંવિભાગ એ 
ચાર શિક્ષા ત્રત, એ રીતે ખાર ત્રતનું વણન કરી દરેક વ્રતને લગતાં 
પાંચ પાંચ અતિચારેનું કથન કેરી તે અતિચારે। ત્યાગવા પૂર્વક શ્રાવકે 
બાર વ્રત કેવી રીતે પાળવાં, તે આ ત્રીજ પકરણમાં જણાવવામાં 
આવ્યું છે. અતિચારનું શું સ્વરૂપ છે, તે સમજવી તે કેમ ન લાગે 
તે માટેકેવી ભાવના ભાવવી, અને ગ્રહસ્થતે! વિશેષ ધર્મ જાણવા 
વાળાનાં સામાન્ય લક્ષણ્‌ કેવાં પ્રકારનાં હોય તથા તેની દિનચર્ચા કેવી 
હેય તે ખધું વણવવામાં આવ્યું છે. છેવટમાં મૈત્રી વગેરે ચાર ભાવ- 
નાઓનું વિવેચન લંબાણથી આપવામાં આવ્યું છે 

આ રીતે શ્રી હરિભક્રસરિ રચિત ધર્મ બિન્દ્માથી પ્રથ- 
મનાં ત્રણ પ્રકરણે! આ પુસ્તકમાં શ્રાવક ધર્મ નામે પ્રસિદ્ધ કર- 
વામાં આવ્યાં છે. 

આખુ ધમેબિન્દુ પૂણે વિવેચન સાથે સન ૧૯૧૨માં પસિદ્ધ 
કરવામાં આવ્યું હતું. તે પુસ્તકને શ્રાવક વિભાગ શ્રાવક ખંધુ- 
એના તથા અન્ય ધર્મ જીજ્તાસુ ખંધુઓઆના હિતાથે ર્‌'ઝન નિવાસી 
સચ્ચારિત્રવાન્‌ અને સાનમતિય મારા સ્નેહી મિત્ર ભાઈ કોરશીભાઇ 
વૌજપાળ તર૪થી પ્રકટ કરવામાં આવ્યો છે.ભાઈ કોરશીભાઇએ છેલ્લાં 
બે વષમાં લેકે।.માં સદ્ત્તાનને પ્રચાર થાય તેવા ઉમદા હેતુથી આઠ 
દશ ઉત્તમ અને બોધક પુસ્તકે છપાવ્યાં છે. તેમની સાનમચારરચિ 
દિન મતિદિન વૃદ્ધિ પામો એ મારી હાદિક પ્રાર્થના છે. 

શ્રાવકને પોતાનું શ્રાવક તરીકેનું ડતવ્ય સમજવામાં અને 
પાળવામાં આ ગન્થ મદદગાર થાએ એવી ભાવના સાથે વિરમું છુ. 
પ રતનપાળ-અસદાવાદ_ / મણિલાલ ન. રો શી? 


“ધરી સૂર્ય પ્રકાશ પ્રી. ગ્રેસ”મ 'માં પટેલ મુળચ'દભાધ ત્રીકમલાલે 
છાપ્યું ટે, પાનંક્રોસ્નાકા-અમદાવાદ., 


“-અરૂ--------૦ ૦૯-૦-૦૦૦૯" ૯-૫. ૧૦૦૦-૦-૫----૦૦--૦-----: થાન તર..જ૦-.-4.ક. ૨... સમન-નમનબ-અજનન-જ.ર૦%૭.૦*ા-ત.મહડ--- -----૦-૦--- 








ગુન, 


ન* 
જ્‌ 


ટા આસંબીયાવાળા, 


શા. કેોરશી વીજપાળ, ડચછ સે 


ક” 


જન 


ષ્ટ 


ન્ક-૦૦. 


ટ 





ફર 


સવત 1૧૯૮૫. 


યુન 


ને 
જુ 


સવત 9૯૨૯. 


જન્મ 





--ક૦ 
તાદા 





અપેણુ. 





સચ્યારિત્રવાનૂ માતઃસ્મરણીય સ્વ. શ્રી સેઘરાજભાઈ 
નેણશી, શ્રો લાષપાભાઈ નેણશી, શ્રી ચાંપશીભાઇ નેણશી, 
તથા પરમપૂજ્ય પિતાશ્રી વીજપાલભાઈ નેણશી. 


આસ'બીઆ સોટા (ડચછ) 


આપ ચારે સદ્ગત થયા છે. છતાં આપે મારા ઉપર 
કરેલા અનેક ઉપકારો સદા સવંદા મારા સ્મરણમાં રઘ્યાં કરે 
છે. હું જ્યારે નાની વયને। હતે।, ત્યારે આપે જે પીતિથી અને 
હંદયની લાગણીથી મારૂં પોષણ કયું છે, અને મારામાં ઉત્સાહનાં, 
પરોપકારનાં પ્રમાણિકતાનાં અને પર્મનિક્ઠાનાં જે બીજ રેપ્યાં 
છે તે અવણ નીય છે. તેમજ તેને! વિચાર કરતાં આપ સરવેની 
ભવ્ય મુખાકુ।ઉતિએ મારી આંખ આગળ તરી આવે છે, અને 
આપના મહાન ઉપકારી ત્રકણને બદલે! વાળવા છું અસમર્થ 
છું. પણુ પૃષ્પ નહિ તો પુષ્પની પાંખડી તે ન્યાયે અમદાવાદવાળા 
શ્રીયુત સાક્ષર મણિલાલભાઈ નથુભાઈ રશી. બી. એ. એ 
કરેલું પુસ્તક-શ્રી પૂજ્ય શ્રી હરિભદ્રસૂરિ રચિત સંસ્કુત ધર્મ- 
બન્દુના શ્રાવક વિભાગનું ગુજરાતી ભાષાંતર-આપના 
સ્મરણાથે સમપણ કરતાં મારા અંતરાત્માને અત્યત આનદ 
થાય છે. એ આપ જ્યાં હો ત્યાં સ્વીકારશેજી, હાલ એજ 
હાદિક ભાવના. 
૭૦ યક રાડ, રગ્ન 


આપ સવે ના આરાંક્િત 
છેરૂ કારથી લિજપાળીના વદન 


“ન્‍મનનરન-અડ 


વિજયા દશમી 
સંવત ૧૯૮૫ 








વિષય. 
મ ગળાચર્‌ગ 


ધર્મનું ફળ અને વ્યાખ્યા.. 


ધમના બે ભેદ 


સામાન્ય ગ્રહસ્થધમ 
ન્યાયથી ધન પેદા કરવું ... 
સારી રીતે યોજાયેલું લગ. 
આઠ ક્રકારના વિવાહ. 


અનુક્રેમણુડા. 


ચેતીને ચાલવા સખંધી.... 


શિટાચાર મશ'સા.. 


અંતર ગ ૭ ણન જય ,.. 





પ્રથમ પ્રકરણ, 


ઉપકવવાળા સ્થાનને! ત્યાગ. ૩૩ 


ઉચિતને। આશ્રય... 


સત્સગ 


યોગ્ય સ્થાનમાં ઘર બાંધવું. 


ગ્રહસ્થે કેવો વેશ રાખવો ? ૪૦ 


સ કને યે।ગ્ય્‌ ખચ, 


દેશ [1ચારતનું પાલન.. 


ધમે અર્થ અને કામને ર 
વિરોધ ન આવે તેમ વર્તવું. ૬૭ 


ડડ 
ગ્રહુસ્થ ધર્મ વિધિ. 
પણ. વિષય. પૃણ. 
૧ માતાપિતાની ભક્તિ ... ૪૮ 
ક ઉદ્રેગ કરનાર પ્રવૃત્તિને ત્યાગ ૫૧ 
પ૫ , પોષક વગનું પોેષણુ ... પ૪ 
૭ રેવ, અતિથિ અને ર'કની સેવા ૫૬ 
૭ | ભોજનના નિયમોનું પાલન, ૫૯ 
દત | રેશકાળ વિરૃદ્ધ આચારને। 
"-* ૯ ત્યાગ.... ... દ 
રદ | ચગ્યતા બમાણે વ્યવહાર 
ર્ર રાખવે।... ... ... દૃપ્‌ 
“૪ | જ્ઞાનીઓની શય કરવી.. દદ 


પાપનાં કામોથી સિ: 


નિદાત્યાગ... 
દર સંગ ત્યાગ 


શકિત વિચારી વર્તવુ, .... ૭૦ 
દરરે।જ પધમંનું શ્રવણ કરવું ૭ર્‌ 
કેદાશહને। ત્યાગ કરવે। .... ૭૩ 
યુખ પક્ષપાત ૭૩ 
મુદ્ધિનાં આઠ અંગ ... ૭૫ 


ગ્રહસ્થને। સામાન્ય ધમે પા- 
ળવાનું ફળ ... ... છ૭ 


ન્ટ 





કાદા, 


પિ 
. “સ્મ 





બીજું પ્રકરણુ* 
દશના વિધિ. 
વિષય. પૃણ. વિષય. પૃછ 
ધર્મનું બીજ, ... :-* ૭૮ પરાબ કુળમાં જન્મ ... ૧૧૪ 
ધર્મના ઉપદેશની રીત. ... ૮૧ | મોહની નિદા ... ... ૧૧૫ 
ઉપદેશને! ક્રમ ... ૮૩ સદ સાનની મશસા ... ૧૧૮ 
આક્ષેપણી વગેરે ચાર કથા. ૮૯ | જ ગય ૦૦ ન 
મયા ક કે અ. કા 
દશનાચાર.... ટ્રુ ય 
યશ... ૮ | ડમ, છેદ અને તાપ --- ર૩ 
ચારિત્રાચાર -* ૧૦૩ ન અને માક્ષની સિદ્ધિ, ૧૨૯ 
ર દેહ અને આત્માની ભિતન્ના- 

કુકર કી ભિન્નતા. *.* ... ૧3૩૭ 
કા અનુસાર પચાચાતં ૦પ પુનર્જન્મની શ... ૨% 

ન 1 તત્ત્વવાદનું સ્વરૂપ... ... ૧૪૩ 
અશકય બાબતમાં ભાવના ૧૦૬ [ધિ લાભની પર્પણા ... ૧૪૩ 
લની ક્રરપણ્‌ા। કરવી જ હ જી; નિયતિ, છમ અને પુરૂ- 
દેવની સમૃદ્ધિનું વણન ... ૧૦૮ પાર્થનું વણેન ... ૧૪૪ 
સુકુલમાં જન્મ ... ... ૧૦૯ ગૃત્થિભેદનું કળ .. ... ૧૪૫ 
કેલ્યાગની પરપરા * ૧૦૯ | ભાવનાથી ડામ્‌ ક્ષય ... ૧3૪૭ 
ખરાબ આચારની નિદા ... ૧૦૯ | ખાર ભાવના ... ... ૧૪૮ 
સિથ્યાત્વનું લક્ષઃગ્‌ .- ૧૧૦ | સ્યાદ્રાદ શૈલિ ... ... 3૫૯ 
ઉપદેશ પ્રમાણે વતન ... ૧૧૧ | ગૌણુ અને મુખ્યનું લક્ષણ ૧૬૦ 
સરલતા રાખવી ... . ૧૧૨ [| ગુરૂ અને લઘુનું સ્વરૂપ... ૧૬૧ 
નારકીના દુઃખનું વણન... ૧૧૩ ' ધમદેશનાનું ફળ... ... ૧૬૩ 


પ્ન્સ્જટ 
મડ, વઝુ... 


હ 


ત્રીજી' પ્રકરણ. 





વિરોષ ગ્રહસ્થ ધર્સ. 


વિષચ. 
પમે લાયકાતનું લક્ષણ ... ૧૬૫ 
ધમે આપવાની વિધિ ... ૧૬૬ 
સમ્યગ્દર્શન અને અણુત્રતનું 
ગૅહણ... ... ૧૬ 
સમ્યગ્દશ્નનાં પાંચ જાણ ૧૬૯ 
સમથ ને મહાત્રતને। ઉપદેશ ૧૭૩ 
અસમર્થ ને અણત્રતને।ઉપદેશ૧૭૩ 
ગ્રહપતિના પુત્રની કથા ... ૧૭૪ 
પાંચ અણુત્રત - ૧૮૦ 
પ્રથમ અણત્રતના અતિચાર ૧૮૧ 
બીજ અણૃત્રતના અતિચાર ૧૮૪ 
ત્રીજ અણત્રતના અતિચાર ૬૮૯ 
ચોથા અણુત્રતના અતિચાર ૧૯૨ 
પાંચમા અણુત્રતના અતિચાર ૧૯૫ 
પહેલા ગુણુત્રતના અતિચાર ૧૯૮ 
બીજા ગ્રણત્રતના અતિચાર ૨૦૦ 
પદર કર્માદાનનું સ્વરૂપ ... ૨૦૩ 
ત્રીજ ગ્રણત્રતના અતિચાર ૨૦૫ 
પહેલા શિક્ષાતતના અતિચારર૦૮ 
બીજા શિક્ષાત્રતના અતિચા૨ ૨૧૦ 
ત્રીજ શિક્ષાત્રતના અતિચાર ર૧૩ 


ખૃણ. 


/% 


ચોથા શિક્ષાત્રતના અતિચાર ૨૧૩ 
અતિચારનું કારણ ૨૧૫ 
અતિચારના જયના ઉપાય ૨૧૫ 
વિશેષ ગ્રહસ્થ ધર્મ પાળના- 


ક૦૯ફ ૪૪૭૦ 


રાનાં લક્ષણા... ... ૨૧૭ 
સ્વષમ વાત્સલ્ય... ... ર૧૭ 
ધર્મચિન્તન ... ... ... ૨૧૮ 
જાગીને શું કરવુ ૦૦ છ ન જન્રે૦ 
ચેત્યવન્દન દાડ પ , ૨૨૦ 
જન વચન શ્રવણ... ... ૨૨૪ 
શક્તિ પ્રમાણે પાલન ... રરપ 


અતિ સૂક્ષ્મ ભાવોનું ચિતન ૨૨૭ 
પમ એજ પધન છે... ... ૨૩૦ 
જેનશાસનની ઉન્નતિ કરવી ૨૩૭૧ 
દાન... પ ડર 
દુ:ખી તર૪ અનુકપા ... ૨૩૩ 
ખહુ ગ્ુણવાળા કાર્યમાં પ્રવૃત્તિર2૮ 
શરીર રક્ષણ... ... ... ર૪૧ 
શિષ્ટ પુરૂષોના ચરિત્રનુ'શ્રવણર૪૨ 
સંસાર સ્થિતિને! વિચાર... ર૪૫ 


સારથી અસાર, ર૪૭ 
મોક્ષનો વિચાર ... ... ૨૪૮ 


ચાર ભાવનાનું સ્વર્‌પ ... ૨૫૦ 





ષ્‌ બ્‌ “1 0 “પ” 


« 

શ્રવિજ બમ 
3-3 

( ધર્મબિન્દુનો પ્રથમ ભાગ » 
*#મૂઝ-તળમ્ય પરમાત્માન । સમુટત્ય શ્રતાળવાત્‌ | 


ઘરમવિન્ટું પ્રવક્્વાથિ । તોળ વિન્હામવોવ્‌ધેઃ॥ ? ।॥ 
ગમઅર્થ--પરમાત્માને નમસ્કાર કરીને, સગ્ટુદ્રમાંથી બિ- 
ન્દ્ની માકક, સિદ્ધાન્ત રૂપ સસુદ્રમાંથી ધર્મને। બિન્દુ ગ્રહણુ 
કરીને તે ધર્મ બિન્દુ કરીશ. 
ભાવાશ--શરીર વડે ચંદન કરવાથી, વાણી વડે સ્તવન 
મુ અને મન વડે ચિતન કરવાથી એમ ત્રણ રૂપે નમસ્કાર થાય 
ક્ષણે ક્ષણે જુદાં જીદા પર્યાયને ત્રાસ ક્ર્વા હતાં પણુ જ જે નિત્ય 


કશવ જ “ક ન્‍્---૦--------૧--૩ તિત, નસરભા--ન-ક૦નતતતન-ક 


જ શ્રોમદ્‌ હ હરિભદ્ર સૂરિના લેખનો, આ ર્લોકથીજ પ્રાર ભ થાય છે 
પરન્તુ તે મૂળ મંથકારના ગ્રેયપષર ટીકા લખનાર સુનિચદ્રસૂરિ પોતાની 
ઢીકાના પ્રારંભમાં ધોડુંક મંગલાચરણ કરે છે કે જે નીચે મુજબ છેઃ-- 

શુજસ્યાચવત્ઞાચસીમૂતસલક્મૂતગસ્પટ્‌ । 
પહે પરે સ્થિતાચાય્તુ ત્રીત્તિનપમવે તમઃ ॥ ૨ ॥ 
અથ --રુદદ ન્યાય વડે સઠ્રતુર્ષી લક્ષ્મીને સ્વાધીન કરનાર, અને 
પરમપદે રહેલા જન પ્રભુને નમસ્કાર થાઓ * 
ભપ્વાથ--રદ્ટનય એટલે નિશ્ચષયનય વડે જ્ઞાન, દરાન અને ચારિત્રર્‌પ 
સહ્સ્તુને પ્રાપ્ત કરનાર તથા ઉચ્ચમાં ઉચ્ચપદ રૂપ નિવારણ પ્ર!પ્ કરનાર 
જીન ભગવાનને નમસ્કાર થાઓ ! અહીં ટીકાકાર મુનિચદ્રસુરિ “ જન- 
પ્રભુ' એ રાખ્દ વાપરી પોતાના ગુરૂને પણ નમસ્કાર કરૅ છે. કારણુ કે 
તેમનો ઘણે! ઉપકાર આ ગ્રથકારને થયો! હેોચ એમ લાગે છે. 
ઉપજાતિજૃત્તમ. 
ન્તુ તે પૂર્યસુનીશામેઘા ચવિત્વમાત્વેવ દતોપતાપમ્‌। 
થઇ જ્રાઇમતાસેન્બુપાનપ્રપન્નતરમાતિમમોરસપેઃ 1 ૨॥ 
અર્થ--માટા રાસ્રરૂપ સમુદ્રનું પાન કરીને મેળવલા મોટા અને 
ગભીર સ્વરૂપથી જેમાગે વિશ્વને તરતજ તાપરહેત ખનાવ્યું છે, એવા પૂવે 
થએલા મુનિરૂપ મેધેો જચવતા વર્તો ! 


જ્‌ 


છે તે આત્મા બે પકારનો! છે. એક પરમાત્મા અને બીજે સામાન્ય 
આત્મા. જેણુ સવ કર્મના મળને! નાશ કરી પોતાની શદ્ધ- કેવળદશા 
માપ્ત કરી છે તે પરમાત્મા; અને જે સંસારના ચક્રમાં ભમ્યા ડરે છે 
તે સંસારી જીવ, જે પોતાના જ્ઞાનના બળથી લે।કાલે।ક જે શક્રે છે, 
જેમનું વતેન જગતના લે।કેને આનંદનું કારણ છે, જેનું દેવતાઓ 
તેમજ મનુષ્યો અહાનેશ સ્તવન કરે છે, અને જે સર્વદા પોતાની 
વાણીવડૅ દરેક પ્રાણીના સંશયોને ટાળી શાન્તિ ઉપજાવે છે, અને જે 
દેશવિદેશ વિચરી અગ્નાનરૂપી અંધકારના સમૃહને। નાશ કરવા મથી 
રહેલા છે તે પરમાત્મા અર્હન્‌ ભગવાન્‌ કહૅવાય છે. તેવા દયાનિધિ 
પરમાત્માને નમસ્કાર કરી ગરન્થકાર મોટા મોટા શાષ્રોમાંથી, સમુત્ર 


ભાવાથ --સમુદ્રનું જળ સૂર્યની અગ્રિથી વરાળર્ષે. ઉગ્ચે ચઢે છે. 
અને તેના ઉચ્ચ અને ગભીર વાદળાં બને છે. અને તે વાદળાંઓ વરસાદ- 
રપે જળસિચન કરીને જગતનો તાપ હરે છે. તેજ રીતે મહાન્‌ રાસ 
વાંચી ઉચ્ચ અને ગભીર વિચારે પ્રાપ્ત કરી જે મુનિઓએ સ સારના લે।કે।ના 
વિવિધ તાપને જલ્દીથી ટાળ્યા છે, તેવા મુનિઆ આ જમાનામાં વિજય- 
વત વતી એવી ઇચ્છા ટીકાકાર જણાવે છે. 

સનન્‍્દાકાન્તા જત્તમ્‌ 

ગન્નામાન્સ્સાતિમચમચ સસ્તનક્તિત્તત્તશ્નુઃ । 

ત્રેપાદિવ્યાબ્ઝનમનુસસ્સૅચ્લરુજાવત્ોજ: ॥ 

સચ પક્ચત્યમજમાતણઇન્મોરિનમપ્યમમ્નસ । 

મસત્મીસાથ વવચનત્તિધિ માસ્તી તાં સ્તવીનિ ॥ 

અર્થ--જેના નામનું અહનિશ સ્મરણ કરવા રૂપ દિવ્ય અજન 
ચિત્તરૂપ ચક્ષુમાં નાંખવાથી જુષ્દઠ દૃષ્ટિને પ્રાત્ત કરનાર આ સન્ત્જન પુરૂષ 
તરતજ ફશીદ્ધ મતિવાળા હદય ર્‌પી પૃથ્વીના મ*્ય ભાગમાં રહેલું ગભીર 
અથ'વાળુ રાસ્ત્ર નઇ રાકે છે, તે ભારતી દેવીની હ સ્તુતિ કરૂં છું. 

ભાવાર્થ--ઝેમ કોઈ સારો મનૃષ્ય જમીનમાં રહેલું ધન આંખમાં 
દિગ્ય અજન આંજવાથી શુદ્ધ દૃષ્ટિ મેળવીને જેઇ રાકે છે, તેજ પ્રમાણે 
તીથૅકરની વાણી રૂપ સરસ્વતી દેવીનું વારવાર સ્મરણ કરવાથી અતદછિ 
ખીલે છે. અને તેથી હદયમાં રહેલે સિદ્ધાન્તનેો ખનનેા તે મનુષ્ય પ્રોપર 
કરે છે. માટે તે વા!ગીની સ્તુતિ કરવી અને તેનું મનન કરવુ એજ આરાચ છે. 


દળ 


માંથી ખિન્દુની માફક ધમૈબિન્દુ કહેવાને તત્પર થયા છે. અહીયાં 
ખબિન્દ શબ્દ મૂકેલો! છે તે સૂત્રના સંક્ષેષની અપેક્ષાએ મૃકેલે। છે. 
પણુ અથેની અપેક્ષાએ તે શબ્દ મૃકેલો નથી. જેવી રીતે કપુરવાળા 
જળનું એક બિન્દુ આખા ઘડાના પાણીને સુગન્ધમય બનાવે છે, 
તેજ રીતે આ બિન્દુરૂપ ગન્થ પણ્‌ ધમની સવ ખાખતોનું વિવણે 
રે છે. પરમાત્માને નમસ્કાર કરવાથી સવે મકારના વિશ્નોને। નાશ 
થાય છે માટે તે ભાવમંગળ થયું કહી શકાય, અને આ ગન્થનું 
યોજન સંસારનાં મા દે ડીત થતા અનેક ગ્રાણીએનું કલ્યાણુ 
કરવાની ગન્થકર્તાની પ્રચ્છા છે. 

અવતરણ--જે શિર છે તે નિરર્થક કે!ઇ કાયમાં પ્રવૃત્તિ 
કરતા નથી, માટે ધમેકાર્યમાં પ્રવૃત્તિ કરવાને મનુષ્યો દોરાય તે 
હેતુથી ગ્રન્થકાર ધમેનું કૂળ દર્શાવે છે. 
મૂઝ-ધનહો ઘનાથનાં તસ: કામિની સવે૧મટ્‌ઃ 
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ન વગુછાનમવિસ્ટ્રત્રયો હતિ ક ર. 


મેશ્યારિમાયસંચુસા તર્મ રતિ વીત્યતે ॥ રે 1 

અથ -પધર્મ, ધનના અથીને ધન આપનારે કડેલે। છે, 
તેમજ કામિપુરૃષાને “ડામ” એટલે ઇચ્છિત કળ આપનારે 
છે; અને પર પરાએ ધમ મોક્ષનો સાધક છે. પરસ્પર અવિરૃદ્ધ 
વચનથી શાસ્તમાં કહ્યા પ્રમાણે મૈજો આદિ ભાવના સાંહત 
અતુણાન કરવું ત ધર્મ કહેવાય છે. 

ભાવાર્થ--અનેક પ્રકારના ધનને આપનારા ધર્મ કહેલે। 
છે તે યથાર્થ છે. કારગ કે ધમેકાર્ય થી પુગ્ય બધાય છે અને તે 'પૃઃગ્યના 
ફળરપે હરેક પ્રકારના ધનની પ્રાપ્તિ થાય છે. વળી હરેક પ્રકારની મનુ- 
“યની ઈચ્છાએ પરી પાડનાર પગ ધમે છે. સવે પ્રકારના પાંચ 
છન્દ્રિયાના વિષયે! તથા દેવતાદિક ત્રડદ્ધિને આપનાર ન છે. પણુ 
તમંથી મળતા આ સર્વ લાભ હ્મણિક છે; તે તેથી મોક્ષરપ ઉચ્ચ વસ્તુ 


૪ 
પ્રાસ કરવાની અભિલાષાવાળાને। પ્રયાસ ધમૈમાર્ગ તરક ન દોરાય, 
એવી શંકાના સમાધાન અર્થે શાસ્ત્રકાર જણાવે છે કે, ધર્મ તેજ 
પરંપરાએ મોક્ષના પણ સાધક છે. મોક્ષને પર્યાય શબ્દ અપવગ' 
મુકયા છે, જે સ્થિતિમાં જાતિ, જરા, મરણ વિગેરે નાશ પામ્યા 
છે તે અપવર્ગ એવે તેને! વ્યુત્પત્તિ ઉપરથી અથ થાય છે. 

અવિરત સમ્યગૂદછિ નામનું ચોથું ઝણસ્થાન છે. તે ચોથા 
ગ્રુણસ્થાનથી ઉત્તરોત્તર ઉચ્ચ દશા માપ્ન કરી છેવટનું અયોિ ગ્રુણ- 
સ્થાન પ્રાપ્ત કરી મનુષ્ય મોક્ષ દશા મેળવે છે. તે ચોથું ગઝુણસ્થાન 
પ્રાસ કરવાને માગે દર્શાવનાર ધર્મ છે; માટે ધમ તેજ મોક્ષરૂપી 
સાધ્ય વસ્તુને। વસ્તુતઃ સાધક કહી શકાય, 

હુવે જેના પરસ્પર અવિરૂદ્ર વચન હેય તેના પર વિશ્વાસ રાખી 
કાયની પ્રવૃત્તિ થાય તે લાભદાયી નીવડે; માટે મથમ અવિરૃદ્ડ વચન 
કોનું સંભવી શકે તે વિચારવાની આવશ્યક્તા છે. જેન સિદ્ધાંતને 
ઉપર જણાવેલું વિશેષણુ બધમેસતું આવે છે. કાર'ગ્‌ કે તે સિદ્ધા- 
ન્તના પ્રણેતા જીનભગવાન્‌ છે અને જીન એટલે રાગદ્રેપ, કામ, મદ, 
માહ, માન આદિ દ૬ર્જય-દુષ્ટ મનેવકારે।ને જીતનાર. તેવા જીતના 
રને કોઈ પણ રીતે સ્વાર્થબદ્ધિ હોઈ શકે નહિ; માટે તેમણે દર્શાવેલે। 
સિદ્ધાન્ત અવિરૂદ્ઠ હોઇ શકે. હવે તેવા સિદ્ધાન્તને આધારે જે અનુ- 
છાન થાય તેને વિદ્ઠાન પુરષાએ “ધમ કહૅલે। છે. અનુષ્ટઠાન એટલે 
જ્જ પણ્‌ ક્રિયા અથવા મમૃત્તિ; તે બે પ્રકારની છે. એક વિધિરૂપે 
અને બીજી પ્રતિષેધ રપે. “સામાયિક કરવું? એ રપ આદેશ તે 
વિધિઅનુષ્ટાન, અને “હિંસા ન કરવી? તે રૂપ આદેશ તે પ્રતિષેધ 
અનુષ્ાન, માટે શાસ્રાનુસારે ઉપર જણાવેલું બે પ્રકારનું અનુષ્ટાન 
કરવું તેનું નામ ધર્મ કહેવાય, વળી તે અનુષ્ઠાન મૈત્રી આદિ ચાર 
ભાવનાથી સંયુક્ત હેવું જેઇએ. તે ચાર ભાવનાએ આ યમાણે 
છે, બૈત્રી ભાવના, પમાદ ભાવના, કારૃણ્ય ભાવના અને માધ્યસ્થ 
ભાવના. આ ચાર ભાવનાએનું ટુંક સ્વરૂપ અત્રે આપવામાં આવે છે. 

સર્વ પ્રાણિ માત્રમાં રહૅલા આત્માએ સત્તાએ એક સરખા છે 
એવું નિશ્ચિત કરી સર્વપર સમભાવ રાખવો તે મેત્રી ભાવના; 
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અર્થાત્‌ સર્વ પ્રાણિપ્રતિ મિત્ર તુલ્ય વતવું. આપણાથી સાનમાં, ગુણુમાં 
તથા બીજી કોઈ રીતે આગળ વધેલા મનૃષ્યને જેઇનને હૃદયમાં જે 
આન'દ થવે તેનું નામ પ્રમ્નેદ ભાવના. આપણાથી રાનમાં, ગુ- 
ણમાં, સત્તામાં અથવા બીજી કે।૪ રીતે ઉતરતા મનુષ્યને તેમજ પ્રાણિ 
વગને જેઇને અથવા તેમને દુઃખી દેખી હૃદયમાં જે દયાભાવ-કુપા- 
દછિ «ગૃત થાય, તેનું નામ કારૂણ્ય ભાવના. દેવની, ઝુરૂની, આ 
પણી તથા અન્ય પુરૂષોની નિન્દા કરતે! કોઇને જેઈ તેના તર? દ્વેષ 
ન કરતાં કમેની વિચિત્ર ગતિ છે, એમ શ્રદ્ધા રાખી તેની ઉપેક્ષા 
કરવી, તેનું નામ માધ્યસ્થ ભાવનાઃ ઉપર જણાવેલી ચાર ભાવ- 
નાએ સહિત જે અનુદ્દાન યથાશામ્ન કરવામાં આવે તેનું નામ 
ધમૈ કહેવાય. એ વ્યવહારનયની અપેક્ષાએ ધમૈની વ્યાખ્યા થઇ. 
નિશ્ચષનયથી તે। “જેથી જીવની પરિણુતિ સુધરે અને રાગદ્રેષ એછા 
થાય તેવે। હર કે!ઇ સાન, દશન, ચારિત્ર પ્રા કરવાને। માગે તે “ધર્મ?” 
કહી શકાય.” તેના ભેદ જણાવે છેઃ-- 
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મૂજ-તા“મતુછાણમેર1૬ કિવિધા સદસ્થધમાં યાતેધમશ્રેતિ ॥ 

અર્થ--આ ધર્મ. અનુણાન કરનારના ભેદથો બે પ્રકા- 
રના છે. એક ઝહસ્થધમ અને બીજે ચથતિધર્મ. 

ભાવાર્થ--ધર્મ તે એક છે. પણ સર્વ જીવે! સરખી સ્થિ- 
તિના નથી. કેટલાક હજુ કેવળ હલકી સ્થિતિમાં છે, ત્યારે કેટલાક 
કેવળ આન'દી અને જ્ઞાનધ્યાનના રસમાં મગ્ન થઈ વર્તો શકે છે, 
આક્રીકાના એક જગલી મનુષ્ય અને ચુરોપના એક વિદ્વાન ગ્રહસ્થમાં 
આપણને બહુજ ભેદ લાગે છે, તેમજ જૃદા જુદા મનુષ્યોમાં પણુ 
આપણને ભેદ માલૂમ પડે છે. તે! મનુષ્યો જેમ ભિન્ન તેમ તેમને 
માટે માગ પણ ભિન્ન હોવા નેઇએ. મનૃષ્ય જે સ્થિતિએ ઉભે હેય 
તે સ્થિતિમાં તેની ઉન્નતિને વાસ્તે કયું પગલું લાભદાયક થઈ પડશે 
તે જણાવનારેજ પધમે છે. હવે સર્વ કોઈ સરખી સ્થિતિમાં નથી તે 
તેમને વાસ્તે ષમે પણ એક હોઈ શકે નહિ. માટેજ ગ્રન્થકારે બે વિ- 
ભાગ પાડયા. એક ગ્રહસ્થધર્મ અને બીજે ચતિધર્મ ; ગ્રડસ્થધમેનું 
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બીજું નામ શ્રાવક ધમ પણ છે. પધમૈશાસ્રોમાં આપેલાં નામ સવથા 
સાર્થક હેય છે. ગ્રહમ્થ એટલે ગ્રહમાં રહેનાર ઘરખારી, તેમને પાળ- 
વાને! જે ધર્મ તે ગ્રહસ્થધર્મ'. શ્રાવક એટલે સાંભળનાર, “જે મનુષ્ય 
ધર્મનું શ્રવણ કરે છે (અને તે પ્રમાણે વર્તવાને યથાશક્તિ પ્રયત્ન 
કરે છે) તે શ્રાવક કહી શકાય, ?' હવે જગતમાં એવા પણુ મનુષ્યે! 
હેય કે જેમણે સંસારને સર્વ અનુભવ માપન કયો હેય, અને પછી 
સાંસારિક સુખની અનિત્યતા તેમજ ૬ઃખમયતા અનુભવી હૈય અથવા 
પૂવ જન્મમાં આરાધન કરેલ ધમના કારણુથી સંસારના અનુભવ 
સિવાય પણ વિષય વિકારથી વિરક્તિ પામેલ હોય તેવા મનુષ્યો! પરના 
તેમજ પાતાના હિત ખાતર ધમ પુસ્તકોમાં લખેલા ઉપદેશ પમાણે 
વર્તવાને સર્વથા પ્રયત્ન કરે, તેમને “યાતિ? કહેવાય છે, કારણ કે 
ચતતે સ સાત: જે રસાનીઓના વચનને અનુભવવાને મન, વચન 
અને કાર્યોથી શદ્દ રીતે મવતન કરી રલ્રા છે તેજ “યતિ? કહી 
શકાય, કાઇ પણ વસ્તુ મારી છે એવા ભાવને! ત્યાગ કરી સ્ાનરપ 
નીકાવડે તૃગ્ગારૂપી નદીને તરવાને। જે વ્યાપાર કરૈ છે તે યતિ છે. 
હવે શ્રાવકો પ'ગ સવે એક જ સ્થિતિમાં હોઈ શકતા નથી. સર્વે 
એક સરખી રીતે સર્વ અનુષણાન કરી શકે નહિ; માટે ગ્રહસ્થ ધ- 
મેના પણ ભેદ શાસ્્રકાર દર્શાવે છે. 
તત્ર ગદસ્યધમાડવે દ્િવિધઃ સામાન્યતો વિશેપતશ્રેતિ ।। 
_ અથ--તેમાં ઝૃહસ્થધમ- પણ “સામાન્ય અને “વિશેષ' 
અમ બે પ્રકારનો છે. 

ભાવાર્થ--જે પર્મ સવને ઉદ્દેશીને કહેલો છે અને જે પમે 
સવ સદ્દગ્રહસ્થોથી પાળી શકાય તે સામાન્ય ધમૈ. તેમાં માર્ગાનુસારી 
પણાના પાંત્રીશ ગુણને! સમાવેશ થાય છે. તે ગુણો અનુત્રતાદિક મહા- 
ગ્રુણોાના કારાગભૂત છે. કાર્યની ઉત્પત્તિ વાસ્તે કારણની જરૂર છે. માટે 
ઉચ્ચ ગુણ રૂપ કાયની ઉત્પત્તિ વાસ્તે પથમ સવ*માન્ય સામાન્ય 
ઝુણ પ્રાપ્ત કરવાના છે. અને તે બતાવનાર માર્ગે તે સામાન્ય ગ્રહસ્થ 
ધમૈ ગણી શકાય. તેથી આગળ વધી જેએ પાંચ અનુત્રત, ત્રણ 
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ગુણુત્રત તથા ચાર શિક્ષા ત્રત એ રીતે સમકિત સહિત બાર ત્રતને 
અંગીકાર કરે છે તેએ વિશેષ ધમે પાળનારા ગણી શકાય, આ વિશેષ 
ધમૈ પણુ યતિ ધમૈની અપેક્ષાએ તે! સામાન્ય છે, તે વાત ભૂલવી 
જેઈતી નથી. તેમાં ગેન્થકાર પોતેજ સામાન્ય ગ્રહસ્થધમેૈનું આ 
પ્રકરણુના અંત સુધી વિવેચન કરે છે. 
મૂન-તત્ર સામાન્વતો શરસ્થધમઃ જુજત્રમામતમનિન્ચં । 
વિમવાત્રિપક્ષતયા ન્યાયતો”નુજાનામેતિ ।। 
અર્થ --જુળપરપરાથી ચાલી આવેલું, અનિ'થ અને 
પાતાના વેભવની અપેક્ષાએ ન્યાયચયુકત ને અનુષ્ઠાન, તે 
સામાન્યપણે ગઝહસ્થ ધર્મ કહી શકાય. 
ભાવાર્થ--કુળપરપરાથી ચાલી આવેલું એ વિશેષણ 
મુકી એમ જણાવ્યું કે જે આચાર વિચાર વ'શપર'પરાથી ચાલતે 
આવતે! હોય અને તે શુ હોય તે! તેનો ત્યાગ કરવો નહિ; તેમજ 
જે જે ક્રિયા શ્રાવક-ગ્રહસ્થ કરૈ તે અનિંદાવાળી જેઈએ. જે કાય 
સજ્જને! નિદવા યોગ્ય ગણે છે , જેથી આ જગતમાં મનુષ્ય અપન 
કીતિ પામે છે, તેવું કાય તેણે કરવું જેઇએ નહિ, નિઘ્ કાયૅને। 
નિષેષ જણાવી, પ્રશ'સા યોગ્ય કાયે કરવાની આવશ્યકતા શાસ્તકાર 


જણાને છે. વળી પોતાની સ્થિતિને પણ વિચાર કરવો, કેટલાક 
મનુષ્યો પોતાની સ્થિતિ હજાર રૂપીઆના વ્યાપારની હેય, તે છતાં 


દશ હજારને! વ્યાપાર કરે તે, તેમાં કોઈ સમયે મોટું નુકશાન 
આવી જય. માટે તેવો! બ્યાપાર નહિ કરવાની ભલામણ કરતાં 
જણાવે છે કે ન્યાયથીજ વ્યાપાર કરવે।. પોતાને ઉચિત વ્યાપાર 
કેદાપિ અન્યાયથી કરવો નહિ. ખોટાં તોલ, માપ, વિશ્વાસઘાત 
બે।લીને કરી જવું, ખોટા દસ્તાવેજ કરવા, તથા ખોટી સાક્ષીએ 
પુર્‌વી એ સર્વને! ન્યાયયુક્ત એ શબ્દથી તિરસ્કાર કર્યો. જે 


મનુષ્ય કેવળ ધનની અપેક્ષાથીજ નહિ, પણ પે[તે મેળવેલું ધન 
ગરીબ તથા અનાથ મમુષ્યે।ને ઉપયોગી થશે, તેમજ પોતાને પણ 


ધમૈમાર્ગેમાં લાભદાયી થશે, એવું ધારી ધન પ્રાતત કરવા પ્રયત્ન કરે 
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છે, તે ગ્રહસ્થ ધમૈને યોગ્ય અનુષ્ઠાન કરે છે, એમાં સંદેહ નથી. તેથી 
ઉલટું જે શ્રાવક ધન મેળવવા મહૅનત કરતો નથી અને નિર્વાહ 
સાર્‌ બીજ પર આધાર રાખે છે, તેનું ચિત્ત સ્થિર રહેતું નથી; 
પરાધીનતાથી તેને અનેક પ્રકારની ચિતાઓ જગ્ૃત થાય છે, અને 
ધમૈકાયૌને સાર્‌ જેઇતા ધન વિના તે અધર્માનુષ્ઠાનજ ડરે છે, 
માટે જ્યાં સુધી શ્રાવકધમૈ છે, ત્યાં સુધી ધન મેળવવાની આવશ્ય- 
કેતા છે અને જેએ શ્રાવક છતાં તે મેળવવા મથતા નથી, તેએ 
બન્ને લાભ ખુએ છે. કહ્યું છે કેઃ-- 

વિત્તીવોસ્છેયંધિ ય મિદ્‌ળો સીયન્તિ સવ્વાજારયાગઓ । 

નિરજેવસલર્ત ૩ ઝુતા સપુખ્ળો સગમો ચવ | ૨ ।। 

આજીવિકાને। નાશ થવાથી ગ્રહસ્થની સર્વષમક્રિયાએ શિથિલ 
થાય છે પણ જેને આજીવિકાની અપેક્ષા નથી, તેને તે! સંપૃણે 
સંયમ એજ યેગ્ય છે. 

અવતરણ--ઉપર જણાવી ગયા ક્રે ન્યાયથી ધન ઉપાંજન કરવું. 
હવે તેનું કારંગ ગન્થકાર જણાવે છે, 
મૂઝ-ન્યાચોપાસ દિ વિત્તમુમયછાજારતાવાત । 

ઝનમિશરટનીમતથા ૫રિમોમાજછિંધિના તીથમમનાજાતિ ॥ 

અર્થ--ન્યાચેોપાજત ધન આ લેક તેમજ પરલે।- 
કના હિતને અર્થે થાય છે; કારણ કે શ'કારહિતપણે તેને 
ઉપભોગ થાય છે, તેમજ વિધિપૂર્વક્ર તીર્થ ગમનાદિક કાર્ય 
તે ધનવડે થઈ શકે છે, 

ભાવાર્થ --શાસ્રકારોને। ઉદ્દેશ એવે! છે કે જે કાર્ય આલેકમાં 
પૃણ હિતકર થઇ પડૅ તેમજ પરલે।કમાં પણ હિતકર થઈ પડે તે કરવું, 

માટે ઉભયલે।કમાં કલ્યાણકારી ન્યાયવૃત્તિથીજ ધન પ્રાપ્ર 
કરવું. હવે તેના લાભ જણાવે છે. જે મનુષ્ય અન્યાયથી ધન મેળવે 
છે તે મનુષ્યને, અથવા તે ધનથી નીપજાવેલી વસ્તુ જેવી કે બંગલે, 
ગાડી, ધોડા વગેરે વસ્તુએ। નેઇ લેકે આશ'કા કરે છે અને કહે 
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છે કે “આ ખંગલે। તો દિવાનગિરશિમાં મેળવેલા ધનને! છે, આ તે! 
અમુક પાસેથી લાંચ લેધ્ન બંધાવેલો છે ! આવી આવી આશ'કાએ 
તે મનુષ્ય અથવા તેની વસ્તુ દેખીને થાય છે, વળી તે મનુષ્યનું ચિત્ત 
સ્થિર રહેતું નથી. તેના પોતાના મનમાંજ શકા રહે છે કેઃ--મારી 


આ અન્યાયની વાત કોઇ જણશે તે મારે વિષે શું કહેશે ? એમ 
અહાનશ આતે તથા રૌદ્ પ્યાનમાં તેના દિવસે પસાર થાય છે. 


ધન છતાં ખુલ્લા હાથે તેનો ઉપભોગ થઇ શક્તો નથી; તેમજ 
અન્યાયથી ધન ઉપાજેન કરવામાં જે લોભ વૃત્તિ મુખ્ય હતી, તેજ 
વૃત્તિ તેને દાનાદિક સત્કાયે કરવામાં તેનો ઉપભોગ કરતાં અટકાવે 
છે. ધનની શાસ્રકારેોએ ત્રણ ગતિઓ ડહેલી છે. દાન ભોગ અથવા 
નાશ, જેએ દાન દેતા નથી અથવા તે। ઉંપભોગ કરતા નથી, તેઓને 
વાસ્તે નાશરૂપ ત્રીજે માર્ગ ખુલ્લે છે. માટે અન્યાયથી પેદા કરેલું 
ધન પ્રાયઃ અન્યાય માર્ગેજ નાશ પામે છે. હવે જે મનુષ્યો ન્યાયથી 
ધન પેદા કરે છે, તેએની ચિત્તવૃત્તિ શાન્ત અને આન_'દમય રહે છે. 
મનની પરિણતિ શદ્દ થઇ. એજ ઉચ્ચ ગતિ પામવાનો માગ છે. 
મન એજ મનુષ્યને બંધ થતા મોક્ષનું કારણ છે. માટે તેવો મનૃષ્યે 
આ જગતમાં પગ્‌ શકા રહિતપણે તેને સદપયેગ કેરી શકશે, અને 
તે ધન વડે થતા અનેક શભ કાયને લીધે તેમજ માનસિક શુદ્ધ 
વિચારે।ને લીધે, પરલે।કમાં પણ તે સુખી થશે. વળી તે ધનથી મૂળ 
સૂત્રમાં કહ્યા પ્રમાણે તીથ ગમનાદિક કાય પણ થઇ શકે છે. જેથી 
સ'સાર સસ્ુ& તરી શકાય તે 'તીર્શ”. તે તીર્થ બે પ્રકારનાં છે. 
એક તો અચળી તીથ અને બીજું જ'ગમ તીથ. પવેત આદિ 
શાન્ત સ્થળ જ્યાં જ્યાં મહાન્‌ પુરૂષે! પ્યાનાર્ષ્ર વિચર્યા હોય, અને 
જેમનાં પાદ પકજની રજથી તેમજ જેમના શુદ્ધ મનના ઉચ્ચ 


પરમાણુઓ થી જેની ભૂમિ પવિત્ર થઇ હોય, જ્યાં તેમની ભવ્ય મૂ- 
તિઓ સ્થાપન કરેલી હોય અને જે મૂર્તિઓ અત્યારે પણ્‌ ખરા 


ભકતોને જવાબ દેતી હોય એમ જણાય છે, તે સ્થળ અચળ તીથ 
કહેવાય છે અને તે પોતાના સંબંધમાં આવતા અન્ય મનુષ્યોને શુભ 


વિચારે પ્રેરવામાં મદદગાર થાય છે. સાધુમુનિ મહારાજે જેએ। સ્થળે 
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સ્થળે વિચરી લે।ક હિતાર્થે ખ6ાધ આપી સંસાર સમુકરથી તારવાને 
પ્રવર્તી રહૅલા છે. તેએ ખરેખર જ'ગમ (હાલતા) તીથ રૂપ છે. 

માટે એવા તીથે માટે બ્યય કરવાને પણ્‌ ન્યાયથી પેદા કરેલું 
ધન ખહું ઉપયોગી થઈ પડે છે. તેમજ દીન અનાથ વગને તે આપી 
તેમની આધિ તેમજ વ્યાધિને નાશ કરવો એના જેવું પણ ઉત્તમ 
કાર્ય બીજાં એકપણુ નથી. તેવું દાન કરતાં નીચેના *લે।કમાં જણાવેલી 
ખાખતપર ધ્યાન આપવાની જરૂર છે, 

વાત્રે ટવીનાહિ્‌િવમે ચ હાતે વિધિવ દિવ્યતે | 

વૉવ્યવમીવિરોધેન ન વિષ્ટ્રં સ્વતશ્ર યત્‌ ।1૨॥ 

જે પોતાને વિરદ્દ ન હોય તેમજ પોષણ કરવા લાયક સ્ત્રી, 
પુત્ર, માતા, પિતા આદિ સ્વજનની આજીવિકામાં વિશ્ન રૂપ ન હેય, 
તેવું ગરીબ પુરષો! તથા યોગ્ય પાત્રને આપેલું દાન તે વિધિવત્‌ 
આપેલું દાન કહો શકાય, આ ઉપરથી ગન્થકતાએ એમ સૃચન 
કર્યું છે કે પુત્ર આદિ સ્વજન વર્ગને તિરસ્કાર કરી સઘળું ધન 
ધમ માર્ગમાં ખરચી ન દેવું. કારંગ કે આજીવિકા અર્થે તેમને! તેના 


ઉપર આધાર છે. ' ઘરનાં છોકરાં ઘટી ચાટે અને ઉપાધ્યાયને આટો” 
એ ડહેવત આપણને લાગુ ન પડે તે વિચારવા જેવું છે. 

ન્યાયથી ઉપાજન કરેલું ધન તો ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે ખન્ને 
લોકમાં હિતકર થઇ પડે છે. હવે તેથી ઉલટી રીતે પેદા કરેલા ધન 
સંબધી ગન્થકાર કહે છેઃ-- 

- (શાલ, 
સૂન-ઝારિતાયેવાન્યાહેતિ । 

ઈ ૧. (૧% હ ઈ ઈ #“_ 
તટ્‌નપાયત્માપ મત્સ્યારમજાલત્વાઇપાવવ્‌ારળત્ના વાત ।| 
અથ --3ઉપરજણાવેલા કરતાં બીજી તે અહિતને અર્થે 

જ થાય છે, કારણ કે, તેવું' ધન વિનાશ ન પામે, તો પણ 
ક ક જ કિ બ 
માછલા આદિને પકડવાને નાંખેલા કણુક વળગાડેલ લેહઢાના 
આંકડાની માકક પરિણામે દારૂણુ છે. 
મૂળમાં ળ્ય શબ્દ મૃકીને ગૅન્થકારે જણાવ્યું કે અન્યાયથી 
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પેદા કરેલું ધન નક્કી અહિતકારીજ નિવડે છે. કદાચિત્‌ પાપાનુખંધી 
પુણ્યના ઉદયથી, કેટલે।[8 સમય તે ધન વિનાશ ન પામે; તેપણ 
રાચવાનું નથી. કેટલાક અસ્તાન મનુષ્યો બીજએ ને અન્યાયથી ધન 
પેદા કરતાં જેઈ લે।!ભાઈ જય છે, અને લોભને વશ થઇ તે પ્રમાણે 
આચરવાને દોરાય છે. તેમને ખરેખર રીતે કમૅના નિયમની પતીતિ 
(વિશ્વાસ) નથી. કારણુ કે કમૈનેો। નિયમ અચળ અને સનાતન છે. તે 
આપણને જણાવે છે કે, જેવું કરશે તેવું પામશે।. તમે છાને। ગ્રન્હો 
કરી રાજદ'ડથી કદાચ બચી જાએ, પણ્‌ કર્મને! નિયમ તે। શિખવે 
છે કે કેવળ તમારા કાર્ય અને વચનને સાર નહિ પણ તમાસ 
સારા અથવા નરતા વિચારોને સાર્‌ પણ તમે જવાખદાર છે તે 
પછી અન્યાયો આચરણુનું દષ્ઠ પરિણામ આવવાનું એ નિઃસંશય 
વાત છે. માછલાં પકડવાને મચ્છીમાર લે।કે। લોઢાના આંકડાને કેખણ્‌ક 
વળગાડીને જળમાં નાખે છે, તે કણુકથી લે!ભાઇને માછલાં વિગેરે 
જળચર કાણીએ તે ખાવાને સાર્‌ આવે છે, પણ તે ખાવા જતાં 
તરતજ તે લે!ઢાનેો આંકડે! તેમને તાળવે ભૉંકાય છે, અને આ 
મમાણે તૃષ્ણા તેમના મરણના કારગભૂત થાય છે. માટે અંતે જેમાં 
અનિષ્ટ પરિણામ આવવાનું,તેમાં કયે! બુદ્ધિમંત પુરષ રાચે? કહ્યું છે કેઃ- 
જે સુખમાં ફિર દુ:ખ વસે, સો! સુખ નહિ ૬ઃખઅરપ; 
જે ઉત્તગ ફિર ગીર પડે, સે! ઉત્તંગ નહિ ભવ કૃપ. 

માટે ધન માપ્ત કરવામાં અન્યાય નજ કરવો, એજ ગન્થ- 
કરના કથનનું રહસ્ય છે. 

અવતરણ -- અન્યાયથી ધેન પેદા કરવાને। પ્રતિષેધ કરવાથી 
ધનની પ્રાપ્તિ નહિ થાય, અને તેથી આજીવિકાને। નાશ થશે, અને તેથી 
ધમેના હૅતુભૂત ચિત્તની સમાધિ (સ્થિરતા) નાશ પામશે, માટે શું કરવું 
એવી આશકા દૂર કરવાને ગ્રન્થકાર પોતેજ કહે છેઃ-- 

ન્થાય ળવ સયાખ્યુપાનિષત્વરેતિ સમયાવિટ્‌ રતિ ॥ 

અથ.--ન્યાય એજ ધન મેળવવાને! અત્યત રહુસ્ય- 
ભૂત ઉપાય છે; એમ સિદ્ધાન્તના જાણુકાર જણાવે છે. 
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ભાવાથે--મનુષ્ય ન્યાયી થયો, એટલે શુભકર્મ ઉપાજેન કર્યુ, 
અને શુભ કમે ઉપાજન કયું એટલે ધન તે! પોતાની મેળે આવીને 
તેને મળવાનું એ નિઃસંદેહ છે. પૂવેના પાપ કમેના ઉદયથી આ ભવમાં 
કદાચ ધન ન પણ મળે; તેથી કોઇ અધર્મી મનુષ્ય તે મેળવવાને 
અન્યાય આચરણ કરે તો, તેથી ધન ન મળે, એટલુંજ નહિ પણુ 
ભવિષ્યમાં પણ તે અન્યાય આચરણુ રૂપ પાપથી તે મેળવવા 
શક્તિમાન થવાને। નહિ, માટે તે મેળવવાને પાત્ર થવું નેધ્એ, અને 
તે પાત્ર થવાને ન્યાયાચરગ સિવાય બીજે એક પણુ માર્ગ નથી. 
મનુષ્ય ક્સે।ટીથી જ આત્મામાં રહેલા ગ્રણે! મકટ કરી શકે છે, અને 
લોભની જળમાંથી પસાર થવું, એ કાંઇ નાની કસોટી નથી, છતાં 
જેએ લે।!ભને વશ નહિ થતાં, દુઃખ આવવા છતાં, ન્યાયનેજ વળગી 
રહે છે તેઓને ગ્ણલુખ્ધ લક્ષ્મી પોતાની મેળે આવી મળે છે. 
કથ્યું છે કેઃ-- 

ઈઝ મો €# 

નિપાનમિવ મળ્ર1ઃ સર પૂળનિવાળ્ટઞા: | 

ગુમવર્માળમાવાન્તિ વિવશાઃ સવલટ: | ૨ ॥ 
આ / "ન ૧_#- ૫ _€.5 
નોલ્ન્વાનથિતામેતિ ન ચામ્મોમિન પૂમતે । 
ગઝાત્મા તુ પાત્રતાં નેવઃ પાત્રતાં યાન્તિ સ*૧૨૬ ।૨॥ 

દૈડક્રા જેમ કુવા પ્રતિ આકર્ષાય છે, પક્ષિએ જેમ પૃ સરે.- 
વર પ્રતિ લે।.ભાય છે, તેજ રીતે પરાધીન થયેલી સવ સંપાત્તએ 
શુભકર્મ વાળા પુરષ તરક દોરાય છે, અર્થાત તેવો પુરષ તે મેળવે છે. 

વળી સમૃક જળની યાચના કરતે। નથી, છતાં જળવડે નથી 
પુરાતેો એમ નથી; અર્થાત્‌ જળવડે પુરાય છે. માટે આત્માને પાત્ર 
બનાવવે।, કારણ કે સંપત્તિઓ પાત્ર મનુષ્ય તરફ આકર્ષાય છે. 

“છા કરે તે પહેલાં તે મેળવવા પાત્ર થાઓ” એ વાકય 
ભુલવું જેઇતું નથી. 

અવતરણ--ન્યાયથી જ ધન માપ થઇ શકે છે એમ શી રીતે 
કહી શકાય? એવી શેકાના સમાધાન અર્થે ગ્રન્થકાર પોતે જ કહે છે. 


તતો દિ સિયમતઃ પતિવન્યજજમેવિમમ રતિ |! 
અર્થ--કારણ કે ન્યધયથીજ નિશ્ચયે કરીને ધન મેળ- 
વવામાં પ્રતિખ'ધરૂપ લાભાન્તરાય કમને નાશ થાય છે. 
ભાવાર્થ--ડમૈ એ સર્ય્રપ આત્માના ષકાશને ઢાંકનાર વાદળ 
રૂપ છે. જેમ સૂર્ય ઉગર્‌પે પ્રકાશે, એટલે વાદળાં પોતાની મેળે વિખ- 
રાઇ જય છે, તેજ રીતે જ્યારે આત્મા જેને! સ્વભાવ સત્ય અને 
ન્યાયી છે, તે પોતાના ન્યાય સ્વરૂપમાં પ્રવર્ત, એટલે કમૈરૂપ વાદળાં 
નાશ પામવાનાં. આ રીતે ન્યાયાચરણથી લાભાન્તરાય રૂપ કર્મ નાશ 
પામવાથી, ધન સ્વાભાવિક રીતે પ્રાત થાય છે. તેજ ગન્થકાર જણાવે છે. 
(૫ ₹- #-#- 
મૂ૦્-સત્યસ્મિજાયત્યામય તિદ્ધારિતિ ।। 
અર્થ--લાભાન્તકાય કમસે! નાશ થાય છે, ત્યારે 
આગામીડાળે (ભવિષ્યમાં) ધન પ્રાણિ થાય છે. 
ભાવાર્થ-જે વિથ્નરૂપ હેય, તેનો નાશ થાય એટલે તે વસ્તુ 
મળે તે તે સ્વાભાવિક નિયમ છે. તેજ પ્રમાણે ધનને! લાભ તેમાં 
અંતરાય (હરકત) રૂપ જે કમ હતું, તે ઉપર જણાવ્યા યમાણે ન્યાય- 
યુક્ત આચરણુથી નાશ પામ્યું. એટલે ધનની માપ્તિ થાય છે, માટે 
ન્યાયયુક્ત વતન રાખવુ, 
જ. #- જડ બડ જ 
ઝતાડન્૧યથા1૫ પત્તા પા1ક્ષવાડથજછામાં । 
સિ!સંશયસ્ત્તનથે રતિ ।। 
અથ--વતેથી અન્ય પ્રકારે પ્રવૃત્ત કરવાથો, ધનને 
લાભ વિકલ્પ છે; પણુ અનયથે તો નિ:સ'શય છે. 
ભાવાર્થ--ઉપર જણાવી ગયા કે ન્યાયચુક્ત આચરણુ કરવું 
તેથી અન્ય મકારે પ્રવૃત્તિ કરવાથી, અર્થાત્‌ અન્યાયયુક્ત આચરણથી 
અથલાભ તો! વિકલ્પે છે. ધનપ્રાપ્તિ થાય પાગ ખરી અથવા ન પણુ 
થાય. કદાચિત્‌ પૂવના પુ'ગ્યોદયથી તેને અન્યાયી વત્તન છતાં પણ 
ધનની પ્રાપ્તિ થાય, પણ તેથી આનંદ માનવાને। નથી; કારણ કે તે 
કાયૈથી તેનું પૂર્વનું પુણ્ય નાશ પામ્યું, અને જે અશુભ કમે 
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-અન્યાયાચરણુથી ઉપાજ્યું, તેનું અહિતકારી ફળ તે! અવશ્ય તેને 
ભોગવવું જ પડશે, કહ્યું છે કેઃ- 

અવક્થમેવ મોસ્તુવ્યં સતં જમ ગુમાશમમ્‌ ।। 

નામુત્ત શીયતે વમ ૧૦૫૧ેટીરતેર વિ | 

કરેલું શભ અથવા અશુભ કર્મ અવશ્ય ભોગવવુજ પડશે; 
સેકડો! કરોડે! કલ્પકાળ પસાર થાય, તે।પણ કરેલું કમે ભોગવ્યા 
વિના નાશ પામતું નથી. માટે કર્મના નિયમમાં મતીતિ રાખી અન્યાય 
આચરણથી વિમુખ રહેવુ, તેમાંજ આત્મશ્રેય રહેલું છે. જે મનુષ્ય 
વિચારવંત હેય તે! તેને વાસ્તે અન્યાયયુક્ત પ્રવૃત્તિ ખંધ કરવાનાં 
ઘણાં કારણ્‌। છે. કોઈ પણ રીતે તૈવી પ્રવૃત્તિ તો સંભવી શકતી જ 
“નથી, કહ્યું છે ડે:- 

રાઝઢ્‌ળ્ટમયાત્પાપં તાવરત્યષમો ગન । 

વરછોવમયાન્મપ્૧ઃ સ્વમાવારવ પોરમઃ ।। 

અધમ પુરૂપ રાજદડના ભયથી, મધ્યમ પુરષ પરલે।કના 
ભયથી, અને ઉત્તમ પુરૂષ તે। સ્વભાવથીજ પાપકમ કરતે! નથી. 

જે ઉત્તમ પુરૂષો છે, તેમનો તો સ્વભાવજ તેમને ન્યાય તરફે 
દોરે છે. તેએ તો, સવે આત્મા સત્તાએ એક સરખા છે, એ અચળ 
સિદ્ધાન્તને અનુભવનારા છે. જ્યારે આત્મા સરખા છે, તો પછી 
બીજ આત્માને છેતરવામાં શું આપણે આપણી જાતનેજ નથી 
છેતરતા ? વળી અન્યાય આચરણથી વિશ્રાસઘાત થાય છે. અન્ય 
જીવને ૬ઃખ થાય છે, અને પોતે તેવી સ્થીતિમાં હૈય તે! પોતાને 
કેટલું દુઃખ થાય, તેને વિચાર કરી જેથી બીજ પ્રાણીને અશાન્તિ 
થાય, ઉદ્દેગ થાય, તેવું અશુભ કાયે ઉત્તમ પુરૂષો કરે જ નહિ, આવા 
બધા નિચારે। તેમના હૃદયમાં રમણતા કરી રહૈ છે. તેથી પાપા- 
ચરણ તો તેમના સ્વભાવનેજ વિરૂૃદ્દ લાગે છે, અને તેમની પ્રવૃત્તિ 
અહનિશ પરે।પકારમય ન્યાયાચરણ તરકફજ થાય છે. જે મધ્યમ 
વર્ગના પુરૂષો છે, તેએને। સ્વભાવ હજુ ન્યાયમય થયેલે। નથી. 
લોભ અને ન્યાય ખુદ્ધિ વચ્ચે તેમના હૃદયમાં ભારે યુદ્ધ થાય 
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છે. લોભ તેમને તાત્કાલિક લાભ દેખાડી અન્યાયી વતેન તરકૂ દોરે 
છે ત્યારે ન્યાયબુદ્ધિ ભવિષ્યમાં તેથી નિપજતા અનિષ્ટ પરિણામ 
તરફ તેઓનું ધ્યાન દોરી, અશુભ કાર્ય કરતાં અટકાવે છે. આ 
યુદ્ધમાં ક્ષણુવાર લે।ભવૃત્તિ વિજયી નીવડે છે, ક્ષણવાર ન્યાયબુદ્ધિ 
પોતાનું રાજ્ય સ્થાપન ડરે છે. પણ છેવટે અનુભદ્રારા તેમજ ઉપ- 
દેશદ્વારા મેળવેલા બોધથી પરલે।કના ભયથી ડરીને ન્યાયમાગે પરજ 
તે ચાલે છે. વળી ત્રીજ વગના સામાન્ય મનુષ્યો, જેને આ *લે।ક- 
માં અધમ કહેવામાં આવ્યા છે, તેએ તે! ફક્ત ૨જદ'ડના ભયથી 
અથવા લે।કેમાં આબર જશે, તેવા ભયથી અન્યાથી દૂર રહે છે, 
જવાં સુધી ઉત્તમ આશયથી અન્યાયને। ત્યાગ થાય ત્યાં સધી તે 
સારૂં, પણ તે ન થાય તેપણ છેવટ રાજદ'ડ જેવા કનિષ્ટ કારને 
પણુ આશ્રય લેઈ, અન્યાયયુક્ત આચરણને। ત્યાગ કરવે।, ધન તે 
આત્માની વસ્તુ નથી; તે આવે છે ને જય છે. પણ આત્મગુણ જે 
મલીન થાય છે તેને સુધારતાં અનેક ભવે! ચાલ્યા જાય છે, માટે 
આત્મકલ્યાણાર્થીએ ન્યાયી વર્તન રાખવું, એજ પુનઃ પુનઃ ગન્થકાર 
સૃચવે છે .ડુડાણમાં શ્રાવકપણાને ચે યોગ્ય થવાને “ન્યાલ સ્પન્નવિમવઃ' 
એ ગ્રણ પ્રાપ્ત કરવા, કે જેથી ઉત્તરોત્તર વમના ઉચ્ચ પગથીઆપર 
બેધડક રીતે પગ મૃકી શકાય 
માર્માનુસારીના ૩૫ કા પેકી ખીને ગુણુ; સારી 
રીતે યોનજ્નયલું લગ્ન. 
મૂઝ--તથા સમાનજુજશિછાહિમિરમોત્રેવેવાસ- 
મન્વત્ર વદાવિસ્હ્મ્ય રતિ ॥ 

અથ. --ઘણા લેક સાથે જે મનુષ્યોને વિરોધ છે, તેમના 
શિવાય સમાન કુળશીળવાળા અન્ય ગોત્રીઓની સાથે વિવાહ 
(લસ) સબંધ કરવે।. 


ભાવાર્થ --લ્ર [ને। ઉચ્ચ હૈતુ પુરૂષ અને સ્ત્રીને પ્રેમમય સાંડ- 
ળથી જેડી સસાર-ને।કા સુખેથી ચલાવવાને। હેય છે. સ્રોને સહ- 
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ધ્રમેચારિણી કહેવામાં આવે છે, તે પરથી જ'ગ્‌ાય છે કે કેવળ સાંસા- 
રિક વિષયમાંજ તેની જરૂર છે, એટલુંજ નહિ પણુ ધાર્મિક બાખ- 
તમાં પણુ તે ભાગ લેવાને, તેમજ સાહાય્ય કરવાને યોગ્ય છે. હવે 
તેવા સ્રી પુરૂષોને સંર્ખંધ ઈચ્છતા માતપિતાએ કઈ ખાખતે। પર 
ખાસ લક્ષ આપવું તે મૂળના શબ્દાપરથી સ્પષ્ટ માલૃમ પડે છે. મથમ 
તે! ગ'થકર્સ્માના મત મમાણે ઘણા લોક જેના વિરોધી છે તેવા મનુ- 
ષ્યના પુત્ર અથવા પુત્રી સાથે [વિવાહ કરવો ઉચિત નથી. કારણ્‌ કે 
તેમ કરવામાં અનેક અનથ છે. જે મનુષ્યને બહુ શત્રુ હોય, જેના 
ખહુ વિરોધી હેય તેને કદાપિ શાન્તિ હોતી નથી. તેનું ચિત્ત સદા 
ઉદ્દેગમાં રહે છે, તે! તેવા મનુષ્ય સાથે સખંધ ખાંધવાથી શે। લાભ 
મેળવવાની આશા રાખી શકાય? પણ્‌ તેથી ઉલટું જેઆ નિરપરાધી 
હેય તોપણ તેમની સાથે સંખંધ ખાંધવાથી દોાષવાન્‌ ઠરે છે, અને 
લોકોની મીતિ ઓછી થાય છે, અને તે અનેક અનથેના કારણ- 
ભૂત ખને છે. 

હવે સમાન કુળશીળવાળા એ વિશેષણનું શું સાથેકપણુ' છે 
તેને [વિચાર કરીએ. જે બન્નેનાં કુળ એક સરખાં ન હેય, અથવા 
તેમાં ઉચ્ચ નીચને। ભેદ હય, અને કુળ પ્રમાણે ધનસંપત્તિમાં પણ 
ફેર હોય તેમાં નીચે પ્રમાણે પરિણામ નિપજવાને। સંભવ રહે છે. 

ઉચ્ચ કુળમાં જન્મેલી વૈભવવાળી કન્યા હલકા કુળમાં જન્મેલા 
પોતાના પતિની, ધન તથા કુળના મદથી, અવગણના કરે, અને તેજ 
રીતે પતિ ઉચ્ચ કુળને! હોય અને કન્યા હલકા કુળની હેય તો તે 
પતિ કન્યાને તુચ્છ ગણી તેને! અનાદર કરે. 

હવે સરખાં શીળવાળાં પાતિ અને પત્ની હોવા જેઇીએ. કારણ 
કે તેમના ગ્રુણ દોષમાં, તેમની માનસિક સંપત્તિમાં, અને તેમના 
આચાર વિચારમાં જે બહુજ તફાવત હેય છે, તો બન્નેના સ્વભાવ 
મળતા આવતા નથી, અને બન્નેને ભારે દુઃખ થાય છે, એક ખી- 
જાથી તેએ ક'ટાળે છે, અને 'પારેણામ વ્યભિચાર આદિ ૬૪ દેષેમાં 
આવે છે. માટે તેવા પરિણામ ન આવે તે સાર્‌ લાયક દ'પતીની 


ઉછ્ઠ 
જેડ ખોળવી એ માતપિતાને। પવિત્ર ધમ છે, ઘણા પુરષોને! ગૃહ- 
સ'સાર ખેદકારક નીવડે છે, તેમાં બે મુખ્ય કારણ્‌। છે. એક ખાળ- 
લગ્ન, અને બીજુ સ્રોએની અરાન સ્થીતિ. ખાળ લગ્ન કરવામાં આવે 
એટલે તે ખાળક સ્રી પતિ પોતાને ધમૈ શું છે તે સમજ્તે। ન 
હોય, અને પતિ મતિ પોતાની ફરજ શું છે એ તે ખાળા સમજતી 
ન હોય, તે પછી સહજ વાતમાં મતભેદ પડે જ સ્વભાવિક છે; 
તેવા મતભેદ જીવન પર્યત ચાલતા જેવામાં આવે છે, અને બન્નેની 


સ્થિતિ ખરેખર ૬દુઃખમય થાય છે. બીજું સ્રીઓની અજ્ઞાનતા એ 
એક અસાધારણ કારણ છે. જ્યાં સુધી સ્રીએ અસ્તાન હોય ત્યાં 


સુધી પતિસેવા કેવી રીતે સમજે અથવા બાળકે।ને ઉછેરી કેવી રીતે 
મોટા કરવાં એ કયાંથી જાણે ? અથવા પોતાની શક્તિ ઉપરાંત ખ- 
રચ કરવામાં પતિને શું દઃખ વેઠનું પડતું હશે, તેની એને કયાંથી 
ખખર પડે ? તે તો અજ્ઞાનના મવાહમાં તણાતી જાય છે, અને 
અન્ય બ્હેનપણીએ।ના કથનપરથી ગમે તેવી માગણી કરતાં અચકાતી 
નથી, બિચારી અસંબાળાની સ્થિતિ ઘણી શે।ચનીય છે; જયાં સુધી 
સ્રોએ અસ છે, ત્યાં સુધી સંસાર વ્યવહાર સુખમય હોવાની આશા 
રાખવી એ હવામાં બાચકા ભરવા જેવું છે. માટે તેમને ભણાવી, 
ઉત્તમ આચારવાળી બનાવી લાયક વરને સોંપવી, કયા પુરૂષોને કન્યા 
ન દેવી તે સંખંધી લોકિકશાસ્ર કહે છેઃ- 
મૂરનિધનવ્રસ્યગૂરમોક્ષામિજાવિળામ્‌ । 
ત્રિજુનાધિવતવર્ષાળાં તેષાં ૧૧1 ન ઢીયતે ॥ 
અથ--મૃ્ખ, નિર્ધન, દૂર રહેનાર, લડ્વૈયો, વૈરાગી, અને 
કન્યાની ઉમ્મરથી ત્રણ ગણી ઉમ્મર કરતાં વધારે વષ વાળાને કેન્યા 
ન આપવી. 
વળી એક ગેોત્રવાળા સાથે લચેવ્યવહાર ન કરવો આ કહેવું 
ઘણું વિચારપૂર્વક છે. તે પ્રમાણે કરવાથી ગોત્રના પુરૂષ વચ્ચે રહેતે! 
જ્યેષ્ઠ અને કનિષ્ઠને। વ્યવહાર (મોટા નાનાને! વ્યવહાર) નાશ પામે 
છે, કન્યાનો પિતા વય તથા વેભવમાં જ્યેષ્ઠ હેય તે પણુ જમા- 


જ્‌ 


૧૮ 

“ના પિતાની અપેક્ષાએ કનિષ્ઠ ખને છે. અને આ પ્રમાણે વ્યવહારને 
નશ થવાથી વિનય્ને। નાશ થાય છે, અને વિનયને! નાશ થવાથી 
અનુક્રમે અનર્થ પરપરા ઉદ્દભવે છે. 
આતે એક સામાન્ય કારણ ટીકાકારના મત પ્રમાણે દર્શાવ્યું, પણુ 
તેના કરતાં બીજું એક અધ્ધિક પ્રખળ કારણ છે, જેને હાલના 
મેડીકલમેન(ડોકટરે) પણ્‌ પૂરવાર કરી આપે છે. એકજ ગોત્રમાં 
ઉત્પન્ન થયેલાં પુત્ર પુત્રી આદિને! માંહેમાંહી પરસ્પર લથ સંખધ 
કરવામાં આવે તો તે સંખંધથી ઉત્પન્ન થતાં ખાળકે। શરીરે અશક્ત 
અને નિર્ખળ માલુમ પડે છે. 

ટીકાકારે--લૈકિક નીતિશાસનું કેટલુંક વિવિચન આપેલું તે 
નીચે પ્રમાણે છે:-- 

વરની ઉમ્મર ૧૮ વર્ષની, અને કન્યાની ઉમ્મર ૧૬ વર્ષની 
જેઇએ. અચ તથા દેવતાઓની સાક્ષી સહિત જે વર્‌ તથા કન્યાને 
હસ્ત મેળાપ થાય તેનું નામ લચ કહેવાય, તેના આઠ ભેદ છે. 

(૧) બ્રાહમ્ય વિવાહ. જેમાં કન્યાને વસ્રાલ'કાર પહેરાવીને “તું 
આ મહા ભાગ્યશાળી પુરષની સહધમૈચારિણી થા? એમ કહી વરને 
આપવામાં આવે તે વિવાહ. 

(૨) પોતાના ઘરના વૈભવને ઉચિત કવ્ય, વરને આપી કન્યા- 
દાન ડરે તે પ્રજપાત્ય વિવાહ. 

(૩) ગાયનું જેડલું આપી કન્યાદાન આપવું તે આર્ષ વિવાહ. 

(૪) ત્રત્વિજને યજ્ઞ (દાન પૃજનાદિક) ને અથે કન્યાપ્રદાન 
કરવુ' તે દેવ વિવાહ, ઉપર જણાવેલા ચાર મકારના વિવાહ ધરમૈ- 
ચુકત કહી શકાય, કારણ કે ગ્રહસ્થાશ્રમને યોગ્ય ક્રિયાના કારણુભૂત 
છે, અને તેમાં માતાપિતા ખ'ધુ વર્ગ આદિ સ્વજનઆદિની સમ્મતિ છે 

(૫) એક બીજાપર પ્રીતિ થવાથી વિવ!હ કરવો તે ગાન્ધર્જ 
વિવાહ. 

(૬) કોઈ પણુ મકારની શરત કરીને કન્યા આપવી લે 
આમસુર વિવાહ. 


શહ 

(૭) ખબળાત્કારથી ડન્યામ્રહણુ તે રાક્ષસ વિવાહ. 

(૮) સુતેલી અથવા પ્રમાદથી %રતી કન્યાનું હરણ કરવુ તત 
પેશાચ વિવા$. 

છેલ્લા જણાવેલા આ ચાર વિવાહ અધમેચુકત દ છે; પણુ તેમાં 
પણ પરસ્પરની રચિ હોય તે ધમૈયુકત માનવામાં તિ છે. હવે 
વિવાહનો! લાભ શુદ્ધ કુલરત્નરૂપી સ્રી છે, અને સારી સ્રીથી સુસંતતિ 
ઉત્પન્ન થવાને। સંભવ છે; તેથી ચિત્તની શાન્તિની આશા રહે છે 
કારણુ કે સ્રી કુલીન હોય, પોતાનો ધમ સમજતી હેય, અને પુત્ર 
ઉમદા ગુણવાળે હોય તે તેને કોઇ પ્રકારની ઘરની ચિતા રાખવી 


ડતી નથી, અને ચિત્ત હમેશાં મસન્‍્ન રહૈ છે. વળી બ્હારથી ક'ટા- 
ળીને, ઉદ્રેગ પામીને અને થાકીને આવ્યો હોય તે વખતે તે સુમસન્ન 


સ્રી પોતાના મધુર શબ્દોથી, તેને આશ્રાસન આપી, તેના ૬ઃખમાં 
ભાગ લઇ તેનું દુઃખ અધું* કરી નાખે છે. વળી કુલીન સ્રી ઘરસંસાર 
કેવી રીતે ચલાવવો! તે સારી રીતે સમજે છે; અને કુલીનતાને લીધે 
ઉમદા ગુણે તેનામાં સ્વભાવિક માલુમ પડે છે છે, વળી તે અતિથી, 
ગુરૂ, સ્વજન, આદિને! સત્કાર કેવી રીતે કરવે। તે ખરે!બર જાણે 
છે. જેને જેવો ઘટે છે તેવો આદરસત્કાર આપવો એ પુરૂષે! કરતાં 
સ્રીઓ સારી રીતે પીછાણે છે. હવે આવી સ્ત્રીએ અશુદ્ધ માર્ગ 
તરક ન દોરાય તે માટે ટીકાકાર નીચે પ્રમાણે ઉપાય જણાવે છે- 

સૃદૃજમોવિનિયોમ! પરિમિતોવ્થસયોમઃ | 

અસ્વાતન્ત્ર્યત્‌ 0૬1 સ માતતુસ્યલીછોવાવરોધનમ્‌ ।1?॥ 

(3) ગૃહ સંખંધી કામકાજ સોંપવું; તેમ કરવાથી તેનું મન 
તે કાર્ય કરવામાં રે।કાશે; એટલે તેને નિવૃત્તિ અથવા અવકાશને! 
ખહુ સમય મળશે નહિ. ઘરને! કારભાર તેને સાંપવાથી, આ 
કાર્ય મારે કરવાનું છે એવી બૃદ્ધિથી તે સારી રીતે કરશે; અવકાશને। 
સમય ઓછે હોવાથી કુથલી અથવા પારકાની નિન્દા પણુ થઇ 
શકશે નહિ, તેમજ હલકી સ્રીઓની સે।બતમાં ફરવાનો મ્રસ'ગ પણ 
-આવશે નહિ. 


૨૦ 

(ર) કેટલુંક ધન તેને આપી મુકવુ; આમ કરવામાં બે હેતુ 
રહેલા છે. એક તો પોતાને નજીવું ખરચ કરવા કાંઇ પૈસા નેઇતા 
હેય તેમાંથી તે ખરચી શકે, અને પૈસાના લોભથી અન્યાય માગે 
જતાં અટકે; વળી પોતે પરગામ ગયે, અને પરેણણા વિગેરે તેને 
ઘેર આવ્યું હોય તે તેણીને આપી મુકેલા ધનમાંથી ખરચ કરી ઘરની 
જતી લાજ અટકાવી રાખે. 

(૩)અસ્વાત'ત્યપણુંઃ બાળપણામાં સ્રીને। રક્ષક પિતા છે, ચુવાવ- 
સ્થામાં પતિ રક્ષક છે અને વૃદ્ધાવસ્થામાં પુત્ર તેને રક્ષક છે. આમ 
ત્રણે સમયમાં રક્ષણુ કરાયેલી સ્રી નિયમને ભ'ગ કરી શકતી નથી. 

આ સામાન્ય સ્રીઓઆની વાત થઇ. જે સ્ત્રી પોતાનું ક્તેન્ય શું 
છે તે સમજે છે, અને જે પોતાના આંતરના નિયમ પ્રમાણે વર્તી 
શકે છે, તે સ્વતંત્રજ છે, અને કે૪ તેને સ્વતંત્રતા આપી શકે 
નહિ કે કોઈ તેની સ્વતંત્રતા લઇ શકે નહિ. 

(૪) ૧દ્દ અને માતા તુલ્ય સ્રીઓની સે।બતમાં રાખવી, વૃદ્ધ 
અને સુશીલ સ્રીએનેો સંગ થવાથી પોતાની હલકી વૃત્તિએ કખ- 
જમાં રાખતાં શિખશે અને તેથ સદ્દઝુણા મેળવશે. જે ઘરમાં 
વૃદ્ધ સાસુએ હેય છે તે ઘરમાં ભાગ્યેજ અનિટ્ટાચાર સાંભળવામાં 
આવે છે. પણ જ્યારે સાસુ હોતી નથી અને કુળવધૃના હાથમાં 
સર્વ સત્તા આવે છે ત્યારે કોઇ પણુ પ્રકારના અનર્થને। સ'ભવ રહે 
છે, માટે તેવી સુશીલ અને ગ્રણવાળી વૃદ્ધ સ્રીઆની સોબતમાં 
રાખવી. આ મમાણે સ્રીઓનું રક્ષણ કરવાના ચાર ઉપાય ટીકા- 
ક્રાર જાવે છે. 

આ વિષય સમાપ્ત કરતાં પહેલાં તે સ'બ'ધી એડ શ'કાનું 
નિવારણ કરવુ એ ઉચિત જણાય છે. કોઇ શ'કા કરે કે આમ લે।કેોની 
સમક્ષ લગે કરવાં કરતાં તૈયાર વેશ્યા મળી જાય તે! તેથી શું ન 
સરે ? તેના પ્રત્યુત્તરમાં ઢીકાકાર્‌ જણાવે છેઃ-- 

રજ શિજાગુવઝુરજપરસમા દિ વેશ્વાઃ 


જસાણી %ર્છાનો ₹ઝ્યેત | 


૨૨ 

થતો દાસે હોર્માગ્યં સત્જતો ૫૨ોપમોગ્યત્નં, 

ઝાલો પસ્મિવો મ(ળં વા ॥ 

મદોપજારેડપ્યનાત્મીયસં, વદુવાજસમ્યન્વેડવિ સત્તાનાં । 

તેવ પુરષાન્ત(મમનામેતિ વેશ્યાનાં ગુછામતો ધર્મ રતિ ॥ 

તેશ્યા તે ધોબીને ધોવાની શિલા અથવા કુતરાની ચાટય ખરે।- 
ખર છે (ધોબીની શિલાપર જે આવે તે ધુવે, અને કુત્તરાની ચાટયમાં 
જે કુતરું આવે તે મુખ ઘાલે) કયો કુલીન પુરૂષ તેમાં રાચે? તેને 
દાન આપવાથી દર્ભાગ્ય આવે છે. અથવા મનુષ્ય દરિરી થાય છે. 
તેણીને કરેલો! સત્કાર બીજના ઉપભોગમાં આવે છે. ઘણી આસ- 
ક્તિથી પરાભવ અથવા મરણ નિપજે છે. મોટો ઉપકાર કર્યા છતાં 
તે પોતાની થતી નથી. * 

ખહુ કાળને। સર્ખંધ હે।ય તેપણ તેને! ત્યાગ ક્યો એટલે 
બીજ પુરૂષ સાથે તેજ સમયે સહવાસ કરે છે. ઇત્યાદિ અનથનાં 
કારણુ વિચારી સુસ્રજનેએ કુલીન અને શીળવાળી સ્રી સાથે લશે 
સંખંધ બાંધવો એ ગ્રહસ્થને! સામાન્ય ધમૈ છે. આ પ્રમાણે માર્ગા- 
નુસારિપણાના બીજા ગુણનું વણન પુરૂં થયું. 

ત્રીજે ગુણુ ચેતીને ચાલવા સ બધી. 
હવે ગન્થકાર ત્રીજ ગણનું વિવેચન ડરે છેઃ-- 
રળરઇવાધામીતેતેતિ ॥। 
અથ --જેવામાં આવંતા તેમજ નહિ નેવામાં આવતા 

અનેક ઉપષદ્રવોથી ભય પાસી વર્તવું, એ ગૃહસ્થને સામાન્ય 
ધમ છે. 

ભાવાર્થ--આ જગતમાં જે અન્યાય અથવા અધર્માચરણ 
થાય છે, તેમાંથી કેટલાકનાં કૂળ પ્રત્યક્ષ દેખાય છે અને કેટલાક્નાં 
કૂળ અનુમાનથી જણાય છે. માટે તેવાં અનિષ્ટ પરેણામવાળાં કાર્ય થી 
દૂર રહેવું, જે મનુષ્યના મનમાં પાપાચરણ્ને! ખરેખરે। ભય હેય તે 
તેનાં કારણે।ને! દૂરથી ત્યાગ કરવા તે પયત્ન કરે. હવે કયા આચરણે। 


ર્ર 

મત્યક્ષ દુટ્ટ પરિણામવાળાં છે? અન્યાય વ્યવહાર, જુગાર, પર- 
સ્રીગમન, ચોરી; આ સવ તે આ જગતમાં પણ અનેક પ્રકારની 
વિટ'બનાના કારણુભૂત થતાં દષ્ટિએ પડે છે. 

હવે કેટલીએક એવી ખાખતે। છે કે જેમાં રાજ્યતરકૂ્‌થી કાંઇ 
પૃણુ ભય થાય નહિ, પણ પધમૈશાસ્રાો તેમને મહાપાતકર્‌પ માને છે. 
અને તેના કૂળરપે સંસારમાં અનેક ભવ સુધી રખડવાનું બતાવે છે. 
તેવાં કાર્યનું ફળ આપણુને જણાય નહિ; છતાં ધમંશાસ્રાપર વિશ્વાસ 
રાખી યુક્તિપૂર્વક તેનો વિચાર ફેરી તેવા ફળથી બ્હીને દુષ્ટ આચ- 
રણ ન કરવું તેનું નામ ધમ છે. 

દછ્ટાન્ત તરીકે મઘમાંસ ભોજન, અશુદ્ધ વિચાર, લેકેનું બુર 
કરવાના સંકલ્પ, મનમાં ભારે ક્રેધ, આ વગેરે અનેક હલકા મકા- 
રનાં આચરણ છે. જેમાં આ જગતમાં કોઇ તરકને ભય હતે! નથી 
પણ તેથી કમના અચળ નિયમ ગ્રમાણું મહાદુઃખ ભોગવવું પડે છે. 
માટે તેવા ઉપકવથી ડરીને શદ્ધ માર્ગે ચાલવું. અને આત્માને મલીન 
થવા ન દેવે।. રાજ્યદ ડના ભયથી તેમજ પરલેકના ભયથી ડરીને 
દવ્ય તથા ભાવથી આત્માને શુદ્ધ રાખવો, એજ ગન્બ્રકારના આ 
સૃત્રમાં આશય જણાય છે. 


ચોથે ગુણ સત્પુરૂષોની પ્રશંસા. 


મૂઝ--તથા શિણસાસધશેલનમિતિ ॥ 
અર્થ--વળી સારા પુરૂષોના આચરણની પ્રશ'સા કરવી. 
ભાવાર્થ--સારા પરષો અથવા શિષ્ટ પુરૂષો પથમ કેને કહેવા 
તે જાણવું ખહુજ જરૂરનું છે. સદાચારમાં વતતા વૃદ્ધ અને રસ્તાની 
પુરૂષોની સમીપમાં રહી, વિશુદ્ધ શિક્ષા (ઉપદેશ) જેમણે માપ્ત કરી 
છે તે શિષ્ટ પુરૂષો કહી શકાય. તેએના આચારવિચાર તે શિષ્ા- 
ચાર કહેવાય. 
શિષ્ટ પુરૂષોના સર્વ ગ્ુણ્‌।નું વણુન કરવું તે તો અશકય છે, પણ 
તેમાંના મૃખ્ય ગુણનું ટીકાકાર વણન કરે છે. 


ર૩ 
છોજાપવાટ્મીસ્તવં હીનાગ્યુટૂરળ1૬ર નુર 
નતા સુઢાણિળ્ય સટાસાઃ;: પ્રજોતિત! | 
સવત્ર નિન્ટાસંસ્વાનો વળવાવ્્‌ત્ર તાધુધુ મ 
ઝાપત્હેન્વમત્યન્ત તટત્લપહિ નવ્રતા ।| 
ઘ્રસતાવે મતમાં પષિતસમવિસવાઢ્‌ન તથા | 
પ્રતિપન્નન્રિમ્યા ચેતિ 3ુજયર્માગુપાણનમ્‌ | 


અતહવ્યયવાર્તાનઃ સ્થાને સત્ર કિતા સહા | 
કધાનવારથે નિવન્ધઃ કમાઢ્સ્ય વિવનમ્‌ ॥ 


છોવાત્તારાસુરસિશ્ર લવત્રોચિસ્વવાજનસ્‌ પી 
પ્રટાસર્માદૈતે નેતિ પાળે વળઝમતેરષિ ।। 
લે।કના અપવાદથી ભય રાખવે!, ગરીબ પુરષે।ને! ઉદ્ધાર કર- 
વામાં આદર ફેરવે કા (કરેલા ગ્રણનું જણવાપ'ચું) રાખવી. 
સુદાક્ષિગ્ય જાળવવું, સદાચાર સેવવે।. સવ પકારે નિન્દાને! ત્યાગ 
કરવો।. રૂડા પુરૂષોની મશસા કરવી, ૬ઃખમાં પગ દીનતા ધારણ 
ન કરવી, સુખમાં નમ્રતા ધરવી, પ્રસંગે ઉચિત બેલવૃ, કેઇની 
સાથે વિરોધ ન કરવો, અંગીકાર કરેલું કરવું, કુળધમૈ પાળવે!, 
ખોટા ખરચને। ત્યાગ કરવો, યોગ્ય સ્થાને યેગ્ય ક્રિયા કરવી, ઉત્તમ 
કાયમાં મચ્યા રહેઝું, મમાદને। ત્યાગ કરવે।, લોકાચાર પાળવે।, સર્વત્ર 
ઉચિતનું રક્ષણકરવું. માણુ ક ઠેઆવ્યા હોય તે।પણુનિન્દિત કાર્ય માંપભૃત્તિ 
ન કરવી, આ આદિ બીનશ્ન અનેક શુભ ગુણવાળાની પ્રશંસા કરવી. 
મનુષ્ય પ્રશ'સા ક્યારે કરે છે તે વિચારવા જેવું છે. જયારે તે ગ્રણેને 
પોતે ઉચ્ચ ધારતો હેય ત્યારેજ તેની પશ સા કરે છે. એ તો એક 
સામાન્ય નિયમ છે કે જે વસ્તુ આપણને તિય લાગે અથવા આન 'દ- 
કારક જણાય તે મેળવવાને સ્વાભાવિક પ્રયત્ન થાય છે; માટે ઉપર 
જણાવેલા શિષ્ટ પુરૂષોની મશ'સા કરવાથી તેમના જેવો થવાને 


તે મનુષ્ય દોરાય છે, અને પોતે ગુણુગ્રાહી બને છે. ટીકાકાર પણ્‌ 
તેજ કહે છે. 


ર૪ 
શળેજુ યત્ન! 1જયતામ્‌ વિમારોયેઃ પયોઝનર્‌ ॥ 
[વિત્રીયન્તે ન ઘળ્રાર્મરમાવઃ ક્ીરાવિવત્તિતાઃ ॥ 

ગજ: પ્રતિજિમાથાસ્તિ છઘવોડષીદ્‌ સેતરે ।। 
તમસ્થાવિ વિજ્વથન્તે ટ સ્તટ્સ્તા ન ટ્સ્તિત ॥ ૨ || 


ગુણ્‌ માપ્ત કરવા પયત્ન કરવો, ખાલી આડ'બરથી શું ષયે- 
જન છે? દધ નહિ આપનારી ગાયોને ઘ'ટ ખાંધવાથી તેચાતી નથી. 
નાના પણ શુદ્ધ પદાર્થ પ્રસિદ્ધ થાય છે. જેમ અંધારામાં હાથી 
(કાળા હોવાથી) જણાતા નથી પણુ તેના દન્તૃશળ દેખાય છે. તેજ 
મમાણે જે ગુણવાળા હેય છે તે સર્વત્ર પૂજાય છે અને બીજને 
અનુકરણ કરવા લાયક થઇ પડે છે. તેવા સુશીલ પુરૃષને! દરેક 
આત્મહિતાર્થીએ સંગ કરવો; તેથી અનેક લાભ થાય છે. તેઓ 
પોતાના કાર્યથી આપણને શુદ્ધ કાર્ય કરવા દોરે છે, તેએ પોતાના 
ઉપદેશથી શુદ્ધ માગે બતાવી આપણા સનની મલિનતાને। નાશ કરે 
છે; અને તેઓના વિચારથી પણ તેમના સંખેધમાં આવતા પુરષોના 
વિચાર શુદ્ધ બનાવે છે. ખરેખર ભાગ્યોદય હેય તોજ એવા સત્પુ- 
રૂષ મળે કે જેમના દશેનથીજ ત્રિવિધ તાપ ટળે. 

પાંચમો ગુણુ-અ'તર ગ છ શત્રનો જય. 

સૂઝ-તમા ઞરિષ વર્મત્યામેનાવિસ્ટ્ાથપ્રતિવશ્વેન્્રિયનય રતિ ।। 

અથ --વળી છ પ્રકારના શત્રુને! ત્યાગ કરીને, (ગૃહસ્થ 
ધમને) અવિરૃદ્ધ (પાંચ ઇન્દ્રિયના વિષયર્‌પ) અર્થ અગી- 
કાર કરીને ઈન્દ્રિયને જય કરવો, એ ગૃહસ્થને સામાન્ય ધમછે. 

ભાવાર્થઃ--છ પ્રકારના શઝુ નીચે મમાણે છે. કામ, ક્રોધ 
લોભ, માન, મદ અને હપ; એ છ શઝએ છે. તેનો ત્યાગ કરવે 


એ ગૃહસ્થને ધમૈ છે. હવે તે દરેકને અનુક્રમે આપણે વિચાર 
ક્રરીશું: અને તેને! ત્યાગ કરવાથી શા શા લાભ થાય છે તે તપાસીશું. 


કપ 

પ્રથમ કામઃ--તેને અથે સ્રી સાથે ગમન કરવાની વૃત્તિ 
એવો થાય છે. હવે ગ્ૃહસ્થના વિષયમાં તેના શે અરથ કરવામાં 
આવ્યા છે, તે જેવાનું છે; કારણ કે ગ્રહસ્થ સર્વથા સ્ત્રીને ત્યાગ 
કરી શકે નહિ. માટે અહિયા પરસ્તી, કુમારિકા, અને વેશ્યાને 
ત્યાગ કરવારૂપ ઉપદેશ છે* કારણ કે તે ઉપદેશ વિરૃદ્ધ વતન રાખ- 
'વાથી આખર્‌ જય, ધન જય, શરીર ખુવાર થાય, અનેક વ્યાધિ 
ઉત્પન્ન થાય. વળી તેવા મનુષ્યો લોકોને સવથા અપ્રિય થઇ પડે 
છે, અને કે૪ તેમને! વિશ્વાસ કરતું નથી. રાજ્ય તરકથી પણ્‌ દડ 
પામે છે, અને પરભવમાં અનેક ૬ઃખ ભોગવવાં પડે છે. માટે સ્વદાર- 
સંતોષ રાખવો એટલે પોતાની સીથી સંતુષ્ટ રહેવું, તેમા પણ 
ખઢુ લેલુપી થવુ' નહિ. કારણ કે તેથી ખળ તથા બુદ્ધિ નાશ 
પામે છે; બાળક ઉત્પન્ન થાય તે પણ નિબેળ થાય છે, માટે ધીમે 
ધીમે તે કામવૃત્તિને નિગહમાં રાખતાં શિખવુ જેઇએ. અને તેને 
વાસ્તે ગૃહસ્થાશ્રમ જેવી બીજી એકે ઉત્તમ શાળા નથી. વસ્તુ પાસે 
કેવા છતાં, તેનાથી નહિ લેણભાતાં, તેની અસારતા અનુભવી ધીમે 
ધીમે તેના પાશથી મુક્ત થવું. તેના જેવું બીજાં શું ઉત્તમ કાય હોઇ 
શકે ? ગુલામ જ્યાં સુધી છુટો થાય નહિ ત્યાં સુધી સેનાધિપતિ થઈ 
શકૅ નહિ. તેજ રીતે જે મનુષ્ય પોતાની અધમ પાશવ જ્ંત્તિઓને 
તાબે છે ત્યાં સુધી કદાપિ તે સ્વત'ત્ર થઈ બીજને તાબે કરી શકે નહિ. 
સ્નાયુ કસરતથી મજખૃત થાય છે; મનની શક્તિ અભ્યાસથી 
ખીલે છે, અને લાલચાનેો પણુ આવાજ ઉપયોગ છે, ખલિછુ 
વિકારો હોવા ઇતાં તેનાપર મેળવેલો જય મનુષ્યને વીર્‌ બનાવે છે. 
કામવૃત્તિ ( મૈથુનાભિલાપા ) સોથી ખલિષ્ઠ વિકાર છે, તેનાપર જય 
મેળવનાર આ જગતમાં દેવ સમાન છે. 





ક્રોધ:--આ એક ખીજે બલિષ્ઠ શત્રુ છે. તેને વશ થયેલે। 
મનુષ્ય ગમે તેવું અવિચારી કાર્ય કરતાં જરા પણ આંચકો ખાતો 
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« પંર્શકીતાસ્વગરાસ તા સરુ છુરામિલન્વિઃ વામ: ॥ 


#* ૬-૪-૦૨? કલક ગાળનાઇનજીનાતતાગનનાાનનાજ તહ ભતઇશળાક-હતક્ટાગનક,-. ૭.૦ તાજા કઝાૂકુછુ# 


૨૬ 

નથી. ક્રેધ વખતે મનુષ્ય એવુ' કોઇકવાર બેલી જાય છે કે જેથી 
કરી જીવન પયન્ત તેને પસ્તાવુ' પડે છે. તે એવો! વિકાર છે કે તેને 
આધીન થયેલો! મનુષ્ય બિજનું બુરૂં કરવા દોરાઈ જાય છે. અને જ્યાં 
સુધી તે વિકાર શમતે। નથી, ત્યાં સુધી આત તથા રૌદ ધ્યાન 
થ્યાંજ કરે છે. 

સામા મનુષ્યે મારૂં બગાડ્યું તેથી તેનું બર કરવું, એ વિચાર 
ક્રેધથી ઉત્પન્ન થાય છે. પગ ખરી રીતે વિચારીએ તે। કોઇ તારૂં 
બગાડનાર નથી. તે' પૂવેભવમાં ઉપાજેન કરેલા કેમ અનુસારજ સુખ 
અથવા ૬:ખ તને પ્રાપ્ત થાય છે; અને બીજા પુરૂષો તો તેમાં નિમિ- 
ત્તસાત્ર છે. આચાર પરદીપમાં કહ્યું છે કેઃ-- 

સચ્નો વુન્વક્યાર્ળ ૧*ળં પાવપ્‌ વછવિવામે 

અવરરેણુ શુળેસુ અ નિમિતામિસ પરે દોર્‌ ॥ ? ॥ 

સવ પુરૃષેા પૂવ કરેલાં કમનાં ફળ ભોગવે છે. અપરાધમાં 
તેમજ ઝુણમાં બીજા તો નિમિત્તમાત્ર છે. પોતેજ પોતાના 
કર્મને કર્તા છે અને ભોક્તા પણ છે. જે એમ હોય તો નિમિત્ત 
માત્ર જે બીન પુરૃષો છે, તેવા સાથે ક્રોધ કરવાથી !કેચિતૂ પણ 
લાભ નથી. તે તે। કેવળ આત્માની અસ્ાન દશા સૃચંવે છે. વળી 
તૈજ ગન્થમાં અન્યત્ર કહ્યું છે કે જજ શ સુછાળ તસથજાળ ક્રોધ 
સકળ દુઃખનું મૂળ છે. માટે તેને ત્યાગ કરી ક્ષમા જુંત્તિ ધારણ 
કરવી, અને સવપર સમભાવ રાખવે. 

ગૃહસ્થ છે તે સામાન્ય રીતે સર્વથા ક્રોધને! ત્યાગ ન કરી 
શકે માટે અહોંયા ટીકાકાર તેનું જુદુ લક્ષણ જખાવે છે. ઝ્ત્રિત્તાયે 
પર્સ્ચાત્તનો વાપાચજતુઃ વ્રતોલઃ અઆવચારથી ઉત્પન્ન થયેલી પરના 
તેમજ પોતાના દુઃખના ક!રણભૂત જે વૃત્તિ તે ક્રોધ, ક્રોધને અ- 
ગિની ઉપમા આપવામાં આવી છે તે સાર્થક છે, અશિ જે ઘરમાં 
ઉત્પન્ન થાય તેને મથમ બાળે છે. અને જે દાબવામાં ન આવે તો 
સમીપના ઘરને। જેડૅ નાશ કરે છે. તેજ પ્રમાણું ક્રોધ જેનામાં 
ઉત્પન્ન થાય તેના આત્માનું અહિત ડરે અને જે તેને। નિગ્રહ 


૧૭ 

કરવામાં ન આવે તો! પરનું પણુ અહિત કરે છે, માટેઆવી રીતે 
પોતાને તેમજ પરને દુઃખકારી ક્રોધ વૃત્તિનો ત્યાગ કરવે।, 

લેોભઃ--સંસારમાં જે જે અનર્થ થાય છે તેમાંના ઘણ્‌ા- 
ખરા આ લેાભની વૃત્તિને લીધેજ થાય છે એમ કહેવામાં જરા 
પણુ અસત્ય નથી. 

મનુષ્યે કેટલીક વસ્તુએને “મારી? માની લીધેલી છે;અને તેનાથી 
જુદા પડવું તે પ્રાણુથી જુદા પડવા કરતાં પણ વધારે કષ્ટકારી લાગે છે. 
ધન તે તેમાંની મુખ્ય વસ્તુ છે. તે મેળવવાને ગમે તેવાં કુકૃત્ય 
કરતાં મનુષ્ય જરા પણ આંચકે। ખાતે નથી; કારણ કે સંસારના 
સર્વ બ્હારના વૈભવ તે વસ્તુ દ્રારા માપ્ત થઇ શકે છે; અત્રે ધન 
ખોડ છે એમ ડણહેવાનો આશય નથી; પર'તુ લોભની વૃત્તિ 
જે મનુષ્યને અન્યાયને પણ માગે તે પેદા કરવા તરક દોરે છે તે 
લ્ૃત્તિ ખહુ પીડાકારી છે. તે જૃત્તિ આત્માના સર્વે ગુણ આચ્છાદિત 
કરી શકે એટલું સામર્થ્ય ધરાવે છે. તમે કેપ્ટન મજુર પાસે અમૃક 
પ્રકારનું કાર્ય કરાવરાવ્યું; હવે તે કાર્યના પ્રમાણમાં ન્યાય રીતે તેને 
ચાર આના તમારે આપવા જેઈએ; પણ લોભને વશ થઈ તમે તેને 
સાડાત્રણ આના આપ્યા, આમાં નુક્શાન કોને થય્યું? જરા શાન્ત 
મનથી વિચાર કરતાં જણાશે કે તે મજુરને તે! ૪ક્ત બે પૈસાનુંજ 
નુકશાન થયું પણ તમારામાંથી જે ન્યાચતત્ત્વ નાશ પામ્યું તેની 
બરોબરી તે પૈસા કરી શકે તેમ છે? જે ન્યાયતત્ત્વથી મનુષ્ય સત્ય 
અને અસત્ય વચ્ચેનો ભેદ પારખી શકે છે તે આ યમા લે।ભ 
વૃત્તિથી નાશ પામે છે. 

ટીકાકાર નીચે પ્રમાણે લોભની વ્યાખ્યા આપે છેઃ-- 


ટાનાદેળુ સ્તધનાધરાનમવારળપરધનમ્રદળં વા છોમઃ ॥ 
“જે પુરૂષો દાનને યોગ્ય છે તેમને પોતાનું ધન ન આપવું, 
અને નિષ્કારણુ અન્યનું ધન લેવું, તેનું નામ લોભ.?' આ શખ્દોમાં 
લે।ભવૃત્તિનાં બે અતિષ્ટ પરિણામ બતાવ્યાં, જે સુપાત છે તેને વિષે 


છતી શક્તિએ દાન કરતાં અટકાવનાર વૃત્તિ તે લેભ છે. તેમજ 
બીજનું ધન પચાવી પાડવાની, અન્યાય રીતીથી લેઇ લેવાની ઈચ્છા 


વર્ન 

તે પણુ લોભ છે* લોભી મનુષ્ય સન્માર્ગે પોતાના ધનને! વ્યય કરી 
શકતે! નથી, પણુ અન્યનું ધન લેઇ લેવા મથે છે. માટે તે વૃત્તિને 
નિયમમાં રાખી ન્યાય વૃત્તિથી જે ધન મળે તેમાં સંતોષ માની યથા- 
શક્તિ તેનો ઉપયોગ કરવો એજ હિતકર છે. 

માનઃ--પેોતાને જે થોડું ઘણું સાન માપ્ત થયું હોય તેને સવરાપણું 
માની પોતાને સોના કરતાં ઉચ્ચ ગણવાની જે વૃત્તિ થાય છે તે માન. 
જે લોકે! અધ દગ્ધ હૈ!ય છે, એટલે જેએ થોડું ઘણું જણે છે, તેમ- 
નામાં આવા વિચાર ઉત્પન્ન થવાને। વધારે સંભવ છે. તેએ પોતાના 
સંકુચિત સાનને સમુદ્રરપ માને છે. અહંકારી મનુષ્ય બીજને માન 
' આપી શકતે! નથી, તેમ બીજને વિનય કરી શકતે! નથી, તેમજ 
મારી લઘુતા થશે એમ વિચારી પોતાની શેકાઓનું પણ સમાધાન કરવા 
સમર્થ થતે। નથી. વિનય વગરની વિઘા શેભતી નથી, કદ્યું છે કે 
વિશા 1વિતચેન શોમતે વિઘા વિનયથી-નપ્રતાથી શેભ છે. અહં- 
કારી મનુષ્ય ગમે તે! વિદ્રાન્‌ હેય તેપણ મણિવાળા સર્પ'ની માફક 
'લોક તેનાથી દૂર નાશે છે. હમેશાં શિષ્ય વૃત્તિ રાખવી, દરેક મનુષ્ય, 
દરેક બનાવ, દરૈડ પુસ્તક આપણને કાંઈ નહિ ને કાંઈ શિખવે છે, 
અને આપણા સ્તાનમાં વૃદ્ધિ કરે છે. કેવળ મનુષ્ય નહિ પણ જગ- 
તના પદાથા પણુ આપણુને ઘણું સાન આપે છે. માટે જે જે 
સ્થળેથી જ્ઞાન માપ્ત થાય તે મેળવવા ચ્કવું નહિ, પણ તે સાથે 
નિર'તર નમ્રતા રાખવી, ગવિષ પુરૂષ કેપ્ની હિતશિક્ષા માનતે। નથી, 
અને મુક્તિના આત્ય'તિક સુખને સાર્‌ જે શાસ્રકારોનેો ઉપદેશ છે 
તેથી વિમુખ રહે છે. ટીકાકાર પણ્‌ જણાવે છે કેઃ-- 

હરામ નિવેશાન્મોલ્ોચત્તેત્ત્યત્રદળં માનઃ । 

દુરાગ્રહથી મોક્ષને વાસ્તે ઉઘૃ ક્ત થયેલ! (જ્ઞાની પુર્વે!) નું વચન 
'ન ગહણ કરવું તે માન, તે મનુષ્ય પોતાની ટુંકી બુદ્ધિમાં જણાય 
તેનેજ સવસ્વ માને છે, અને તેથી જ્ઞાની પુરૂષા અથવા જે પુરૂ- 
ષોાએ આત્મા સંબંધી ઉંડુ' સાન મેળવ્યું હોય તેવા પુરૃ્ષાોના વચનને 
વ્હેમ અથવા ખસી ગયેલા મગજની કલ્પનાર્‌પ માને છે અને સ્વે- 
ચ્છાએ ચાલતો દેખાય છે. આ માનવૃત્તિ સદગુરૂના ઉપદેશ વિના 


૯ 
અથવા વધારે સ્તાન પાપ્ત થયા વિના નાશ પામતી નથી. માટે 


ઈ 

૩સિઇત ગામત પાવ વરાત્તિવોષત 

ઉઠે ! જાગ્રત થાએ ! મહાન પુરૂષને શોધી કાઢો અને જ્ઞાન 
મેળવો | તેવા પુરૂષના બોધથી પોતાના સાનની ખામી માલૂમ પડશે, 
અને મનુષ્ય શિષ્યવૃત્તિ ધારણ કરી નમ્રતા રાખતાં શીખશે. 

મદઃ-- મદ એ પણુ એક મકારને મતતો। ઉન્માદ છે, મ- 
નની ધેલછા છે, તેથી મનુષ્ય પોતાને બીજા ડરતાં ઉરચ ગણવા 
દોરાય છે. જુદી જુદી વસ્તુએને આશ્રયી તેના આઠ પ્રકાર કહેવામાં 
આવ્યા છે. કુળમદ, બળમદ, એશ્ચર્યમદ,રૂપષદ, લેભમદ,તપમદ,જતિ- 
મદ, અને સાનમદ; એ રીતે મદના આઠ મકાર છે. આ આઠ મયકારમાં 


ષથમ સાત કારની વસ્તુએ છે તે હારની છે, તે તે! દરેક જન્મ- 
માં બદલાયા કરે છે અને તેથી ક્ષણે ક્ષણે | બદલાતી વસ્તુઓને। મદ 


કોઈ પણ્‌ સુજ્ઞ મનુષ્ય કરે નહિં, પણુ ઘણાક પુરૂષોને જ્ઞાનને।- 
[વિધાનો મદ થાય છે. આ મદ બહુ ભારી છે. દરેક મકારના મદને। નાશ 
તે! સાનથી થઈ શકે, પણ જ્યાં જ્ઞાનનેોજ મદ થયે ત્યાં ઉપાય શે? 
જયાં પોતાની માતાજ ઝેર આપે, જ્યાં વાડજ ચીભડાં ચોરે, ત્યાં 
ઉપાય શે। ? આને! ઉપાય કેવળ સદ્દગુર્‌ની પ્રાપ્તિમાં રહેલે। છે. જ્યારે 
સદ્‌ઝર્‌ મળે અતે તેમના દ્રારા વિશેષ રાન માપ્ર થાય, ત્યારે 


પાતાના સાનની અલ્પતાને ખ્યાલ આવે અને ત્યારેજ પોતાની 
લઘુતાનું ભાન થાય. ડટહ્યું છે કેઃ-- 


લધુતાથી પ્રભુતા મળે, પ્રભુતાથી પ્રભુ દૂર: 

કીટી હે! મીસરી ચુગે; ગજ શિર નાખે ધૂળ! 

વળી સાન તે આત્માને! સ્ત્રાભાવિક ગ્રણ છે. સ્વાભા[વેક 
ગુણને સાર્‌ કૅ।ણુ ઉન્મત્ત થાય? કારણ કે, આત્માને સંતોએ જ્ઞાન 
સ્વરૂષતમત્ક નિર્મળ સાનસ્વરૂપી કહેલો! છે. માટે જેનું સવરપ સાન- 
મય છે, તેવા આત્માના સ્વાભાવિક ગ્રુણુને સાર્‌ કોઇ પણુ મકારને 
મદ-અભિમાન રાખવે, તે કેવળ આત્મસ્વરૂપનું અરાન સૃચવે છે, 

વળી બીજી સાત વસ્તુઓને વાસ્તે પણુ કોઈ મકારનો મદ 
રાખવે। તે ઉચિત નથી. કારણુ કે કુળ, બળ, અએશ્વર્ય, રૂપ, લાભ, 


૩૦ 

તપ અને જાતિ એ આપણા રરીરને આશ્રયી રહેલાં છે, અને તેમાંનાં 
કેટલાંક તો એક ભવમાંજ બદલાય છે અને કેટલાંક બીજા ભવમાં બદ- 
લાય છે, પણ તેમાંને। કોઈ પણુ પદાર્થ આપણી સાથે અખંડ રહેતે 
નથી, કારણુ કે જ્યારે મરણુ થાય છે ત્યારે કુળ, બળ, .એશ્વર્ય, 
રૂપ, લાભ, તપ કરવાને યોગ્ય શરી૨ અને જાતિ સાથે આવતાં નથી 
માટે જે ચીને એક ભવ આશ્રયી છે તેના પર અત્યંત આસક્તિ 
રાખવી, અને વળી ખીજામાં તે ન હોય તેને આપણા।થી હલકા અથવા 
નીચ માહા ડેવળ અરાનતાને। ઉન્માદ છે. શાસ્રમાં કથન છે કે જે 
ખાબતને। માણુસ મદ કરે છે, તેનાથી હીન ખીજ ભવમાં તે થાય છે. 
એનાં ઘણાં દષ્ટાંતે શાસ્રમાં માસદ્ધ છે. શ્રી મહાવીર સ્વામી મ્ભુએ 
મરીચિના ભવમાં પાતાના કુળના મદ ક્યો તેના પરિણામરૂપે 
છેલ્લા ભવમાં તેમને નીચગેત્ર મળ્યું એ ખાખત સવને જાણીતી 
છે. ઉમાસ્વાતિ વાચકે પ્રશમરતિમાં લખ્યું છે કે-- 

જતશીછીવિનયલંટ્ષળસ્વ, પર્યાથજામવિશ્નસ્ય । 

માનસ વતેડવવાશ મુર્તમવિ પરિતો ટતાત્‌ | 

શ્રુત, શીલ, વિનયને દૂષિત કરનાર અને ધર્મે, અકે, કામને 
વિથ્નભૃત એવા માનને કયો સમજુ પ્રાણી એક ક્ષણ પણ હૃદયમાં 
જગ્યા આપે? અથાંત કોઈ પણ્‌ સુર માણસે અભિમાન ડરવે 
નેઈ તો નથી. આ સંખંધમાં પ્રખ્યાત ઇંગ્લીશ લેખક ડી. જેનસન 
જણાવ છે કેઃ-- 

“191વૈટ 15 ત €૦10[001 ઈળદ ૩૯૯૪૧5 ઘાં11031 
૦11017 ૯0૪ દિલ્વે 108 ૦૫0 પ્રદાપ/#૦, 11 €ેઝ%ણાડ 11 
8ણાં1 11 ૦૫1' 1181 ૯૪5, દ્વાણતે ૫71130૫ ૮૦11111૫ €110* 
તંટ૫૦૫૫૩ ૫૦ ૩31૫007255 11, 1૬ 111૫0૯11005 ૦૫1 -1481, 
0ધીલા પલલ્ડ (0111120 ૦૫૯1 તા'લઉપાંતા1” 0૯5, વાં 
(11011121 11 [2ત11૯પદ1* €0૫1111€5. 1ર્ટટ 15 1110 
છુ બ 0૫01 દવે તપતા 1તટ 0 તુલ ; 1૯૫૯૧૪૪૦ 15 
ઘંગલ [૩૯૧૦૧10101 12488101 01 ૦10૯ ૯૦૫૧૬1 વાવે 11- 


૩૬: 

(૦0181211૮૪ 11૯0 01101૯1131૦ ૦01 41001101, 80ઇ [ઝ11તંટ 
15 116 101૫૯0 ૦04 €૫૯€17 ૦૯૦૫137, 111૯લાડ ૯૪૯1) 
'લોદ્વધ્લ તાવ ૦૦1/૫0પ૩ €0૪૦/૪ 101100, 11 1દ11૪૯5 
૯તૃપદ્ધા1/ 110૫1 પલ છ્વા'વૈટાડ 00 01૦ -ડદ8 ળવ 
11૯ તૈલ્ડદ'ધ૩ 0 પઢ 5૦૫૫1 ક્યારે 1૯ાંજ્ઠા15 10 1૯55 110 
૯ €&81૯€111 01 દાલ 8000960 પૌત્વા] 12 110 [ઝં&લ્લ બ 
11૯ €[ 01૮૫1, 1૬ 1110છાલ્ક પ1038 દ ૦0લઈ 110૯65; 
ઢા 071110૫૬ ૯૦1૧5૫૧1૩૬ દત ૧02100૫5 ૯વ1'૯, 11 15૦ 
111161€ ૫7101 ૦1101 111૫૯05.” 

“મદ ખહુ ભર્યકર મને।!વિકાર છે, અને તે આપણા મન ઉપર 
સ્વાભાવિક રીતે સામ્રાજ્ય ભોગવે છે. તે ખાલ્યાવસ્થાથી શરૂ થાય છે, 
અને તે રે।કવાને જે મયત્ન કરવામાં ન આવે તો તે મરણ પર્યન્ત 
પોતાની સત્તા ચલાવે છે. ખીજ દગ્ુણે-મનેોવિકારો અમુક વય 
સુધી પોતાનું જેર સુચવે છે, અને અમૃક દેશોમાં વધારે ફતેહ પા- 
સતા જણાય છે. દાખલા તરીકે જુવાનીમાં ક્રોધનો જુસ્સો! બહુજ હેય 
'છે, અને ઘડપણમાં લેોભ-તૃષ્ણા ખહજ વધે છે. એક દેશમાં વેર 
લેવાની જ્રત્તિ જબરી જણાય છે, તે બીજ દશમાં વિચારની અસ્થિ- 
રતા બહુજ ભાગે પ્રબળ જણાય છે, પરતુ અહંભાવ-મદ તે! દરેક 
દેશમાં માલુમ પડે છે, દરેક દેશની હવાને અસર કરે છે. અને 
દરેક પ્રજાને બગાડે છે. તે પૃર્વ દેશના સુંદર ઉઘાને।માં તેમજ 
દક્ષિણના જંગલોમાં પણ પોતાનું સામથ્ય મકાશે છે. અને 
જેટલા મભાવથી તે એક મોજશેખીલા માણસના મ્હેલમાં દેખાય 
છે તેટલાજ પ્રભાવથી તે જંગલીની ગ્રષ્ટામાં જણાય છે. તે સર્વ દુર્ગુણો! 
સાથે ભળી જય છે, અને તેને રે।કવાને નિત્ય સ્થાયી સંભાળ લેવામાં 
ન આવે તે તે સદ્ગુણો સાથે પણ ભળી જાય છે.?' આ વિચારો 
એવા છે કે તેનાપર જેમ વધારે વિચાર કરીશું તેમ તેનું સત્ય વધારે 
ને વધારે જણાઈ આવશે. 

માટે આ આઠે ગકારના મદને 1વિભાવિક ગુણો માની મી 
'નાશ કરવાને ખનતો મયત્ન ફેરવો, જે માણુસોમાં મદ હોય છે તેએ 


ઝર 

બઔજમાં કે!ઇ બાખતની વૃદ્ધિ જેઈ સહન કરી શકતાં નથી અને 
તે સામા માણસમાંથી તે નાશ પામે તેવી ઇચ્છા રાખે છે અને 
નાશ લાવવાને અહાર્નેશ પ્રયત્ન કરે છે. આ રીતે અભિમાની માણુ- 
સમાંથી મમોદભાવના ન!શ પામેછે, અને પ્રષ્યો ઉત્પન્ન થાય છે. 
જે આખરે અનેક મકારનાં અશુભ પરિણામ લાવે છે. માટે સમજા 
માણસે સવથા આ મદને! ત્યાગ કરવે। ઘટે છે. 

હર્ષ:--છઠ્ઠો અને છેલ્ક્ષે। શતુ હર્ષ છે. આ હર્ષને આત્માના 
સ્વાભાવિક ગુણ આન'૪ને માટે ભૃલવો જેઇતો નથી. આનદ તે તે 
પ્રેમ સ્વભાવ છે. પણુ બીજની હલકી અને અધમ અવસ્થા જે, 
તેમાં ખોઢી રીતે ખુશ થવું તેવો 'હર્ષ' ને! અર્થ થાય છે. માટે 
શ્રાવકે એવા હલકા કાર્યથી સદા વિમુખ રહેવુ, કહ્યુ કેઃ-- 

' રસ્ત વાંધ્યાં વમ તે સતાં ન છુટર્‌ પાળી ઓ ' 

માટે હલકી બાબતોમાં તેમજ હલકા વિચારોમાં ખોટી મજાહ 
માનવી એ ઉચિત નથી. આ હર્ષની વ્યાખ્યા ટીકાકાર નીચે મુજખ 


જૂ 


આપે છે તે ખુખ યાદ રાખવી ઘટે છેઃ-- 

“-૮:#7- ન જે ન 

નનામસમન્વયસ ઉ*્લાવત્ર્નેન સ્વર્પ જત- 

( હ ક ૧. #"₹""% જૂ દ્‌ હે 

પાપળ્ચાયનેથલમ્નયળ વા મનન્્ાતગનના દપ* ॥ 

વિના કારણ બીજને દુઃખ ઉપજાવીને, અથવા જુગાર,શિકાર, 
વેશ્યાગમન વગેરે વ્યસનોાનો આશ્રય કરીને ખૃશી થવુ અને મનમાં 
મલકાવું તેનુ નામ હષ છે. આવે હષ તે! સવથા ત્યાગ કરવા 
યોગ્ય છે. કારણ કે તે દયા ધમૈથી વિમુખ છે. કારણ કે દયાની 
વિશેષ વ્યાખ્યા આપણે તપાસીએ તે! આપણને જણાય છે કે કોઇ 
પણ પ્રાણીનું મન આપણ્‌। મન; વચન અને કાયાના વ્યા- 
પારથી દભાય-૬ઃખી થાય ત્યાં તેના ભાવ પ્રાણ હણાય 
છે, અને હસા થાય છે; માટે બીજને દુઃખ ઉપજાવવાના કાર- 
ણુભૂત આ હર્ષમા પણુ હિંસા થાય છે. તેમજ જુગટા વગેરે સાત 
વ્યસનમાં મલકાવું અથવા ખુશી થવું એ પણુ તેવા માણસની હલકી 


૩૩ 

સ્થિતિ સુચવે છે, કારણુ કે જયાં સુધી દુયીણુને દુરરુણ રૂપ નથી 
જાણ્યો અને તેમાં રાગ રહેલે। છે ત્યાં સુધી સુધરવાની આશા 
એછી છે. ઘણીવાર સમજુ માણસે। પણુ અમુક ૭'દમાં પડી જાય 
છે, પણુ દરેક વખતે પોતાની ભુલને કઝુલ કરે છે, અને તેમાંથી 
કયારે હું છુટું તેવી ભાવના કરે છે પણુ તેમાં આનદ માનતા. 
નથી, અથવા હર્ષ પામતા નથી. માટે દુગ્રુણુમાં હષ નહિ રાખવે, 
એજ ટીકાકારના કહેવાને। ભાવાર્થ છે. 

આ પ્રમાણે અંતરંગ છ શત્રુઓને। ત્યાગ કરીને ધમે તથા. 
અર્થને ખાધ ન આવે તે પ્રમાણે ગ્રહસ્થાશ્રમને યોગ્ય પાંચે ઈન્દિ 
યોના વિષયમાં અત્ય”'ત આસક્તિ રાખ્યા સિવાય તે ભોગવવાં, અને 
ધીમે ધીમે ઇન્દ્રિયા ઉપર નિગ્રહ રાખતાં શીખવું, કેમકે સર્વથા 
ઇન્દ્રિયોને રોધ કરવે। તેતો “યતિ? ને ધમે છે. અહીંયા સામાન્ય 
ગૃહસ્થ ષમૈનું સવરપ વહુવાય છે, માટે યતિધમે બાબત વિશેષ 
વર્ણન આગળ કહૅવામાં આવશે. 

તથા ૩૫"્ઝતશ્થાનત્યામ રતિ ॥ 

અથ. --ઉપદ્રવવાળા સ્થાનને] ત્યાગ કરવો એ ગૃડે- 
સ્થનેો. સામાન્ય ધમે છે. 

ભાવાર્થઃ-જયાં પોતાના રાજય તરફથી. અથવા બીજ રાજય 
તરફથી લડાઇ થવાને! સંભવ હેય તેવા સ્થાનમાં વસવું યોગ્ય નથી. 
તેમજ જે સ્થાનમાં ૬દકાળ કે મરકી પડયા હેય તેવા સ્થળમાં પણ 
વસવું ઉચિત નથી. અસલના સમયમાં હાલની માફેક રેલવે તથા 
સ્ટીમરેનાં સાધને! નહોતાં, તેથી બીજા દેશોમાં પુષ્કળ પાક થયે 
હોય છતાં અમૃક ગામવાળા ૬કાળની આફે્‌તથી પીડાઇ મરણ પામતા 
માટે દુકાળ પડે તે ગામથી બીજ ગામમાં જઇ વસવાને અત્રે 
સલાહ આપી છે. વળી મરકીવાળા શહેરમાં પણુ વસવું એ આરેગ્યને 
નુકશાનકારક છે. કારણુ કે શરીરમાં નવા જુના અણુએની ભરનિગળ 
રાત દિવસ ચાલ્યાજ કરે છે. શરીરના ઝીણુ।માં ઝીણ્‌। તાંતણા હાડકા 
સ્નાયુ વગેરે સવ' અવયવેનાં ખંધારણમાં અણુઓની ભરનિગળ એવી 

ગે 


ગ્ર 
તો સંપૂર્ણ રીતે થાય છે કે થોડા વષેમાં તે શરીરમાંને એક પણ 
જીને! અણુ રહૅવા પામતો નથી. આ ફ્રેરફાર થયા કરે છે તેને વાસ્તે. 
આપણે શુદ્ધ સાત્વિક ખોરાક ખાવો, સ્વચ્છ જળ પીવુ અને શુદ્ધ 
હવામાં ફેરવું અને વિચાર પણ પવિત્ર રાખવા. કારણ કે વિચાર પણ 


થાય છે એ વાત કે।1નાથી અસ્તાત છે ? ઉપ%વવાળા સ્થાનમાં રહે- 
વાથી ચિત્તની અશાંતિ થાય છે, અને તેથી ધમૈધ્યાન થઇ શકતું નથી, 
અને સંસાર વ્યવહાર પણુ બરાખર થઇ શકતે! નથી. તેથી આ લે।ક 
અને પરલે।ક ખંનેનું હિત આપણે ખોઈએ છીએ. માટે જ્યાં ઉપકવ 
હોય, તેવા સ્થળને। ત્યાગ ડરવે!. 
મૂળ-સ્વયોમ્યસ્યાશ્રયળમ્‌. 
પિશે જ છ 
અથ--પોતાને ઊંચેત એવા પુરૂષને આશ્રય કરવો. 
પે!તાને યોગ્ય હોય, પોતાનું રક્ષણ કરવાને સમથ હોય, અને 
લાભ સંપાદન કરવામાં, અને મેળવેલાનું રક્ષણ કરવામાં સમર્થ હોય 
તેવા શેઠ, શ્રીંમ'ત, વ્યાપારી અથવા રાજાને। આશ્રય લેવો. આશ્રય 
વગર પણુ હિંમતવાળા મનુષ્યો પોતાને માર્ગ કરે છે, અને રેતમાં 
નાવ ચલાવે છે. પણ જે સામાન્ય મનુષ્યો છે તે આશ્રય વગર ઉ'ચે 
ચઢી શડેતા નથી. તેઓ લતા સમાન છે, જેને વૃક્ષના આશ્રયની 
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ખાસ જરૂર છે. શાસ્ત્રમાં પણ ડદ્યું છે કેઃ- 
સ્ામિમૂજાઃ સવો: પમતવઃ । 
અમૂજીજુ તરુ જિ ઝીયોત્પુસ્વધયત્નઃ ॥ 
મજને। આધાર સ્વામી અથવા શેઠ ઉપર રહેલે। છે. મૂળ રહિત 
વૃક્ષ હેય તે! પુરષ મયત્ન શું કરી શકે ? મૃળ સારું હાય તો! ઝાડને 
ઉછેરવાને કરેલો! મયત્ન સિદ્ધ થાય, પણ જે મૃળજ સડેલું હોયતો 
પરિણામ અનેછ આવ્યા સિવાય રહૅજ નહિ. ત્યારે કે!) પુછશે કે 
કેવા ગ્રુણવાળા સ્વામીની સેવા કરવી? તે! તેના જવાબમાં જણા- 
વવાનું કે ધર્માત્મા, શુદ્ધ કુળવાળોા, શદ્ટ આચારવાળે, શુદ્ધ પરિવાર 
વાળો, મતાપવાન્‌, ન્યાયવાન્‌ જે સ્વામી હોય, તેને સેવક સર્વ રીતે 


૩૫ 
સુખ પામે છે. માટે તેવા' સ્વામિને શોધીને તેના આશ્રય કરવો! અને 
એક ચિત્તથી અને અનન્ય નિષ્ઠાથી તેની સેવા કરવી. કારણ કે તેવી 
સેવાથીજ સ્વામી પસન્‍્ન થાય છે, અને ધીમે ધીમે ઉચ્ચ પાયરી- 
પર સેવકને ચઢાવી છેવટે પોતાના ધ'ધામાં તેને ભાગીદાર બનાવે 
છે, માટે સ્વામી કરતાં પ્હૅલાં બહુ વિચાર કરવો, પણ કર્યા 
પછી તો તેની બહુજ ભાવથી ને।કરી ઉઠાવવી કે જેથી ઇચ્છિત 
લાભ લાંખા સમયે મળી શકે છે. 


મૂન-તથા પધાનસાવુપસિત્રિટ્‌ઃ 


દ . ર _ જ. 
અથે--ઉત્તમ અને સારા આચારવાળા પુરષોની 
સેોમત કરવી. 


ભાવાર્થ-સુજનતા, ડહાપણુ, કૃતરતા વગેરે ઉત્તમ ગુણે 
પ્રરાવનાર પુરૃષાોની સે।બત કરવી. કારણ કે તેથી ધીમે ધીમે આપ- 
શામાં એવા ઉચ્ચ ગ્રુણે વાસ કરશે. માણસ જે પુસ્તકે! વાંચે છે 
જે મસંગમાં આવે છે, અને જે માણુસના સંખંધમાં આવે છે, તે 
સવે" તેના ઉપર સારી યા માઠી અસર કરે તેના કરતાં ચૈતન્યવાળા 
પાણીએ વધારે અસર કરે એ સ્વાભાવિક છે. એક પાણીનું બિન્દ 
તપેલા લોઢાના સળીયા પર પડે છે ત્યારે તેનું નામ નીશાન પણ 
રહેતું નથી, તે જ્યારે કમળનાં પાંદડા પર પડૅ છે ત્યારે મોતી જેવુ 
દેખાય છે, અને સ્વાતિ નક્ષત્રમાં જ્યારે દરિયામાં ઉઘડેલા માં વાળી 
શીપમાં પડે છે ત્યારે ખાસ મોતીજ થાય છે. માટે ઘણું કરીને અ- 
ધમ, મ“્યમ અને ઉત્તમ ગુણ સે।બતથીજ મળે છે. ઉત્તમ પુરૂષની 
સોબત આપણને ઉત્તમ થવાને બ્રેરે છે. તેમનાં ઉત્તમ કાયે। આપણને 
ઉત્તમ કાર્ય કરતાં શીખવે છે, તેમને! ઉત્તમ બોધ આપણા જીવન 
વ્યવહારને ઉન્નત બનાવવા દેરરે છે આ પ્રમાણે તેમનાં વચન અને 
કરાયો આપણને અસર કરે છે એટલુંજ નાહે પણ તેમના શદ્ધ વિચારે 
પણુ આપણને શુદ્ધ વિચારવાળા બનાવે છે. મહા પુણ્યના ઉદય વિના 
સત્સંગતિ મળતી નથી. કહ્યું છે કેઃ- 


3૬ 
ઝેરી ઝાડ સૈસારને,; સધુરાં રૂળ બે હેય; 
કાવ્યામૃત રસસ્વાદને;, સુજન સમાગમ સ્હેોય. 
માટે સત્પુરૂષાને ખોળી તેમની સેવા કરવી. ટીકાકાર લખે છે કેઃ-- 
હો 
શળવાનિતિ પિરિ: 
જ ડે 
સતિદ્તિસ્ગ મતિ શુળવવ્‌મિઃ ।॥ 
દભ 
રયાતો ન મધુગમત્યષિ, 
સુમનોમિઃ સુસમિમિઃ છુરમિઃ ॥ 
દૂ યા ન 
અથ--સારા ગુણુવાળા પુરૂષોની સમીપમાં રહેવાથીજ 
“ આ ગુણુવાન” છે એમ પ્રખ્યાતિ થાય છે. વસ'ત %તુમાં 
સુરભિ ( સુગ'ધી ) પુષ્પા થાય છે, તેથીજ વસત ક્તુને 
સુરભિ એવું નામ આપવામાં આવ્યું છે. 
જેવા માણુસની સોબત રાખે તેવો તે ગણાય છે. અંગરેજમાં 
પણુ કહૅવત છે કે, જેવી સોબતમાં માણસ કરે તેવો તે ગણાય છે. 
વળી એક ગ્રથકારે કહ્યું છે કરે “ તમારા મિત્રે કોણ અને કેવા છે 
તે મને મથમ જણાવે, એટલે પછી છું કહીશ કે તમે કેવા ગ્રયવાળા 
છે।. ?'' આ ઉપરથી મિત્રે કેટલી અસર કરે છે તે સહજ ખ્યાલમાં 
આવશે, માટે સંતોને શોધે, અને તેમના તરક પૂજ્યભાવ દર્શાવો, 
એટલે તમે પણ સ'ત થશે. 
મે ક ૦ ક્ર 
અથે--ચેોગ્યસ્થાનમાં ઘર ખાંધવુ. 
શૂઝ-તયા સ્થાને શટ્વરળમ્‌ ॥ 


ભાવાથ --ચયેગ્ય સ્થાન અયેગ્ય સ્થાન કેને કહેવુ, તે મશ્ચ 
વિચારવા જેવો છે, કારણ કે યોગ્ય અને અયેગ્ય સ્થાનના નિર્ણય 
વિના આપણે ઘર ક્યાં બાંધવું, તે શી રીતે જણી શકીએ? માટે 
ગ્રંથકારજ અયેગગ્ય સ્થાનનું લક્ષણુ જણાવે છે, તેવુ સ્થાન વજીને 
ઘર્‌ ખેંધાવવું. 


૩૭ 
સૂન-ગતિપરવટાતિશમસ્થાનમસુચિતમાવિવેશ્યં ચેતિ ॥ 
 સ્અર્થ--અવતિ પ્રકટ, અતિ ગુસ અને અયોગ્ય પાડો- 
શવાળું અસ્થાન કહેવાય. 
ભાવાર્થઃ--ખહુજ ખુલ્લા જહેર રસ્તા ઉપરના સ્થાનમાં 
રહેવુ નહિ, કારણ કે તેવા સ્થાનમાં વસવાથી સ્ત્રી વર્ગ સંપૂણ લાજ- 
મર્યાદા જાળવી શક્તો નથી, વળી ખારણા આગળ ગાડીધેોડાની 
તથા લે।કોની આવજને લીધે થતા ધૉંઘાટથી સ્થિર ચિત્તથી અને 
એકાગતાથી કાંઇ પણ્‌ કામ થઇ શકતું નથી. તેજ રીતે અવિ ગુપ્ત 
સ્થાનમાં પણુ વસવું અનુચિત છે. કારણુ કે તેવા સ્થાનમાં રહેવાથી 
ગ્રણી પુરૂષોને દાન આપવાને અવકાશ મળતે। નથી. વળી અગ્ર 
વગેરેનો ઉપક્વ થાય તે વખતે પોતાના તથા કુંટુંબીના જનમાલ 
બચાવવાનું ડામ ખહું મુશ્કેલ થાય છે. વળી જુગારીઓ વ્યભિચારી 
વગેરે દુષ્ટ પુરૂષો જે સ્થાનમાં વસતા હોય તેવા સ્થાનમાં વાસ 
કરવો! અઘટિત છે, કારણ કે સહવાસથી તેમના દોષ આપણામાં 
આવે છે અને કદાચ આપણે તે નીતિ અનીતિ સમજતા હેૅઇએ 
અને તેથી એવી સૈબતની અસર થવા ન દ૪એ, છતાં આપણાં 
આળકે તેમનાં ખાળકે। સાથે રમવા દોરાય છે, અને અજમણુતાં 
તેમના દોષ ગ્રહણ કરે છે, માટે તેવા પડેશને। સવથા ત્યાગ કરવે।. 
(ટીકાકાર) અતિમકટને। અર્થ જુદી રીતે કરે છે. કહે છે કે 


જે ઘરની ચારે પાસે ખુલ્જી જમીન હોય અને સૂર્યનો પકાશ જે 
ઘરમાં બહુજ આવતે। હેય તે મકંટ સ્થાન જાણવું, તેવા સ્થાનમાં 
વસવાથી ચોર વગેરે લુંટારા લોક રાત્રિના સમયમાં તેવા ઘરમાં 
પેશી જાનમાલને નુકશાન પહોંચાડવા શક્તિમાન થાય છે. વળી અતિ 
ગુપ્2ના અથ પણુ જુદી રીતે તે જણાવે છે. બધી બાજુએથી ખીજ 
ઘરેથી ઢંકાઇ ગયેલું ઘર તે અતિ ગુપ્ત સ્થાન છે. તેવા ઘરનાં 
ખારી ખારણાં બીજ ઘરોને લીધે ખુલ્લાં દેખી શકાતાં નથી, અને 
તેથી તે ઘર શેભા પામતું નથી, 
હવે ત્યારે ઘર કેવા પ્રકારનું બાંધવું તે જણાવે છે. 


૩૮ 
મૂઝ-છક્ળોષેતો દવાલ રૂતિ- 
અર્થ:--વાસ્તુશાસ્ત્રમાં કહેલા લક્ષણુવાળુ' ધર વસાવવુ. 
ભાવાર્થ--જ્યાં દુર્વાઘાસના અંકુરા ઘણા હેય અને કુસ્તુંબ 
નામની વનસ્પતિ ઘણી હેય, જ્યાં સારા ર'ગની તેમજ સારી ગૈધ- 
વાળી માતી હોય, જયાં સ્વાદિષ્ટ જળની ઉત્પત્તિ હોય, ત્યાં, તથા 
દ્ર્યભંડાર યુક્ત પૃથ્વી ઉપર, સારા વાસ્તુશાસ્રના નિયમસર ખાંધેલા 
ઘરમાં પ્રવેશ કરવે।; કારણ કૅ તેવાં લક્ષણ રહિત ઘરમાં વસવાથી 
વૈભવની હાનિ થાય છે એમ ટીકાકાર કહે છે અને તેથી ઉલઢ' 

સારા ઘરમાં વાસ કરવાથી માણસ પૈસે ટકે સુખી થાય છે. 


આટલા વિચારે! ટીકાકારને મતે દર્શાવ્યા. હવે હાલના વિ- 
ચારો મમાણે ઘર ખાંધવામાં શી બાખતની ખાસ સગવડતા રાખવી 
તે તપાસીએ, ખીજ બધી બાખતે। ગમે તેમ હે તોપણ ઘર એવી 
રીતે બાંધવું જેઈએ કે સૃયને। મકાશ ઘરમાં સિધો આવી શકે. જેમ 
વનસ્પતિ માત્રને પોતાની વૃદ્ધિ અર્થે પ્રકાશની જરર છે તેમ મનુ- 
ખ્યને પણ પોતાના શરીરને નીરેંગી રાખવાને સૂર્યના કિરણની જરર 
છે. “જયાં મ્કાશ આવી શડતે; નથી ત્યાં ડોક્ટરે આવવુંજ જેઇએ !' 
ખીજ શબ્દોમાં કહીએ તે જે ઘરમાં સૂર્યનો પ્રકાશ આવી શકતે 
નથી તે ઘરના માણસે વ્હેલા મોડા માંદા થાય છેજ; થયા વિના 
રહૅતાજ નથી. અને તેથી તેવા ઘરના માણસો વાસ્તે વેઘને બેલ!- 
વવાની જરૂર પંડે છે. વળી ખધ્ઠી હવા જે સ્થાનમં' આવી શકે 
તેવા સ્થાનમાં ઘર બાંધવું જરૂરનું છે. માણુસને જેટલી ખોરાકની 
જરૂર છે, તેના કરતાં વધારે જરર પાણીની છે અને પાણી કરતાં 
પણ્‌ વિશેષ જરૂર હવા અને તેમાં પણ શુદ્ધ હવાની છે. કલકત્તાના 
બ્લૅંકહેલમાં પુરાયેલા ૧૪૬ માણુસમાંથી ખીજે સવારે કૂક્ત ૨૩ 
માણસ જીવતા માલુમ પડ્યા, તેનું કારણ સારી હવાની ખામી સિવાય 
બીજું કાંઈ નહતું, હવાની ખરાબર આવજ થઈ શકી ન હતી, 
કારણ કે તે અંધારી કેટડીને ફક્ત એક નાનું જાળીયું હતું. માટે 
શુદ્ધ હવા આવે તેવા સ્થાનમાં વસવું, અને તેટલા સાર્‌ ઘરની આસ- 


૩૯ 
પાસની કેટલીક જગ્યા ખુલ્લી રાખવી અને બની. શકે તે! ત્યાં એક 
નાને! સરખે। બગીચે। કરલે; અને સુવાના એરડામાં બીજી વસ્તુએ 
રાખવી નહિ. 
મૂજ-નિમિત્તપરીક્ષેતિ. 
અતીકદ્રિય પદાર્થોના સાનના હૅતુભૂત શકુન, સ્વપ્ન અને ઉપકૃતિ 
વગેરે નિમિત્તથી ઘરનાં લક્ષણ્‌।ની પરીક્ષા કરવી, શકુનશાસ્ર અને 
સ્વમશાસ્્ર તો લોકને જાણીતાં છે અને કોઇને! શબ્દ સાંભળીને કલ્પના 
કરવી તેને ઉપશ્મુતિ કહે છે, લે।કમાં પણુ કહેવત છે કે “શકુન કરતા 
શબ્દ અધિક.? તેનું વધારે વણન અંગવિઘામાં કહેલું છે ત્યાંથી જાગી 
લેવું. વળી ઘર સંખંધી એક સૃચના કરતાં ગ'થકાર જણાવે છેઃ-- 
ઝેન જ ના પ 
મૂન-તથા અનેવાનિમપાહેવગનામેતિ ॥ 
અર્થ-વળી જવા આવવાના અનેકરસ્તારહિત ઘર ખ'ધાવવું. 


ભાવાર્થઃ--મપવેશ કરવાના અને બ્હાર નીકળવાનાં બહુ બા- 
રણાં ઘરને ન રાખવાં, કારણુ કે તેથી ઘરની ખરાબર રીતે રક્ષા થઇ 
શકૅ નહિ અને સ્રી વગેરે ઘરના માણસોને તેમજ વિભવને ઉપ%વ 
થવાને। સંભવ રહૅ છે. ઘરના બારણાની રક્ષા કરવાત્રી બીજ માણસે! 
ઘરમાં દાખલ થઈ શકતા નથી, કારગકે અમુક ખારણાનું રક્ષણ તરત 
થઇ શકે છે, અને તેથી ઘરમાં રાખેલી વસ્તુએ કેઇ લેઈ જવા 
શક્તિમાન થતું નથી. જે ઘરને બહુ ખારી બારણાં આવવા જવાનાં 
હેય, તેનાં તાળાં દરરેજ રાત્રે તપાસવાં પડે છે, અને કદાચ ભુલથી 
એકાદ ખારણું ઉઘાડું રહી ગયું તે ચોરીને ભય રહે છે. માટે ઉપ- 
રના માળને ભલેને હવાને વાસ્તે બહુ ખારીએ હોય, પણુ આવવા 
જવાનું તો એકજ* મોટું બારણું રાખવું,એમ શાસ્ર કારને અભિપ્રાય છે. 

આ રીતે સ્થાન સંખંધી આપણે વિચાર કરી ગયા. 


હને વેષ કેવા પ્રકારને રાખવો, તે વિચારીએ. તે સંબંધમાં 
શાસ્રકારજ કહે છે કેઃ-- 


* આ વાત ફરતી નાની દીવાલત। દરવાક આક્ાયી સભવે છે. 


૪૦ 

મૂટ--વિમવાવસુરુયો વૅષો વિસ્ટ્રતયારેનેતિ ॥ 

અર્થ--વિરૃદ્ધ વેષનો ત્યાગ કરીને પોતાની સ'પત્તિને 
છાજે તેવો। પોશાક ધારણુ કરવો,એ ગૃહસ્થને! સામાન્ય પર્મ છે. 

ઢીંચણ સુધી ઉંચું ધોતીઉં પહેરવું. પાઘડીને છેગું મુકવું, 
તથા જાર પુરૂષ અથવા લ્હૅરીલાલાની ચેષ્ટાદર્શક વેષ પહેરવે। તે વિરૃદ્ધ 
વેષ સમજવો. તેવા વેષને ઉદ્ભટ વેષ કહેવામાં આવે છે. ઉદ્ભટને। 
અર્થ સુંદર, આકર્ષક, ઉત્કૃષ્ટ એવે! થાય છે, આ ઉપરથી એમ ન 
સમજવું કે સારે પોશાક પ્હૅરવાની શાસ્રકાર મના કરે છે. પણ 
પોતાની શક્તિ નહિ છતાં પોતાને જે ઉચિત નથી, તેવે પોષાક 
ધારણ કરવાથી ખરચ વધારે થાય છે, લેકે।માં હાંસી અને નિન્દા 
થાય છે. ઉદૂભટ વેષ કેવળ લુગડાંલત્તાંમાંજ સમાતે। નથી, પણ શરીરને 
શણગારવું, વાળ ઓળવા, તેલ, ગ્ુલાખ લગાડવાં, અત્તર છાંટવાં, 
માથે છેગાં ઘાલવાં એ સવને! તેમાં સમાવેશ થાય છે. એક કવિ 
આવા વેષનું વર્ણન કરતાં કહે છે કેઃ 

અ'ગે તેલ ફૅલેલ લગાવે; માથે છેગગાં ઘાલેજી; 

જોબન ધનનું જેર જણાવે; છાતી કાઢી ચાલેજી* 

તેવો। વેષ ધારણુ કરવાથી કાંઈ કાય પણુ સિદ્ધ થતું નથી, પણુ લે।ક- 
માં હાંસી થાય છે. માટે તેવા લેો।ક વિરૂદ્ધ કર્તવ્યને। ત્યાગ કરી 
પેો।!તાના વિભવ, વય તથા દેશને ઉચિત ષેષ ધારણ કરવે।, કે જેથી 
જગમાં માનમ્રતિછા મળે અને હાંસી ન થાય. કોઈ આપણી હાંસી 
કરે તે તરત આપણને કષાય થાય છે અને ડષાયને તે। દાખવાનું 
પળે પળે શાસ્કકારે કહે છે. માટે જે કષાયનું કારણુભૂત છે એવે 
પોષાક પ્હેર્વો નહિ, પ્રસન્ન વેષ ધારણુ કરનાર મગળમૃતિ કહેવાય 
છે, અને મ'ગળથીજ લક્ષ્મી મળે છે. કહ્યું છે કેઃ-- 

શ્રીમેરૂજાત્પમવતિ પામર્મ્યાસ્ત પ્રવષતે ।। 

ટાદ્યાસુ ગુસ્તે મૂઈ સથપાત્પતિતિઇતે ॥। 

મ'ગળથી લક્ષ્મી ઉત્પન્ન થાય છે, ચતુરાઈથી લક્ષ્મીની વૃદ્ધિ 


કરે 
“થાય છે, ડહાપણુથી તેનું મૃળ બંધાય છે, અને સ'યમથી તે સ્થિર 
થઇને વસે છે. ન્યાયથી ધન મેળવવું અને અન્યાય માર્ગે ખરચ ન 
કરવું તે લક્ષ્મીનો સયમ કહેવાય છે, અને માયઃ લક્ષ્મી નાશ 
'પામતી નથી. માટે નિર'તર પોતાની શક્તિને ઉચિત પોશાક ધારણુ 
કરી બ્હાર નીકળવુ એજ આ ઉપદેશને! સાર છે, 
મૂજ-ગાયોસિતો વ્યય રતિ ।। 
અર્થ--આવકને ચોગ્ક ખચ કરડું. 
ભાવાર્થઃ--કયે રસ્તે ધન પેદા કરવું, અને તે મેળવવામાં 
કેવી નીતિ ગહણુ કરવી તે આપણે માર્ગાનુસારીપણાના મથમ ગુણુ 
ન્યાયસંપન્નાવિભવને। વિચાર કરતાં તપાસી ગયા. 
હવે જે આવક થઇ હોય તેને કેવા માર્ગે અને શા પ્રમાણમાં 
જ્યય કરવો! તે વિચારવાનું છે. નીતિશાસ્માં કહ્યું છે કેઃ-- 
પાઢ્્‌માયાનિષિ ગુયાત્‌ પાઢ્‌ં વિત્તાય ઘટચેત્‌ ॥ 
ધમાવમોમવોઃ પાહ્‌ં પાહ્‌ મતેવ્વવોષળે ॥ ? ॥ 
દરેક ગ્રહસ્થે પોતાનીઆવકના ચાર ભાગ કરવા,તેમાંથી એક ભાગ 
અનામત રાખી મુકવો, એટલે ઘરમાં ભંડારી રાખવો, અને એક જ્ઞાગ 
પૈસાની વૃદ્ધિ થાય એવી ચુક્તિથી વ્યાપારમાં જેડવો, એક ભાગ ધમ 
તથા પોતાના ઉપભે।ગને વાસ્તે રાખવો, અને ચોથે ભાગ જે માણસો 
પોતાના ઉપર આધાર રાખતા હોય તેમના ભરણપોષણ વાસ્તે 
ખરચવે.. વળી ખીનજે પણુ એક શ્લોક આ સંખંધમાં સ્મરણમાં 
રાખવા યેગ્ય છેઃ-- 
આયાઢ્જ્‌ નસિયુક્તીત ધર્મે સમાધેજંં તત? । 
ફેપેળ શેષ જવીત યત્તતસ્તુઝમેદિવમ્‌ ॥ 
આવકને! અરધો! ભાગ અને ખની શકે તે! તેથી પણુ વિશેષ 
ધમૈ માગેમાં ખરશવો, અને ખાકી રહેલા ધનથી તુચ્છ એવું આ 
લેક સંખંધી કામ કરવુ. મથમ શ લેકમાં કહ્યું છે કે ચોથે! ભાગ 
ધમૈને વાસ્તે ખરચવે,, અને બીજ શ્લે।કમાં લખ્યું છે કે અધો અને 


' હર 

ખને તે! તેથી પણુ વધારે ભાગ ધમમાં ખરચવેો. આમ લખવામાં 
પણ લખનારનું ઉંડું ડહાપણ દષ્ટિગેચર થાય છે. પ્રાચીન સમયના 
લોકો ઘણી નજીવી આવકમાં પેોતાને। સંસાર વ્યવહાર ચલાવી શ- 
કતા હતા, અને તેથી તેએ ઘણું ધન બચાવી શકંતા હતા, 'પણુ 
સમય ખદલાવાથી આપણુ વડિલો જે વસ્તુએને સેજ શેખની 
ગણતા હતા તેને આપણે જરૂરેની વસ્તુએ। ગણુવા લાગ્યા છીએ, 
અને તેથી ખરચ પણ પ્રમાણમાં વધ્યાંજ કરે છે, 

વળી તેઓ હાલના જેવા જડવાદદીએ નહતા. શરીરનેજ 
સવૈસ્વ માની તેના લાલનપાલનમાં પોતાનું સઘછું ખળ વાપરતા ન- 
હતા. આત્મા એજ મુખ્ય વિષય હતે. અને તેથી ષમંભાવનાનું જેર 
તેમનામાં વિશેષ પ્રમાણમાં જેવામાં આવતું હતું, “હાથે તે સાથેઃ 
એ સત્રને તેએ મુખ્ય માનતા હતા, અને તેથી પોતાના જાતિભેોગે 
પૃણ્‌ પરનું કલ્યાણ કરવા તત્પર થતા. પોતાના દેહને પણુ પરે।પ- 
કાર વાસ્તે ભાગ આપવા જેએ। ઉત્સુક થાય તેએ ધન તે કામમાં 
ખરચે એમાં આશ્ચર્ય પામવા જેવું કાંઈ છેજ નહિ. આપણને આ 
બાખતને। બરાબર ખ્યાલ આવતે! નથી, કારગ એ છે કે આપણે 
જડવાદના વાતાવરણુમાં ઉછરીએ છીએ, અને આપણા જીવન વ્ય- 
વહારમાં ધર્મને કેટલું ઉચ્ચસ્થાન આપવુ જેઈએ તે હજુ આપણા 
લક્ષ બહાર છે; તેથીજ દુનિયાના મોાજશે।ઃખના વિષયમાં પુષ્કળ 
પૈસા ખરચતાં આપણે પાછી પાની ધરતા નથી, પણ્‌ ધરમેકાર્યમાં 
પાછળ પડીએ છીએ, આવકના અધો ભાગની વાત કોરાણે મુકીએ. 
પા ભાગની વાત પણ છેટે રાખીએ, અને આવકને! દશમોા। ભાંગ 
પણુ જે ધર્મે નિમિત્તે આપણે ખરચતા હોઇએ તેપણ ઘણું 


કામ કરી શકાય, આ પણુ ન અને તો આવકમાંથી એક 
આની એટલે સોળમા ભાગ ખરચવો, અને ડદાચ તેટલી 


પૃણુ શક્તિ ન હેય તો એક રૂપીએ પૈસા લેખે પણ ધરમ 
માર્ગમાં ધનને! વ્યય ડરવે1; કારણ કે આ કાયે પરમાથે બદ્ધિ 
વિના થઈ શક્તું નથી, અને જે પ્રમાણમાં ધર્મ કાર્યમાં ધન 
ખર્ચીએ છીએ તે પ્રમાણમાં પરમાર્થ બુદ્ધિ વધતી જાય 


ઠડ 


છે# અને તે પ્રમાણમા સર્વ આત્માઓ સત્તાએ સરખા છે. 


અને બીજા જીવો ષણ આપણા ભાઇઓ છે એ યિદ્ધાત 
હૈદ્યમા દદ થતે। થાય છે. 

જેમ રગથો શરીર નિ્ખળ થાય છે, અને તેથી રોગી માણસ 
કાંઇ પણુ કામ કરી શક્તો નથી, તેમ આવક કરતાં વધારે ખરચ 
કરવાથી માણસને દેવુ' થાય છે, અને પછી તે તેવી સ્થિતિમાં કેઇઇ પણ 
કારને ઉત્તમ વ્યવહાર ચલાવવા અશડત ખને છે. શાસ્રમાં પણ 
કહ્યું છે કે-- _્‌ જ જ 

ગઆાયવ્યયમનાજછીઃય યસ્તુ વંશ્રવળાયવ | 

ઝાચિર્ળેવ વાજેન સોડત્ર વે ત્રવળાયતે ॥ ૨ ॥ 

આવક અને ખરચને। વિચાર કર્યો સિવાય કુબેર ભડારીની 
માફક ધનને। જે પુરૂષ અઘટિત વ્યય ડરે છે, તે પુરૂષનું ચોકકસ 
રીતે થોડા સમયમાં “શ્રવણુ' થઇ રહે છે, એટલે અગ્રુક માણસ પ્રથમ 
ધનવાન હતે! એવું' સાભળવા માત્ર તે થાય છે. આ બાખત હાલના 
સમયમાં બહુજ વિચારવા જેવી છે. માણસો પોતાની શકિતને! 
વિચાર તલમાત્ર કરતા નથી, અને દેખાદેખી બહારના વૈભવમાં; 
નાત જાતમાં, વરઘોડામાં, ફેશનના પોશાકમાં ધન ખરચે છે, અને 
તેથી આખરે દેવુ કરવું પડે છે. વધી ગયેલા મેજ શેખમાં કાંઇ 
પણુ એછાશ કરી શકાતી નથી, અને તેથી દેવુ ઘટવાને બદલે 
વધે છે. આવા માણસે! નિર'તર ચિતાતુર રહૈ છે તમાચો મારી 
ભલેને તેએ મોં લાલચે!ળ રાખે. અથાત્‌ બહારથી હસે, પણુ અંદ- 
રથી ચિંતારૂપી કીડે। તેમના હૃદયનું સત્ત્વ ચુસો લે છે. આવી સ્થિ- 
તિમાં ઘણાં આપઘાત ડરે છે અથવા રીખાઇને, ૬ઃખમાં ઝુરી ઝુરીને 
મરે છે. આવી સ્થિતિ ન આવે માટે પ્રથમથીજ પે।તાની શકિત 
અનુસાર વ્યય કરવો એજ સાર છે, 

મૂઝ-તથા પ્રસિદ્રરેશાસારવાઈનામિતિ ॥ 

અર્થ--ભોજન વસ્ત વગેરેમાં લાંબા કાળથી ચાલતા આવેલા 


અને શિષ્ઠપુરૂષાએ અંગીકાર કરેલા દેશાચાર પ્રમાણે ચાલવું એ 
ગૃહસ્થને સામાન્ય ધર્મ છે. 


૪૪ 
વિવેચનઃ--દેશાચારનું ઉલ્લઘન કરવાથી લે।કેની અપ્રીતિ થામ 
છે, અને તેથી અકલ્યાણુ થવાને। ભય રહે છે. દેશના આચાર વિચાર 
વૃદ્ધ પુર્ષાએ અનુભવથી, ડહાપણુથી તેમજ વિવેક બૃદ્ધિથી બાંધેલા, 
માટે તેનો અનાદર કરતાં અથવા તે બદલતાં પ્હૅલાં બહુજ વિચાર 
કરવાની આવશ્યકતા છે, નવું ગહણુ કરતાં પ્હેલાં જુનાનાો બહુજ 
[વિચાર કરવે। ઘટે છે. તેમાં જ્યારે ખામી લાગે. ત્યારે ભલે તેને 
ત્યાગ કરવામાં આવે, પણુ નવા તેમજ જુના રીવાજના ગુણદેષનું 
પૃરિપૃણુ અવલે।કન કર્યા ષછીજ કાંઈ પણુ ગહણુ કરવું અથવા 
છોડવું જેઈએ. કાલિદાસ કવિએ કહ્યું છે કે, “જુનું એટલું બધું સારં 
અને નવું એટલું ખધું ખોટું એમ કહી શકાય નહિ; મૃઢ મનુષ્યે 
ગાડરીઆ પ્રવાહની માફક બીજાની બદ્ધિથી દોરાઇ જાય છે; પણુ 
સતૂપુરૂષો તો પરીક્ષા કરી બન્નેમાંથી સારૂં લાગે તે ગેહણુ કરે 
છે. લૌકિકમાં પણ્‌ કહેવાય છે કેઃ-- 
ચ્યવ સવછાં યોમી છિદ્રાં વશ્વતિ મોર્ય 
તથાવિ છોજિવાનારં મનતાવે ત છંઘયેત્‌ ॥ 
યોાગીપુરૂષ જે કે સમગ પૃથ્વીને છિકવાળી દેખે છે અર્થાત્‌ 
ખધા પુરૂષોને દોષયુકત જુએ છે, તે પણ મનથી પણ લોકિક 
આચારને। ત્યાગ ડરતે। નથી. 
માટે કેટલાક દેશાચાર આપણુને નજીવા લાગતા હોય, તો પણુ 
જ્યાં સુધી આપણા કલ્યાણુ માર્ગમાં વિદ્રકર્તા ન હોય, ત્યાં સુધી તે 
પાળવા એજ સાર છે, 
ફિ *- ##. 
સૂ”્-તથા મદ્દેતેષુ માટમપટસિરિતિ ॥ 
અથ -આ લેક તથા પરલે।કમાં જે ત્યાગ કરવા ચોગ્ય અને 
નિદા પાત્ર છે; એવા મઘમાંસ સેવન, પરસ્ત્રીગમન; જુગાર, 
ચે!રી, પ્રાણીહિસા એવા પાપસ્થાનમાં મન, વચન અને કાયાને 
પ્રવતાવવી નહિ, આવી રીતે શુદ્ધાચાર પાળવાથી સામાન્ય 
કુળમાં ઉત્પન્ન થયેલો માણુસપણુ ઘણી મહત્તા મેળવે છે. 
કહ્યુ છે કે:-- 


હ્પ 
સ ગું રસદ્ીનશ પમાળપિંતિ મેં મતિ! । 
અન્સ્વેજ્વવિ ગાતાનાં ₹ત્તતેવ વિશ્િષ્યતે ॥ 
સદાચાર રહિત પુરૂષનું કુળ મમાણુરૂપ નથી એમ હું માનું છું, 
ક્રારણુ કે હલકા કુળમાં ઉત્પન્ન થયેલા પુરૂષને! સદાચાર મો।ટાઇને પામે છે. 
વર્તન એજ માણસના ઉચ્ચ નીચપણાની ડસે।ટીને। પત્થર છે. 
જેનું વતન ઉચ્ચ નથી તે ગમે તેવો ધનવાન કે ઉચ્ચ કુળવાળે 
હોય, તોપણુ તે સદાચારી પુરૂષ આગળ કશા હિસાખમાં નથી, 
ભર્જહરિએ કદ્યું છે કેઃ- 
શ્રોતં શ્રતનૈવ ત ત્‌ જુળ્ટછેન ર્‌ાસેન પાળિને તું જરુળેન ॥ 
ર જ જ 
વિમાતિ ૧1૧: ૧:૨ળ1૫૨ળાં પતતપવા રને તુ સન્ટ્નેન | 
માણુસને। કાન સ્રાન સાંભળવાથી શૈભે છે પણુ કુંડળથી 
શેભતે। નથી. હાથ કંકણથી નહિ પણ્‌ દાનથી શે।ભે છે. તેમજ દયાળુ 


હૈદયેોના પુરૂષનું શરીર ચન્દનથી નહિ પણ્‌ તે પરોપકારથી શોભે છે. 
માટે નિન્ઘ આચારને। ત્યાગ કરી સત્કાયમાં પ્રવતેવું એજ સાર છે 


શૂટ--તથા વેવ્ળવાટ્ત્યામો વિગતો રાગ હિષ્વિતિ ॥ 
અથે--વળી સર્જ માણસના દોષ કથનનો ત્યાગ કરવે। 

અને વિશેષ કરીને રાજાઓદિ માનનીય પુર્ષોના દોષ તો 
કદ્દાપિ પ્રકટ કરવા નહિ. 

વિવેચનઃ-કે!ઇ પણુ પ્રાણીનું માઠું બોલવાથી તે પ્રાણી સાથે 
દ્રેષ થાય છે. દ્રેષ ઉત્પન્ન કરવાનું પારકાની નિંદા જેવું બીજાં કોઈ 
મોટું કારણુ નથી. ઉપદેશરત્ન કોષમાં લખ્યું છે કેઃ- 

દુજનની પણુ નિંદા કરવી નહિ. (નિદજ્જઈ ૬જ્જણે। વિ 
ન કંયાવિ). આ શખ્દોપર ખાસ લક્ષ રાખી વિચાર કરે, તેમાં કેટલું 
ઉત્તમ રહસ્ય રહેલું છે તેને! ખ્યાલ લાવે।. જેને આપણે ખરાબ મનુષ્ય 
ધારતા હેઉઇએ તેની પણ કદાપિ નિદા કરવી નહિ. કારણ કે નિ- 
દાથી આપણને તેમજ તેને કો પણુ મકારને। લાભ થતે। નથી. તે 
તે પોતાની નિંદા થતી જાણી પોતાના અવગુણુ કેબલ કરશે નહિ, 
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પણ આપણા પર ઉલટો ક્રોધે ભરાશે અને આપણાથી વિમુખ થશે. તેના 
બદલે તેને ખાનગીમાં સલાહ આપી હેય તે। તે પોતાની ભુલ કબુલ કરી 
સુધરવા પોતાથી ખનતે। પ્રયત્ન કરશે. દરેક મનુષ્ય દોષને પાત્ર છે, થોડા 
ઘણા અવગુણથી સર્વે ભરેલાં છે. જ્યાં સુધી કેવળ સાન માપ્ત થયું નથી, 
ત્યાં સુધી સવે મનુષ્યોમાં કોઇને કોઈ મકારને! દોષ તો જણુાવાને।જ. 
તે પછી પારકાની નિંદા કરવા કરતાં, આપણા અવગ્રણની નિંદા કૅરી 
તે સુધારવામાં વખત ગાળીએ તે। તેના જેવું રૂડું કાર્ય બીજું એક પણુ 
નથી. નિંદાથી સામે। સુધરતે। નથી, પણ નહેર બને છે. પણુ ખાનગીમાં 
સલાહ આપવાથી સુધરવા સંભવ છે. હમેશાં ગુણ દછિ રાખવી, દરેક 
મનુષ્યના ગુણની પ્રશંસા કરવી અને જે ગુણ પોતાનામાં ન હેય તે! તે 
ખીલવવા મયત્ન કરવે।. ગ્રુણયાહી પુરૂષોને સર્વત્ર કાંઇને કાંઈ શિખવાનું 
તથા જણવાનું મળી આવે છે. જગતમાં એવી એક પણ વસ્તુ નથી,એવે। 
એક પણ્‌ માણસ નથી, અને એવા એક પણ સંજેગ નથી કે જે આપ- 
ણને કે!ઇ પણુ પ્રકારનો બોધ આપી શકે નહિ, પારકાના મેલમાં 
કપડાં ધોવાથી કોઇ દિવસ તે ઉજળાં થધ્ઠી શકે નહિ; તેજ રીતે 
પરપુરૂ્ષના અવગ્રણર્‌પ મલીનતાના વચારે।માં મન પરે।વવાથી આ- 
પૂણા આત્મ કદાપિ નિમળ થઈ શકે નહિ. સામા પુરષની નિંદાના 
વિચારે કરતાં તેનામાં જે અવગુણ ન હૅ!ય તે પણ આરે।પવામાં 
આવે છે, આપણુને તેથી કાંઈ પણુ લાભ થતે। નથી, પણ તે 
આપણે શઝુ થાય છે. તેવા નિંદાના વિચારે મનમાંથી કાઢી 
નાંખવાનો સૌથી સારે ઉપાય તેના ગુણ ભણી દષ્ટિ રાખ- 
વાને। છે. જેમ ભક્ત પુરૂષો ભક્તિના આવેશમાં ભકતના પાત્રમાં 
કોઇ અવગ્રગ હેય તે પણ ગણતા નથી, તેજ રીતે આપણે 
પણુ અવગ્રણ તર૪ દષ્ટિ ન રાખતાં ગ્રુણચાહી થવું. કોઇના 
પણ અવણૅવાદ બોલવાનું મન થાય ત્યારે મનને શુદ્ધ ડરવાની 
જર્‌ર પડે છે. 

“જયારે ક્રોધ થાય, જૂઠું બોલવામાં આવે, બીજાના રોષ 
નિરર્થક 'ખુલ્લા ડર્વામાં આવે, ખુશામતને સાર્‌ કાંઇ પણ બે।- 
લવામાં આવે, અથવા કરવામાં આવે. અથવા અપ્રમાણિક વચન કે 
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કાર્યથી કોઈ ને છેતરવામાં આવે ત્યારે મનને જીદ્ધ કરવાની જરર 
પડે છે. ” કારણકે ઉપર જણાવેલા પ્રસંગોમાં મન અપાવત્ર બનેછે, 
પોતાનું કર્તવ્ય જુલી જય છે અને અરુભ અધ્યવસાયવાળુ' થાય 
છે, માટે નિંદાનો સવથા ત્યાગ કરવે। એજ ઉત્તમ જનેનનું લક્ષણ છે. 

તેમાં રાજ મધાન વગેરે રાજ્યાધિકારીઓની નિંદા તે। કદાપિ 
કરવી નહિ, અસલથી આપણું આર્યાવર્ત રાજ્યભકિતને પ્રખ્યાત 
છે, અને જાજાઓ પણુ પ્રજા તરફે પોતાનો ધર્મ ચથાર્થ 
નીલે બજાવતા હતા, 

“સત્તા પ્રસાસ્ગન પથળે: રાજાએ મજને ર'જન 
કરીને કીતિ મેળવી હતી. આવે! રાજ પજ વચચેનો ઉચ્ચ સેખંધ 
હાલમાં થોડે અંશે આપણી દષિએ પડે છે. જે આપણને ડર્મના અચળ 
અને સ્થાયી નિયમમાં પ્તીતિ હોય તે! આપણે કબુલ ડરવુ 

ડશે કે જે રાજ્ય આપણા ઉપર રાજ્ય ડરતુ' હોય છે, 
તે આપણી આંતર સ્થિતિને યોગ્ય હોવાથીજ મળ્યું હોય છે. સમગ્ર 
પ્રજના કર્મ મમાણેં રાજ તથા રાજ્ય મળે છે. 


મૂઝ-વથા અસદ્ાતારેસ્સંલમેઃ સસમેઃ તટાતારેરિતિ ॥ 


મ રડ 
અથ --૬રાચારીની સોબત ન કરવી અને સદાચા- 
રોના સોખત કરવી; એ ઝૃહસ્થને સામાન્ય ધમ છે. 


વિવેચન-જેમ સામાન્ય રીતે લે।॥કો અગિથી બળતા, ઉપત્રવથી 
હૅરાન થતા, અને ૬કાળથી પીડા પામતા દેશને! ત્યાગ ડરી અન્ય 
સ્થળે જઇ વસે છે તેમ આ લે।ક તથા પરલે।ક ઉભય લેકમાં 
અનીતિકારી આચરણે। વાળાને ૬રથીજ નમસ્કાર કરવા અર્થરાવ્‌ 
તેમને [બિલકુલ સંગ ન કરવો. ખરાખ માણસોની સોબત ત્યજી 
એટલેથીજ પત્યું એમ સમજવાનું નથી. સારા માણસોની સોબત 
મેળવી લેવાને પણ્‌ ચૂકવુ' જેઇએ નહિ તેથી તમારા આચાર અને 
વિચારો બહુજ ઉત્તમ પકારના થશે. સમાન ધર્મીએ સાથે ગોષ્ઠી 
કરવાથી ધમૈભાવના સતેજીત રહે છે અને તે ભાવનામાં વૃદ્ધિ 


હત 
થાયે છે. સત્સંગનું માહાત્મ્ય એટલું બધું છે કે આખે! ગન્થ લખીએ' 
તોપણુ સંપૂણુ રીતે તે દર્શાવી શકાય નહિ, કવિ ભર્તહરિ લખે છે કે:- 
ત્ાય્ય પષિયો દરતિ વિષતિ વાસિ સત્ય । 
માનોન્નતિં હ્િશિતિ પાપ૫વાવતોતિ 
સત: પરાટ્યતિ હિણુ તનાતિ જતિ । 
ભત્તમતિઃ વયવ જિ ન ૧સોતિ પુંતામ્‌ ॥ 
સત્સંગ બુદ્ધિની જડતા હરે છે, વાણીમાં સત્ય સિંચે છે, માન 
અને ઉતન્નતિને। માર્ગ દર્શાવે છે, પાપને દૂર કરે છે, ચિત્તને નિર્મળ કરે 
છે, દિશાઓમાં કીર્તિને ફેલાવે છે; કહે કે સત્સંગ શું નથી કરી શકતો ? 
વળી ટીકાકાર લખે છે કેઃ-- 
યાહ સત્લંમનિસ્તો મવિષ્મસિ મવિ"ત | 
ઝથાલત્તનમોછીયુ પતિઘ્યાસે પતિવ્વસિ ।। 
ને સારા પુરૂષોની સેોબતવાળે। થઇશ તો! એશ્રયષ્વાળો થઇશ, 
અને જે તું અસતૂપુરૂષની સોબતમાં પડીશ તો તું સવ એશ્ચયેથી 
પાતિત થઇશ એટલે સુખ મેળવી શકીશ નહિ, માટે સત્સંગ સેવવે।. 
મૂન-તયા માતાવિતૃપૂઞાતિ । 
અરથ ---વળી માતા પિતાની પૃન્ત કરવી. 
ભાવાર્થઃ--ભારતભૃમિ કે જે આર્યે આચારેને વાસ્તે મસિદ્ધ છે 
તેમાં માતપિતાની ભક્તિ એ ઉત્તમ આચાર છે, જે દિવસે પોતાના 
રાજ્યાભિષેકને વાસ્તે સઘળી તેયારીએ થઇ રહૅલી છે, ચારે ખાજુએ 
આનંદ વ્યાપી રહેલો છે, તેજ દિવસે પોતાના પિતાનું વચન રાખવાને 
રાજપાટ સુકી વનવાસમાં ચોદ વર્ષ સુધી જવાનું હર્ષ સાથે કબુલ 
ક્રેરે એવા પિતૃભક્ત રામચૅકનું દષ્ટાન્ત તમે બીજા કયા દેશના પ્રતિ- 
હાસંમાંથી શોધી શકશે! ? ચરમ તીર્થકર પૂજ્ય ભગવાન્‌ શ્રી મહાવીર 
સ્વામી જ્યારે ત્રિસલા દેવીના ઉદરમાં આવ્યા પછી પોતાની માતાને 
દુઃખ ન થાય એમ ધારી કેટલેક સમય અચળ રહ્યા, તે વખતે 
તેમની માતા કલ્પાંત ફેરવા લાગ્યાં અને તેમને મૂર્છા આવી ત્યારે 


ભગવાને હ સાથે જ સંકલ્પ ક્યો કે “અહો ! માતાને! પ્રેમ કેવો 
અપૂર્વ છે ! હજુ મને જેયો નથી તે પ્હેલાં તેનામાં આટલે! સ્નેહ 
વર્તે છે, તો પછી મને જેયા પછી તો સ્નેહનું પુછવુંજ શું ? ત્યારે 
હું દીક્ષા લેઈશ તે તેનાથી કેમ સહન થઇ શકશે ? માટે જ્યારે મારા 
માતાપિતા સ્વર્ગે જશે ત્યારે છું દીક્ષા લેઇશ.?' આ વિચાર તરફે 
-ભગવાનની માતાપિતાની ભક્તિ તર(-જરા સ્થિર ચિત્તથી દષ્ટિ લાવે।. 
જે ભગવાનને આપણે પૂજ્યમાં પૂજ્ય ગણીએ છીએ, અને જેમના 
દરેક બોલને આપણે માન આપીએ છીએ તેમણે જે દાખલે। પોતાના 
જીવનચરિત્રથી બેસાંડયે। છે તે ઉપર જે આપણે દુર્લક્ષ આપીએ તે! 
આપણે ખરેખરા ભગવાનની આરા વિરૂદ્દ વતેનારા કહેવાપ્એ. માટે 
માતાપિતાને। ઉપકાર હૃદયમાં લાવી તેમને જેથી સુખ ઉપજે તેમ વર્તવું, 
તેમનું પૂજન શી રીતે ડરવું ? ટીકાકાર જણાવે છે કેઃ-- 

જૂઝન તાસ વિજ્ષવ ત્રિલષ્ય તમનાત્રિયા | 

તસ્યાનવસરેપ્યુય્ેસેતસ્વાસેવિતસ્થ તુ 1 ૨ ॥ 

પ્રાતઃકાળે, મધ્યાહનકાળે તથા સાય'કાળે માતાપિતા વગેરે 
પૂંજ્ય વર્ગને નમસ્કાર કરવા તેનું નામ પૂજન કહેલું છે. અને અવ- 
સર ન મળે તોપણ ચિત્તમાં તેમનું ઉચ્ચ પ્રકારે આરે।પણ કરી ન- 
મસ્કાર કરવો. પરદેશ જતી વખતે અને આવીને પણુ વિનયપૂર્વક 
નમસ્કાર કરવે।. માતાનું હૃદય બહુજ પ્રેમાળ હોય છે, અને તેણે આ- 
પેલી આશ્ચિસ પુત્રના કાર્યની સિદ્ધિમાં અગત્યને। ભાગ બજવે છે. તેમના 
ઉપર ક્રોધ કરવો નહોં, અને તેમના ભણી ઉદ્ધત થઇ કટુ વચનબે।- 
લવાં નહિ, તેમની આર્નું ઉલ્લ'ઘન કરવું નહિ, તેમની કુઆશિષને 
પાત્ર કદાપિ થવું નહિ. તે આપણે વાસ્તે જે દુઃખ સહન ડરે છે 
આપણુને ભણાવવાને અલ્પ સાધન છતાં જે પ્રયાસ કરે છે,, તેમજ 
દુઃખ વેઠીને આપણુને સુખી કરવા તત્પર રહે છે, તેમજ પ્રેમનાં 
ઝરણ્‌। આપણા કલ્યાણુ વાસ્તે પોતાના હૃદયમાંથી બ્હેવરાવે છે, એ 
સર્વ સ્મરણમાં રાખી તેમને જેટલો આભાર માનીએ તેટલો એછે 
છે. સ્થાનાંગ સત્રમાં લખ્યું છે કે તેમને પ્રસન્‍ન કરવાને ગમે તેવાં 


હં 





પ૦” 

કરાય કરીએ તે।પણુ તેમના ઉપકારને। ખદલે। વળી શકે તેમ નથી. 
તેમને ધમૅરત્નની પ્રાપ્તિ કરાવી આપવાથી અને કેવળ એજ સાધ- 
નથી તેમના ઉપકારને! ખદલે। વળી શકે. માટે જ્યારે પોતાનામાં 
અરાખર કમાવા જેટલી શક્તિ આવે ત્યારે ધમ વ્યાપારમાં વર્તતાં 
માતપિતાને તે કાયમાં સ્થિર કરવાં, “આજથી ઘરને! સઘળો 
કાર્યભાર મારે શિર છે, તમારે તે બાખતની ચિંતા કરવી નહિ. તમે 
નિશ્ચિત થઇ ધમે ધ્યાન કરે.” એવાં એવાં સુવાકયોથી તેમને ધમૅ 
કાર્યમાં વધારે ઉત્સાહ આપવે।. ડુંકમાં તેમનું ચિત્ત જેથી . મસન્ન 
રહે તેવાં કાયો તેમની આજ્ઞાનુસાર કરવાં એજ સુપુત્રનું લક્ષણ છે. 
ગુરૂવગૅેની ગણના પણ શાસ્રકારે આ વિષયમાં કરેલી છે. કછ્ું છે કેઃ- 

માતા ષતા વછાસાય હતેષાં જ્ઞાતયસ્તથા ।॥ 

ઇઝ્ા ધ્મોપટેણાર શસયમઃ સતાં મત ॥ ₹ ॥ 

માતા, પિતા, કળા શિખવનાર કળાચાર્ય, તેમની સાતિ, વૃદ્ધ 
પુરષો, તથા ધર્મના ઉપદેશકે એ સવના સમૃદાયને સંતોએ ગુર 
વગે માનેલે। છે. 

ઉપર જણાવેલ ગુર્વગૅને [વિનય તથા ખહુમાન કેમ ડરવાં તે. 
પણ શાસનમાં જણાવેલું છે. 

અમ્યુત્થાનાહેયોમથ્ર તહ્‌ન્તે નિસતાસનમ્‌ | 

નામત્રદ્ષ નાસ્થાન નાવળશ્રવળ વર્વાચત્‌ | 

ગુરૂજન આવે ત્યારે ઉભા થવું, સામા જવું, આસન આપવું 
અને સુખશાંતિ પૃછવી તથા તે પ્રસન્ન થાય તેમ વર્તવું, તેમની સ- 
મીપે નિશ્ષળપણે આસન વાળી બેસવું. તથા અયેગ્ય સ્થળે તેમનું 
નામ ગ્રહણ ડરવું નહિ. પવિત્ર સ્થાને રહી ડરેલે મંત્રાક્ષર ફઊીભૂત 
થાય છે, તેમ ગુરુવર્ગનું નામ પણુ પવિત્ર રાખવું, વળી કોઈપણુ સ્થળે 
ત્તેમતો અવણેવાદ (નિંદા) ન સાંભળવે।, જે શક્તિ હોય તે। મત્યુત્તર 
આપી નિંદા કરનારને બોલતે ખંધ કરવો, અને જે શક્તિ ન હોય 
તો તે સ્થાનેથી ઉઠી બીજે ચાલ્યા જવું. આ સવે ખાથ્મ વિનયના 


૫૧: 
ગુણ છે; પણુ આ ખધાની સાથે બહુમાન રાખવું ઘટે છે. બહુમાન 
એ હૃદયને અંતરંગ ભક્તિભાવ છે, જે જણા।વવાને ઉપર જણાવેલાં 
સાધને! છે. માટે કદાચ કે।[૪ કારણ પ્રસગે વિનયમાં ખામી આવી 
જાય પણુ ખહુમાનમાં તે ખામી ન આવવી જેઇએ; કારણ કે 
ગુરૂવગ આપણી ખાલ્ય ક્રિયા કરતાં આપણા ભાવને વધારે જુએ છે, 
અને પારખી પણુ શકે છે. માટે માતા, પિતા તથા ગુક્વર્ગને! વિનય 
અને બહુમાન ભાવ સહિત ડરવાં, એ ગૃહસ્થને! સામાન્ય ધમૈ છે. 

મૂઝ-તથા અગુટ્ટેનીયા પર્ણાસરિ તિ. 

અથ --વળી કેરમને ઉદ્વેગ ન થાય તેવી પ્રવૃત્તિ કરવી. 

ભાવાર્થઃ--્્રી અથવા પુરૂષ કોઇના પણુ મનને આપણી 
મશૃત્તિથી અશાંતિ-ઉદ્ધેગ થાય તેવું કાર્ય કરવું નહિ, અથવા તેવું 
વચન બે[લવું નહિ, કારણુ કે તેથી પોતાના મનની સ્થિરતા થતી 
નથી. જેવું કમૈ તેવું (ળ. માટે બીજાને ઉદ્ધેગ કરાવનારું મવતેન 
સવથા ત્યજવા લાયક છે. નિર'તર કાય કરતાં અથવા વચન બોલતાં 
અગાઉ પોતાનાં કાયો તથા વચનોની શી અસર થશે, તે પર લક્ષ 
આપવું ઘટત છે. આ વાસ્તે પોતાની જીબ્ડાને નિયમમ્] રાખવી. 
અમૃત અથવા ઝેર જીભમાં રહેલું છે. જે જીભ મિત્રતા કરાવે છે, 
તેજ જીભ શઝુતા કરાવે છે. જીભમાં વશીકરખણમત્ર રહેલે! છે, 
અને મિત્રતા તોડવાનાં કારણે! પણુ તેમાંજ રહેલાં છે. “બીજાનું 
ભુંડું બાલી મનુષ્ય આ જીવ્હારૂપ ફુહાડાવતી પો।તાનેજ નાશ ડરે છે.?” 
જ્યારે આપણામાં ક્રોધ વ્યાપી રલ્યો હેય ત્યારે તે સવથા મૌનતત 
ધારણુ કરલું, કારણ કે તે સમયમાં એવા શબ્દો બોલી જવાય છે કે 
જેથી આખી જીદગી સુધી તે શબ્દો સાલે છે. શસ્રનો ઘા ઝટ 
રૂઝાય છે, પણ વચનને। કારી ઘા જીદગી પર્યન્ત રઝાતો નથી, 
માટે બોલતાં પ્હેલાં વિચાર કરે।. ભાષાશદ્ધિ રાખતાં શિખે।, કે જેથી 
જીભ સર્વથા પ્રિય થઈ પડે, આવીજ રીતેકાર્ય કરતાં પણ વિચાર 
કરવાની જરૂર છે, “મનઃ પત અસ્ત્જાર્ચમ્‌. ” મનથી પવિત્ર કરેલું 
ક્રાર્ય ડરવું, 


પર 

આ જગતમાં જે અનથે થાય છે તેમાંના ઘણાખરા અવિચા- 
રને લીધેજ થાય છે. ઘણા માણસે! અમુક કાર્ય કર્યા પછી તેનું 
અનિષ્ઠ પરિણામ આવશે એવો ભય રાખી નીચે મ્રમાણુ_ મે।લતા 
સાંભળવામાં આવે છે, “જે મૈ વિચાર કયો હોત તે હું કદી તે 
કાર્ય કરત નહિ; જે મે જરા પણુ વિચાર કર્યો હેત તા હું કદાપિ 
તે રીતે વર્તત નહિ; ને બૈ એક ક્ષણભર પણુ મગજને વિચાર કરન 
વાની તસ્દી આપી હોત, તે। તે મૂખેતાભરેલે। શખ્દ હું ઉચ્ચારત 
નહિ, અને તે અસભ્ય ફાય કદી પણુ આચરત નહિ.? માટે બાળ- 
પણુથીજ વિચાર કર્યા સિવાય નહિ બે।લલવાને તેમજ વિચાર કર્યા 
સિવાય કાર્ય નહિ કરવાને તમારી જાતને કેળવો; તે શરીર તેની 
મેળેજ મનને અનુસરતાં શિખશે, અને અવિચારીપણું જેને લીધે 
બીજને ઉદ્દેગ કરાવનારી મવૃત્તિ ઘણે ભાગે થાય છે તેને નાશ થશે. 
જેનશાસ્રમાં કહેલા ચૌદ નિયમોમાં આ પણુ એક ઉચ્ચ ઉદ્દેશ રહે- 
લે! છે. જ્યારે માણસે નિયમ કરેલે। હોય છે ત્યારે મનુષ્ય દરેક કાય 
કરતાં વિચાર કરે છે કે અમુક કાર્ય કરવાથી મારા નિયમને તો 
ભગ નહિ થાય. એ વિચારથી તેને મમાદ રહિત અવસ્થામાં રહેવું 


પ્ડે છે. આ મનની અપમત્ત અવસ્થા મેો।ટપણુ ખહુજ ઉપયેગી થઈ 
પડે છે, માટે આવી રીતે મનને કૈળવવું, અને બીજાને ઉદ્રેગ થાય 
તેવું કાર્ય કરવું નહિ, અથવા વચન બોલવું નહિ એ સાર છે. 


મ-તથા મતેવ્યમ(ળ મિત, 

અર્થ--વળી જે ભરણુપોષણુ ફરવા યોગ્ય હોય તેનું 
ભરણુ ધાષણુ કરડું. માતાપિતા, પોતાને આશ્યયીને રહેલા 
સગાં સબ'ધી અને સેવક વગ-તનું પોષણુ કરવું એ ગઝૃહસ્થ- 
નો સામાન્ય ધર્મ છે. તેમાં માતાપિતા, પોતાની સાધ્વી 
સતી સ્ત્રી અને પુખ્ત ઉમરે નહે પહોંચેલાં ખાળકેતું અ- 
વશ્ય રક્ષણુ કરવું. આ સ'બ'ધમાં ટીકાકાર મતુસ્મૃતિનેો “લેક 
ટાંઠી જણાવે છે કે:-- 


પડ 

રરી વ માતાવિતરે સતી માથી સુતાબ શિશુન । 

ઝવ્યવમે શર્ત જત્વા મવેવ્વાન મતુરત્રવીત 

સે'ક્ડો અકમૈ કરીને પણ્‌ વૃદ્ધ માતાપિતા, સતી સ્ત્રી, અને 
નાના ખાળકેનું રક્ષણ કરવું એમ મનુ ડહૅ છે અને જે પોતાની 
પાસે ધનસંપત્તિ સારી હોય તે બીજા પણ પેષણુ કરવા યોગ્ય છે, 
એમ શાસ્કાર ખતાવે છે. વળી મહાભારતમાં ભીમ ચુધિકિરને 
કહે છે કેઃ-- 
સત્વારિ તે તાત ગ્દ્દે વલન્તસ । '્રિવામિગુઇસ્ય રૃદ્સ્થધરમે ॥ 
સલા ૬સ્દ્રિ મામિની વ્વપત્થા । ઝાતિશ્ર ટજ વિધનઃ જુછીન!। 

“હૈ વાડિલ ! ગૃહસ્થ પર્પર્મા રહેલા અને લક્ષ્મીવાળા તારે તારા 
ઘરમાં આ ચાર માણસોને પણ રાખી તેમનું પેોષણ્‌ કરવું:-- 

“દુઃખી મિત્ર, મજા વગરની પોતાની બ્હેન, પોતાની જાતિને 
કોઇ પણ ૬દ્દ અને ધન રહિત થયેલે। કુળવાન પુરૂષ; એ ચાર પ્રકા- 
રના માણસોનું લક્ષ્મીવાળા ગ્રહસ્થે રક્ષણ ડરવું ઘટે છે.?* 

માણસે જેખમદારી પોતાના શિર લેતાં પહેલાં બહુજ વિચાર 
કરવે।, અને એકવાર લીધી તે। પછી તેને! નિર્વાહ કરવો! એ તેને 
ધર્મ છે; અને જે લોકે જેખમદારી લઇને ખરાબર અદા કરતા નથી, 
અને ભરણપે।ષણુ કરવા યેગ્ય કુટુંબ વર્ગને નિરાધાર સ્થિતિમાં મુકે 
છે, તેએ સ્વડતેવ્યથી ચૂકે છે. માટે આકૂત વેઠીને, દુ:ખ સહન ક- 
રીને, અને પોતાના સુખને! ભોગ આપીને પણ્‌ માતાપિતા, સ્રી, બાળક 
અને પોતાના આશ્રયે પડેલાં સ્વજનોનું રક્ષણુ કરવું એ ગ્રહસ્થને। 
સામાન્ય પધમે છે. અહીંયાં પ્રશ્ન થાય છે કે શું તેમને બેઠે બેઠે ખાવા 
આપી આળસુ અને નિરૂઘમી ખનાવવા? તેને! જવાબ શાસ્ષકાર 
જ આપે છે. 

શૂજ-તથા યથોચિત વિનિયોમઃ 

અર્થ--વળી ઉચિત કાયમાં રક્ષણીય વર્ગને નેડવે 


પ૪ 

ભાવાથ ક! માણુસે કાંઈ કાર્ય કરવુંજ જેઈએ, આપ 
ણામાં કહેવત છે કે “નવરો! બેઠે નખોદ વાળેઃ આલસ્ય એ મનુ- 
ષ્યના શરીરમાં રહેૅલે। કટ્ટો શત્રુ છેઃ અને (ઉઘમ સમાન કેઈ ખંધુ 
નથી,? માટે તેમને કેઈ પણ પ્રકારના ઉઘમમાં લગાડવાં. વૃદ્ધ માત 
પિતાને ધમ કાયમાં લગાડવાં, અને બીજા સૌને ઉચિત કાયમાં જે" 
ડવાં, જે માણસને કાંઇ પણ કામ ડરવાનું હતું નથી, તે પોતાની 
શક્તિ જુગટા વગેરૈ અકાર્યમાં વાપરે છે. આવી વતંણકથી તે માણુસ 
નકામા બને છે, અને પોતાના સ્વામી ઉપર દોષ લાવે છે. આવા 
મકારનો ઉપકાર તે અપકાર સમાન છે, કારણ કે તેને પોતાના 
ભરણપે।પણુની ચિતા રહૅતી નથી, તેથી પોતાને સમય ગમે તેવા 
અકાયમા ગાળતાં શિખે છે. અને તથી તેની દુર્ગતિ થાય છે. આનું 
નિમિત્ત કારણ તેને સહાય આપનાર ઠરે છે. માટે તેવા માણસને 
યોગ્ય ક્રામમાં જેડી તેનું ભરણુ પાષણુ કરવું, એ ગૃહસ્થને સા- 
માન્ય ધમ છે. 

મ”-તથા તત્પરયૉઞનેષુ વજ્જકતેતિ 

અથ*--વળી તે પોપ્ય-રક્ષણીય વર્ગના પ્રયોજન સ- 
અધી લક્ષ રાખવું. 

ભાવાર્થ --પોષ્ય વર્ગને જે જે કામ સૉંપ્યું હોય તે તે કામ 
તે બરાબર કરે છૅ કે નહિ તેની બરાબર તપાસ રાખવી. સારૂં કામ 
કરનારની કદર બુઝવી. કોઇની ભુલ થતી હૈય તે સુધારી તેને સિધે 
માગ ચ્હડાવવે]; આથી કરીને તેએ પોતાને સોંપેલા કાયમાં વધારે 
લક્ષ આપતા થશે. કારણ કે જેસ્વામી કામ સોંપીને પછી તે પર 
લક્ષ ન આધે તો તેએ ચિતા રહિત થાય છે, અથવા તેમને પડતી 
આપત્તિ તર% લક્ષ ન રાખે તે! તેએ અંદરથી દુઃખી થાય છે, અને 
તેથી પસન્ન મનથી જેવું કાય કરવું જઇએ તેવું તેઆ કરતા નથી 
અને તેથી નુકશાન આખરે પોતાનેજ થાય છે, માટે તેમને સૌંપેલાં 
કરાયો તરફ સ્વામીએ ધ્યાન રાખવું. 


મૂળ-તયા અપાયપરિરક્ોષોમ ફૂવિ 


પષે 

અર્થ :--વળી તે પોષ્યવગ"ની અનથ થકી રક્ષા ડં- 
રવા પ્રયત્ન કરવે।. 

ભાવાર્થ:--આ લે।ક તથા પરલે।ક સંખંધી જે કાંઈ આપત્તિ 
પોષ્યવર્ગ ઉપર આવી પડે તેને। નાશ કરી તેમને સુખ કેરી આપવા 
સ્વામીએ પોતાથી ખનતેો। ઉદ્યમ ડરવે।. જ્યારે દાડ આવે સ્વામી 
આ રીતે સેવકે।નું દુઃખ દુર કરવા પ્રયત્ન કરે છે ત્યારેજ સેવકૅનાં 
મનમાં ખરેખરો ભક્તિભાવ જાગ્રત થાય છે. 'ચોગ ક્ષેમકર: સ્વામી? 
સ્વામી 'ચોગ? અને “ક્ષેમ ને! કરન!ર છે, ન મળેલી વસ્તુ મેળવી 
આપે તે '“ચો!ગ' અને મેળવેલી વસ્તુનું રક્ષણ કરે તે 'ક્ષેમ'. માટે 
આ બન્ને કાર્યો સ્વામીએ કરવા ઘટિત છે, ત્યારેજ ખરૂં સ્વામિપાણું 
મળે છે, અને ત્યારેજ ખરે સેવ્ય સેવકે ભાવ દીપી નીકળે છે 

મળ-તથા મર્લે જાનસ્વમૌર્વરસેતિ 

અથ :--પોષ્ય વર્ગનું વર્તન નિન્ટનીય થાય, ત્યારે 
તેને! બરાબરનિર્ધાર કરવો અને પોતાના ગૌરવની રક્ષા કરવી. 

વિવેચન--કેઈપણ કારગથી આપણે એમ સાંભળીએ કે જે 
વગનું આપણે પોષણ કરીએ છીએ તે વગનું વર્તન નિન્દાયુક્ત થયું 
છે, તો પ્રથમ તે બાબતનું ચોક્સ સાન મેળવવું; કાચા કાન રાખવા 
નહિ* તેમજ કેવળ સાંભળેલી વાત ઉપરથી ચે।કસ અભિષ્રાય ખાંધી 
લેવો નહિ, બન્ને બાજુએ। સાંભળવી. બચાવમાં તેણેન્શું કહેવાનું છે 
તે ખરાબર પ્યાંનમાં રાખવુ. અને ષછી મત ખાધવેો, જગતમાં 
ત્રણ પ્રકારનાં મિથ્યાસ્ાન છે. સ'શય, વિપર્યય, અને અનધ્યવસાય. 
આ ત્રણ મિથ્યાસ્ઞાન રહિત તે સત્યસાન કહેવાય છે. 

“આ આમ છે,?' અથવા 'આ આમ નથીઃ એ રીતે બે 
વિરૃદ્ધ પકારનું સાન એક વસ્તુના સંબંધમાં થાય તેને સંશય જ્ઞાન 
ડહે છે. અચિ ઠડો છે એવું વિપરિત સાન તે વિપર્યય સાન ડહેવાય 
છે, આ કાંઇ પણુ છે, પણુ શું છે તેને! નિર્ધાર ન કરવે। તેનું નામ 


અનપ્યવસાય ર્રાન કહે છે. આવાં ત્રણુ મિથ્યાસ્ાન રહિત તે સમ્યગૂ 
સાન, તેનાથી સેવકને! દોષ છે કે નહિ તેને નિર્ણય કરવો. 


૫૬% 
નિણૂય કરતાં આપખણુને તે નિર્દોષ જણુ।ય તે તેને તેના અસ- 
લના સ્થાન ઉપર સ્થાપવે।, પણુ ને દે।ષયુક્ત જણાય તે! લે।ક તથા 
પરલે।ક સંખંધી કાર્યમાં તેને અગ્રેસરપણું ન આપવું. પોતાનું ગૌરવ અથવા 
માન, પ્રતિષ્ઠા જળવાઈ રહે તેમ વતવું. “ગૌરવની રક્ષા કરવી,?' એને। 
બીને પણુ અર્થ થ!ય છે. પોતે મથમ કરેલા તેના ગૌરવની-માન 


પ્રતિણ્ાની રક્ષા-રાખ કરવી એટલે નાશ કરવો. બીજા શબ્દોમાં ક- 
હીએ તે! તેને ઉચ્ચપાયરી પરથી નીચે ઉતારી ઝુકવે।. કારણુ કે 


નિન્દનીય વર્તનવાળાને ઉચ્ચપદ આપવાથી પોતાની ઈજત આખરૂને 
પક્કો લાગે છે. 

સઝ-તથા હેવાતિચિટીનઞનપાતિપાસિઃ 

અર્થ:--દેવ, અતિથિ અને રક જનની સેવા ડરવી. 

વિવેચન--ડલેશ ઉત્પન્ન કરનાર કમૈના સે'કડે। વિપાકથી મુક્ત 
થયેલા, અને જેમની દેવતાઓ નિર'તર સ્તુતિ કરે છે, જેમનામાં 
અયંત વીર્ય અને અનત સુખ છે, અને જે કરૂગ્‌ાની મૃ્તિ છે તે 
દેવ કહેવાય છે. તેમને અજ, અહેત્‌ , અરૂહન્‌ , અનત, બુદ્ધ, શભુ, 
ઈત્યાદિ નામ આપવામાં આવેલા છે, પણ સવ નામ પરમાત્માના 
ગુણને સૃચવનારાં છે. માટે એવા દેવની નિર'તર ભક્તિ કરવી. 

જેએ સવે દિવસેને એક સરખા માને છે, અને ગ્રહસ્થની 
હેં તિથિએમાં ભેદ રાખતા નથી, તે અતિથિ કહેવાય છે. 
કહ્યું છે કેઃન-- 
તિચિઃ પવાત્તવાઃ સવે ત્યના! યેન મદાત્મના । 
અતિથિ તે [િગાનીયાચ્છેપમમ્યામત 1દુડ ।। 
જે મહાત્મા પુરૂષાએ પવે ઉત્સવ આદિક વિશેષ તિથિએ 
ત્યાગ કરી છે, તેમને અતિથિ સાધુ જાણુવા, અને ખાકીનાને 
અભજ્યાગત ડણહેવા. 

આવા સાધુ મુનિરાજેની યથાશક્તિ ભક્તિ કરવી, અને અ- 
ન્નપાન આપી આદરસત્કાર કરવે1; કારણ કે તીર્થેકરા અને કેવળ- 
રાનીએના અભાવે તેએ સાનના રક્ષણ કરનારા અને પરંપરાને 


“જૂ 


મક 

સાચવી રાખનારા છે. જ્ઞાન 'મેળવવાના ત્રણ રસ્તા છે, ધન, વિઘા 
અને ગ્રુરૂપાદ શુશ્રષા-ગ્રર ભક્તિ, તેમાં ત્રીજો સૌથી ઉત્તમ છે. જ્યારે 
શિષ્યની ભક્તિથી ગુર્‌ પ્રસન્ન થાય છે ત્યારેજ તેમના હંદયમાંથી 
સાનપ્રવાહ વહે છે, અને ત્યારેજ અલ્પ સમયમાં શિષ્ય પણ્‌ જ્ઞાની 
ખને છે. માટે ગઝુર્ફુપા મેળવવાને તેમની તન, મન અને પનથી 
ભક્તિ કરવી એ ગૃહસ્થને! સામાન્ય ધમ છે. 

વળી જે લે।[કેની શક્તિ ક્ષીણ થઇ ગઈ હેય, અને જેએ 
ગરીબ સ્થિતિમાં આવી ગયા હોય તેવા દીન-રંક જનને ધન આ- 
પવું એ ગૃહસ્થને ઉચિત ધમેૈ છે. આત્માનો આન'દ સ્વભાવ 
'ખીલવવાને દાન જેવો એડ પણ ઉત્તમ માર્ગ નથી. બીજનું 
દુ:ખ દેખીને તમારા મનમાં દયા વસે ત્યારે તમે તે દુઃખીતું દુઃખ 
દૂર કરવા મયત્ન કરે। છે. તેથી તમને તથા દાન લેનારને બંનેને 
આનંદ થાય છે. દાન તે તો દૈવી ગ્રણ છે; શાસ્રમાં ધનની ત્રણ 
ગતિએ કહેલી છે; દાન, ભોગ, અને નાશ, જેઓ પરે।પકારાથે ધનને। 
દાનમાં વ્યય કરતા નથી, અથવા સ્વાર્થે ધન ખરચતા નથી, 
તેમના ધનની ત્રીજી ગતિ એટલે નાશ થાય છે, માટે પ્રસંગ મળતાં 
યથાશક્તિ દાન કરવું, કારણુ કે ધન મરણ સમયે આપણી સાથે 
આવતું નથી, પણુ ધન આપવાથી વૃદ્ધિ પાસેલી દયાબૃત્તિ તે 
સાથે આવે છે. માટે દીનને। તિરસ્કાર નહિ કરતાં સ્વશક્તિ અનુ- 
સાર તેને! ઉદ્ધાર કરવો. 

આ રીતે દેવ, અતિથિ અને દીનની સેવા કરવી. તેમાં પણઃ- 


૬" #/ 


પ્રઝ-તહોસિત્યાવાધનમુત્તમાનિટર્શનેનેતિ । 
અથ :--દેવાદિના ઓચિત્યતું ઉદ્ઢદધન ન કરવું, અને 
ઉત્તમ પુરૂષના ઉદાહરણે ચાલવુ. 
ભાવાર્થઃ--સેવા કરવી એમ આપણે જણાવી ગયા છીએ. 
'પણુ તે ઉપરથી બધાની એક રીતે સેવા કરવી એમ ન સમજવું. 
પાત્રભેદે ભક્તિનો ભેદ સમજવે।. સેવાના ઉત્તમ, મધ્યમ અને જઘન્ય 
એમ ત્રણુ પ્રકાર છે. દેવની ઉત્તમ ગકારે, અતિથિની મધ્યમ ગકારે, 


૫૮ 
અને દીનની જઘન્ય પ્રકારે સેવા કરવી એવો આ સત્રને ફૂલિતાર્થ 
છે. દરેક ઠેકાણે ઉશચિતપણું તે! વિચારવું. જ્યાં ઉચિતતા નથી, ત્યાં 
અનેક સદ્દગુણ પણ્‌ ક્ષણવારમાં નાશ પામે છે. ખીજ શખ્દે।માં ૩- 
હીએ તે! જેને જેવો વિનય કરવો! ઘટે તેનો તેવો વિનય કરવે।. 
ઉચિતપણાના સંખંધમાં શાસ્રકાર કહે છે કેઃ-- 

ઝસિવ્યમેવમેવત્ર શુળાનાં રાસિરેજતઃ 

વિશીયેતે શળમત્ર૫ઃ ગૌષિત્યપસ્તરિમિત! ॥ 

એક જગ્યાએ એકલું ઓચિત્ય મૃકો, અને એક જગ્યાએ સર્વ 
ગૃુણુનો સમૃહ મૂકે, ૭તાં ઓચિત્ય રહિત ગુખગગુનો સમૃહ નાશ પા- 
મશે. માટે જ્યાં જેને ઘટે તેવું તેને સન્‍્મ!ન આપવું એજ સાર છે 

આ ખાખત આપણે શી રીતે જણીએ ? તે! તેના જવાખમાં 
શાસ્રકાર કણે છે કે ઉત્તમ પુરૂષના દષ્ટાન્તથી. જે પુરૂષો બીજા લે।- 
ક્રેથી અતિશય શ્રેષ્ઠ રીતે વર્તે, તથા પરે।પકારી અને ષિયવચનવાળા 
હોય, તેમને ઉત્તમ પુરૂષ કહેવાય છે. રાજષિ ભર્તૃહરિ નીંતિશતકમાં 
લખે છે કે:-- 

મના વત્તસિ જાયે પુળ્યાવેમુપપૂળઃ 

ત્રિઝુવનણુપવરશ્રેળિમેઃ પ્રીળવન્તઃ । 

૫રળળપઃાળન પવેતીનત્ય સિત્ય 

નિગદહિ [વિવસન્તઃ સનત? સન્તા વિન: | 

મન, વચન અને કાયાથી સુકૃત કરી પુણ્ય રૂપી અમૃતથી ભ" 
રેલ!. અને ઉપકારે। કરી ત્રણે ભુવનને આનદ આપનારા, પારકાના 
સ્વલ્પ ગણને પવત તુલ્ય માની, પોતાના હૃદયમાં પ્રસન્ન થનારા સનત 
પુરૂષો આ જગતમાં વિરલા છે. આવા ઉત્તમ પુરૂષોને અનુસરવાથી 
માણસનું મન ઉદાર થાય છે, અને તેની પ્રકૃતિ વિકારવાળી થતી 
નથી, માટે એવા સત્પુરૂષાના સમાગમ કેરી ઓચિત્ય શિખવું,, 
અને શિખ્યા પછી તેનું રક્ષણ કરવા મયત્ન કરવો એ ગૃહસ્થને 
સામાન્ય પરમે છે 


પલ 
હવે ભે।જન કેવીં રીતે કરવું તે જણાવે છે. 


મઈ---તથા તાત્મ્વતઃ જાજમોગનામિતિ ॥। 

અથ :-વળી પોતાની પ્રકૃતિને અનુકૂળ આવે એવી રીતે 
યોગ્ય કાળે ભોજન કરવુ. 

ભાવાર્થઃ--જે પુરૂષ પોતાની પકુતિને અનુકુળ અન્નપાન લે 
છે તેજ સુખી થાય છે. જે અવસરે ભુખ લાગી હોય તે અવસરે 
ભોજન કરવું તેને કાળભેજન કહેવાય છે. પ્રકૂતિ અનુકળ અન્નપાન 


લેવું તેને સાત્મ્ય ભાજન કહે છે. લૌકીક શાસ્રમાં એમ કહેલું છે કે 
જન્મથી આરંભી સાત્મ્યપણે ખાધેલું વિષ પણુ પથ્ય થાય છે, અને 


અસાત્મ્યપણે ખાધેલું પથ્ય પણ પ્રકૃતિને પ્રતિકુળ થાય જ મા- 
ણસની મકંતિનેો આધાર વય, બળ, દેશ કાળ વગેરે ઘણી બાખતે 


પર રહેલો છે. માટે આ બધાને વિચાર કરીને જે અન્નપાન લેવામાં 
આવે છે તે સવ બરાબર પચી જઇ શરીરને મજબૂત બનાવે છે. 


બળવાન પુર્‌ષને ગમે તેવી ખાધેલી વસ્તુ પથ્ય થાય છે એમ ધારી, 
કાલફટ ઝેર ન ખાવું કારણ કે ઝેરને ઉતારનાર માણસ પણ્‌ કોઇક 
સમય ઝેરથી મરણ પામે છે. જે માણુસ ભુખ્યો નથી, તે અમૃત 


ખાય તે! પણ વિપષર્‌પ થાય છે. ભુખનેો સમય છ ખાવામાં 
આવે તો! અરૂચિ ઉત્પન્ન થાય છે, અને ખરાબર ખવાતું નથી. અગિ 


શાંત પડયા પછી લાકડાં શું કરી શકે ! ! કાંઈ પણઃકરી શકે નહિ. તેમ 
વખત ગયે, જહઠરાશિ મંદ પડયા પછી ખાધેલું ભોજન કાણરપ 
થાય છે, અને અવગ્રણુ કરે છે, માટે જે વખતે બરાબર ભુખ લાગે 
તે જ વખતે ભાજન કરવું એ સાર છે. 

આ સંખંધમાં ભાવમિશ્ર લખે છે કેઃ- 

છુત્લમવતિ પવનેથુ ₹સઢોપમજેજુ ત || 

વાજે વા યાહ વાજાજે તોનજાઈ ૩૨1છૃતઃ || 

મોતઞનેસ્છાવિવાતાત્સ્યાટ્મમ૬ ર િઃ થમઃ ।। 

તન્દ્રાજોચનઢ્‌વરથ ધાતટાદો વજક્ષવ? ॥ 

રસદોાષ અને મળ પાકી જય ત્યારે ભુખ લાગે છે માટે સમય 


હડ 
“થયે હેય કે ન થયે! હેય, તો પણુ ભુખ લાગે ત્યારે જમવાને। સમય 
થયે છે એમ સમજવુ; આ પ્રમાણે ભુખ લાગે ત્યારે ન ખાવામાં 
આવે તે। શરીર તેોડાય છે, અરૃ્ચિ અને કંટાળા આવે છે; આલસ્ય 
આવે છે, આંખે નબળી પડે છે છે. ધાતુ બળવા લાગે છે, અને બળને। 
નાશ થાય છે. આ મમાણે ભુખ્યા રહેવાથી થતી પીડા ન થાય, 
“તેમજ અજીણુ પણુ ન થાય તેવા સમયે ખાવું. 
મૂ-તથા છોસ્યતાત્યામ દૂતિ । 
અર્થ:--વળી લેલુપતાને ત્યાગ કરવે।. 

૫ ભાવાર્થઃ--પ્રકૃતિને અનુકૂળ પડૅ તેમ વેળાસર ભોજન કર- 
વામાં પણુ અધિક લેોલલુપપણું ન રાખવુ, બીજા શખ્દામાં કહીએ તે 
ખાધરા અથવા અકરાંતીઆની પેઠે ઠાંસી ઠાંસીને'શરીરમાં ન ભરવુ. 
સામાન્ય ખોરાક હેય કે મિટ્ટ હેય તો પણ નિયમ પ્રમાણે મિતા- 
હાર કરવે।. દુનિયામાં જે રોગે! ખાષા સર્ખંધી ઉત્પન્ન થાય છે, 
તેમાંના ઘણાખરા અધિક ભોજનથી થાય છે. અધિક ખાવાથી ઉ- 
લતી, ઝાડૅ। કે મરણુ એ ત્રણમાંનું એક પરિણામ આવે છે* એટલે તે 
અન્ન પચતું નથી; માટે મિતાહારપણે જમવુ. સવારમાં એવી રીતે 
જમવું કે સાંજરે જઠરાગિ મંદ ન પડી જય, અને સાંજરે એવી 
રીતે જમવું કે બીજે દિવસે સવારે જઠરાગિ પ્રદીપ્ત રહે. સાંજરે 
તે! અવશ્ય રૂચિ કરતાં પણ કાંઈક ન્યૂન જમવું. કારણ કે રાત્રિએ 


શયન કરવાથી સાંજરે ખાધેલા અન્નને પચવાનેો અવસર મળતે 
નથી, કેમકે ઉંઘમાં સવ અવયવો સ્તબ્ધ થઇ જય છે તેથી તેમને 
વ્યાપાર થતો નથી, માટે અન્ન પચાવવામાં હરકત આવે છે. અને 
નિકા પણ બરાબર આવતી નથી. માટે જે લેકે! રાંત્રભોજન કરે 
છે તેમને આ ખાખતથી ચેતવાની જરૂર છે. ભોજનના પરિમાણ 
વિષે કોઇ પણ ખાસ સિદ્ધાંત નથી. જેટલું પોતાની જઠરાસિ પચાવી 
શકે તેટલું જમવું, એટલે સુખેથી જેટલું પચી શકે તેટલે આહાર 
લેવો; કારણુ કે હદ ઉપરાંત જમવાથી જઠરાગિ તથા શરીર બગડે 


છે. તે જ રીતે જેની જઠરાથિ પ્રદીપ્ત હોય તે જે થોડું જમે તે 


દ્રજૃ 
પણુ દેહ દુબળ થાય છે. જે માણુસ થાકી ગયે! હેય તેણું જરર 
યોડું ભોજન લેવું; નહિ તો ઉલટી થાય છે અથવા તાવ આવે છે, 
વળી થાકેલા માણસે એકદમ અતન્નપાન ન લેવું, કારણુ કે તેથી અ- 
નેક મકારના રોગે! ઉદ્ભવે છે. માટે કસરત કર્યા પછી અથવા કે।૪ 
પણુ મકારને। શ્રમ થયા પછી, અથવાદૂરથી ચાલીને આવ્યા પછી 
થોડીવાર વિશ્રાંતિ લેઇને પાણી પીવું અને ભાજન ડરવું. 
મ;---તથા-અત્ીળ અમોઞનમિતિ ॥। 
અર્થ:--વળી અજીણું થયે ભોજન કરવુ નહિ. 
ભાવાર્થઃઃ--પ્રથમ ખાધેલું જયાં સુધી જીર્ણ ન થાય એટલે 
ખરાખર પચે નહિ ત્યાં સુધી બીજી વખત નજ જમવું. જવાં સુધી 
અન્ન બરાબર પચ્ચું નથી ત્યાં સુધી જે ભોજન લેવામાં અવે તો 
સર્વ રંગનું મૂળ જે અજીર્ણ તે થાય છે. જેમ અગ્નિ ઉપર એક 
લાકડાને! કકડો મુકવામાં આવ્યો હેય તે લાકડાને! કકડે। ખશાબર 
બળી રહે તે પહેલાં જે બીજે મોટા લાકડાને! કક્ડે। ઉપર રાખવામાં 


આવે છે, તો તે અગ્નિ એટલા બધાને બાળવાને અશકત હોવાથી 
મ'દ પડી જાય છે, તેવીજ રીતે ઉપરા ઉપરી વધારે ભોજન ખાવાથી 


જઠરાગ્નિ મદ પડે છે, અને જઠરાગ્નિ મદ પડી એટલે ખાધું પચે 
નહિ. અને તેથી ખાધેલાનું લોહી થાય નહિ, લે।હીનું વીર્ય થાય નહિ. 
વીય જે જઠરાગ્નિ મટીપ્ત રાખે છે, તેના અભાવે જઠરાગ્નિ વધારે મ'દ 
થતી જાય, આગ્રમાણે અનથની પરપરા ઉત્પન્ન થાય, કહ્યું છે કે:- 

ઝઝીરળત્રમવા સમાસ્તત્રાગીને ચતાવેધમ્‌ । 

ઝામં વેટ્‌ગ્ધ વિષવ્મ (તસોષ તથાપરમ્‌ || ૨ ।। 

આથે તુ દ્રવઝન્ધિત્વ [વટ્ગ્ધે પૂમમાન્ધતા । 

વિઇવ્ષેૅ પત્રમમાત્ર ₹સક્ષેષે તુ ગાટચતા ॥ ૨ 

રોગો અજીરણ'થી ઉત્પન્ન થાય છે. તે અજીણું ચાર મકારનું 
છે. આમ અજીણું, વિદગ્ધ અજીણું, વિછબખ્ધ અજીણું અને રસ અ- 
જીણું; ઝાડે નરમ આવે અને કહેલી વસ્તુના જેવો ગધ આવે ત્યારે 
આમ અજીણ થયું એમ સમજવું, કોઇ ખરાબ વસ્તુને બાળવાથી 


દર્‌ 
નીકળતા ધુમાડાની દુગંધ જેવી જેની વિષ્ઠામાં ગંધ હેયતે વિદગ્ધ 
અજીર્ણ જાણુવું, જ્યારે શરીરના અવયવે। હીલા પડી જાય ત્યારે 
વિષ્બ્ધ અજીર્ણ છે એમ માનવું. ન્યારે શરીરમાં આલસ્ય આવી 
જાય, અને ચપળતા ન રહે ત્યારે રસ અજી'ગ થયું છે એમ ગણવું. 
“આં રીતે અજીણ આપણા જાણુવામાં આવે છે. 
અજીર્ણ થયું હોય ત્યારે નીચે લખેલાં ચિન્હો પણ્‌ જેવામાં 
આવે છેઃ-- 
૪૪૯ * ૪ «૪.૪ ૨. સિ 
મજવાતયથાવમધા વરમઢા માત્રમાર્વમર્સ્યમ્‌ । 
જા યી ક “ન 
અવિશુઝ્થોરમારઃ ૫ટગીળવ્યસછિમાનિ ।। 
(૧) મળને। ગ'ધ વિપરિત થાય, (૨ર) વાયુની ગેધ વિપરિત 
થાય, (૩) વિષ્ઠામાં ભેદ પડે, (૪) શરીર ભારૈ ભારે લાગે, (૫) 
ભાજન ઉપર અરૂચિ થાય, (૬) ખરાબ ઓડકાર આવે. આ છ 
લક્ષણે! અજીર્ણ થયું છે એમ સૃચવે છે. હવે અજાર્ણ'નાં શાં પરિણામ 
આવે છે તે જણાવે છેઃ-- 
જ્‌ જ્‌ ી ક 
મરસ્છી પ્રછાયો વમધુઃ પ્રસેવ સરન ખ્મ: 
કડ ક જ 
૩૫દ્રવા મવન્સ્સતે મ(ળ વાપ્યગીળતઃ ।। 
મૃચ્છો આવે, લવારે। થાય, બકારી થાય, આતિશય પરસેવા 
થાય, શરીરનું હીલાપણ' થાય કૅ જેથી ઉઠવા બેસવામાં ચિત્ત લાગે 
નહિ, ભ્રમ (ચકકરી) થાય; વગેરે ઉપ%્વો અજીણ'થી થાય, અને 
જે વેળાસર ચેતવામાં ન આવે તો અજીણ્થી મૃત્યુ પણ થાય છે. 
આવું અજીણુ થયું હેય ત્યારે ન ખાવું, કારણ કૅ ઘણા રોગોને! નાશ 
કરવાનું સામર્થ્ય લ'ઘનમાં રહેલું છે. ત્યારે ખાવાને વખત થયે છે 
એની આપણને શી રીતે સમજણ પડે તે સંખંધી વાગ્ભટ લખે છે કેઃ- 
૧૬ #ૂ જૂ [હસ ન ષમ્ શષ 
પ્રણજે [વેગ્તત્ર રહિ બુવિમ હોવે સ્વપથમે । 
ર જ જ ૦ ફમ 
વશજ સાહ્‌મારે હુટુપમમને વાતડ્સુલરતે । ? ॥ 
ઇહ ૧ જ ૦ કેન 
તથાગ્નાવાદ્સ 1વિશટ્‌૧રળે ટેદે ત ણુછવો । 
પચુજ્નીતાદારં વિધિનિર્યામતઃ ૧1૪: સ છિ મત? ॥૨ 


૬૩ 
સળ મૃત્રને ત્યાગ, મનની મસન્નતા, દોષો (વાત પિસ અને 
%૬) પોત પોતાના માગમાં મૃત્તિ, ઓડકારની શુદ્ધતા, ક્ષુધાની 
સ્જર્તિ, વાયુની યથાયોગ્ય ગતિ, જઠરાગ્રિની તેજતા, શરીરનું હલ- 
કાપણું, અને ઈંદ્રિયોની નિર્મેળતા, એટલી ખાખતે। જ્યારે થાય ત્યારે 


ભોજન કરવું; આજકાલ લે।કકો આવી ખાખતો! તરે બિલકુલ લક્ષ 
આપતા નથી, અને તેથીજ જયાં જ્યાં દછિ ફેરવીએ છીએ ત્યાં ફીકકા 


પડી ગયેલા ચહેરાવાળા, નિર્બળ ખાંધાના, અને પુરૃષાર્થહીન મનુષ્યે 
આપણુને જણાય છે. તેમાંનું એક કારણુ નિયમસર અને મિતાહાર 
ભોજનની ખામી છે એ આ ઉપરથી સમજવું ઘટે છે. 
મળ-તથા વછાપાયે પતિત્રિયતિ ।॥। 
૨મથે:--વળી ખળને। નાશ થાય ત્યારે તેને ઉપાય કરવે।. 
ભાવાર્થઃ--જ્યારે આપણું શરીર નિ્ખળ થતું ભાસે ત્યારે 
પ્રથમ તે! શા કારણુથી તેની તેવી સ્થિતિ થઈ તે કારણ શેધવું 
અને તે કારણુ મથમ તે દૂર કરવું, જે શરીરના બળને ઘટાડે 
એવા પરિશ્રમથી શરીર નિર્મળ થયું હોય તે તેવા પરિશ્રમને। ત્યાગ 
કરવો. હલકે। સાત્વિક આહાર લેવે।!, અને બીજા પણ બળ આવે 
તેવા ઉપાય કરવા. કારણ કે શાસ્રમાં પણ કહ્યું છે કરે વહમ 
4હિ ઝીસિતમ્‌॥ બળ જીવતરનું મૂળ છે, અને શરીર એજ પ્રથમ 
વમૈસાધન છે. માટે શારીરિક બળને જેમ હાનિ ન પ્હૉંચે તેમ મવ- 
તેવું, કોઇ પણ સગયે વ્યાધેની ઉપેક્ષા કરવી નહિ. કહ્યું છે કે 
વષેમાન વ્યાધિ ત્ચન્ત સર્જ તોપેન્શ્વ, વધતા વ્યાધિની અને 
જીવતા શગૃની બેદરકારી કરવી નહિ, સ્હેજ ઉપાય ડૅરવાથી 
જે વ્યાધિતા નાશ થઈ શકે તેમ હોય તેને વધવા દઇએ 
તે આખરે એવી સ્થિતિ આવે કે ગમે તે ઉપાયે! કરતાં તે શમે 
નહિ અને મૃત્યુ નિપજે. માટે વ્યા થતાં વારજ ઉપાય લેવા, અને 
શરીરને ત'૬દરસ્ત અને નિરેગગી રાખવું એ ગ્રહસ્થને। સામાન્ય ધમર 


જ, 


છે. માણુસોના બળને। નાશ થવાનાં અનેક કારણ્‌। છે, પણ તેમાં 
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સુખ્ય વીર્યનો અઘટિત વ્યય જ છે. વીચ એ મનુષ્યના શરીરને। 


રાજ છે. જેમ રાજ વગરનું રાજ્યે નિર્થક છે, અને તે રાજ્યમાં 
અંધાધુંધી ચાલે છે, તેજ રીતે વીર્ય વગરને। મનુષ્ય નિસ્તેજ દેખાય 
છે, અને તેના આખા શરીરમાં અનેક મકારના રેગે। ઉદ્દભવે છે, 
સાત ધાતુઓમાં વીયે મધાન છે. તેનાથી શરીરના સર્વા ય'ત્રે ચાલે 
છે. અને વીર્ય જઠરાગ્નિને મદીપ્ત રાખે છે માટે તેના અઘટિત 
વ્યય ન થાય તે ઉપર દરેક આત્મહિતાર્થીએ લક્ષ આપવું. ખાળ 
લગ્નથી, કુસંગથી, રાગારી અને કામોત્તેજક કથાઓ તથા નાટકે।થી 
આ પરિણામ આવ્યું છે, માટે તે બાખતમાં ચેતવાની ખાસ જરૂર છે. 
મૃન-તથા અર્ેશજાજનર્યાપરિદિર રતિ । 
અથે:--વળી અઘટિત દેશ તથા કાળમાં વિચરવું નહિ. 
ભાવાર્થઃ--જે દેશમાં ચોર વગેરેને ઉપકવ હોય, જે દેશમાં 
લડાઇ ચાલતી હેય, જે દેશના આચાર વિચાર ખહુજ મલીન હેય 
તેવા દેશમાં જવું નહિ, તેમજ જે સમયમાં દુકાળ વર્તતે! હેય અ- 
થવા મરકી આદિ ભયકર રોગોને! ફેલાવો થતે। હેય તેવા સમયમાં 
તે સ્થાનમાં વસવું નહિ, પણ જ્યાં સુકાળ હોય અથવા જયાં રોગને 
ઉપકવ ન હૈય તે સ્થાનમાં જઈ વસવું. કારણ કે જે તેમ ન કરી- 
એ તા જાન માલને નુક્શાન થવાને। ભય રહે છે. આ ઉપરથી એક 
બાબત એ સિદ્ધ થાય છે કે અસલના સમયમાં જે કે શાસ્ર કારો શરીરને 
તુચ્છ ગણતા હતા, તે! પણ ધમંનું ઉત્તમ સાધન હે।વાથી તેનું રક્ષણુ 
કરવાને સતત ઉપદેશ કરતા હતા. “1.10 ૦1 11૯ 11). “એ 
નામના પુસ્તકમાં લખ્યું છે કે;-- 

“1511 ૦૫૬ 7245077૮ 0 11૯ પદ ૪૦૧૦૯૮૬ 116, 5 
1105૯0 તૈં૦ ૫710 વેલ્યા'૦ 19 જીવન તૃષ્ણાનો નાશ કરે, પણુ 
જેમને જીવતૃષ્ણા છે તેએ જે રીતે જીદગીને મહત્ત્વની ગણે છે 
તેમ તમે પણુ મહત્ત્વની ગણ્‌।, શરીર ઉપરથી મૃ્ચ્છા ઉતારવા છતાં 
પણુ તેનું રક્ષણ કરે।. કારણ કે આ ભૂમિકામાં શરીર એજ ષમનું 
પ્રથમ સાધન છે. 


શહ્-તથા યયોવેતા છોવ્યાત્રેતિ || 


દષ 
અથેઃ--પેોતાને અતુઝુળ લે[કયાત્રા ડરવી. 
ભાવાર્થ --જેને જેમ ઘટે તેમ લેોકેના ચિત્તને અનુસરવા 


રૂપ વ્યવહાર કરવો. કારણ કે જે તેમ ન કરે તે। લોકોમાં પોતાની 
અવગણના થાય, અને લે।કે। તેને વિષે હલકે અભિમાય, ખાંષે, તેનું 


કારણ પાતેજ થયે! કહેવાય, આથી કરીને પોતાનામાં રહેલા ખીજ 
સારા ગુણુની છાપ પણ્‌ બીજા મનુષ્યો પર પાડી શકે નહિ. માટે. 
લોકબ્યવહારને પણુ માત આપવુ કદ્યું છે કેઃ- 

જોવ સસ્તાધાર? સર્વેષાં ધમેગારિળાં થસ્માત્‌ । 

તસ્માન્છોજનિસ્ટ્ર ધર્માવિસ્ટ્ર સત્વાગયમ્‌ ॥ 

ધમે માગેને વિષે ચાલનારા સર્વે પુરૂષોને લોક વ્યવહાર ખરે- 
ખર આધાર છે, માટે જે લોક વિરૃદ્દ તથા ધમૈ વિરૃદ્ધ હોય તેને 
ત્યાગ કરવો, 

મૂઝ-તથા દીનેષુ દીનત્ર'૫$ ।। 

ગથે:-હીનની સાથે એછે વ્યવહાર રાખવે!. 

ભાવાર્થ:--પોતાના કમ દોષથી જતિ વિઘા વગેરે ખાખતોમાં 
નીચતાને પામેલા હીન લેકે! સાથે વ્યવહાર ઓછે ડરવે[; પણુ 
સવથા તેમને! તિરસ્કાર કરવો નહિ. આપણે મદના વિષયમાં વિચારી 
ગયા કે જે માણ્સ વિઘા જાતિ વગેરેનો મદ કરે છે તે માણુસ 
બીજ ભવમાં તેથી હીન જન્મે છે. માટે બીજામાં કાંઈ પણુ દોષ 
હેય તે, તે કમૈની વિચિત્ર ગતિ છે, એમ માની તેના પર દયા 
લાવવી જેઈએ છે. ગ્રણી માણસ અવગ્રુણીથી સવથા વિમુખ રહે તે 
અવગુણી તેના ગુણને। લાભ લઇ શકે નહિ. પણ જે ગ્રુણીની અવગણી 
ઉપર જરા પણા રહેમ નજર હૅ।ય તો અવગ્રુણી પણ આત્મનિરીક્ષણ 
કેરી પોતાની ભુલ સમજે, અને ગ્રુણી પુરૂષોનું અનુકરણ કરી 
પોતાને દોષ દૂર કરવા સમર્થ થાય. એકદમ આ સ્થિતિ મ્રાપ્ત થઇ 
શકંતી નથી. મથમ ગ્ુણુ ઉપર રાગ ગાય છે, અને પછી તે ગુણુ 
ગ્રહુણુ કરવાને લલચાય છે. પણ્‌ તેવા માણુસ સાથે એછે સંબંધ 

પૃ 


૬ 
રાખવો, કારણકે વધારે સંબંધ રાખવાથી આપણુને પણુ દુરાચરણુમાં 
ય સંભવ રહે છે. આ સામાન્ય ગૃહસ્થ ધમને આકશ્રયી લખેલું 
છે, એ ભુલવુ' નેધંતું નથી, 
 શૂઝ--તથા ઝાતિસંમવઝનાધતિ ॥। 
અથે:--વળી અતિશય પરિચયને। ત્યાગ કશ્વો. 
ભાવાર્થ--સર્વેની સાથે અંત પરિચય કરવો નહિ, કારણ કે 
અતિશય પરિચયને તિરસ્કાર ઉત્પન્ન કરે છે. જે વસ્તુ આપણને 
પ્રથમ દશને આનંદજનક લાગે છે, તેના સંબંધમાં આપણે જ્યારે વધારે 
આવીએ છીએ, ત્યારે તે વસ્તુ ઉપરની આપણી પ્રીતે એછો થાય 
છે. તેવીજ રીતે માણસના સંખંધમાં પણ બને છે. શૃરવીર તેના 
નોકર આગળ શરવીર નથી, આવી રીતે અતિ પરિચય થવાથી 
ગુણીજન [વષેની આપણી ભક્ત ન્યૂન થાય જે, ડદ્યું છે કેઃ-- 
ઝાતિષાર્તયાવવજ્ઞા મવવતિ 1વેશ્ષિપ્ટેવે વસ્તીને ૫1૧૬ ॥ 
છો પ્રવાનવાસી વૂષે સતાન સહા વુસ્તે ॥ ? ॥ 
અતિશય પરિચય કરવાથી સારી વસ્તુ વિષે પણ્‌ ઘણે ભાગે 
અવગણ્ના થાય છે, દાખલા તરીકે પ્રયાગ તીથ માં રહેનારા લેકે 
ગ'ગામાં સ્નાન કરવુ' છોડી ૬ને નિરંતર ફવાના પાણીથી સ્નાન ડરે 
માટે અતિ પરિચય ન કરવે।; જેવો જેની સાથે ઘટે તેવો સહવાસ 
કરવો, એ ગૃહસ્થને! સામાન્ય ધમ છે. 
મૂઝ--તથા ઇત્તસ્થજ્ઞાનટટ્રસવાતિ । 
અઅથઃ--વૃત્તમાં રહેલા અને જ્ઞાને કરી વૃદ્ધ માણસે।ની 
સેવા કરવી. 
ભાવાર્થ--સદાચારમાં પ્રવૃત્તિ, અને દરાચારથી નિવૃત્તિ, તેને 


૨ 


ત્રત કહે છે. અને આ ત્યાગ કરવા યેગ્ય છે અને આ ગહણ 
કરવા યોગ્ય છે, તે બેનો વિભાગ કરવો તેનું નામ સાન. તેનું તત 


અને સાન ધરાવનારા પુરષોની સેવા કરવી. આ જગતમાં એવો 
નિયમ છે કે માણસ જેવી ઉચ્ચ ભાવના રાખે તેવો તે થાય, જેની 


- ૭ 
"સેવા કરે તેના ગ્રણુ પોતે ગ્હણુ કરે; માણસ જેના વિચાર કરેછે 
તેના જેવો તે થાય છે. માટે આવા ઉચ્ચ પુરૂષોની ભકિત કરવી, 
અને તેમના ગુણનું કીર્તન કરવું, દારિકીની સેવાથી દારિક્ચ માપ 
થાય, અને સમર્થની- સેવા કરવાથી સામર્થ્ય પ્રાપ્ત થાય, તેમ સારા 
_ગ્રણુ અને ક્રિયાવાળાની સેવા કરવાથી સારા ગ્રણુ અને ક્રિયા 


જ 


આપણામાં સ્વાભાવિક રીતે આવે છે. 
રપટેશઃ જમો નિર્સ્ય ટશન ધપેગારિળામ્‌ ।। 
સ્થાને વિનય ર્ત્યેતત્તાપુતવાયઈ મદત ॥ ? 
ધર્માચારી પુરૂષોને શુભ ઉપદેશ સાંભળવે।, તથા નત્ય તેમનું 
દશૅન કરવું. અને યોગ્ય સ્થાને તેમનો વિનય કરવે।. સત્પુરૂષાની 
સેવા કરવાનું ફળ મોડું કહેલું છે, મહા પુણ્યોદય વિના સત્પુરૂષાની 
પ્રાપ્તિ થતી નથી. 
મૂ”-તથા ઘરસ્વરતસુપઘાતેનાન્યોન્યાનુવજતરિવમપાતિપ્રસારિતિ ॥ 
-અરર્થઃ--વળી એક ખીન્વને પરસ્પર વિરોધ ન આવે 
તેવો રીતે ધર્મ અર્થ અને કામને સ્વીકાર કરવે।. 
ભાવાર્થ:--ધર્મ, અર્થ અને કામ એ ત્રિવર્ગ સમજવે।. જેથી 
સારી ગતે અને મોક્ષ થાય તેને ધમ કહીએ. વળી ધમજ મોક્ષ 
અર્થ અને કામને આપવાવાળો। છે. પટ્‌ પુરષ ચરિત્રમાં કહ્યું છેકેઃ- 
અરથ: જામશ્ર મોક્ષશ્ર વવતન્તે યતણવ? | 
સ શ્રી ઘમઃ વચ ત સ્થાત્‌ વરળીથઃ સરા રળાશ્‌ ॥ 
અથ, કામ અને મોક્ષ એ ત્રણે પુર્ષાર્થો ધમૈથીજ ઉત્પન્ન 
થાય છે, તે! તેવો ધમૈ મનુષ્યોને અહાનેશ કરવા લાયક કેમ ન 
થાય ? અર્થાત હમેશ ધમૈ કરવે। જેઈ એ. જેનાથી વ્યાવહારિક તથા 
પારમાથિક સવે પ્રયોજનની સિદ્ધિ થાય તે અથે કહેવાય. જ્યાં 
સુધી મનૃખ્ય સંસારવ્યવહારમાં છે ત્યાં સુધી ધન પેદા કરવું એ તેનું 
કર્તવ્ય છે. જે માણુસ સંસારમાં રહી ધન પેદા કરવાને મષયત્ન ક- 
રતો નથી, અને બીજા ઉપર આધાર રાખી બેસે છે, તે કામ અને 


૬૧૮ 

ષમૈ સાધી શકતે! નથી. કારણકે ધન વિના પોતાની મનેવૃત્તિનેઅનુ- 
કૂળ પદાર્થો. મળી શકે નહિ, તેમજ દાન પણ્‌ કરી શકાય નહિ,અને 
આજીવિકાને વાસ્તે અહનિશ ચિંતાતુર રહેવું પડે. તેથી તેનું ધમૈ- 
ધ્યાનમાં પણુ મન લાગે નહિ, માટે પરસ્પર એક બીજાને હરકત 
ન આવે તેમ ત્રણે પુર્ષાથે સાધવા. જે પુરૂષ ધમૈ અને અથેને 
ઉપઘાત કરી કેવળ કામમાં-વિષયાસક્તિમાં તહ્નીન રહૅ છે, તે વનના 
હાથીની માકક દુઃખ પામે છે. વળી જે માણુસ અન્યાયથી ધન 
પેદા કરે તો તે ધન સવ સગાંએ ભોગવે છે, પણુ પાપને! પાત્ર 
એકલે પોતે ખને છે; માટે ધમૈનું ઉધ્વ'ધન ન થાય તેવી રીતે ન્યાય 
રીતિથી જે ધન મળે તેમાં સંતોષ માનવો; પણ અન્યાય માગૈનું 
સેવન ડરવું નહિ, ડારણકે તેથી પરભવમાં મહાદુઃખ ભોગવવાં પડે 
છે. વાવવા માટે રાખેલું બી ખાઇ જનાર ડણખી જેમ ૬ઃખ પામે 
છે, તેમ આ મનુષ્યજન્મ રૂપ ખીજને પાપકૃત્ય કરી ગ્રમાવનાર 
દુઃખી થાય છે. માટે પરભવ સં્ખંધી અથવા આગામિ કાળ સ'ખંધી 
સુખને વિરોધ ન આવે તેમ આ લેકમાં સુખ ભોગવે છે, તે પુરૂષ 
નિશ્રયે સુખી થાય છે. માટે ધમૈ ભાવનાને હંદયમાંથી વિસાયાં 
સિવાય બઅદ્ધિમાન્‌ પુરૂષાએ અથ અને કામને સેવવા, 

સંસારમાં રહીને જે ધન અને કામની ઈચ્છા ન રાખે તો 
તેને યતિત્રત અંગીકાર કરવું એજ કલ્યાણકારી છે. પણુ ગ્રહસ્થા- 
વાસમાં રહે તો તો ધન પેદા કરવું, અને ઇચ્છિત પદાથની તૃપ્તિ 
કરવી એ શ્રેયકારી છે, 

આ ઉપરથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે ગ્રહસ્થે ધન ન્યાય માર્ગે 
પેદા કરવું, અને નીચે જણાવેલા ત્રણુ પકારના માણ્સે।ના અવ- 
ગુણથી દૂર રહેવું. તે ત્રણુને તાદાત્વિક, મૂલહર, અને કદર્ય કહે- 
વામાં આવે છે; તેમના પર ઝટ આકૂત આવી પડે છે. 

(૧) જે માણસ કાંઇ પણ વિચાર કર્યા સિવાય ઉત્પન્ન થએલા 
દ્રવ્યનો અઘટિતવ્યય કરે છે તે તાદાત્વિક કહૅવાય છે. ખાપદાદાએ 
એકડું કરેલું ક્ૃવ્ય જે અન્યાય માર્ગે ઉડાવી દે છે તે મૂલહર કહે- 
વાય છે. અને જે માણુસ સેવકેને પીડા કેરીને, તથા પોતાને પણુ 


શહ 
દુઃખ ઉપભજાવીને ધનને। સંચય કરે છે, પણુ કે સન્માગે” વાપરતો 
નથી; બીજ શખ્દામાં કહીએ તે।-જે ષનને। દાન કે ઉપભોગ કરતો 
નથી, તેને કદર્ય્‌ ( કુજુંસ ) કહેવાય છે. પ્રથમ જણાવેલા તાદાત્વિક 
તથા મૂળહારને ઉત્તર અવસ્થામાં ખહુજ દુઃખ ખમવું પડે છે અને 
તેમનું કલ્યાણ થતું નથી. કોરણુ કે આપણે ઉપર વિચાર કરી ગયા 
તેમ ધન વિના પષમૈ તથા કામ રૂપ બે પુરૂષાથે સાધી શકાતા નથી. 
અને જે કૅપણુ છે તેનું ધન કાં તો ભાગીદારના હાથમાં જશે, કાં 
તે! ચાર લુંટી જશે, કાં તો અગ્નિ નાશ કરશે. માટે આ ત્રણ 


પ્રકારના સુરૂષાના દોષ વિચારી ધનનું બરાખર રક્ષણુ કરવુ અને 
ચથાશક્તિ સત્માગે વાપરવુ. 


હવે જે પુરૂષ કેવળ કામાસક્ત છે, જેની ઇન્દ્રિયા પોતાને 
વશ નથી, તેના કાર્યની સિદ્ધિ થતી નથી. કારણ કે એવા પુરૃષનાં 
પમૈ, ધન ને શરીર પરવશ હેય છે, સ્રીમાં અત્ય'ત આસક્તિવાળા 
વિષય લે!લુપી જીવે। સત્વર નાશ પામે છે. કામ ( મૈથુનાભિલાપા ) 
ઉપર નિગ્રહ મેળવવો એ કામ સરલ નથી. પણ ગૃહસ્થાવાસમાં 


રહી ધીમે ધીમે તેનાપર નિહ મેળવવા મયત્ન કરવો, જે મનુષ્યે 
તે જૃત્તિને જીતી તે જગતમાં દેવ સમાન છે. 


માટે ધમૈ, અથે અને કામને પરસ્પર ખાધ ન લાગે તેવી રીતે 
ગૃહસ્થીએ પ્રશૃત્તિ કરવી એજ સાર છે, અને જે પરસ્પર ખાધ લાગે 
તેમ હોય તે। કે।ને। ત્યાગ કરવે। ? એ જણાવતાં ગ'થકાર લખે છે કે:- 
તથા-ગન્યતર્વાધાસમવે મૃછવાષેતિ || 
અથ :--વળી ધમે, અથ અને કામ, એ ત્રણુમાંથી 
હરકોષ્ટને હુરકતનોા સભવ થાય તો. સૂછી પુરૂષાર્થને 
હરકત ન થવા દેવો. 
ભાવાચએઃ--ધમૈ, અર્થ અને કામ એ રીતે ત્રણાવર્ગ છે. તેમાં 
જે કામને હરકત આવતી હોય તે ભલે આવે, પણુ ધમૈ મ 


અથેનું રક્ષણુ કરવું. કાર'ગુ કે ધર્મે અને ધન હશે તો કે!મ તેની મે 
સધાશે. કામ અને અર્થને હરૃડ્ડત થતી હૈય તે તે બેને। ત્યાગ પ 


રીને ધમૈનું રક્ષણ કરવું; કારણુ કે પ્રથમજ આપણું જણાવી ગયા 


છ્ઠેન 
છીએ ડે ધર્મ ધનના અર્થી પ્રાણીઓને ધન આપનાર છે અને કામી 
પુરૃષે!ના સર્વ ઈ ચ્છિત પદાર્થને આપવાવાળે છે; અને ધર્મ તેજ પર'-- 
પરાએ સ્વર્ગ અને મોક્ષને આપનાર છે. માટે ગમે તેમ કરીને 
પમેનું રક્ષગ કરવું. વળી કહ્યું છે કેઃ-- 
ઘ્યત્રેન્નાવલીરેત વ.પાછેનાવિ ગીવતિ । 
ઝાટત્ોવ્લીસ્યવમન્તવ્યં ઘર્મવિત્તા દિ સાષવઃ ॥ 

' ભીખ માગીને પોતાનું પેોષણુ કરનાર માણસ જે ધર્મ સહિત 
હેય તે; સિઝાતો નથી. તે વિચારે છે કે હું ધનવાન છું માટે મારે 
શા માટે ૬ઃખી થવુ જેઇએ. સાધુપુરૂ્ષોને ધમ એજ ધન છે. વળી 
ષટ્પુરૂષ ચરિત્રમાં કહ્યું છે કેઃ-- 

પુંતાં સિરમળીયન્તે ધ્માઝનપરા તરાઃ ॥। 

ઝાશ્રીવન્તે ત સપર મરિવ ૧૨૧1૬ 

ધર્મનો સંચય કરવામાં તત્પર પુરષો! લોકોના શિરોમણીરપ થાય 
છે. જેમ લતાએ વૃક્ષનો આશ્રયલે છે, તેમ લક્ષ્મી-સંપત્તિ ધમિષ્ઠ 
પુરૂષનો આશ્રય લે છે. માટે ધનને બાધ આવે તે। ભલે, કોમને 
આધ આવ તો ભલે, ક ખન્નેના મૂળરપ આધારરપી ધર્મને બાધ 
ન આવે તેમ વતવુ એ ગ્રહસ્થને સામાન્ય ધમ છે. 
તથા વળાવજાપેસળારનિ || 
અથે:-વળી પેપ્તાનું ખળ અને અશકિતને। વિચાર કરવે।. 
ભાવાર્થઃ--કોઈ પણ કાર્યને આરભ કરતાં પહેલાં બુદ્ધિમાન 
પુરૂષે ક્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવ સહિત પોતાનું સામર્થ્ય કેટલું છે 
અને પોતાનું અસામર્થ્ય કેટલું છે તેનો વિચાર કરવે।; કેમકે જે 
મનૃષ્ય પોતાના બળને। વેચાર કયા સિવાય કાયને। આરભ કરે છે તેની 
બળસંપત્તિને। ક્ષય થાય છે અને તેની કાર્ય સિદ્ધિ થતી નથી.હાલમાં 
પોતાની શક્તિ દશ હજાર રૃપિયાની હોય અને લાખને। વ્યાપાર કરનારા 
ઘણા માલુમ પડે છે, લાખ રૃપિયાના વ્યાપારમાં કદાચ વીસ હજર 
ખાદ ગઇ તો! પોતાના દશ હજર રૂપીઆ તે તેમાં તણાઈ જય છે 
અનેદશ હજારને વાસ્તે દહેવાછ કાઢવું પડે છે. તેથી પોતાની કીર્તિને 


ણ્્રૃ 
હાનિ પહોંચે છે. અને તે માણસ ખીજા કામને વાસ્તે પણુ નાલાયક ઠરે 
છે. માટે ગજા ઉપરાંતને। વ્યાપાર તેમજ બીજુ કાંઈ પણ કામ ન કરવું. 
જઃ ૧1૪3 જાતિ મિત્રાળિ, વો હેશઃ જો વ્યયામની ॥ 
વશ્રાદ જા મે શસ્તિરિતિ સિન્સ મુુ્થુદુઃ ।। 

કાળ કેવો છે ? મારા મિત્ર કૈણુ છે ? ક્યો દેશ છે? ખરચ 
અને આવક કેટલાં છે ? હું કોણ છું? મારી શકિત કેટલી છે? એ 
બધી વાતને। વારંવાર [વચાર કરવો. 

આ ખધાને। વિચાર કરી જે માણસે! વર્તતા હોય તો અનેક 
પ્રકારનાં દ૬:ખનાં કારણને! સ્વયમેવ નાશ થાય. માટે પોતાનાં સાષને। 
તથા શકિતને વિચાર કરી દરેક કાર્યમાં મવતેયું એ ગ્રહસ્થને। સા- 
માન્ય પમે છે, 

તથા અન્નને પયત્નઃ 

અથ:-અતુખન્ધને વિષે પ્રયત્ન કરવે।. 

ભાવાથઃ-ઉત્તરેત્તર વૃદ્ધિને અનુબંધ કહે છે; માટે ધર્મ, અર્થ 
અને કામ એ ત્રણે પુરૂપાથૅેની અનુક્રમે વૃદ્ધિ થતી જય, તેમ પ્રયત્ન 
કરવા, અને આરંભેલા કાયને વળગી રહેવું; કહ્યું છે કે કોઈ પણ 
કાયનોા માર'ભ ન કરવા એ બૃદ્ધિનું મથમ લક્ષણ છે, પણ પ્રારંભ 
કયો તો અન્ત સુધી તે કાર્યને લઇ જવું એ બદ્ધિનુ બીજુ લક્ષણ 
છે; માટે ગમે તેટલાં નિઘ્ન આવે તે।પણુ મારંભેલું કાર્ય મુકવું નહિ, 
જે માણસ સતત ઉઘોગી છે તે પ્રાયઃ [સિદ્ધિ પામ્યા વિના રહેતે! નથી. 

તથા ૧ાજોૉ સિતાષેજ્ઞેતિ ॥। 

અર્થઃ--વળી કાળને ઉચિત-યેગ્ય હોય તેની અપેક્ના 
રાખવો, 

ભાવાર્થ:-જે કાળમાં જે વસ્તુ ત્યાગ કરવે। યોગ્ય હેય તેને 
ત્યાગ કરવો! અને ગ્રહણ કરવા યેગ્ય હેય તે ગહણ્‌ કરવી. આને! 
નિપુણ બુદ્ધિથી વિચાર કરનારને લક્ષ્મી સ્વયમેવ આવી મળે છે. 


થઃ જાવિળીમપ્વવથપપનામન્વપતે નિષ્જલદલતુસ્યામ્‌ ॥ 
થાજેન વજોટિષ્યાવે મુસરદસ્તસ્તરવાતુવન્ધ ન ઞદાતિ જટ્મીઃ॥ 


હર્‌ 

જે પુરૂષ કુંમાગમાં પડેલી એક કે[ડીને હજાર સોના મહેર 
તુલ્ય ગણીને તેની ગવેષણા કરે છે, તેજ માણસ વખત આવે 
કરોડો રૂપીઆ આપવાને હાથ લંખાવે છે, કેમકે તેવા સમયના 
જાણનાર પુરૂષને સર્ખંધ લક્ષ્મી ત્યજતી નથી. માટે કાળને એળ- 
ખાવો, અને સમયૅ પરમાણે વતેું. 

તથા--કત્યદ્‌ં ઘમત્રવળ મિત 1 

અર્થ:--વળી પ્રતિદિન ધમ'તું શ્રવણ કરવુ. 

ભાવાથેઃ-જેમ શરીરના પોષણને વાસ્તે ખોરાકની જરૂર છે તેમ 
આત્મરૃદ્ધિને સારૂ ધમની જરર છે, અને તે પણ્‌ ધર્મનું શ્રવણુ પણુ 
ભાવ અને રૂચિ-સહિત કરવું. ધમ સાંભળવામાં કેવી રૂચિ રાખવી ? 
તેના જવાબમાં ટીકાકાર કહે છે કે, સુંદર રપવતી યુવતી જેની પાસે 


બેઠેલી હોય, જે ભરયોવનના મદમાં હાલે હે।ય, એકાંત હેય અને 
તેવા સમયમાં કિન્નરનું કહીવેધક ગાન ચાલતું હોય તે સાંભળવાની 
જેવી રૂચિ તે યુવાનને થાય છે, તેવી રૂચિ ધર્મશ્રવણમાં રાખવી, 
ધમેશાસ્રમાં સુવચનેાજ હોય છે; અને તેનું શ્રવગુ કરવાથી અગ- 
શીત ગુણ મળે છે. કહ્યું છે કેઃ- 

ક જઇ "ર્‌ આ ક # #«. (€« પા 
જાન્તમુષોજ્નનતિ સઢ તખ વિવાતિ વુષ્યતે સૂટમ્‌ | 
સ્થિરતામતિ વ્યાજુજમુપયુત્તજુમા વિતે ચેત? ॥. 

અર્થ:--ઉપચેગગી માણુસતું સુવચન ગ્લાનિ પાસેલા 

પુરૂષના ચિત્તના ખેદને દુર ડરે છે. તાપ પામેલા ચિત્તને 
બોધ આપે છે અને વ્યાકુળ ચિત્તને સ્થિર કરે છે. અહા! 
સુવચનને। પ્રતાપ વર્ણવી શકાય તેમ નથી. 

શબ્દો પણુ ઘણીવાર દિલાસે। આપે છે, અને નમ્ર બનાવે છે, 

આન'દને વધારે છે, દુખને શાંત કરે છે, શબ્દો આન'દ આપનારા 


"જના છે, તેમને રાખી મુકવા એ દુષ્ટ કાર્ય છે. માટે આવા સુન 
વાકયો જે શાસ્રમાં કહેલાં છે તેવાં શાસ્રો નિરંતર સાંભળવાની ટેવ 
રાખવી. સત્પુરૂષના સમાગમથી સાંભળેલો! એક અક્ષર પણ ૬ઃખના 


સમયે એવો લાભકારી થાય છે ક્રે તે જેને અનુભવ્યું હોય તેજ 


3 
“સમજી શકે, માટે નિર'તર જ્યાં વ્યાખ્યાન વ'થાતુ હોય અથવા ધર્મે 
સંબંધી ચર્ચા ચાલી રહી હોય ત્યાં જવુ' અને એક ચિત્તે સક્ળવું. 
'એ ગૃહસ્થને સામાન્ય ધમે છે. 
તથા સવત્રાનમિસિવેશ ફતિ ।। 
અર્થઃ-વળી સરવ કાયમાં કદાગ્રડુનો પરિત્યાગ 5રવે।. 
ભાવાચઃ--ખે।ટી ખાખત વિષેનો આગહ તેને કદાગ્રહુ કહૅ- 


વામાં આવે છે. જ્યારે માણુસ અમુક ખાખતની ખે।ટી હઠ લે છે 
“ત્યારે પોતાની વાત સિદ્ધ કરવાને કેવા માર્ગે જવુ' પડે છે તેને 


વિચાર કરતે નથી. અન્યાય માગેને। પણુ સ્વીકાર કરે છે. માટે આ 
કદાગહ તે નીચ પુરૂષનું લક્ષણ છે. આ કદાગ્રહ અસ્તાનતાથી અને 


લેભભી યા સ્વાર્થવૃત્તિથી જાગ્રત થાય છે. માટે ખરૂં સાન મેળવવા 
મયત્ન કરવે।, વસ્તુનું ખરું સ્રાન થતાં તે ખાખતની ખેટી હઠ તે 
માણુસ પોતાની મેળે મૃકી દેશે. કેટલીકવાર માણસે। જણવા છતાં 
સ્વાર્થને લીધે અમુક બાખતમાં ખોટા આગણહ કરે છે. પણુ આવો 
કદાગ્રહ બહુ જ નિન્દનીય છે. કારણ કૅ છેવટે તો સત્ય વાતજ 
ખરી ઠરે છે, કહ્યું છે કેઃ 

8 ઈ 

«૫ શ્રમયાતિ ની્ષાસિષ્યજનયાવિશળરુષ્જરર*મૈઃ ॥ ૬ 

વ જા્‌ ૪” અ (પ૧ «# જ જ 

લોતો વિછ્ોમતરળેવ્યસાસામેરયાસ્યતે મત્લ્થેઃ ૨। 

જેમ વ્યસની માછલાએ। પાણીના ગ્રવાહ સન્મુખ ચાલી પે- 
તાના આત્માને નિષ્કૂળ પ્રયાસ આપે છે, તેમ નીચ પુરૂષોની મગરૂબી 
ફૂળરહિત, અન્યાય ચુક્ત છે, અને તે ઘણાજ મુશ્કેલ કામોને આરંભ 
તેમની પાસે કરાવીને તેમને મિથ્યા કલેશ આપે છે. માટે કદાગ્રહ એ 
અન્યાયયુક્ત હલકે। પ્રયાસ છે. તેને! ત્યાગ કરવો! એ ગ્રહસ્થને। ધમૈ છે. 

તથા શુળપક્ષપાતિતેતિ ॥ 

અથો-વળી ગુણુને વિષે પક્ષપાત કરવે। અથવા 

ગુણાનુરાગ રાખવો. 
હૂ ન રૂ 
ભાવાથઃ--ગૃણાનુરાગ એ સોથી ઉત્તમ ગુણ છે. તે ગુણ 


“જેનામાં આવ્યા તે ધીમે ધીમે ખરેખરો ગુણી થવાને! એ નિઃશંસય 
છે, ગુણાનુરાગકુલકમાં બજી ગાથામાં કહેલું છે કેઃ- 


૭૪ 
રસમમળાનુરાગો નિવસર્‌ દિયયોમિ ગસ પુર્સિસ્લ 
આ 1તિચ્યયરપયાઓ ન ઇુછદા તરત રિયો ॥ 
જે પુરૂષના હૃદયમાં ઉત્તમ ગ્રુણુવાન જને। તરફ અનુરાગ વ- 
સતે। હોય તેને તીથૅકર ૫૬ સુધીની કેપ્નુ પણ રિદ્ધિ દુલેભ નથી; 
અર્થાત્‌ તેવો માણસ ચઢતે ચહતે તીથેકરની પદવી મ્રાંપ્ત કરવા 


૧. 


સમથ થાય છે. 

આ જગતમાં ગુણી પુરૂષ વિરલ છે, છતાં આપણને તેમને 
સમાગમ થઇ શકે, પણ ગુણાનુરાગી પુરૂષો તે તેથી પગ્‌ અધિક 
[વિરલ છે. 

કારાગ કે મત્સર-ઇર્ષ્યાવૃત્તિ તેમને બીજના ગ્રણ દેખી મમોદ 
ધરતા અટકાવે છે. માટે ગ્રગગાહી પુરૃષાએ તો સવથા મદને। ત્યાગ 
કરી ગુણુ ઉપરજ રાગ રાખવે।. પરની નિંદા કરવી એ પરાયા 
દુગરુણાની સૈ।બત કર્યા ખરેખર છે; જે આપણે પરાયા દોષ તર૪ જ 
દછિ રાખી, અહંનેશ તેનેજ વિચાર કરીએ તો તે દાષા ધીમે ધીમે 
આપણા પોતાના અંતઃકરણમાં વાસ મેળવે અને અંતે આપણે 
તેજ દાષના પાત્ર થઇએ. 

ગુણી પુરૃષાોને દેખી રાજી કોણ થાય? જેના મનમાં ગ્રણ 
પતિ પ્રેમભાવ હોય, અને જે ગ્રગ મેળવવા ૪ંચ્છ! રાખતો હેય, 
તેવા પુરૂષ જ ગ્રણ્વાળાને દેખી રાજી થાય. ગ્રુગ ઉપર પ્રેમ થવાથી 
તેવા ગ્રણા આપણામાં છે કૅ નહિ તેવો વિચાર સ્વાભાવિક રીતે 
જાગૃત થાય છે, અને વિચાર કરતાં પોતાના ગુણુ દોષની પોતાને 
ખખર પડે છે. અને પોતાના દોષ અથવા અગાનતાનું જાણપણું 
તેને દૂર કરવાને મબળ ઉત્સાહ રૂપ થાય છે. જયાં સુધી ગુણી માણસના 
ગુણુ કોઇ દેખે નહિ ત્યાં સુધી તેનાથી પોતાના દોષ જાણી શકાતા 
નથી, અને જ્યારે તે જણાય નહિ ત્યારે તેમને ત્યાગ પણ શી 
રીતે થઇ શકે? માટે પોતાના ગુણદોષ જાણુવા એ દરેક સુર 
પુરૂષનું પ્રથમ આવશ્યક કર્ત્તવ્ય છે. મનુષ્ય પોતે કૅપ્ડ સ્થિતિમાં છે 
અથવા ઉન્નતિ ક્રમના કયા પગથીઆપર ઉભેલે। છે, તે જ્યારે જણે. 
છે, ત્યારે આગળ ડકૅયું પગલું લેવું તે સવાલ ખરેોબર સમજે છે, 


હષ. 


અને બીજા સાધારણુ માણુસોનની માક અંધારામાં ફાંફાં મારવાને. 
ખદલે સિષ્ધે માર્ગે યોગ્ય સાધને। દ્રારા જઇ શકે છે. આ ઉપરથીઃ 
સહજ જણાયું હશે કે આત્મનિરીક્ષણ ઘણું જરૂરનું છે. અને તેને 
સાર્‌ ગ્રણીજનપર રાગ રાખી તેમના ગુણે। મેળવવા અહર્નિશ ધીમે 
ધીમે મથ્યા કરવુ, આ સંખંધમાં ટીકાકારને। અભપ્રાય નીચે મમાણેછે. 

ડહાપણ, સુજનતા, સ્થિરતા, મિય ભાષણ, ઇત્યાદિ પોતાને 
તથા પરને લાભકારી આત્મધર્મમાં પક્ષપાત રાખવે।, તેની મ્રશંસા 
કરવી, વગેરે સાષનેથી જેમ ગુણના ખાધ ન થાય તેમ મવૃત્તિ 
કરવી. કારણ કે ગુણને! પક્ષપાત કરનારા પુરૃષો, બહુમાન દ્વારા 
મેળવેલા પુગ્યાનુખંધી પુ3્યના પ્રભાવથી આ લે।ક તથા પરલે।કમાં, 
શરદત્રકતુના ચંકના કિરણુ સરખે। ધવલ ગ્રણ્ને સમૂહ નિશ્ચે પામે 
છે. કારણ કે ગ્રણાનુરાગ ચિંતાર્માણ રત્ન કરતાં પણુ અધિક ફળ 
આપનારે કહેવાય છે. ચિતામભિ રત્ન તો આ લેકની ઇચ્છિત 
વસ્તુને આપનારે! છે. પણ ગુણાનુરાગ તો અનુક્રમે મોક્ષ સુખને 
આપનારે! છે. માટે ગ્રમ ઉપર અનુરાગ-પક્ષપાત કરવે। એ ગ્રહ- 
સ્થને! સામાન્ય ધમ છે. 

મૂ”-તથા ઝ૬ાપૉદાહે યોમ રતિ | 
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અથે:-વળોા ઉહાપોહ ( તર્ક તથા તેનું સમાધાન ) 
વગેરેનો સમાગમ કરવે।. 

ભાવાર્થઃ--ગ્રહસ્થે બુદ્ધિશાળી થવું, જે માણસની બદ્ધિ 
ખીલેલી નથી તે સર્વે ઠેકાણે હેરાન થાય છે. માટે બુદ્ધિને ખીલવવી. 
બુદ્ધિનાં આઠ અંગ શાસ્ત્રમાં કહેલાં છે. શક્નષા, શ્રવણ, ગ્રહણ, 
ધારણા, વિરાન, હ, અપોહ અને તત્ત્વાભિનિવિશ, હવે આ- 
પૃણે તે આડનાં લક્ષણા વિચારીએ, (૨) સાંભળવાની ઇચ્છા તે 
શુશ્રષા, (ર) સાંભળવું તે શ્રવણ, (૨) સાંભળેલી વસ્તુને! અથ' સમ- 
જીને અંગીકાર કરવે। તે ત્રહણુ, (૪) તે યાદ રાખવે। તે ધારણા (૫) 
મોહ, સંદેહ અને વિપરિતતારહિત નિશ્ચય સાન તે વિસ્તાન, (૬) આ 
પ્રકારે અમુક બાખતનું ચોક્સ સ્તાન મેળવીને ખીજ પદાર્થમાં તે ખાબ- 
તને। વ્યાસ્તિ સાન સહિત તક કરવે। તે ઉહ કહેવાય; એટલે જેમ ઘરને 


હ્કૃ 
1વષે રસોડામાં નીકળતો ધુમાડો જેથો, તે ઉપરથી જ્યાં ધુમાડો 
હેય ત્યાં અગિ હોવો જેધ્એ એવું નિશ્ચય રાન થયું, તેને ન્યાય- 
શાસ્રના રચનારાએ। વ્યાપ્તિજ્ઞાન કહે છે. પછી પર્વતમાં ધુમાડો 
દેખી ત્યાં પણુ અગ્નિ હશે એવે તર્ક ( વિચાર ) થાય. તેમ ધર્મ 


સંખધી કાર્યમાં પણુ કોઇ જીવની હિંસા કરવાથી પાપ થાય છે, 
એવે પ્રથમથી નિશ્ચય કરેલો હોય તે પછી કે જીવને દુઃખ દેઇએ 


તે પાપ લાગે એવે! વિતર્ક થાય તેનું નામ ઉહ કહેવાય. (૭) આ- 


ગમ તથા યુક્તિ વડે હિંસામાં દોષ છે એમ ખાત્રી કરવી તેનું 
નામ ઉપે[હ, 


વળી સામાન્ય સાનને ઉહ અને વિશેષ સાનને ઉપેહ કહેછે. 


(૮) આ એમજ છે, એવા મકારને! જે પૂર્વાપર અવિરોાધી 
નિશ્ચય તેને તત્ત્વત્ઞાન કહે છે. આવી રીતે દરેક વસ્તુનું યથાર્થ જ્ઞાન 


મેળવવા મયત્ન કરવે।. તેવા સાનવાળે ખાતરીથી પોતાને! અભિમાય 
જણાવી શકે છે, અને બીજા મનુષ્યોને પણુ પોતાના શુદ્ધ માર્ગ 
દોરી શકે છે. કહ્યું છે કેઃ- 

ગીવાસ્તિ શતશઃ પાજ્ઞઃ પજ્ષયા વિતતસલને |! 
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નાદિ પજ્ઞાક્ષવે વશે ટ્સ સત્યાષ ગીવાતે ॥ 
સે'કડે। ડાથા પુરૂષો ધનને નાશ થાય તોપણ બુદ્ધિનો નાશ 
નહિ ધવાથી જીવે છે, પણ બુદ્ધિનો નાશ થયે ધન છતાં પણ કેઇ 

'જ્વી શડતું નથી, 

માટે ધન કરતાં બુદ્ધિ ઉત્તમ છે. બૃદ્ધિમાન્‌ પુરૂષ પરદેશમાં. 
અણુજ્ણ્યા મૂલકમાં, અને અણનજણ્યા પુરૂષમાં પગપેસારો કરી 
શકે છે, અને પોતાની આજીવિકા મેળવી શકૅ છે; અને સભામાં 
"પણુ અગ્રસ્થાન મેળવે છે. માટે અદ્ધિસંપન્ન થવા પ્રયત્ન કરવો 
એજ ગૃહસ્થને સામાન્ય ધમ છે. આ પ્રમાણે ગ્રહસ્થના સામાન્ય 


જ 


સ્થના વિશેષ ધર્મને વાસ્તે અધિકારી થાય છે, અને ઉત્તરોત્તર વૃદ્ધિ 
પામતાં યાતધમૈ અંગીકાર કેરી મોક્ષ પદને લાયક થાય છે. એજ 


આખતને સિદ્ધ કરતાં શાસ્રકાર હરિભક્સરિ જણાવે છે કેઃ-- 


૭ 

ણવ સ્તષર્ષલંયુસ સર્માશિરય્યં જરોનિ ૧૬ । 

છોવટવેપ્યતો ધીમાન જુસમાપ્તોલ્યનિન્ટ્તમ્‌ ।। 

આ મમાણે સ્વધ્રમૈયુક્ત ગ્રહસ્થ ધર્મ જે રૂડી રીતે પછીશે, તે' 
બુદ્ધિમાન પુરૂષ આ લોકમાં તથા પરલોકમાં અનિન્દિત સુખ મેળ- 
વશે. તે સુખ પુણ્યાનુખંધિ પુણ્યના કારણભૂત હોવાથી અનિન્દિત 
કહેલું છે; માટે દરેક શ્રાવકે આ ગેમાણે ગૃહસ્થ ધર્મ પાળવાને ઉઘ- 
મવન્ત થવું, ખંધુએ ! આપણે પર્મની મોઢી મોટી વાતે! ડરીએ 
છીએ, નવતત્ત્ત અને જીવ વિચારના બેલે આપણે મુખે રા- 
ખીએ છીએ, આપણે ધમૈ સૌથી ઉત્તમ છે, એમ અન્યજને 
આંગળ અભિમાનપૂવેક કહીએ છીએ, પણુ જ્યાં સુધી આ 
પ્રકરણમાં જપ્માવેલા ગ્રહસ્થના સામાન્ય ધર્મ પાળવાને કમરબંધ 
આપણે થતા નથી ત્યાં સુધી ઉપર જણાવેલી બાખતે। કાચા પાયા 
ઉપર ઇમારત બાંધવા તુલ્ય છે. આ ઉપરથી મારે। કહેવાને આશય 


એવે! નથી કે ધર્મના ઉચ્ચ તાશ જણ્વાં; પણુ શરઆત જ્યાંથી 
કરવી જેઇએ ત્યાંથી કરવી ઘટે છે. નહિ તે! પરિણામ જેવું નેઇએ 


તેવુ સારું આવતું નથી. માટે વાંચી, વિચારીને અમલમાં મૂકાય 
તેટલેોજ લાભ છે. તેજ બાબતને સિદ કરતાં શાસ્રકાર આ પ્રક- 
રણની સમામિ બે શ્લોકથી કરે છેઃ-- 

ટુજમ પ્રાપ્ય માતુષ્યં વિષેચ દિતમાત્મન? || 

વરાત્યજાળ્ટ પ્વેદ્‌ મૃત્યુઃ સવે ત જિન | ₹ | 

સત્યેતાસ્મસ્સારાણુ સપત્સ્વાવેદિતાત્રર: 1 

વર્યન્તટારળાણચેધમેઃ તયો મદાત્મમિઃ 1૨૧ 

દલભ મનુષ્ય જન્મ પામીને, આત્માનું હિત કરવુ એજ ઘટિત 
છે. કારણકે મૃત્યુ અચાનક દી આ દનિયામાં વસ્તુ માત્રને 
હતી નહતી કરી નાખે છે. આ પ્રકારની સ્થિતિને વિચારીને પરિણામે 
દુ:ખ દેનારી અસાર સંપત્તિમાં ખહુ આગ્રહ રાખ્યા સિવાય આત્માર્થી 
પુરૂષોએ ઉચ્ચ પ્રકારે ધર્મસેવન કરવું. 

આ રીતે ધર્મબિન્દુમાં સામાન્ય સૃહસ્થ ધર્મને દર્શાવનાર 
પ્રથમ અધ્યાય સંપૂર્ણ થયે. 


ગઝુહઊુસ્થને ઉપદેશ? ક 

જ્યારે ક્ષેત્ર ખરાખર હોય ત્યારે તેમાં વાવેલું બીજ સારી રીતે 
"ઉગે છે. જેમ ભીત ચોખી અને સજ્ાઈદાર બનાવવામાં આવી હેય, 
ત્યારે તે ઉપર કરેલું ચિત્રામણુ શેભે છે. તેમ મ્રથમ મકરણુમાં જ- 
ણાવેલાં ગ્રહસ્થનાં લક્ષણુ જે માણસમાં આવેલાં હોય છે તે પર્મને 
“ઉપદેશ ગ્હણ્‌ કરવાને યોગ્ય અધિકારી ગણાય છે. શાસ્રકાર તેજ 
'ખાખતને સાબીત કરતાં જણાવે છે કે-- 
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પ5? સટ્નમવીગાન શાદભ્વવાવધળત્જ || 

“૧ #*% #- જ. #-- * દહ દિ ન્ડ 

સેદ્‌ાન્તિ [વિધિનોપ્રાસિ થથાવીઝઞાનિ તાત્લિતો । 

અથ --સારી "પૃથ્વીમાં વિધિ સહિત વાવેલાં ખીજ 
ઉગે છે, તેમ ઉપર જણાવેલા લક્ષણવાળા ઝહસ્થમાં વિધિ 
સહેત વાવેલાં સદ્ધર્મનાં ખીજ ઘણે ભાગે ઉરે છે. 

સમ્ગસાન, સમ્યગદશેન અને સમ્યગ ચારિત્રરપ સદ્ધમનાં 
કારણે નીચે પ્રમાણે છે. 

દ્‌ તે દ્યાહ્ન્તદષ્ઠેથો શળવત્ળુ ત ॥ 

ગૌસિત્યાતેવન સેવ લર્વગેવાવશેપતઃ ॥ 

દુ:ખી પુરૂષો ઉપર અત્યન્ત દયા કરવી, ગુણી ડુર્ષા 5૫૨ 
દ્રષ ન રાખવો, અને સવ સ્થળે ભેદ રહિતપણે યે!ગ્ય માર્ગનું 
સેવન કરવું, 


જે ખુરષે। કુળક્રમથી ચાલતા આવેલા, નિંદારહિત, અને 
ન્યાયસહિત માર્ગમાં વિચરે છે, તેવા ગુણુ પાત્ર ગ્ૃહસ્થામાં ધર્મનાં 
બીજ ફળે છે; તેવા માણસોને ધમે શ્રવણુ કરવાની ઈચ્છા થાય છે,. 


વમનાં તત્ત્વોનું ચિન્ત્તન કરવા તેઓનું હૃદય દેરરાય છે. કારણ કે 
“તેવા પુફ્ષામાં ગુણાનુરાગ ખહુજ હેય છે; અને ગુણાનુરાગ: તેમને 


છક 
ગુણી પુફષ તરફે ખે'ચે છે, "પછી ગરણી પુર્ષાનાં વચને સાંભળી 
અંગીકાર કરે છે; અને ગુણી પુરૂષાોનાં વચનો તે ધમના સત્રો 
સમાન હોવાથી ધમે તત્ત્વનું ચિન્તવન પણુ આ રીતે થાય છે. માટે 
ગ્ુણાનુરાગ એજ સદ્ધમેનું બીજ છે. કહ્યું છે કેઃ- 
૯ (6 હ ઈઝ 
વપન ધમવાગય્ય સત્તધશતાવ્‌ તટતમ્‌ | 
ને ઈઝ “- #-_ €#- 
તસ્તિન્તાયરૂરાહિ સ્યાત્‌ પજ સિટ્રિસ્તુ નિરાશ: ।। 
સત્પુરૂષાની પ્રશ'સા તે ધમૈનું ખીજ છે. અને ધમ 
સબધી ચિન્ત્વન કરવું તે ખીજના અંકુરા ર૫ છે; અને મોક્ષ એ 
'પર્મની ૪ળ સિદ્ધિર્પ છે. 
આજ ઉપમાને વધારે ખુલ્લી રીતે જણાવી એ તો- 
સિન્તાલર્છત્યસુષાનરેવમાનુપસંપર્‌ડ । 
ત્રમળારૂરતત્યાળ્ટ્નાજપુપ્વસમા મતા? ।। 
ધર્મનું ચિત્વન અંકુરા સમાન છે, ધમંશ્રવણ તે ડાળ સમાન 
છે, ધર્મનું અનુષ્ઠાન તે નાલ ( થડ ) સમાન અને દેવતા મનુષ્યની 
સપાત્તિ તે પુષ્પ સમાન છે. 
બીજ વાવ્યા પછી પથમ અંકુરા જુટે, પછી ડાળાં થાય, પછી 
પત્ર આવે, પછી પુષ્પ આવે, અને પછી ફળ આવે તેમ ધર્મમાં પણ 
કરમ સમજવે।, સામાન્ય મનુષ્યો તે પગથીએ પગથીએ ચડીનેજ 
ઉ'ચે જઈ શકે છે, તે માટે ધમેશાસ્રમાં ગ્રુણ્સ્થ!નકનાં ચાદ પગ- 
થીયાં કહેલાં છે. માટે સામાન્ય નિયમ તે! ક્રમવાર પષમના ઉચ્ચ 
પગથીએ ચડવાને। જૈ. જે સારું પાત્ર ન હોય તે ધમબોજનું શું 
થાય છૅ; તે શાસ્રકાર હવે જણાવે છે. 
હ કક ૧ જા્‌ જ્‌ જૂ ઈ 
મૂન-વીગનાશો યથાડમૂમો પસોત્તે વેટ્‌ 1તિપ્યજઃ । 
૬૪ જ # 
તયા સદ્ધમવોગાનામપાત્રેથુ વિદુયુધા? ।। 
ગમર્થઃ-અભૂમિ (ઉષરભૂમિ) માં વાવેલાં બીજનો નાશ 
થાય છે, અથવા અંજુરો થાય તો તે નિષ્કૂળ થાય છે; તેવો જ 


૮6 

રીતે અયોગ્ય પાત્રમાં વાવેલાં સદ્ધર્મનાં ખીજનો નાશ 
થાય છે, અથવા અ'મુરો કુટી નિષ્કૂળ જાય છે. 

ભાવાર્થ:-મારવાડ આદિ દેશની વેરાન ભૂમિમાં વાવેલા ખી- 
જને અંકુરો થવા પામતે। નથી, અને દેવયે[ગે અંકુરો જુટી નીકળ્યો 
તેપણ ધાન્યાદિકની નિષ્પત્તિ રૂપ ૪ળ મળતું નથી. તેજ રીતે 
અરાનર્‌પ ખારી જમીનવાળા હદયમાં વાવેલાં સદ્ધર્મનાં બીજને! 
નાશ થાય છે અને કદાચ અંકુરારપી કોઈ સદ્દગ્રુણુવ્વવહારમાં પગટ 
થઇ શકે, પણ્‌ મોક્ષરપ કૂળ તે મળતું નથી. આમ થવાનું કારણુ શું ? 

હિ. ક ફૂ ઉડે 
ન તાધયતિ થઃ સમ્યમતઃ સ્તરપ સિવષેતમ્‌ । 
અયોન્યત્વાત્્યં શૂટ! સ મદત્તાધાવેષ્યાતિ ॥ 
અર્થ :-મૂઢ માણસ પોતાની અયોગ્યતાથી થે।ડું' પણુ કર- 

વાને ધારેલુ' સારૂં કાર્ય કરવા સમથ થતે॥ નથી,તો પછી સૌક્ષ- 
પ્રાત્તિરૂપમે।ટું કાર્ય કરવાને તે કેવી રીતે શક્તિમાન થઈ શકે ? 

ભાવાર્થ:-મૃખે માણસ કે!ઇપણ કામ કરવાને લાયક નથી. 
પોતાને હિતકારી શું છે, અને પોતાને દઃખકારી શું છે તેનો તક્‌ાવત 
નહિ સમજનારે। પુરૂષ પોતાની આજીવિકા ચલાવવાને પણુ શક્તિ 
માન થતો! નથી. જે સષવ માત્ર ધારણ કરવાને સમર્થ નથી તે મેર 
પવત કેમ ધારણ કરી શકે ? અર્થાત નજ ધારણ કરી શકે. તેમ જે 
માણસ જેટલા બે।ધને યોગ્ય હોય તેટલો આપવે; નહી તે પરિ- 
ણામ લાભકારી થવાને ખદલે હાનિકારક નીવડે છે. કહ્યું છે કેઃ-- 


શળા શળજ્ઞેષુ શુળા મવન્તિ 
તે 1તમુળં પાપ્વ મવાસ્તિ હોપાઃ । 
આસ્વાત્રતોય? પમવન્તિ નવઃ 
સમુટ્રમાતાય મવન્સ્થષેયાઃ ।। 
ગુણુ જાણનાર પુરૂષને ગુણ ગ્રુણુરૂપે પરિણુમે છે અને તેજ 
ગુણે! નિગુણી પુરૂષના સંબ'ધમાં આવતાં દોષરૂપ જણાય છે. નદી- 


ત્ર 
એનાં જળ બધેજ સ્વાદિષ્ટ હેય છે પણ તેજ નદીઓ જ્યારે સ- 
મુદ્ને મળે ત્યારે પાણી પિવાને યોગ્ય રહેતું નથી. માટે અધિકારીને 
વિચાર કરી બોધ આપવે, વળી કહ્યું છે કેઃ-- 
૩૧૨ેશો 1દ્‌ મૂાળાં ધોવાય ન તુ શાંતયે । 
હ ક જૂ «ક ૪ ર 
વથઃપાર્ને મુઝઝ્નનાં જેવું વિષવધનમ્‌ ॥। 
સર્પને પાયેલું દુધ કેવળ તેનું વિષ વધારે છે, તેમ મૃર્ખ ને આપેલે। 
ઉપદેશ શાંતિ કરવાને બદલે તેને। કેપ (ક્રોધને) વધારે છે. માટે 
દેશના (ઉપદેશ)આપનારે પાત્રાપાત્રનેો બહુજ વિચાર કરવો જેઇએ છે, 
રરી રા 
મૂઝ-રૂતિ સઝ્‌મ હેરનાદે ૩: । 
૬" ઈન કે ્ે હ 
રાની તાટષેમનુવતા૧૫૧મઃ રતિ || 
માટે અત્યાર સુધી પ્રથમ યકરણમાં સદ્ધમેદેશનાને યોગ્ય પુર્‌- 
ષનું વણન કયુ; હવે ધમૈદેશનાના ક્રમને વણ્વીશું. 


સૂજ-તત્ધકતિરેવતાષિમાસિજ્ઞાનામિતિ | 


અથે:--પર્મ રેશનાને ચોગ્ય પુરૂષની પ્રકૃતિતું તથા 
તેને ક્યા દેવ ઇષછે તે સબધી જ્ઞાન મેળવવું. 

ભાવાર્થ--જે પુરૂષને ઉપદેશ કરવાને! છે તેની પ્રકુતિ મથમ 
જણુવી જેઈએ, તે પુરૂષને ગ્રણીજન ઉપર રાગ છે કે નહિ, તેના 
આચાર વિચાર કેવા છે, તે સવ ઉપદેશ આપનારે જાણવું જરરનું 
છે. જેની પ્રકુતિ જાણવામાં આવેલી હેય તેને ક્યે રસને 
ધર્મનું રાન આપવું તે સમજાઈ શકે. (૧) જે માણસમાં પ્રબ્ૃતિ 
ખછુ હેય તેને ક્રિયા માર્ગથી ઉચ્ચ માર્ગે ચ્હડાવી શકાયઃ 
(૨) જે માણસમાં પ્રેમ બહુ હોય તેને ભકિત માગથી 
સિધ્ધે રસ્તે વાળી શકાય, અને (3૩) જેનામાં જ્ઞાન પ્રત્યે 
રૂચિ હોય તેને ર્રાન માર્ગેથી ધર્મ માગે આણી શકાય. 
માટે ઉપદેશ ગહણ્‌ કરનારમાં કેવા કેવા ગુણે! છે અથવા કયા-અવ- 
ગ્રણા છે તે પ્રથમ વિચારવું જેઈએ. 

ટ 


હ્જ્‌ 
વળી તેને ક્યા દેવ અથવા શાસન વાસ્તે વધ!રૈ રાગ છે તે 
ઉપદેશકના જાણવામાં આવે તો તે શાસનમાં પગ આવા ઉત્તમ માર્ગાન 
નુસારિપણાના ગ્રણુો।નું વર્ણન કરેલું છે તેમ દર્શાવી, તેની પીતી 
પથમ સંપાદન કરવી. પછી તેનામાં અને આપણા શાસનમાં શી શી 
બાબતમાં મતભેદ છે, અને તે શા કારણથી છે, અને તેમાં વધારે 
ઉચ્ચ તત્ત્વો કોનામાં છે તે સમજાવવું, કે જેથી કરીને તે સન્માર્ગે વળે. 
મ-તથા-લાધારળનળપરશલાતિ. 
અથેઃ--વળી સાધારણ ગુણોની પશ'સા કરવી. 
ભાવાર્થ:--જે માણસે! દેશના સાંભળવાને યોગ્ય અધિકારી 
લાગતા હેય તેમના આગળ મથમ તે! લીકિક અને લેકેત્તર સા- 
માન્ય ગુણની મશ”“સા કરવી, કે જેથી કરીને તે લે।કે તમારો બોધ 
સાંભળવાને લલચાય. હવે તે સામાન્ય ગુણે ક્યા તેનું ખે *લે।કથી 
વણન કરે છેઃ:-- 
૭ હ ૧૫૩ ક ન 
પ્રજાને પરઝસ શદમુવમત સષ્રમાવાધિઃ । 
ન ત ક સ ઈ ક શર 
પ્રય જત્વા મોન તઢ્‌ાલિ વતં સાપ્યુપન્નતેઃ । 
રૂ રૂ ક ૪૬ “ડ્‌ 
અતુત્તવા જમ્યા 1ન(મમવશાર પરવથા | 
જ જ ““ જ # 
જતે તાર્તતોપ: ૧થવયનામેગાતે સિવતાતિ ॥। 
ક #ઇ.. ક 1 હ ક જ “૪% 
ત'ળા [છાને મઝ ક્ષમા ગાદ મહ્‌ પીપ રત મા જથાઃ । 
# હ હ "ક ખૂ હિ 
સત્ય ત્રદ અનુશાદ સાધુવવ્વા સવર વદ ગ્ઞનાને || 
માન્યાન્માનય 1વ[કપાપ્યનુનવય પછાવઢ્‌મ સ્ત્રાન શળાન | 
દ" 654 કિન ક ક ક પ 
વાતે ૧ાઇમ ઇુશરિતે જુર «વાં જતત્તતાં છ્ળમ્‌ ॥ 
અર્થ--સત્પાત્રને દાન આપવુ તે છાનું આપવુ', પણ લેક 
યશસાને સાર ન આપવું. જમણેા હાથ જે કરે તે ડાબો! હાથ ન 
જણે તેમ દાન આપવુ. કોઇ અર્તિથે કે પરોણો, અથવા સત્પુરૂષ 
પોતાને ધેર આવે તો “અમાર માટું ભાગ્ય” એમ વિચારી બીજા 
બધાં કામ પડતાં મૃકા મીતિ ઉપજે તેમ તેની આગતાસ્વાગતા 


૮્ડ 
કરવાને તત્પર થવું, કોઇનું ભલું કરીને મૈન કહેવુ. પણુ અમૃક માણસ 
ઉપર મે આવે ઉપકાર કયો છે એમ પોતાના મુખે કદાપિ કહેવું 
નહિ; કારણકે તે તો હલકા માસણને। સ્વભાવ સૃચવે છે. પારકાએ 
જે પે।તાન! ઉપર ઉપકાર કર્યો હોય તો સભા સમક્ષ તેના ગુણનું 
વણન કરવું, કારણુ કે તેથી સામા મનુષ્યને વિનય સચવાય છે, 
અને અન્યોન્ય મીતિ વધે છે, તથા તે માગસ બીજ્ને તેવે! ઉપકાર 
કરવા વધારૈ ઉત્સુક બને છે. લક્ષ્મી મળે અભિમાન ન ધારણ કરવે।, 
કારગ કે સ્વભાવે તે અસ્થિર છે. લાંબા સમય એક સ્થળે ઠરીને 
બેસતી નથી. બીજાની સારી વાતે! કરવી, પણુ બીજને પરાભવ 
થાય તેવી વાત કદાપિ કરવી નહિ. બધી ખાખતમાં સંતોષ ધારણ 
કરવો, પણુ શાસ્નશ્રવણ કરવામાં કદાપિ સંતોષ વૃત્તિ રાખવી રનોંહે. 
આવા ગુણે! ઉમદા ફુળના પરષો સિવાય બીજામાં શી રીતે વાસ 
કરી શકે? વળી લોભને! નાશ કરવે।, ક્ષમા, અંગીકાર કરવી, અભિ- 
માન ૬ર કરવો, પાપના કાયમાં આનેદ પામવો! નહિ, સત્ય બોલવું, 
સાધુ પુરૂષોના માર્ગે ચાલવુ, ભણેલા પરષોની સેવા કરવી, માનવા 
યોગ્ય માણસોને માન આપવું, દ?મને।ને મનાવી લેવા, ધોાતાના ગ્રણે। 
ગુપ્ત રાખવા, કીંતિનું રક્ષગ કરવું, દઃખી પુરૂષો ઉપર દયા કરવી, 
આ સવ સારા માગસેનાં લક્ષણ ઇં. 
આ પ્રમાણે પ્રથમ સામાન્ય ગ્ૃગને। ઉપદેશ દાખલા દલીલે। 
સહિત આપવે।, 
કઝ-તથા સમ્યતતાટધેજાલ્વાનામેતિ 
અર્થ :--વળી સમ્યકપણે અધિક ગુણનું આ'્યાન ડરવુ. 
ભાવાર્થ:--ઉપર પ્રમાણે સામાન્ય ગણનું વહન કરતાં એમ 
જણાય કૅ તે દરાના સાંભળવાને ઉત્સુક થયેલે। પ્રરખ આવા ગણના 
વનમાં રસ લે છે તે। પછી ઉચ્ચ ગુણ્‌।નું વગન તેની સન્ઝુખ કરવું, 


પગ્તેતાનિ પોંવિત્રાળિ સવેપાં ધમંારિળામ્‌ । 
ઝદિતા સયસતવ સામો મેષુનવગેનદ ॥ ૨ । 


૮૪ 


હિંસા ન કૅરવી, સત્ય બોલવું, ચોરી ન કરવી, દાન કરવુ (અ- 
થવા પરિગહની મર્યાદા રાખવી,) મૈથુન ન સેવવું. આ પાંચ બાખતે! 
સર્વે ધમૈવાળા અ”ગીકાર કરે છે. જેટલા આર્ય પર્મો છે તે સવે 
આ પાંચ વાતને અંગીકાર કરે છે. બુદ્ધ ધમૈમાં તેને પણ૨ીળ 
(પાંચ શીળ) કહે છે, વેદાન્તમાં તેને પેચ ચમ કહે છે. માટે પ્રથમ 
તેનો ઉપદેશ આપવો, પણ શ્રોતા (સાંભળનાર)ને આવી બાબતમાં 
રસ ન પડૅ તે। ઉપદેશકે શું કરવુ તે શાસ્રકાર કહે છે. 

મૃન---તથા અવોષેપયાનિન્ટતે | 
અથ:--વળી ગુણુનો બોધ ન થાય તોપણુ નિન્દા ન કરવી. 
ભાવાર્થ:---૫દેશક ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે શ્રોતા આગળ સા- 
માન્ય તથા વિશેષ ગુણનું વર્ણન કરે. છતાં શ્રોતાના મન ઉપર અસર 
ન થાય, અથવા શ્રોતા બરાબર ન સમજે તે। ઉપટ્દેશકૅ ચીડાઇ જવું 
નહિ, તેમજ તેની નિન્દા કરવી નહિ. “તું મેદ બુદ્ધિવાળા છે. અમે 
તને સમજવવાને આટલે। બધે યત્ન કયો છતાં તું પત્થર તુલ્ય 
રહ્યો ! તું તો મિથ્યાત્વી છું ! તને કાંઈ સમજણુ પડતી નથી ? '' આવા 
અથવા એવા અર્થવાળા શબ્દોમાં સાંભળનારને। તિરસ્કાર કરવા એ 
ઉપદેશકને ઉચિત નથી; કારણ કે તેમ કરવાથી તે શ્રોતાના મનમાં 
રહેલી જન્તાસા દૂર જતી રણે છે, અને છું ઉપદેશ ગહણ કરવાને 
યોગ્ય નથી એવો વિચાર તેના મનમાં થાય છે, અને તેથી સાંભળવા 


તરકૂને। તેના ભાવ કંમી થાય છે, તો તેવા સમયમાં ઉપદેશકે શું કરવું 
તે જણાવે છેઃ- 


ગુશ્રપામાવજરળામિતિ. 
અર્થ :--સાંભળવાની ઇચ્છા થાય તેવે! ભાવ શ્રોતામાં 
ઉત્પન્ન કરવે।. 
ભાવાર્થઃ--તે જીવને સાંભળવાની ઈચ્છા થાય તેવી રીતે 
પમૈશાસ્ર સંભળાવવા ઉપદેશકૅ મયત્ન કરવો, કારણ કે જ્યાં સુધી 
શશ્નધા એટલે સાંભળવાની ઇચ્છા જગ્રૃત થઇ નથ્રી, ત્યાં સુધી ઉપદેશ 
આપવાથી અનર્થ થવાને! સંભવ છે. કહ્યું છે કૅઃ- 


૮્ષ 


#"પ જ “ #"% #". 
સરવર વિશાત્રવતે વાત વા ૧ઃ પરંડ્સથિનિ વાતણુરોરથતિ॥ 
જેને સાંભળવાની ગરજ નથી તેની સન્મુખ બેલનાર 
ખરેખર પિશાચકી અથવા વાતકી જેવો છે. જેમ કોઇના શરીરમાં 
ભૂત અથવા પિશાચે પ્રવેશ કર્યો હેય તે ગમે તેમ ખકે તે સવ 
નિષ્ઝળ છે, તેમ સાંભળવાની ગરજ વિનાના પુરૂષને ઉપદેશ આપવે। 
તે ભે'સ આગળ ભાગવત? સમાન છે. વળી જેને કઇ પણુ પ્ર- 
કારને! વાચુનો ઉન્માદ (ધેલછા) થયે! હેય તેનું બોલવું અશથ્ર વન્‍ 
ગરનું છે, તેમ જાસ્રાસા વગરના માણસને બેોધધ આપવે તે નિષ્ફળ 
છે. માટે મથમ તે! ધર્મશાસ્ર સાંભળવાની ઈચ્છા ઉત્પન્ન કર્‌ા- 
વવી; નહિ તે- 
આંધળા આગળ આરશી, બહેરા આગળ ગીત; 
મૃરખ આગળ ધર્મડથા: ત્રણે એકજ રીત ! 
_માટે સાંભળવાની પ્રચ્છા મ્થમ જગૃત કરી પછી બોધ 
આપવે, એ ઉપદેશનું ઉચિત કાય છે. 
જજ ક, [હીર 
સૂજ--તથા મૂયો મૂથ ૩૫ર્‌શ રતિ 10 
અર્થ--વળી વારવાર ઉપદેશ આપવે. 
ભાવાર્થાઃ--જેમ કૅધનને સંનિપાત થયે હોય છે, તેને જ્યાં 
સુધી તે મટે નહે ત્યાં સુધી વારવાર કરીઆતા વગેરેને કવાથ 
આપવામાં આવે છે, તેમ જ્યાં સુધી આપેલા ઉપદેશની વાત સાંભ- 
ળનારના હદયમાં ઠરને નહિ ત્યાં સુધી વારંવાર બોધ આપવો જેઈએ 
છે. શ્રી ઉમાસ્વાતિ વાચક લખે છે કેઃ-- 
ઈ. નદ જ ખત ૪ 
થટ્ીક્ેષવાતાથે મન્ત્રવટ્‌ ન પુતહ્સાઢોષોડસ્તિ । 
ન ર દ 
તઇદ્રામવિષદ્નં પુનસ્સમહુછમથવરમ્‌ ।। 
ઝારી ફા જ રિ 
ઇસયયૅ વમ યથા તઢ્‌ેવ છવ પુત? પુનઃ વુસ્તે | 
ફર ઈ ૬૫ ૧ ર હ ન્‌ 
ઈવ વિરામવાતોદેતુરવે પુનઃ પુર્નાશ્રિન્ત્ય? | 
જેમ ઝેરને નાશ કરવા માટે મંત્રપદ વારવાર બોલ્યા છતાં, તેમાં 
યુનરૃકિતને દોષ ગણાતે। નથી, તેમ રાગરૂપી ઝેરને નાશ કરવાને 
વારંવાર ડણેલું આખ્યાન પુનરકત ગણાતું નથી. 


૮૬ 
જેવી રીતે ગુજરાન સાર લે।1કેો એકનું એક કામ ફરી કેરીને કરે 
છે, તે મમાણે વેરાગ્ય વાર્તાનાં કારણ્‌। પણ ફરી કરી ચિન્તવવાં જેઈએ. 
માટે જ્યાં સુંધી વી સમજે ત્યાં સુધી વાર્‌વાર્‌ ઉપદશ 
આપવે! જ છે. 





અથઃ- તર બોધ થાય ત્યારે રા કરવી. 
ભાવાર્થઃ--એક વાર સાંભળવાથી કે અનેકવાર સાંભળવાથી 
જ્યારે શ્રોતાને બોધ થાય ત્યારે નીચે પ્રમાણે તેમની પશ સા કરવા, 
“ જે લોકો ઝુક્તિની સમીપમાં હોય, જેમનાં કમે બહુ થોડાં રલ્યાં 
હોય તેવાજ પુરૃષો આવી સૃક્મ વાતો સમજી શકૅ. આવી બાબતે 
સાંભળવાની રૃચિ થવા તે પણ મહા પૃણ્યોદયથીજ સંભવે છે, 
માટે લક્ષ દેઇને સાંભળગું.'”' આમ કરવાથી સાંભળનારનાં મનમાં 
ઉ3ત્સા$ વધે છે. 
તૃઝ--તથધ 1 તૈન્ત્રાવતાર્‌ રતિ . 
અર્થ:--વળી શાસ્ત્રમાં પ્રવેશ કરાવવે।. 
ભાવાર્થઃ--પ્રથમ તો શ્રોતાન! મનમાં શાસ્ર-આગમ વાસ્તે 
બહુમાન ઉત્પન્ન કરાવવું, જ્યાં સુધી અમુક વસ્તુ બહુ સારી છે 
અથવા અમુક વસ્તુનું સાન લાભકારી છે, એવું રાન થાય નહિ ત્યાં 
સુધી તે વસ્તુ જણવા તરક લે।કોની રચ થાય નહિ. માટે આગમ 
વિષે શ્રોતાના મનમાં બહુમાન-પૃજ્યભાવ ઉત્પન્ન થાય તેવો ઉપદશ 
આપવે.. શ્રોતાને કહે હેવું કે:- 
વરજોજવિષો શાજ્ઞાત્‌ પઢો નાન્ય્ષેક્ષતે । 
ઝાવજ્નમવ્યો માતિમાબ ત્રદ્ધાધનતમાન્વતઃ ।। 
મોક્ષની ઇચ્છાવાળા, બુદ્ધિમાન અને શ્રદ્ધારૂપ ધનવાળે। મનુષ્ય 
પરલે।ક સંબંધી કાર્યમાં ઘણું કરીને શાસ્ર સિવાય બીજ કશા ઉપર 
આધાર રાખતે। નથી; શાસ્માં કહેલા ઉપદેશ ત્રમાણેજ તે વર્તે છે. 
પરલે।ક સંખેધી બાબતે! જે ઇન્તજ્િઓથી જણી શકાય તેમ નથી. 


૮૭ 


તેના કહેનારા સાની પુરૂષો કે તેમણે કહેલાં પ છે. માટે જ્ઞાનીની 
ગેરહાજરીમાં શાસ્ર એજ આધારભૂત છે. કહ્યું છે કેઃ-- 

ઝપટે વિનાપ્યર્મજામો પ્રતિ પરત: ॥ 

ઘર્ષસ્તુ ન વિના શાણ્ાહિતિ તત્રાટ્રો દત? ॥ ૧ | 

અર્થ અતે કામર્‌પ બે પુરૂષાર્થ તો લે।કો અન્યના ઉપદેશ વિના 
પાગ સાધી શકે છે. પણ ધમ તે શાસ્ર વિના સધાતો નથી. માટે 
શાસ્રમાં આદર કરવે। એ હિતકારી છે. 

અર્થાદાવવિષાનેગયે તટ્‌માવઃ પર્‌ ગળામ્‌ ।। 

ઘર્મેડવિધાનતોડ્નથઃ જ્િયોર1દ(ળાત્પર ॥ રે 1 

તસ્માત્લરેવ ધર્માથીશાજ્ષવત્નઃ પશસ્વતે | 

જોવે મોદાન્ધવારેડલ્લિબ શ1ળાજોજ? પ્રવત: 11 ૪ ॥ 

અર્થાદિક ઉત્પન્ન કરવા પ્રયત્ન ન ડરે તે। તેનો અભાવતે। છેજ, 
પણ ધમે કરવા પ્રયત્ન ન કરે તે! અનર્થ થાય છે. 

માટે શાસ્રને અભ્યાસ કરવાવાળા પર્મીો પુરૂષો સદા મશસા 
પામે છે. આ લેકમાં મોહરૂપ અન્ધકારની પ્રબળ સત્તા વ્યાપી રહેલી 
છે, તેથી સારું અથવા નરતું લેકે જેઈ શકતા નથી, તેમાં શાસ્રને 
ત્રકાશજ માણસને મગ દેરરનાર છે. 

પાષામયોપધ શાં શાહ પુળ્વાનવન્યનમ્‌ ।। 

પિ ક # ૫ 

તણ! સવત્રમં શાલ શાં તવોયસાધનમ્‌ ॥ ૦ 

પાપરપ રોગનું ઔષધ શાસ્ત્ર છે, પુણ્યનું કારણુ શાસ્ર છે, સર્વ 
સ્થળે ગતિ કરનારૂં નેત્ર શાસ્ર છે; ટુંકમાં સર્વ અર્થને સાધનાર શાસ છે. 

ન વર્ય મત્તિર્ત સભ્ય પમદ્રિવાવિ દિ ॥ 

ઝન્ધષેશ્યાત્રિયાતુસ્યા વ.મોપાણતત્વછા | ૬ ॥ 

જેને શાસ્રમાં ભાક્ત નથી, તેની પર્મક્રિયાઆ તે આંધળાએ 
દેખવા યેગ્ય ક્રિયા સમાન છે, અને કમે દોષથી અસત્કળવાળી છે. 
એટલે સદગતિ રૂપ ફળ આપતી નથી. 


જી 


૮૮ 
ઘઃ શ્રાજ્ો મનન્‍્યતે માન્યાનદંતગારવિવિતઃ | 
શળર્‌ામી મદામામશ્રય ધમોકયા ૫૪ ૭ ॥ 
અહ'કાર રહિત ગુણાનુરાગી (ગરણીજન ઉપર પ્રેમ રાખનાર) 
અને મોટી શકિતવાળે જે શ્રાવક શાસ્માં કહેલા માનનીય પુરૃષો 
તર૪ માન દષ્ટિથી જુએ છે તેવા શ્રાવકની ધમેક્રિયા ઉત્કૃષ્ટ જાણવી. 
થસયત્વનાફર$ શાસ ત્ય શ્રદ્ધાટ્યો શુળ? ॥ 


ઝન્મત્તગુળતુસ્યત્વાન પશતાસ્પટૂં સતામ્‌ ॥ ૮ ॥ 

જેને શાસ્રને વિષે આદર-ખહુમાન નથી, તેના ક્રદ્ધા વગેરે 
ગુણે। ઉન્મત્ત પુરૂષના ગુણ સમાન છે. માટે સારા મનુષ્યો તેની મશ'સા 
કરતા નથી. 

મજિનસ્ય ચયાત્યન્ત ઝછ વણસ્ય શોષનમ્‌ | 

ઝન્તઃ૧રળરત્તશ્ય તથા શાસ વિદ્યુધાઃ 1૬૨ ॥ 

અત્યન્ત મલિન વસ્નને શુદ્ધ કરનાર જેમ જળ છે, તેમ અંતઃક- 
રણની મલ્િનતાને શુદ્ધ કરનાર શાસ્ર છે. એમ પડિત પક્ષો કહે છે, 

શાસ્તે મસ્િગિમકન્ચેમુસતી પસહિતા | 

ઝાત્રેવવપતા ન્યાય તત્પાજ્વાલન્નમાવતઃ | ?૦ ॥ 

જગતને વદન કરવા યેગ્ય તીથરક્ર ભગવાને શાસ્્રભક્તિને 
મોક્ષરપી સ્રી (શિવલક્ષ્મી) મૅળવવાને દૂતિ સમાન ગણેલી છે, માટે 
મુક્તિની પાપ્તિના સામીપ્યપણાથી શાસ્રભકિતને દૂતિ ગણવી તે ન્યાય- 
ચુક્ત છે. આ રીતે શાસ્તનું માહાત્મ્ય, મભાવ, અદ્ભુત સામર્થ્ય 
બતાવી શ્રેતાવર્ગના મનમાં શાસ પિને પૂજ્યભાવ ઉત્પન્ન કરાવવે।, 
ખરી વાત છે કે જ્યારે જ્ઞાની પુરષે વિચરતા હે।ય, જયારે અતીંદ્રિય 
વસ્તુએ અને ભાવોના જાણનારા મહા પુરૂષે જગતમાં વિઘમ્‌ાન 
હે।ય ત્યારેતેો! તેમનું વચન એજ શાસ્ત્ર ગણવામાં આવે, તેવા સમયે 
પુસ્તકમાં લખેલાં વચનોની ગરજ રહે નહિ. તેવા સાનીએ। આ ક્ષેત્રમાં 
નહિ તે। બીજા ક્ષેત્રમાં પણ આ વિશ્વમાં સદા માલૂમ પડે છે, પણ 
તેમને મળવાને યોગ્ય અધિકારીએ માલૂમ ભાગ્યેજ પડે છે. માટે 
તેવા તીથૈકરો અથવા તેમની પાસેથી સાન મેળવી શકે તેવા અધિ- 


૮ઉ 
કારીઓના વિરહના સમયમાં તેમણે ઉપદેશેલાં વચને જે શાસ્માં 
લખાયાં હેય તે શાસ્ર માણસોને આધારભૂત છે, માટે તેવાં શાસ્રાને 
અનન્ય ભકિતથી, અને શુદ્ધ ચિત્તથી અભ્યાસ કરવો, અને બીજ 
મનુષ્યોને તેમને! અભ્યાસ કરવા ભણી દોરવા. 


મૂઝ--તથા પયોમ આાજ્ઞેવળ્યા રતિ. 

અથે:--વળી આક્ષેપણી કથાને! પ્રયોગ કરવે।. 

ભાવાર્થઃ--જે કથાથી માણીએ!નાં મન ઇન્દ્રિયોના વિષયથી, 
માહના વિકારે।થી વિગ્ુખ થઈ તત્ત્વ ભણી વળે તેવી કથાને આક્ષે- 
પણી કથા ડહે છે, આક્ષેપણી કથા ચાર મયકારની છે, (૧) આચાર 
કથા (૨) વ્યવહાર કથા, (૩) મસપ્તિ કથા, (૪) દષ્ટિવાદ કથા. તેમની 
ટુંક વ્યાખ્યા નીચે પ્રમાણે છે. 

૧. લોચ કરવા, ૪૨ દોષ રહિત આહાર ગ્રહણુ કરવો; પ્રત્યાદિ 
સાધુની ક્રિયાએ આચાર ડહેવાય છે. 

ર. પ્રાતત થયેલા દેોપનું નિવારણુ કરવા માયશ્રિત લેવું તે 
ગ્યવહાર કહેવાય, 

૩, સંશયવાળા પુરૂષોને મધુર વચનથી અને ચયુક્તિસર જ્ઞાન 
કરાવવું તે મર્સાપ્ર કહેવાય 

૪. શ્રોતાની અપેક્ષાએ સૃક્ષ્મ જવાદિક ભાવ કહેવાં તે દષ્ટિ 

દ કહેવાય, 
તથા દા ક, ર, 

અથ --વળી ત્તાનાદિક આચ।રેનતુ કથન કરવું. 

ભાવાર્થ :--આચાર પાંચ પ્રકારના છે. જ્ઞાનાચાર, દર્શનાચાર. 
ચારિત્રાચાર, તપાચાર અને વીર્યાચાર, તેનું વર્ણન કરવું નેએ, તેમાં 
પ્રથમ સાનાચારને જાણવો જેઇએ, જે આચારથી સાનાવરણીય 
કર્મને! ક્ષય થાય, અને આત્માનું સ્વાભાવિક સ્રાન પ્રકટ થાય તેને 
સ્રાનાચાર કહે છે. તે સ્ઞાનાચારના આઠ ભેદ છે; તે બ્યાખ્યા સહિત 
અત્રે કહેવામાં આવે છે. 

૧. જે વખતે ક્રત ભણવાનું કફરમાવેલું હોય તે વખતે તે શ્રુત 


હનન 


ભણવું તે ભણુવાને। યોગ્ય કાળ કહેવાય છે. યોગ્યકાળે કરેલી ખેતી 
કૂળ આપે છે, તેમ યોગ્ય સમયે જી ખરાબર ફળ થાય છે. 

૨. વળી સાન મેળવવાની ઈચ્છાવાળા વિધ્યાર્થોએ ગ્ર આવે 
ત્યારે સેમુખ ઉભા થવુ, ગ્રુરૂનું આસન પાથરી આપવું, ગ્રર બેઠા 
પછી બેસવું, ગુર ચરણની સેવા કરવી વગેરે 1વનચ કરવે।, અવિનયથી 
ભણેલી વિદ્યા નિષ્કૂળ જાય છે. શ્રેણુક રાજને માતંગ ( ચાંડાળ ) 
પાસેથી વિઘા શિખવાને વિનય કરવે।! પડયે! હતે. જ્યાં સુધી તે 
ચાંડાલને આસન ઉપર બેસાડી શ્રેણિકરાજ તેનાથી નીચા આસન 
પર ન બેઠા ત્યાં સુધી તે વિદ્યા શિખી શકયે। નહિ. માટે સાન મેળ- 
વવા ગુરનેા બહુજ વિનય કરવે।. 

ર: ભણવામાં તત્પર થયેલા વિદ્યાર્થીએ ગૃરનું બણુમાન 
કરવુ. હૃદયમાં જાગ્રત થયેલા ગ્ર ઉપરના પૂજ્યભાવને શાસ્રમાં બહ- 
માન કહેલું છે. વિનયબાલ ક્રિયાસપ છે, અને બહુમાન હૃદયના 
ભાવર્‌પ છે. શાસ્રમાં વિનયની ચેોભગી કહેલી છે. 

૧. એક પુરષને વિનય છે, પણ બહુમાન નથી. 

૨. બીજને ખહુમાન છે, પણ વિનય નથી. 
ત્રીજને [વિનય અને ખહુમાન બન્ને છે. 

૪.ચેો।થાને બન્ને નથો. વિનય પાગ નથી તેમ બહુમાન નથી. 

આ ચેોભબંગીમાં બીજે તથા ત્રીજે મકાર આદરવા યેગ્ય છે. 
તેમાં ત્રીજે પ્રકાર ઉત્કુપ્ટ જણવા, અને બીજે પ્રકાર મધ્યમ જણવે।, 


કેમકે ગ્ર ઉપર તેના મનમાં પીતિ તે ઘણી છે, પણ કોઇ કારણ 
વિશેષે ઉપરથી વિનય બતાવી શક્તો નથી; એટલે તેની ખામાં 


સમજવી. કે રેગાદિક મોટી વ્યાધિના કારગથ્રી ગ્રર આવતાં ઉભા 
થવુ વગેરે વિનય વ્યવહારથી બની શકતે! નથી, અને પોતે તેને 
પોતાનું કમનશીંબ સમજે છે, માટે બીજા પ્રકારવાળા પ્રાણી પણ 
સાનને! અધિકારી સમજા. કહ્યું છે કે:-- 
ભકત વસે ત્યાં લાજ કશીરે, લાજે દૃર રહેવાય; 
મભુપદ લાજે નહિ જ પમાય-પ્રભુપદ. 
માટે અનન્ય ભડિતથી ગુરૂની સેવા કરવી, અને તેમના ગ્રત્યે 


દ્ળ 


કજ 


પૂજ્ય ભાવ રાખવા. એથી ગુરના હંદયથી આશિષ સ્જરશે, જેથી 
ઘણા થાડા સમયમાં વિશેષજ્ઞાન મેળવી શકાશે. 

૪. ભણવાની પ્ચ્છાવાળાએ ઉપધાન કરવુ' જેઇએ. જે 
તપથી રાનને પુછિ મળે તેને ઉપલાન તપ કહે છે. તપપૂર્વક 
મેળવેલું સાન વિશેષ સફળ થાય છે. તપ કરવાથી શરીર તથા મન 
આત્માને સ્વાધીન થાય છે, અને તેથી કરીને આત્મા, મન તથા 
શરીરને સાન મેળવવામાં યોગ્ય સાધન તરીકે વાપરી શકે છે અને 
તેથી વિશેષ જ્ઞાન ટુંક સમયમાં મળી શકે છે. જેનાં હથીઆર બરા- 
ખર સ્થિતિમાં ન હોય તે બરાબર કામ કરી શકે નહિ, તેમ જેની 
ઇન્ક્યિ। સ્વાધીન ન હોય, અને મન સંયમમાં ન હેય તે ઈચ્છા મમાણે 
અભ્યાસ કરી શકે નહિ, માટે જ તપની આવશ્યકતા બતાવી છે. વળા 
તપને અર્થ વિચાર કરવો! એવો પણ થાય છૅ. જે માણસે! 
કેવળ સામા માણસે કહેલું ગ્રહણ કરી બેસી રહેતા નથી પણ તે 
ઉપર વિચાર કરૈ છે, તેમની માનસિક શક્તિએ ખીલે છૅ, અને 
તેઓ તે જ્ઞાન કદાપિ વિસરી જતા નથી. માટે સાનના અભ્યાસીએ 
શ્રવાગ કરેલી બાખતે। ઉપર મનન-1ચાર કરવો એ પણ જરૂરતનું છે. 

પ્‌. જેની પાસે વિદ્યા શિખ્યા હોઇએ તેનું નામ છુપાવવુ' તે 
નિહતવ* આ કામ કદાપિ કરવું નહિ; કેમકે તે અસત્યને। એક પ્રકાર 
છે. વળી તેથી ચિત્તની મલીનતા થાય છે, અને નામ છુપાવવાથી 
મેળવેલું સાન સફળ થતું નથી, તેમજ આંમ કરનારને કુતઘ્રી સમ- 
જવા, જેની પાસે વિદ્યા ગહણ કરી તેનું નામ “પગટ રીતે કહેવુ' 
અને તૈની પ્રશંસા થાય તેમ કરવુ; કારણ કે આ રીતે આપણે 
તેના ત્રવણ્થી મુક્ત થઇએ છીએ. 

૬. વળી જ્ઞાન ગહણ કરવાની ઈચ્છાવાળાએ વ્યજનભેદ ન 
કરવો. આ બાબત બછુજ ઉપયેગી છે, જેન ધમૈના પુસ્તકેનાં 
ભાષાંતર કરનારા કેટલાક કહેવાતા વદ્ધાને! જ્યારે પોતાને અમુક 
*લે।કનેો અથ ન બેસે ત્યારે તે સિદ્ધ કરવાને। પ્રયત્ન કરવાને બદલે તેને 
સ્થલે નવું” વાક્ય ગોઠવી દેવામાં પોતાની વિદ્રત્તાનો દરૂપયે।ગ કરે છે. 
આમ ડરવામાં કેટલી વાર અથને। અનર્થ કરે છે. આ મોટે દપ 


ઉહ૨્‌ 

છે. અને ભાષાંતર કરનારાએએ આ ખાખત વિસરવી નેઇતી નથી; 
કારેણુ કે તેથી સાનને! અતિચાર લાગે છે, અને સદ્ન્ઞાનની પાંપ્ન 
થતી નથી. જે કોઈ શ્લોક પોતાને ન સમજતે। હેય તો તે *લે।ક 
જેવા મતમાં માલૂમ પડતે! હોય તેવો છાપવા; અને જટને(ટમાં 
પોતાને યોગ્ય લાગતાં સુધારો બતાવવો, પણ પાઠ ફેરવી નાંખી, 
અસલના લેખને। નાશ કરવે। એ તે। ભાષાંતરકારની ઉન્મત્તતા જ દાખવે 
છે.દાખલા તરીકે બ્રસ્મો મજુ જિટું ને બદલે પુશ્ઞોવજસાળમુછોગમ્‌ 
કહેવુ તે વ્યજન ભેદ ડહૅવાય. જે કે બેને અર્થ તો આ સ્થળે 
એક છે તે।પણુ તેમ કરવુ' ઉચિત નથી. કારણુ કે શબ્દમાં રહેલું 
સામર્થ્ય આમ કરવાથી નાશ પામે છે. 

૭. પ્રસિદ્ધ અર્થ છોડી દેઇ બીજે અથ કરવા તે અર્થ ભેદ 
જાણવો, દાખલા તરીકે આવતાજ ચાવાલ છમસિ વિપ્પરામવન્તિ 
આવો આચારાંગ સત્રમાં પાઠ છે. એને। પમસિદ્નધ અથ્ એ છે કે 
પાખેડી લોકમાં જેટલા જીવ-મનુષ્ય અસંયત હેય તેમાંથી કેટલાક લેકે! 
છ૭કાયના જીવોને ઉપતાપ કરે છે. તેને બદલે અવતી દેશમાં પાણી 
કાઢવાના દેરડાવાળા લોક કુવા ઉપર સ'તાપ ઉપજાવે છે, એવો 
અથું કરૈ તે અથભેદ જાણવા, 

૮. શબ્દ જુદા બોલવો અને અથ પણ જુદા કરવો, તેને 
વ્યજન-અથૅ-ભેદ કહેછે. સ્તો મઝ્ત્ઝસુત્ઝઝ અછત પવતમય્તજે 
આ સ્થળે વ્યંજનને! ભેદ કરવાથી અર્થને! પણ ભેદ થાય છે. આથી 
ઉત્સૃત્ર મર્પણા થાય છે, અને તેથી જે દેપ ઉત્પન્ન થાય છે તે 
સથળાનું કારખુ તે સૃતમાં કૅરફાર કરનારને ગણવા. જે મા'ગસ જાણી 
જેને પોતાને। સ્વાથે સાધવાને જે સત્ય હોય તેને। જદ! અથૅ 
કરવાને શાસ્રોના શબ્દે! કેરવી નાખે છે, તે બહુજ દાપિત ઠરે છે, 
કારણ કે તેના સઘળા અનિષ્ટ પરિણામનું કમે તેને સહન કરવું પડે 
છે. માટે શાસ્રના શબ્દો ફેરવવા નહિ, તેમજ તેને! અથ્ર પણુ 
ફેરવવે। નાહ. 

આ આઠ નિયમો *્યાનમાં રાખી જે વિનય સહિત ગર્‌ પાસે 
શાસ્રનો અભ્યાસ કરે છે, તેનું જ્ઞાન અધિક અધિક વધતું જાય છે; 


23 
અને સ્રાનને આવરણુ કરનારા પરમાણએ। ખરી જય છે. મારે 
સાનના અભ્યાસીઓએ આ નિયમ ડદાપિ ભુલવા નહિ. 

હવે દશનાચારને। વિચાર કરીએ. 

તરવાર્થબ્રસાન સસ્યન્ટસસણ | તત્ત્વાધ ઉપર શ્રદ્ધા રાખવી 
તેને સમ્યગ્દર્શન કહે છે. તેના પણુ આઠ પ્રકાર છે. 

૧. શંકારૃહિતપણે. શંકા બે પ્રકારની છે. ૩ દેશશંકા, ૨ 
સવશંકા. ધમના અગ્ુક સિદ્ધાન્ત બાબતની શંડા તે દેશર્શકા, અને 
ધમૅના સવ તત્ત્વો બાબતની શકા તે સર્વ શંકા, દેવનું સ્વરૃપ 
શાસ્રમાં કહ્યું છે તેવુ હશે કે કેમ તે બાબત શંકા કરવી તે રેંશ 
શંકા. હવે શકા કરનારે જાણુવું જેધ્એ કે કેટલાક પદાર્થો હેતુગાદ્ય 
છે, અને કેટલાક પદાથ અહેતુગાલ્ય છે; બીજ શબ્દોમાં કહીએ તે! 
કેટલાકના હૈતુ-કારણેો આપીને સમજવી શકાય, અને કેટલાક એવા 
પદાથા છે કે જેના હેતુએ આપણી સામાન્ય બૃદ્ધિથી સમજય નહિ. 
જેએ સવગ્ત છે તેમના લક્ષમાં તે હેતુએ: આવી શકે. સવસે ડહેલા 
અન્ય પદાથાં આપણુને સત્ય લાગે છે. તો આ પણ સત્ય હશે; માટે 
આવી ખાખતોમાં જે પદાથો. પોતાની બદ્ધિ કબુલ કરે તે ગહણ 
કરવા એને જે બૃદ્ધિગ્રાથ ન લાગે તેનો તિરસ્કાર ન કરતાં તેમને 
એક કોરાણે રાખી મુકવા, અને વિચાર કરવો કે જ્યારે વધારે જ્ઞાન 
થશે ત્યારે સ્વયમેવ તે તત્ત્વો સમજશે. માટે આવી આખતેમાં મધ્ય 
સ્થ રૃત્તિ રાખવી, પણ્‌ તેને સાર્‌ તકરારમાં સમય નિરશેક ગુમાવવે 
નહિ. કારણ કે વાદવિવાદથી આવી બાબતે! સિદ્ધ થઇ શકે તેમ 
નથી. તે તો! સાન દ્રારા જણાય. માટે જેમ ઝ્તાન વઘે તેવે 
માગે ગહણ્‌ કરવા, કૅ જેથી આખરે સત્ય શું છે તે સમજાઈ શકે. 

આ સઘળા સિધ્ધાન્તો માકૃત ભાષામાં લખલા છે, માટે તેના 
લેખકે અસ્તાની હશે, અથવા લખેલી વસ્તુએ। કલ્પિત હશે, આવો 
[વવચાર કરવે। તે સર્વશૅંકા. આ શૈૅકાનું નિવારણુ થઇ શકે તેમ છે. 
તાટૃત ભાષા અસલના સમયમાં મચલિત ભાષા હતી, તેથી બાળજી- 
વાને સહેલાઇથી સમજાય અને તેને। ઉચ્ચાર કરી શકાય મારે તે 
ભાષામાં તે ગન્થા લખવામાં આવેલા છે. કહ્યું છ કે:- 


૪ 
વાઈણીમવ્‌ 'મૂર્સાળાં ઝળાં ચારસ્ત્રિવૉક્ષિળામ્‌ | 
ઝસુત્રરાથે તસ્વસેડ સિદ્ધાન્ત: પજ: ૩ત?*॥ ? । 


ચારિત્રની ઈચ્છા કરનાર બાળ, સ્રી, મંદબુદ્ધિ અને મૂર્ખ મા- 
ગસના ઉપર કપા કરવાને તત્તત જાણનાર પુરષાએ સિદ્ધાન્ત પ્રાકૃત 
ભાષામાં રચેલા છે. વળી આ બાંબત કલ્પિત પાગ નથી, કારણ કૅ 
પૃત્યક્ષ, અનુમાન, તથા આગમ પ્રમાણથી તેને બાદ આવતે। નથી. 
માટે શાસ્રમાં શકા ન કરે તે દર્શનાચારને। પ્રથમ વિભાગ શ-કારહિ- 
તપાગું જાણવું, શુદ્ધ શ્રદ્ધા શુદ્ધ કાર્યને ઉત્સાઠ આપે છે, અને શુદ્ધ 
કાય પરપરાએ મેોક્ષરપ કળ આપે છે. માટે શાસ્ર વિચારતાં જે જે 
શ'કાએ હદયમાં ઉઠતી હેય તેને! તેના જાગકાર યોગ્ય ગ્ર પાસે 
ખુલાસો! મેળવી શકા રહિત થઇ શદ્ધ મલૃત્તિ કરવી. 


ર્‌. દર્શનાચારનો બીજે ભેદ કાંક્ષારહિતપાગું. તેના પણ બે પકાર 
છે (૧ ) દેશ કાંક્ષા, (૨) સવે કાંક્ષા. સાંખ્ય વગેરે દર્શનમાંથી કોઇ 
એક દર્શનની કાંક્લા કરે, એટલે તે દશન અંગીકાર કરવાને ઇચ્છા 
કરે તૈ દેશ કાંક્ષા, અને સર્વ મતને સારા જાગીને સવને ગહણ કરવાને 


જ 


ઇચ્છા તે સર્જ કાંક્ના. 
.ઊ ફર 


આવી દૈશકાલા અને સવડકાક્નાથી લાભ નથી, કારણ કે 
અન્ય શાસ્રોમાં કહેલી સદ્વસ્તુ ગ્રહણ કરવા જતાં તેની સાથે 
રહેલી અસદ વસ્તુ પણ ગ્રહાગ કરવા તે લલચાય છે. આ સવ 
અથવા દશ કાંક્ષારહીતપાગું તે દશ નાચારને। બીજે પકાર સમ- 
જવો, આ 8પ રથી એમ ન સમજવું કે અન્ય ધમ સવે ખોટા 


હં 


છે: ડાર્ણ ડે અપૅક્ાએ અને અરે સત્ય તો સવ ધમ મા 
રહેલુ પન માટે જ્યા જ્યા જેટલુ' સત્ય હોય ત્યા ત્યા તે 
ગ્રહણ કરવું એજ જેન દછ્ટિ છે. 


(ડુ પી રિ અશોકના શિલા લેખમાં નીચેને। કકરે। માલૂમ પડે છે 

જા પથાપર આક્ષેપ કરવો નાહ, તેમજ નિષ્કારખ્‌ તે 
ઈ ક ર ન 

? પરરતિયાટાન્ત(્‌. ૨ સ્કૃતઃરવિવાટાન્ન(ફ. 


હ્પ 

પ'થાની અપ્રંતિષ્ઠા કરવી નહિ, પગ તેથી ઉલટું જે જે કારણોને 
લીધે માન આપવું ઘટતું હેય, તે તે કારણે સારૂં ઓીજ પ'થને માન 
આપવું. આવી રીતે વતવાથી બન્ને ધમૈને લાભ થાય છે, પોતાના 
ધમૈની ઉન્નતિ થાય છે, ને તે બીજા ધમૈને ફાયદો! થાય છે. આથી 
જૃટ્ટી રીતે વર્તવાથી પરમતઅસહિષ્ગૃતાથી પોતાનાજ પથ નાશ 
પામે છે. ?* 

વળી આન'દઘનજી મહારાજ લખે છે કેઃ- 

જીનવરમાં સઘળા દરશિસણ છે, દશૈને જીનવર ભજનારે; 

સાગરમાં સઘળી તટિની સહી, તટિનીમાં સાગર ભજનારે. 

ષરદશન જીન અંગ ભણી જે 

માટે અન્ય ધમૈમાં પણ જે સત્ય દેખાતું હેય તે ગ્રહણ કરી 
સ્વધમમાં અવિચળ શ્રદ્ધા રાખવી. 

(૩) નિવિ'ચિકિત્સા--ભ્રાન્તિરહિતપણું એ દશેનાચારને। 
ત્રીજે પકાર સમજવે।. 

માણસે કાર્ય-કારણના અચળ નિયમમાં જરા પણ બ્રાન્તિ 
[ખવી જેઈતી નથી, “જેવું કરીશું તેડું પામીશું?' એ સત્રને પોતાની 
સઘળી ક્રિયાના આધારભૃત ગણવુ' જેઇએ છે. કારણ ક જે માણ- 
સને કમૈના મહાન નિયમમાં વિશ્વાસ નથી તે જન 
ક્રિયાનું અમુક પરિણામ આવશે ક રનાહે તેવી ભ્રાન્તિ રાખે છે. અને 


તેથી જેવી શ્રદ્ધાથી અને અડગ ભકિતથી ધમકાયમાં મવર્તવું જેઈએ 
તેવા રીતે પ્રવર્તા શકતે! નથી, અને તેથી તેનું યથાથ ફળ પણ મેળવી 
૨5કતે। નથરી. માટે તેવી ખે[ઠી ભ્રાન્તને। ત્યાગ કરી આત્મ શકિતમાં 
તેમજ કા[યૅ-કારાગનાં નિયમમાં વિશ્વાસ રાખવે! યે ક નામ બ્રાન્તિ 
રરાહિતપણ્ સમજવું, બરે।બર સાધને! મળ્યા એટલે સાધ્ય વસ્તુ માપન 
થવાનીજ; માટે યોગ્ય સાધનેનું સાન મેળવી તે મમાણે વતવું, એટલે 
સ્વયમવ પરિગામ મળશે. 
(૪) અસાન કષ્ટ કરનારનું તપ, વિઘા, ચમત્કાર અને અતિશય 
જોઇ જેની સમ્યક ગાનરપી 2ષ્ટિ ચળ તે અમૂઢ 4૪્ટિ ડહે- 
વાય. એ દર્શનાચાર ને! ચોાધા મકઇાર સમજવા. 


ત્‌ ત્“ 


ી. 


હદ 

સત્ય સ્વર્‌પ સમજ્યા વિના, યોગના મથમ બે પગથીઆ (યમ 
અને નિયમ) તેને માસ્ત ક્યા સિવાય, પ્રાણાયામ આદિ ખાદ્ય ક્રિયાથી 
કેઈ શરીરના માણ્‌ને નિરેધી શકે, અથવા શરીરને કાષ્ઠવત્‌ બનાવે, 
અથવા આકાશમાં ઉડી શકે તે તેવા ખાદ્ય શારીરિક ખેલે।થી લેભાઇ 
જવું જેપ્ધએ નહિ. તે એક મકારને। હડ યોગ છે. સઘળા હઠ યોગી 
આત્મસાની હેતા નથી. રાજ યોગને! માગે તેથી જૃદાજ મકારને। છે; 
તેમાં આત્માની શકિતથી શરીર, વાસનાએ। અને મનને વશ કરવામાં 
આવે છે, અને તેથી આત્મશકિત પોતાની મેળે ષકાશી નીકળે છે. 
માટે રાજયોગ અને હઠયોગને! ભેદ સમજવે।. જેએ રાજયેોગના 
માગે છેક સુધી પહોંચેલા હેય છે, તેએની સવ શકિતઓ ખીલેલી 
હોય છે, એ નિવિવાદિત સત્ય છે; પણુ જેઓની શક્તિએ ખીલેલી 
હેય છે, તેએ આત્મસાની હેય યાન પણ્‌ હેય, માટે બાદ્ય ચમ- 
ત્કારથી નહિ લેભભાતાં તે કેવાં તત્ત્તાનો ઉપદેશ કરૈ છે, તે તત્ત્વો 
બુદ્ધિગમ્ય છે કે નહિતે ઉપર ખાસ લક્ષ આપવું કે જેથી ચમત્કારને 
લીધે અસ્ાનના ફાંસામાં ફૂસાઇએ નિ. 

ઉપર જણાવેલા ચાર દર્શનાચાર ઝુણીને આશ્રયી કહેલા 
હુવે બાકીના ચાર જે ઝુણને આશ્રયી રહેલા છે તે કહેવામાં આવૅ 

(૫) ઉપબહણુ એ દશેનાચારને પાંચમો ભેદ છે. 

સમાન ધમંવાળા પુરષામાં જે ગુણો હોય તે! ગુરૂની પ્ર્કાસા 
કરવી, તેનું નામ ઉપબંહણુ અથવા વૃદ્ધિ કહેવાય, ગુણની પ્રશેસા 
કરવાથી તે કરનાર ગુણાનુરાગી ખને છે, અને જેના ગુણની પ્રશંસા 
થઈ હેય તે તે ગુગ વધારવાને ઉત્સાહી થાય છે, અને બીજાઓ 
તેનો દાખલે। લેઇ તેવે! ગ્રુણ્‌ મેળવવાને દેરવાય છે, માટે ગ્રણીના 
ગુણની સર્વથા પ્રશંસા કરવી, 

(૬) ધમૈમાર્ગથી પતિત થતા જીવોને ધર્મમાં સ્થિર કરવા 
તેનું નામ સ્થિરીકર્‌ણ જાણવુ. એકવાર માણુસને ધર્મ ઉપર શ્રદ્ધા 
હેય, અને તદનુસાર વતંતે! પણ હૈય, પપ્ગ મોહ રાજાના સુભટેા 
તેને એવા ઘેરી લે કે તે માણસ ધમૈ કોરાણે મુકી પામર માણસની 
માફક સંસારવ્યવહારની ખટપટમાં મડયોજ રહે, ઉચ્ચ બાબતોના 


ઘ# 
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વિચારોજ મનમાં ન આવી શકે, અને તેનું જીવન કેવળ માપંચિક 
બને, તે! તેવા સમયમાં તેનું મન ઉચ્ચ વિચારો તરફ દોરવું એ 
પમૈમાં આગળ વધેલા પુરૃષાનુ' પ્રથમ કર્તવ્ય છે; તેમજ તેતે કોઈ 


ખાખતની સમજણુ ન પડતી હૉય, શકા હેય તે તે શંકાએ દુર 
કરી તેને ધર્મ માર્ગમાં સ્થિર રાખવા. 


(૭) પોતાના ધમેખંધુએને પોતાની શક્તિ પ્રમાણે સહાય 
આપવી તે સામીવચ્છલ ( સ્વધમીં વાત્સલ્ય ) કહૅવાય છે. પોતાના 
સધમિખંધુઓને જમાડવા એવા સંકુચિત અર્થમાં સામીવચ્છલ શખ્દ 
હાલ વપરાવા લાગ્યો છે, જે કે તે પણુ તેનો એક ભાગ છે. પણ 
આ શખ્દને। ખરે! અર્થ વિચારીએ તે જેથી પોતાના સમાન પર્મી- 
એનું કલ્યાણ થાય તેવી મદદ તન, મન અને ધનથી આપવી તેનુ 
નામ સ્વામીવાત્સલ્ય સમજવું, દુનિયાના બીજ સંખંધો ક્ષણિક છે. 


પણુ સરખા ધમેવાળાને। સંબંધ તે આ ભવ તથા પરભવ તુટતે।જ 
નથી, કહ્યું છે કેઃ-- 


સ્વામીના સગપણુ સમે।. અવર ન સગપણુ કેય; 
ભક્તિ કરો] સ્વામી તણી, સમકીત નિર્મળ હોય. 
માટે સ્વધર્મી બંધુએને યથાશકિત મદદ આપવી એ પોતાનેજ 


મદદ કર્યા બરે ગર છે. ,સ્વંષમી બંધુએ।_ વડે ધમ છે. માટે તેમને 
સહાય આપી ઉચ્ચ માર્ગે ચડાવવાથી ધમ” પણુ ઉચ્ચ ભાવને પામશે. 


(૮) પ્રભાવના એ દર્શનાચારને। આઠમે। ભેદ છે. જેથી ધમની 
ખ્યાતિ થાય તેવાં કામ કરવાં તેનુ નામ પ્રભાવના. હાલમાં તે। જયારે 
વ્યાખ્યાન પુરૂં થાય ત્યારે પતાસાં, વગેરૈની લ્હાણી કરવાની ક્રિયાને પ્રભા- 
વના કહેવામાં આવે છે; આ રીત પણુ ઠીક છે, પણુ ખરી પ્રભાવના તો 
ત્યારેજ થઈ કહેવાય કે જ્યારે ધમે પાળનારા પોતાના પરોપકારી કુત્યોથી 
જન સેવાથી, તથા પર્મનાં સિદ્ધાન્ત પ્રમાણે ન્યાય નીતિસર વર્તી 
બીજા ઉપર સારી છાપ પાડે. જ્યાં સુધી બીજાઓમાં આપણા વિષે 
હલકે! અભિપ્રાય બંધાય, એવાં કૃત્ય આપણે કરીએ ત્યાંસુધી પર્મનાં 
ઉચ્ચ તત્તવાની છાપ આપણે બીજપર કદાપિ પાડી શકીશું નહિ. માટે 
પોતાના વતેનથી ધમેની પ્રભાવના કરવી એ ઉચ્ચ કર્તવ્ય છે. 


1 જિ 


લ 

આ રીતે આઠ નિયમો ધ્યાનમાં રાખી વર્તવાથી ધમૈમાં અવિ- 
ચળ શ્રદ્ધા રહે છે, સ્વધર્મી ખંધુઓનું કલ્યાગુ થાય છે, અને આપણા 
ધર્મનાં તત્વોની સારી અસર બીજના ઉપર પાડવાને આપણે સમથે 
થઇએ છીએ. 

પાછળથી જણાવેલા ચાર ભેદ ગુણને આશ્રયી છે. ગુણ-ગ્રણિમાં 
જરા ભેદ છે, એમ દર્શાવવાને આ ક્રમ લીધે! છે. જે ભેદ ન કબુલ 
કરીએ તે। ગ્રણુનો નાશ થવાથી ગુણીને! પણ નાશ થાય, અને પરિ- 
ગામ શુન્ય આવે. માટે દર્શાનાચાર શુધ્ધિને અર્થે શ્રાવકોએ ઉપર 
જણાવેલા ગ્રણે। ગહણુ કરવા. 

હવે તપાચારને વિચાર કરીએ. 

તેના મળ બે ભેદ છે, બાહ્ય અને અભ્યંતર; અને તે દરે- 
કના છ ભેદ હોવાથી તપના ખાર ભેદ કહેવાય. 

ખાલ્લ તપના છ ભેદ નીચે પ્રમાણે જણવા. 

અળશળમુળોવરિવા 1વિત્તીસસવળં રસત્તાગો ॥ 
વાથાવજજછેસો સછીળયા થ વર્જ્ઞો તવો દોર્‌ || ? ।। 

૧ અનશન*# ચાર પ્રકારના આહારને! ત્યાગ કરવે। તે. તે 
બે પ્રકારે થાય છે; એક થોડા કાળ સુધી, અને બીજે પ્રકાર જ્યાં 
સુધી માણુસ જાવે ત્યાં સુધી અનશન કરે. થોડે કાળ આહારને। ત્યાગ 
કરવો તે મહાવીર શાસનના તીથૅમાં છ મહિના સુધી, ત્રપભ દેવના 
તીથેમા એક વર્ષે સુધી અને અજીતનાથ વગેરે ખાવીસ જીનેશ્વરોના 
શાસનમાં આઠ મહિના સુધીને। વખત સમજવે।,એમ ટીકાકાર લખે છે. 

જ્યારે શરીરની સ્થિતિ એવી થાય કે આત્માને તે શરીર 
ઉપયોગનું ન રહે અથવા આત્મા એવી સ્થિતિએ પહોંચે કે આ શરીર 
તેને ઉપયોગમાં ન આવે ત્યારે અનશન કરવું, એવે। અથ શાસ્રમાંથી 
નીકળે છે. 

( ર ) ઉનોદરી તપનું લક્ષણુ નીચે મમાણે છે. 

વતીસ વિર જવજા ગાદાસ જુચ્છિયૂસઓ મળિગો ॥ 
વુર્તિસ્લ મદ્છિયાળ ગદાવાલં મવે વવછા ॥ ? ॥ 


લ્ક 


પુરૂષને બત્રીસ કવળ (કેળીઆ) ને] આહાર પેટને પૂણુ કર- 
નાર કહ્યે છે, એટલે પુરૂષને બત્રીશ કવળને। આહાર હેય છે, અને 
સ્રીને અઠાવીશ કવળને। આહાર હૅય છે, આવું જે ખાવાનું માપ 
હોય તેના કરતાં એછું ખાવુ તે ઉણાદરી તપ, આ કવ્ય તપ છે, 


અને ક્રોધ વગેરેનું પરિણામ ઘટાડવું તે ભાવ ઉણ્‌ાદરી તપ સમજવે।. 
૩, બ્રતિ સ'ક્ષેપ-આજ તે મારે આટલાજ ખાવાના પદાર્થ 
ખપે, અથવા અમુક ક્ષેત્રમાં જે ખાવાનું મળે તેટલુંજ ગ્રહણ કરવુ, 
એવા અભિગ્રહ કરવા તે વૃત્તિસંક્ષેપ કહેવાય. 
૪. ૨શસત્યાગ--દહીં, દધ, ઘી વગેરે રસના પદાર્થાને। ત્યાગ 
કરવો, તે રસત્યાગ કહેવાય. 


૫. કાયકલેશ-જુદા જુદા આસને। વાળીને, અથવા કલેશ લુંચન 
વગેરેથી શરીરને કષ્ટ આપવું તે કાયક્લેશ તપ ડહેવાય. 

૬. સૈલીનતા--અંગેપાંગ સંકેોચીને સુઇ રહેવુ, ઈન્ત્િયો, 
કષાય અને ત્રણુ યોગને વશ રાખવા; અને સ્રી, પશુ, નપુંસક, વગેરેથી 
રહિત સ્થાનમાં વસવુ' તે સંલીનતા તપ કહેવાય 

આ છ પ્રકાર ખાલ તપના છે. હવે અભ્ય'તર તપના છ પ્રકાર 
કહેવાય છેઃ-- 

ક... 
વાથાર્ઝત વિળખો વેવાવસ તદ્‌વ સક્સાગો 

જાળ ૩રમમોવિય કાષ્મિંતરઞો તવો દોર્‌ । ૨ ।। 

પ્રાયશ્ચિત, વિનય, વૈયાવૃત્ય, સ્વાધ્યાય, ધ્યાન અને કાયોત્સર્ગ 
એ રીતે અભ્યતર તપના છ પ્રકાર છે. 

આ રીતે તપના છ ખાદ્ય તથા ૭ અભ્ય'તર પ્રકારનું ટુંક વિવેચન 
કયું. હવે તે કરવામાં શે! હૅતુ સમાયેલો છે તે જરા લક્ષ પૂર્વક 
વિચારીએ. ખાદ્ય તપને। હેતુ શરીરને સંયમમાં રાખવાને। છે, અને 
આભ્ય'તર તપને! હૅતુ મનને કંબજમાં રાખવાને! છે. જયારે શેઠ 
અસાનવસ્થામાં હોય, ત્યારે નોકરે સવ સત્તા પોતાના હાથમાં લેઈ લેછે, 
તેજ રીતે શરીર અને મન જે આત્માના નેકર છે, સાધને। છે, 


૧૦૦ 

તેએએ આત્માને પરવશ બનાવી દીધો. છે. આત્મા પોતાની શકિત 
ભુલી જઈ ઈન્દ્રિયા અને મન જેમ નચાવે તેમ નાચે છે, તો તે શરીર 
અને મન આત્માના સંયમમાં આવે એ માટે શાસ્રકારાએ તપને 
માર્ગ ખતાવ્યાો છે. ૪ન્દ્રિયા રૂપી ધોડાએ વિષય ભણી દેડે છે, તેમને 
મન રૂપી લગામવતી સંયમમાં રાખવા, જે ફ્રે ઘણા વખતથી હાથ 
કરેલી સત્તાને પાછી આપવા પ્રથમ તે। ૪ન્દ્રિયા નાકંબ્ુલ કરશે, પણ 
જ્યારે તેમને જણાશે કે મત આગળ અમારૂં કાંઈ ચાલે તેમ નથી, 
ત્યારે થોડીવાર ધમપછાડા કેરી તાભે થશે. માટે ઈન્દ્રિયા અથવા 
શરીરને તેમની ઇચ્છા પ્રમાણે વતેવા દેવાને બદલે મનના કાબુમાં 
રાખવા. ઈન્દ્રિયો મનને માથે ન ચઢી બેસે અને મનને સ્વાધીન 
રહે તે માટે ઉપવાસ આંબિલ આદિ તપ કરવાને શાસ્કારો ૪રમાવે 
છે. જે ધેડે મદોમન્ત થઈ ગયો હોય તેને વશ રાખવાને આપણે 
ભુખ્યો રાખીએ છીએ, અથવા તેની ઈચ્છા વિરૂષ્ષ દોડાવીએ છીએ, 
પણુ તેને આપણે મારી નાખતા નથી, કારણ કે તે ઘોડે આપણને 
ઉપયોગી છે, તેમ ઉપવાસ આંખિલ આદિત્રત કરીને આપણે આ- 
પણા શરીરને આપણા તાબે કરવાનું છે. પણ્‌ શરીરને મારી નાખ- 
વાતું નથી, કારણુ કે શરીરને નાશ કરવાથી મુક્તિ મળે તેમ નથી. 
માટે હદમાં રહી તરત કરવું એ જરૂરનું છે. શાસ સમાય વસ્ઝુ થમ્સ 
શરીર એ પ્રથમ ધર્મસાધન છે; માટે તે મરી જાય, તેવી સ્થિતિમાં 
લાવવાથી કાંઈ ધમૈ થધ્પં શકે નહિ; પણુ આપણે તેના દ્રારા બરાબર 
કાર્ય કરી શકીએ, અને એ આપણું સ્વામી ન બને માટે તેને બરોબર 
કેળવવું, અને વશ કરવું, એજ ખાલ્લ તપને। મુખ્ય ઉદ્દેશ છે. શરીર 
કેમ વશ થઈ શકે તેના સંબંધમાં વિદુષી એની બીસેન્ટ લખે છે કે:-- 
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ધ્ન્દ્રિયાની ઈચ્છા વિરધ્ધ કાંઈ પણ એક કાર્ય કરવાને નિશ્ચય 
કરે।, અને જ્યારે અમુક પ્રન્દ્રિય પ્રબખળળ આવેગમાં હોય, પોતાના 
વિષયની વૃપ્તિને વાસ્તે તત્પર થઇ રહી હેય, તે મેળવવાને ઉત્સુક 
હેય, ઇન્દ્રિયનો વિષય સંમુખ હેય, અને તમે તે ગહણુ કરવાને 
તમારે હાથ લંખાવવાની છેલ્લી પળમાં હે! તેવો સમય પસંદ કરે, 
તે વખતે એકદમ તે કાર્ય કરતા ખંધ રહો, અને તે ઉન્દ્રયને 
જણાવે કે હું તારા કરતાં વધારે સત્તાવાળે છું, તને તારી વાસના 
પૂરી કરવા નહિ દઉં. ?' આ પ્રમાણે જુંદે જુદે પ્રસંગે જુદી જુદી 
ધ્ન્કિઓના વિષયમાં મહાવરે। પાડતા જએ। અને પછી તમારી ઉન્ન- 
તિમાં શરીર વિદ્ય રૂપ શ્રશે નહિ. તમને એમ ન લાગે કે શરીર તમારૂં 
નોકર છે, તમારે ગુલામ છે, તમારી ઈચ્છા પ્રમાણે ચાલનારે। કિકર 
છે ત્યાં સુધી ઉપર જણાવેલી રીતને અનુભવમાં મૃકે। અને જે વસ્તુને 
મન ધ્વિકારે છે તે વસ્તુ શરીર તમારી પાસે કરાવે ત્યારે શરમાએ। 
અને 9૪ન્ત્રિઆથી ઘસડાઈ જવું તે પોતાની માણુસાઈ ખે।વા ખરાખર 
છે એમ હૃદયથી પારો. “ઇચ્છા શોધન તપ ભલ્લો.? એ શાસ્- 
વાકય પણ આ સ્થળે વિસરવુ જેઈતું નથી. આ રીતે ખાલ તપથી 
શરીર અને ઇન્દ્રિયો મનને સ્વાધીન થશે, પણુ તેટલાથી સર્વા કાર્યો સરે 
નહિ, જેમ મન શરીરને] રાજ છે, તેમ આત્મા મનને! રાજા છે; 
માટે આત્મશક્તિથી મનને વશ કરવા મયત્ન કેરો, મનમે વશ 
કરવાના ળે માર્ગ છે એક અશ્ષાસ અયે બીને વેરાગ્ય,. આ બે 


૧૦2 
સાધનથી તે કેવી રીતે વશ થઈ શકે તે તપાસીએ, માણસનું મન 


જૂ 


ખહુજ ચંચળ, અસ્થિર, અને વેગવાળુ* છે, પતાકાના પટ જેવું, 
ડુંજરના કાન જેવુ અને શરદ ત્રડતુના વાદળ જેવુ અસ્થિર છે, ક્ષણે 
ક્ષણે વિચારને। ફર#ર થાય છે. તેવા મનને વશ રાખવુ એ કામ 
દુઘટ છે, પણુ અભ્યાસ પાડી પ્રથમ એક વસ્તુ તરક દોરવવુ' જેઈએ. 
વારંવાર મન નાશી જશે, પણુ જે વિચાર ઉપર આપણે મનને સ્થિર 
કરવા ધાયું હોય તે સિવાયના અન્ય વિચારને હાંકી મુકવાને ટેવ પાડે. 


ધીમે ધીમે, બહુજ ધીમે ધીમે, આમ અભ્યાસ કરવાથી મન એકાગ 


થશે, અને આત્મસત્તા કબલ કરશે. 
જયાં સુધી મનુષ્યને સદ્અસદનું શ નથી થયું ત્યાં સુધી તે 


સદ્ની આશાએ અસદ્દભણી ઘણી વાર દોડે છે. પણુ પાછળથી જણાય 
છે કે જે વસ્તુઓમાં તે સુખની આશા કી હતે! તે કેવળ સુખ 


૮ 


નથી, પણુ તે ૬ઃખ ગભિત છે. 

તે મનુષ્ય આવી રીતે સાન મેળવીને તે વસ્તુને દઃખગભિત 
સમજને તે વસ્તુ પ્રતિ વિરક્ત થાય છે. ઘણી વસ્તુઓના 
સખધમાં તે આવે છે, અને તેમાં સુંખ મેળવવા જય છે. પણ તેને 
જણાય છે કે બહારથી સુખરૂપ જણાતી વસ્તુએ। ૬ઃખ મિશ્રિત છે; 
આ રીતે જ્યારે વિનાશી વસ્તુએ। તર વૈરાગ્ય થાય છે, ત્યારે તેનું 
મન તે વસ્તુએ તરક્‌ દોડતું અટકે છે, વસ્તુની ખરી ફીમત તે 
સમજે છે. સદ અને અસદ અથવા નિત્ય અને અનિત્ય વસ્તુ વચ્ચે 
વિવેક ડરતાં શિખે છે. વિવેક અને વૈરાગ્ય રપ બે ગણો જ્યારે 
આ રીતે આત્મામાં ખીલે છે, ત્યારે મનઃસંયમ અથવા શમ સ્વાભા- 
વિક રીતે આવે છે. તેનું મન બહારની વસ્તુએ। ભણી દોડતું બંધ 
થવાથી અંતર્મુખ મળે છે, અને આત્માભણી આકષાઈ તેની સાથે 
એકાગ થાય છે. વસ્તુએ મતિ વૈરાગ્ય હોવાને લીધે તે મળે તેને 
સુખ થતું નથી; તેમ તે ન મળે તેને દુઃખ થતું નથી. આ રીતે 
સુખ ૬ઃખની વાંચ્છા વિનાનું મત શાંત અને નિશ્ચળ થાય છે. જયારે 
મન કલ્લોલ વિનાના સરોવરની માફક શાંત અને નિશ્રળ થાય છે, 


ત્યારે આત્મસાનર્‌પ જ્યોતિનાં કિરણો માનસિક સરોવરને પ્રકાશિત 


૧૦૩ 

કરે છે, અને અ'તરાત્મા તે પરમાત્મા બને છેઃ આ સ્થિતિ 
એકદમ પ્રાપ્ત થઈ શકે તેમ નથી, પણ્‌ માણસ મયત્ન કરે તે તેવી 
સ્થિતિ મામ કરી શકે. આવી રીતે બાદ્ય તપથી શરીર તથા ઇન્દ્રિયોને 
અને અભ્યતર તપથી મનને સંયમમાં લાવવા પ્રયત્ન કરવો તેને 
'તપાચાર કહે છે, 

હવે ચર્ત્રાચાર્ને વિચાર કરીએ. તેના આઠ ભેદ છે. પંચ 
સમિતિ અને ત્રણુ ગપ્તિ. પેચ સમિતિનાં નામ ટુંકી વ્યાખ્યા સાથે 
નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 

૧ ઈર્ચાસસમિતિ--રસ્તામાં જતાં આવતાં કોઇ પણ જીવને 
વિઘાત ન થાય તે હેતુથી યતના પૂવક ધુંસરી જેવી દષ્ટિથી ચાલવું 
તે ઈર્યાસમિતિ. 

ર ભાષા સશિતિ-કેોઇ પણ્‌ જીવના દ્રવ્ય અથવા ભાવ- 
ત્રાણુના આપણા વચનથી વિઘાત ન થાય તેવી રીતે સત્ય વચન બે।- 
લવું તે ભાષા સમિતિ. 

૩, એષણા સમિવતિ--બેતાળીસ દોષ રહિત આહારાદિકની 
ગવેષપ્મા ( શૈધ ) કરવી તે. 

૪* આદાન નિક્ષેપણસમાત--બેસતાં, ઉઠતાં, લેતાં ને 
મૃકતાં પુંજવા પ્રમાર્જ વાને! ઉપયે।ગ રાખવે। તે. 

પ* પારિષ્ઠાપનિકા સમિતતિ--મળમૃત્રાદિકને પરઠવતાં શુદ્ધ 
ભૂમિ જેવાને! ઉપયોગ રાખવો તે. 

તથા મનગુસ્તિ, વચનગુપ્તિ અને કાયગ્રષ્તિ એ રીતે ત્રણ ગુધ્તિ- 
એ જાણવી. 

મનઝુસિ--મનમાં ઉત્પન્ન થતા વિચાર-તર'ગોને રોકવા, અને 
મનને શાન્ત બનાવવું અને સંયમમાં લાવવું તે મનગૃપ્રિ કહેવાય છે. 
પ્રથમ મનને રભ અધ્યવસાયમાં રોકવું અને ધીમે ધીમે તેને એકાગ 
ખનાવી વશ કરવું તે મનગુપ્તિ. 

વચતગુસિ--મનુષ્યે પોતાનાં વચને! ઉપર પૂર્ણાનિગ્રહ રાખવો 
જેપ્ુએ, ઘણાંક મનુષ્યો મનના પ્રબળ આવેગમાં ગમે તેવું માલી જાય 


૧૦૪ 
છે, પાછળથી પસ્તાય છે, પણુ થયું ન થતું થતું નથી; માટે વચન 
ઉપર કાળુ રાખવો અને કોઇ પણ શબ્દને! મુખમાંથી ઉચ્ચાર થાય 
તે પહેલાં બોલેલા વચનનું શું પરિણામ આવશે તેને સમજુ માણુસે 
વિચાર કરવો, અને જરૂર કરતા વિશેષ મોલવું નહિ. 
કાયગ્સિ--શરીરને અશુભ વ્યાપારમાં જતાં રોકવું અને ૫ન્દ્રિ- 
યોને નિગ્રહમાં રાખવી. 

આ આઠને શાસ્રમાં પ્રવચન માતા કહેલ ખરી છે. જેમ 
માતા પોતાના ખાળડનું કયુ કરે છે. તેમ પંચ સામિતિ અને ત્રણ 
ગ્રુપ્તિ ચારિત્રનું રક્ષણ કરે 

હવે વીર્યાચારને। પા કરીએ. 

વીર્ય એટલે આત્મશક્તિ. જે મનુષ્યને આત્મશકિ્તિમાં વિશ્રાસ 
નથી તે ધર્ષના ઉચ્ચ પગથીયાપર ચડવાને લાયક નથી. આત્માના 
મદેશે પ્રદેશે અન'તી કમે વર્ગણાએ લાગેલી છે, આવે! શાસ્રબોધ 
સાંભળી ઘણાક મનુષ્યે નાસીપાસ થાય છે. આટલી ખધી કમૈવગે- 
ણાએ છે અને નવાં કમૅક્ષણે ક્ષણે ઉપાર્જન કરવામાં આવે છે તે। 
પછી સવે કમેનેો અંત શી રીને આવશે? આ વિચાર ઘણા માણુ- 
સેને નિખેળ અને કાયર બનાવે છે. પણુ તે સાથે શાસ્ર જણાવે છે 
કરે આત્માને એક ગ્દેશ અન'તી કર્મ વર્ગણાએને એક ક્ષણમાં નાશ 
કરવા સમર્થ છે, તે ખાખત પણ  વિસરવી જેઇ તી નથી. સૂર્ય પોતાના 
તેજસ્વી સ્વરૂપે ષકાશે છે ત્યારે ગમે તેવા ભારે વાદળના સમૂહને 
જેતનેતામાં વિખેરી નાખે છે,તેમજ આત્મા જ્ઞાન, દશેન અને ચારિત્રના 
પોતાના શુદ્ધ સ્વભાવમાં વિચરે છે ત્યારે તેની શક્તિ એટલી જાગૃત થાય 
છે કે તે એક સમયમાં સકળ કમે ફળને। નાશ કરે છે. કહ્યું છે કેઃ- 


ઝફોડ્નન્તર્વાયોડવમાત્મા વિશ્વપજાસ૧ । 

ગ્ેછોવર્ય નાઇયત્યેવ ધ્યાન ર્ટ્રિધમાવતઃ ॥ ? 

અહે। | સકળ વિશ્વને પ્રકાશ કરનાર આત્માં અન'ત વીર્ય 
( શકિત ) વાળે છે. અને ધ્યાનશક્તિના પ્રભાવથી ત્રણ જગતને 
ચલાવી શકે છે. માટે તે શકિત ઉપર વિશ્વાસ રાખી વર્તવું. ગમે તેવાં 


ઉણપ 

ભારે સંક્ટ સહન કરવાં પડે, ગમે સેવા વિક્ટ મસંમાોં અનુભવવા 
પડે તોપણુ આત્મવિશ્વાસનો કદાપિ ત્યાગ કરવો નહિ, તમારી 
અંદર રહેલા આત્માની ઉન્તિની છેવટની ફતેહમાં વિશ્વાસ રાખે, 
ક્રરણુ કે છેવટે તેને કે।!ઇં પણુ વિષ્નરૂપ થવાનું નથી. ભલે ક્ષણવાર 
મોાહરાજ, તથા દુનિયાના જુદા જુદા વિષયો રૂપ મોહરાજના 
સુભટો આત્માને પોતાની જાળમાં ૪સાવે, પણુ છેવટે સિહરૂપ આત્મા, 
જે પોતાનું ખર ભાન ભુલીને પોતાને હાલમાં બકેરા સમાન ગણે 
છે, તે જ્યારે પોતાનું ખરૂં સિહસ્વરૂપ ખતાવશે; ત્યારે સર્વ ખંષન 
પોતાની મેળે તૂઢી જશે. માટે આત્માની અન'ત શક્તિ જે દરેકમાં 
ગુમ રહૅલી છે તેમાં દઢ વિશ્વાસ રાખવે।, અને પોતાનું આત્મવીર્ય 
ફ્રોરવીને જ્ઞાનાચારના આઠ ભેદ, દશનાચારના આઠભેદ, ચારિત્રાચારના 
આઠભેદ અને તપાચારના બાર ભેદ એ રીતે છત્રીસ ભેદો અંગીકાર 
કરવા, અને તેમનું યથાર્થ પાલન કરવું તેનું નામ વીર્ચાચા૨ કહેવાય 
છે. જે શક્તિ છતાં તેના સત્કાયમાં ઉપયોગ કરતો નથી. તેને તેવી 
શકિત ફરીથી મળવી મુશ્કેલ છે;માટે શુભ કાયમાં પોતાનું આત્મવીય 
તેમજ શરીરખળ વાપરવું એજ ઉત્તમ છે. એક સ્થળે કહેલું છે, કે 
છતી શકિતએ દયાના કામમાં જે ભાગ લેતે! નથી તે હિંસાના કામમાં 
ભાગ લે છે એમ કહી શકાય. જે પદ તીર્થકર માપ્ઠે કરી શક્યા, 
તે પદ પ્રાપ્ત કરવાનું સામથ્યે આપણા આત્મામાં રહેલું છે. કારણુકે 
સવ આત્માએ। સત્તાએ સરખા છે. માટે પુરૃ્ષાથે કરવો, જેથી ઉચ્ચપદ 
મ્રાપ્ત થશે; એજ સાર છે. 


મૂજ--તયા નિરદ્શવયપાઇતેતિ ।। 
અથ :--વળી ઈચ્છા રહિતપણે શક્તિ અતુસાર 
( પચાચારનુ ) પાલન કરવું. 
ભાવાર્થઃ--આ સત્રમાં મે બાખતે જણાવવામાં આવી છે, પ્રથમ 
તો દરેકે ધમે કાર્ય કરવું તે શ્ેળની પ્ચ્છા વગર કરવું. ફળ બે યકારનાં 
કહેલાં છે, એક તે! લૌકિક અને બીજું લોકોત્તર. રાજ થવાની, 
શક્રવર્તી થવાની, નાયકે થવાની ઇચ્છા રાખવી તે લૌકિક ફળ. અને 


૧૦૬ 
દેવલોક સંખબ'ધી સ્થિતિ મેળવવા ઈચ્છા રાખવી તે લે।કેત્તર ફળ. આ 
બન્ને પ્રકારના કેળની આશા રાખ્યા સિવાય પધમે કાર્ય કરવું; કારણ 
કરે ઈચ્છા-વાસના માણસને કમથી ખાંધે છે, અને તેથી જ્યાં તેની 
ઈચ્છા તૃપ્ત થાય તેવા સ્થાનમાં તેને જન્મ લેવે। પડે છે; આ રીતે 
છ્ચ્છાથી કરેલું કાર્ય મનુષ્યને જન્મમરણના ચક્રમાંથી મુક્ત કરવા 
સમથે થતું નથી. વળી બીજી ખાખત એ છે કે શકિત અનુસાર ધમ 
માર્ગમાં પ્રવતેવવું; કારણુ કે પોતાની શકિત પ્રમાણે કાર્ય કરવાથી મા- 
ણસને પોતાનામાં વિશ્વાસ આવે છે. અને ધીમે ધીમે કઠિન કામ 
પણ તે કરી શકે છે. પણ જે માણસ પોતાના સામથ્યને। વિચાર કર્યા 
સિવાય એકદમ મોટું કામ ઉપાડે છે, તે તેમાં પરાભવ પામે છે, અને 
નાસીપાસ થાય છે. અને પછી નાનું સરખું પણ્‌ કાર્ય કરવાને હીંમત 
ધરી શકતે નથી, જે માણસને એક ઉપવાસ કરવાની શકિત છે તે 
એકદમ અઠ્ઠંમનું પ્રત્યાખ્યાન કરે તે પછી તેનું શરીર ચુંથાવા માંડે, 
તેનું મન વશ રહે નહિ, આર્તધ્યાન થાય, અને તેને ઉત્સાહ 
ભાગી જય-ફરીથી તેવો માણસ એકાશનનુ પણ મૃત્યાખ્યાન લેતાં 
ડર ખાય, પણુ જે તે માણસે ઘણી વાર એક ઉપવાસ કર્યા પછી 
છઠ્ઠું કયો હોય, અને ઘણીવાર છઠ કર્યા પછી તે અઠ્ઠુમ કરેતો તે 
સહૅલાઈથી કરી શકે અને તેને ઉત્સાહ વધતે। રહે. માટે શકિત અન 
નુસાર ધમૈ કાયમાં પ્રવર્તવું એજ હિતશિક્ષા છે. 
મૂજ્--તથા અશવચે માવયાતિર્પાસઃ ॥। 

અર્થ --વળી અશકય બાખતમાં ભાવના રાખવી. 

ભાવાર્થઃ--પેતાની ધીરજ, શરીર ખંધારણુ, કાળ, તથા બળ 
વિચારતાં એમ લાગે કે અમુક ખાખત મારાથી થઇ શકે તેમ નથી 
તો તે ન કરવી, પણ તે કરવા વિષે રૂડે ભાવ રાખવો; અને તે 
મારાથી થઇ શકે એવા સંજેગોા મને મળે, એવો સંકલ્પ કર્યા કરવો. 
જેવો માણુસ વિચાર કરે છે તેવા તે થાય છે. માટે ભાવના અહર્નિશ 
ઉચ્ચ રાખવી; ઉચ્ચ ભાવનાવાળાઓને તે ભાવનાએ સિદ્ધ થાય, 
તેવા સંજેગેો આ ભવમાં નહિ તો આવતા ભવમાં પણુ આવી મળે 
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છે. માટે કદાપિ પ્રવૃત્તિ ન થાય તેપણ વિચાર અને ભાવના તે 
ઉચ્ચ ગ્રકારનાંજ રાખવાં, માણુસે। શક્તિ વિચાર્યા સિવાય કાર્યને. 
આરભ કરે છે તેઓને આર્તધ્યાન થાય છે. માટે શક્તિ પ્રમાણે ધર્મ 

કાય માં પ્રવૃત થવું એજ આ સૃત્રને! સાર છે. 

યઝ-તથા પાજનોપાયોષટેેશ રતિ. 
અર્થ --વળી પાળવાના ઉપાયને। ઉપદેશ કરવે।. 
ભાવાર્થઃ--સાનાચાર વગેરે પાંચ આચારનું વિવેચન આપણેં 
વિચારી ગયા. પણ્‌ તે પાળવાને। ઉપાય સમજાવવો! જેપીએ. તે 
વાસ્તે તેને પોતાના સરખા ગ્રુણુવાળા અથવા અધિક ગુણુવાળાની 
સે।બતમાં રહેવાને ઉપદેશ આપવો જેધએ, કારણુ કે અન્યને તેમના 
આચારમાં મવ્તતા જેઈ તે પણ તે પ્રમાણે વર્તવાને દે।૨ાય છે.વળી 
ઉન્નતિક્રમના-મુણ સ્થાનકના જે પગથિયાપર ઉભલે। હેય તેને યે- 
ગ્ય ક્રિયા બતાવવી, તેથી તે આગળ વધી શકશે. જે માણસ તદ્દન 
સ્વાર્થ વૃત્તિને! છે, તેને પરમાર્થામાં દાન આપવાને। ઉપદેશ આપીએ તો 
નિરર્થક જાય, માટે મથમ તે તેને તેની સ્રી અને છોકરાંને સાર્‌ ષન 
વાપરવાને ઉપદેશ આપવા, આ રીતે જ્યારે બીજને સાર્‌ ધન વા- 
પરતાં શિખે ત્યારે તેના કુડુંબીએનું ભરણપોષણ કઝરવાને। ઉપદેશ 
આપવે. તે સ્થિતિ પ્રાપ્ત થયે તેની નાતના મનુષ્યોના કલ્યાણ અથૅ 
ધનને। ઉપયોગ કરવાનું કહેવું, આમ ચઢતાં ચઢતાં તે પરોપકારી થઈ 
શકે, માટે આંધકારી જેઇને બાધ આપવો એ સદગ્રરૂનું ઉત્તમ લક્ષણ 
છે. ગુણ્સ્થાનકના જુદા જુદા પગથિયાં ઉપર ઉભેલા બધા મનુષ્યોને 
એક સરખે! ઉપદેશ લાભકારી થઇ શકેજ નહિ; માટે પાત્રનો વિચાર 
કેરી, તેની શક્તિ વિચારી, તેને પાળવા વે।ગ્ય માગ ને ઉપાય સૃચવવે।. 
મૂઝ--તથા વ૪પપળેસિ. 

અથ :--વળી ફળની પ્રરૂપણા કરવી. 
ભાવાર્થઃ -સામાન્ય મનુષ્યો કેઈ પણુ ફેળની આશા સિવાય 
પ્રવૃત્તિ કરવા લલચાતા નથી. અમુક કાર્યનું લાભદાયી ફળ છે તેમ 
જયારે તેમના જાણુવામાં આવે છે ત્યારે તેએ તે ફળ મેળવવાને યેગ્ય 


૬૦૮ 
કાર્ય કરવા દોરાય છે; માટે ધમે માર્ગમાં ખાળજીવોને વાળવાને ફળની 
વાત કહેવી. તેમને કહેવું કે સારી રીતે પાળેલા આચારતું ફળ આ 
લે।કેમાં પ્રત્યક્ષ થાય છે. પ્રથમ તે સર્વ પ્રકારના ઉપદવનેો નાશ 
થાય છે. ઉચ્ચ ષકારના ભાવ આપણા હૃદયમાં ઉત્પન્ન થાય છે. 
આપણે અન્યાય માગે ગરવૃત્તિ કરી નથી એ વિચાર આપણને સંતે[- 
ષની સાથે આનદ આપે છે; અને લે।કમાં પણુ સદાચારી મનુષ્ય 
પ્રિય ખને છે. વળી સત્કાર્યથી પરભવમાં સારી ગતિમાં જન્મ,ઉત્તમ 
સ્થાનની માપ્તિ, અને છેવટ પર'પરાએ મોક્ષરૂપ ફેળ મળે છે.આવી 
રીતે ફળની પ્રરૂપણા કરી તેમને સન્માર્ગે વાળવા એ સદ્ગ્રુરૂનો ઉ- 


ત્તમ આચાર છે. 
ટ્વર્દ્િવળનમિતિ 

અર્થ:--વળી દેવતાની સમૃદ્ધિનું વર્ણન કરવું. 

ભાવાર્થ:--ઉત્તમ રૂપ, સંપત્તિ, સારી સ્થિતિ, મભાવ, સુખ, 
કાંતિ, લેશ્યા; શુદ્ધ ઈન્દ્રિયા, અવધિ સ્તાન તથા ઉત્કૃષ્ટ ભોગ સાધન 
તથા દિવ્ય વિમાન વગેરે અનેક પકારની ઉચ્ચ સમૃદ્ધિ દેવતાના ભવમાં 
મળે છે, એ પરમાણું દેવતાની શિદ્ધિનું વણન કરવું, જે મનુષ્યો સત્કાર્ય 
કરે છે, સારાં વચને બેલે છે, સર્વ પ્રાણી માત્ર તર% પ્રેમવૃત્તિ રાખી 
પરોપકાર કરે છે, ઇન્દ્રિયા ઉપર નિગ્રહ મેળવે છે, અને મનને 
કબજે કરે છે, તેઆ આવી ઉચ્ચ સ્થાનની પ્રાપ્તિ કરી શકે છે, માટે 
આવા સુખની ઇ૪ચ્છાવાળાએ આ ગુણે। મેળવવા, અને સત્કાયો કરવા 
બનતો મયત્ન કરવો), આ કહેવાને! પરમાર્થ એવે! છે, કે બાલજીને 
અનાદિકાળથી એહિક વિષય સુખમાં આસક્ત થયેલા છે, અને તેથી ધર્મ 
વિસ્ઠુખ રહે છે. એવા પુરૂષને આ લે।કના સુખની આસકિત છેડાવવા 
ઉપદેશકે દયાભાવથી દેવના સુખનું વર્ણુન કરવું, જે એકદમ 
મોક્ષના સુખની વાત કરે તે! તે લે।કેને ઘણું દુલેભ જણાય, અને 
તેથી તેને યેગ્ય પ્રવૃત્તિ કરે નહિ, માટે પ્રથમ પૌદ્ગલિક સુખ દેખાડી 
પછી આત્મિક સુખને વાસ્તે તેને યોગ્ય બનાવવો, આવે અભિમાય 
રાખી આ વ્યાખ્યાન કરેલું છે. ઉત્તરાધ્યયનમાં પણુ મથમ દેવ લેકેના 


ઉલ્હે 
સુખનું વણુ ન કેરી પછી તે સુખને પણુ દ૬ુઃખર્‌પ દેખાડવામાં આવ્યું 
છે. આત્માના સ્વાભાવિક સુખની અપેક્ષાએ દેવલે।કનું સુખ પણ છે- 
વટે અલ્પજ છે, પણુ ખાળજીવે।ને ધમૈ માર્ગે દોરવામાં તેવો ઉપદેશ 
જરરને। છે 
તથા છૂજીજામમનોસિ રિતે । 
અર્થ:--વળી સારા કુળમાં જન્મ થાય એમ કહેવુ, 
ભાવાર્થઃ--દેવતાના સ્થાનથી ચવીને તે જીવ સારા દેશમાં, 
કેલ'ક રહિત, સારા આચરણુવાળા અને ઘણીજ ખ્યાતિવાળા કુળમાં 
ઉત્પન્ન થાય છે, અનેક મને!રથ જે જન્મમાં પૂર્ણા થાયતેવો જન્મ 
મળે છે. આ સર્વનું કારણુ પ્રથમના ભવમાં સેત્રેલે ધર્મ છે. એમ 
જણાવી ખાળજીવોને ધર્મ માગે વાળવા. 
તથા %૦યળવરંપરાજ્યાનમિતિ 
અથ--વળી તેવા માણુસતે કહયાણુની પરપરા થાય 
છે તેમ કહેવું. 
ભાવાર્થઃ--ઉપરના સૂત્રમાં કહ્યું કે જે દેવ સ્થાનકથી ચવે છે 
તે ઉત્તમ કુળમાં જન્મ લીધા પછી તેને સુંદર રૂપ મળે છે, સારાં 
લક્ષણ્‌વાળે તે થાય છે અને શરીરે નીરોગી તે હોય છે,તેની બધી 
પ્રન્દ્રિયા સંપૂણ શક્તિવાળી હૉય છે. સર્વ માણસે! તેને પ્રિય થઈ 
પડે છે. જ્યાં જાય છે ત્યાં તે સન્માન પામે છે. આ સર્વ ધર્મના 
સેવનથી મળે છે, એમ ઉપદેશ આપવે।. 
તથા અલટાનારમદેતિ | 
અર્થ:--વળી અસદ આચારની નિ'દ્દા કરવી. 
ભ્રાવાર્થઃ--જે આચાર અશુભ છે, જે આપણી ઉત્નતિમાં 
વિક્ષરૂપ છે, અને જેની શિષ્પુરૂષા નિન્દા કરે છે તે અસદાચાર 
જાણવે।. તે દશ પ્રકારને છે. કહ્યું છે કે- 
દિંતાગતારયઃ પશ્ય તશ્ગાથ્રદ્ધાનમેવ ૫ 
વતેધાટ્યશ્ર ચસ્વાર રતિ પાપર્ય દ્તવઃ ॥ 


૧૧૨૦ 
હિંસા, અસત્ય, ચોરી, મેથુન અને પરિગ્રહ એ પાંચ; તત્ત્વમાં 
અશ્રદ્ધા, અને ક્રેધ, માન, માયા અને લોભ એ ચાર કષાય;એ રીતે 
દશ પાપનાં કારણે છે, 
તે દશ પાપનાં કારણુની નિદા કરવી તે અસદાચાર નિન્દા 
જાણવી. આ સર્વમાં મિથ્યાત્વ અર્થાત્‌ તત્ત્વમાં અશ્રદ્ધા સમાન કટ્ટો 
શગઝુ બીજે એક પણુ નથી. 
સત્યને અસત્યરૂપે; ધર્મને અધર્સરૂપે, અસત્યને સત્ય- 
રૂપે; અને અધર્મ ને ધર્મરૂષે જણવે। તે સિથ્યાત્વ* અસતૂને 
સવ્‌ તરીકે માનવાથી વિચાર પણુ તેવો થાય છે, અને કાર્ય પણુ 
તેવાં થાય છે. માટે મિથ્યાત્વને। ત્યાગ કરવો. કહ્યું છે કેઃ- 
ન મિચ્યાસ્વતમઃ શત્રને મિચ્થાત્વસરમ વિષ | 
સ મિચ્યાત્વલમો સમો ત મિચ્યાત્વતમ ત: ॥ 
#- જ જ ૬ (૧ અ પ 
ટિષાટિષપતમોતોમુ લમેવત્ર ટીયતે । 
ઈ જૂ જ ર ઈ 
મિચ્ઘાત્તેન હુરન્તેન ઝન્તોઞન્મતિ ઝન્ાનિ || 
વરં ગ્વાજાગુજે સિ્ો હેદિનાત્મા ઇતાશને । 
ન તુ [િચ્યાત્વસંયુત્ત ગીવિતવ્વં વામન ।| 
મિથ્યાત્વ સમાન બીજે શઝુ નથી, મિથ્યાત્વ સમાન બીજાં ઝેર 
નથી, મિથ્યાત્વ સમાન બીજે રે।ગ નથી. મિથ્યાત્વ સમાન બીજું અંધકાર 
નથી. શઝુ ઝેર અને અંધકાર મનુષ્યને એકજ જન્મમાં દુ:ખ દે છે 
પરતુ દુર'ત એવું મિથ્યાત્વ પ્રાણીને જન્મેો।જન્મ દુઃખ દે છે. દેહધારી 
પ્રાણીએ પોતાને આત્મા જવાળાયુકત અગ્નિમાં નાખવો એ ઉત્તમ 
છે, પણ મિથ્યાત્વસહિત જીવવું એ કે! પણુ કાળે સારૂં નથી. આ 
પ્રકારે તત્ત્તતા અશ્રદ્ધાનરૂપ મિથ્યાત્વની નિંદા કરવી, અને ક્રેધ, માન 
વગેરે ડષાયો પણ અનિષ્ટ પરિણામ લાવનાર છે એમ સમજનવવુ, 
કેઈ પણુ દિવસ તેમની તરફેણમાં બોલું નહિ, 
તથા તત્લ્પજથન થિતિ ॥। 
અર્થ :--વળી અસત્‌ આચારના સ્વરૂપનું કથન કરવું. 


૬૨૨ 

ભાવાર્થઃ--હિંસા વગેરે અસદાચાર છે એમ કહેવા માત્રથી 
લેકે। તેનો ત્યાગ કરી શકે નહિ, માટે તેનું સ્વરૂપ સમજાવવું જેઇએ. 

૧, પાંચ ઈંદ્રિય, ત્રણુ બળ, શ્વાસોશ્વાસ અને આયુષ્ય એ દશ 
પ્રાણથી આત્માને વિયોજીત કરવે તે હિ'સા. 

ર. જુઠું બોલવું, પોતે જે જણુતે! હોય તેનાથી જુદુ કહેવું 
તે અસત્ય-મ્ૃષાવાદ. 


૩. કોઈએ નહિ આપેલી વસ્તુ ગહણ કરવી તે સ્તેચ-ચેોરી 
કહેવાય. 


૪. શૈથુન એટલે સ્રીભોગ ભોગવવો તેનું નામ અખ્રભ કહેવાય, 

૫. કોઈ પણ વસ્તુ મારી છે એવી તે વસ્તુ પરની મૃછી તે 
પરશિમ્રહ ડહેવાય. ક્રેધ, માન, માયા અને લોભનું સવરપ પહેલા 
મ્કરણુમાં આપણે વિચારી ગયા છીએ. આવી રીતે તેનું સવરપ કહી 
તેને ત્યાગ કરવાને! બાધ આપવે।. 


તથા-સ્વર્ય વર્દિ1ર રતિ ।। 
અએથ --વળી પોતે તે અસદાચારને। પરિહાર-ત્યાગ કરે. 


ભાવાથ :--સદાચારના ઉપદેશકે જતે અસદાચારને। ત્યાગ કરવે।, 
જેમ નટ વેરાગનું વઝન કરે પણુ તેના હૃદયમાં વેરાગ્યની અસર 
ન જણાય તે! સામા મનુષ્ય ઉપર તેની અસર થતી નથી, તેમ ઉ- 
પદેશકના ઉપદેશની ઝાઝી અસર થતી નવી. 


ઉપદેશથી જે અસર થાય તેના કરતાં તેના દાખલાથી વધારે 
અસર થાય છે. આ ખાખત ખહજ ઉપયેગી છે. લોકો ઉપદેશની 
સાથેજ ઉપદેશ કરનાર તરક દષિ કરે છે. જે ઉપદેશકમાં, પોતે બી- 
જાને જે બાખતને। ઉપદેશ કરે છે તેવો ગુણ હેય તે તેના ઉપદેશની 
અસર થાય છે. નહિ તો “પેથીમાંના રીંગણા ?'ની ગતિ થાય છે. 
માટે જે બીજને આપણે બોધ આપવા ઈચ્છા રાખતા હોઈએ તે 
પ્રથમ આપણે વતેનમાં મુકવું નેઈએ, પારકાને ઉપદેશ આપવાનું 
પાંડિત્ય તે। સર્વ સ્થળે દેખાવ છે, પણ કહેણી પ્રમાણે રહેણી રાખનારા 


ઉર્‌ # 
દુર્લભ હેય છે. આપણા જીવન વ્યવહારથી આપણા વર્તનથી 
આપણે સત્યની બીજાને ભલામણ કરવી જેષએ. બાકી કેવળ ઉપ- 
દેશથી કરેલી ભલામણ લાંબે વખત ટકતી નથી. માટે ઉપદેશકેએ 
આ વવષય ઉપર ખહુજ વિરાર કરીને ઉપદેષા તરીકે બ્હાર પડવું 


જેપીએ છે. 
તથા-તદઝુમાવસેવનમિતિ ।। 

અર્થ --વળી ( ઉપદેશકે ) સરલતા રાખવી. 

ભાવાર્થ---ઉપદેશકે પોતાનું જે પદ હોય, જેટલી સાનની 
સ્થિતિ હેય તે જણાવવું, પણ ખે।ટી મગર્‌બી ન રાખવી. દાંભિક- 
પણે ખતાવેલું જૂઠું ઘણા થોડા સમયમાં શિષ્યના જાણુવામાં આવે 
છે, અને તેથી તે અસત્યવાદી છે એમ ખખર પડતાં તેના ઉપરથી 
ભાવ ઉતરી જાય છે, અને તેના ઉપદેશની અસર પણુ થતી નથી. 
આ સ”ંધમાં શ્રી ઉત્તરાધ્યયનમાં કહ્યું છે કેઃ-- 

સમમદાળે પાળાનિ વીઞાળિ ૬રિઓઆ લિઝા ॥ 


ઝસલત્તણ સઝય મજ્નમાળે પાવસમળેતિ વુત્તર ॥ ? ॥ 

બે પ્રન્દ્રિય વગેરે પ્રાણીને, બીજેને, લીલાં ઘાસને કચરીને 
જતો, અને આ મમાણું અસ'યમી ખનેલે। કેઈ સાધુ પોતાને સંચમી 
માને તો તેને પાપસાધુ માનવે. 

માટે પોતાનું ખરૂં સ્વરૂપ કહી દેવું. પોતાથી અમુક બાબત ન 
છે।ડાતી હૉય તે! કહેવું કે મારાથી આ કામ થતું નથી, પણ્‌ છોડ- 
વામાં ષમૈ રહૅલેો છે. આવી સરલતાથી કેતાઓને। તેનાપર વિશ્વાસ 
બેસે છે. વળી પોતાનાથી વધારે ગ્રુણુની પ્રશ'સા કરવી, પણુ પોતે 


હલકે! ગણાશે એવા ખેો।ટા ભયથી કે।ઇ ગુણીના ગ્રણુને હલકા પાડવા 
પ્રયત્ન કરવે। નહિ. 


તથા ઝવાયદેતુત્વરેશનેતિ 
અથ --વળી દુ:ખના કારણુની દેશના આપવી. 
ભાવાર્થ--આ લકમાં તથા પરલોકમાં જે અનર્થ થાય છે 
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૧૬૨૩ 
પ કારણુ અસદાચાર છે, એમ શ્રોતાઓને બોધ આપવે।. અસદા- 
ચારનું મુખ્ય કારણ પ્રમાદ છે 
માણસે। જ્યારે પોતાનું પે ભુલી જય છે, અર્થાત્‌ મ- 


ન 


માદ દશામાં વતે છે, અને અન્ય જીવે! તે પોતાના કાછ છે એ 
સત્યને [વિસરી જય છે ત્યારે તેએ અનેક પ્રકારના અસદાચાર સેવે 
છે; અને તેથી પ્માદજ દર્ગ1તિનું મૃળ છે. કહ્યું છે કે:-- 
ઈ દિ ઈ હય 

થભ પયાન્ત રક સ્મ યસ મથાન્ત વાનપાતિણૂ | 

તત્ર નિંમિસમનાય? પ્રમાર્‌ જતિ સિંશ્િતમિવ્‌ં મે ।। 

પુરૂષો સ્વગને નથી પામતા, અને શુભ ગતિથી પડે છે, તેનું 
નિમિત્ત કારણુ અનાર્ય પ્રમાદજ છે, એવે। મારે! ચોક્કસ નિશ્ચય છે. 

અસદાચારથી આ લે।કમાં અનથની પરપરા ઉદ્દભવે છે, 
એટલુંજ નહિ પણ્‌ તેને લીધે માણુસને નરકમાં અનેક મકારનાં દુઃખે 
અનુભવવાં પડે છે. 

જ ( «હ 
નારદ લોપવળનમિતિ ॥ 

અથે--નારકીના ૬ઃખનું વણન કરવુ. 

ભાવાર્થ--નરકમાં ઉત્પન્ન થયેલા તે નારકીના દુઃખનું વર્ણન 
કરવું, વળી તિયચના દુઃખનું પણ વર્ણન કરવું કે જેથી માણસો તે 
દુઃખના કારણુભૂત અસંદાચારને। ત્યાગ કરે. 

નરકમાં જવો] પોતાની ઇચ્છાનુફૂળ પદાથ નહિ મળવાથી અને 
પ્રતિકુળ પદાથેોને। સયોાગ થવાથી અનેક પ્રકારનાં ૬ઃખ ભેગવે છે, 
ત્યાં પોતાના બચાવ માટે કેઈ તેમની દણિએ પડતું નથી. વળી 
ભુખ, તરસ, ટાઢ, તડકે, પરવશપણું વગેરે દુઃખોથી આકુળવ્યાકુળ 
થયેલા તિર્યચ પ્રાણીઓને જે સુખ મળે છે તે તુચ્છ છે, કહેવામાત્ર 
છે. બીજ શબ્દોમાં કહીયે તે! તેઓ ૬ઃખી છે 

વળી મનુષ્યભવમાં પણ પ્રાણીને દરિક્તાનું, રોગનું, દુર્ભાગ્યતાનું, 
શોકનું, મૃખ તાનું, દીન જાતિનું, હલકા કુળનુ', હાથ પગ વગેરે શરી- 
રના અવયવહીન થવાનુ, અંધાપાનુ, લુલા લગડા થવાનુ દુઃખ છે. 
ખરી વાત છે કે મનુષ્યભવમાંથીજ મોક્ષ મેળવી શકાય; છતાં મનુષ્ય- 
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૧૧૬૧૪ 

પણામાં જ્યાં સુધી જન્મ મરણુ થયાં કરે છે, ત્યાં સુધી તે જીવ 
સુખ મેળવી શકે નહિ. 

રવતાએને જે કે અનેક પ્રકારનું સુખ છે એ આપણે પ્રથમ 
જણાવી ગયા, પણુ છેવટે તે તે સુખનો પણ્‌ અંત આવે છે. પુણ્ય 
ક્ષીણ થતાં દેવતાને ત્યાંથી ચવવું પડે છે, ત્યારે તેને દુઃખ થાય છે. 
આપણી અપેક્ષાએ તેમનું સુખ વધારે સ્થાયી ગણી શકાય, પણ 
અનત કાળની અપેક્ષાએ તે સુખ પણ ક્ષણિક છે એમ કહીએ તે 
તેમાં ખોડું નથી. માટે દેવતાએને ભવ પણ સુખમય છે એમ કહી 
શકાય નહિ. 

આ ગ્રમાણે ચારે ગતિ ૬ઃખથી પુર્ણ છે. કે[પ્મમાં થોડું દઃખ 
તે કોઇમાં વધારે દુઃખ, પણુ દુઃખ તે! ખરૂં, અને જે સુખ ૬:ખ 
મિશ્રિત હેય, અથવા જે સુખના અંતે દુઃખ હેય તે ખરૂ સુખ 
ગણી શકાય નહિ, 

તથા દુઃઝુજઝન્મપશાસ્તાર્તિ || 

અર્થ --વળી ( અસદાચારવાળાનો ) ખરાખ કજુળમાં 
જન્મ થાય છે એમ જણાવવું. 

ભાવાર્થઃ--ખરાબ આચરણ કરવાવાળાઓનાં જન્મ શક, યવન, 
ખખર વગેરે હલકી જાતિના લે।કોને ત્યાં થાય છે, અને તેથી તે 
જાતિના અધમ આચાર વિચાર ગ્રહણ કરે છે અને તેથી ૬:ખ ઉપર 
દુઃખ આવી પડે છે, એમ બોધ કરી દુષ્કમ કરતાં અટકાવવાં. 


છુ પરંપરાનસિવેટ્નવિતિ ॥। 

અથે--દૃષ્કુળમાં ઉત્પન્ન થચેલાને દુ:ખની પર'પરા થાય 
છે તેમ જણાવવું. 

ભાવાથ --હલકા કુળમાં ઉત્પન્ન થવાથી, મન તથા શરીર 
સ'ખંધી અનેક મકારનાં ૬ઃખે! પ્રાણીને સહન કરવાં પડે છે. દછ્ટા- 
ચરણથી અધમ કુળમાં ઉત્પન્ન થયેલાને હલકા વણ, ગધ, રસ 
અને સ્પર્શવાળાં શરીર મળૈ છે, અને તેવાં ૬ઃખે।ને નાશ કરવાને 
સમર્થ એવે। ષમે સ્વપ્નમાં પણ માપ્ત થતો નથી, કારણ કૅ તે 


૧૧૫ 
ઝુલકમાં કેઈ જ્તાની ભાગ્યેજ જન્મે છે, અને તેથી સદ્બે।ધ તેએને 
દુર્લભ થાય છે. ધર્મ નહિ જાણુવાથી હિંસા, ચોરી, અસત્ય, બ્યભિ- 
ચાર વગેરે અશુદ્ધ કમૈમાં તેઆ લીન થાય છે, અને આ પ્રમાણે 
પાપક્મૈની શૃદ્ધિ કરે છે; જેતે સાર્‌ તેએને લાંબા વખત સુધી બીજ 
ભવે।માં દ:ખ ભોગવવું પંડે છે. આ રીતે તેઓને ૬ઃખ ઉપર દુઃખ 
આવી પડૅ છે, અને અહીંયા સુખ મળતું નથી, તેમ પરભવમાં 
પણ સુખ મળતું નથી. અ! મમાણે અસદાચાર બહુજ માઠાં કળને 
નિપજવનારે। નીવડે છે. કહ્યુ' છે કે-- 
તે: વમેમિઃ: સ ગીવો વિવશ: સાર વજ મુવવાતિ ॥ 
ટ્રચ્યક્ષેત્રાટ્રામાકામિનમાવતેતે વદશઃ ॥। 

તેતે ૬ષ્ટ કર્મવશથી જીવ સ'સારચક્રમાં પરિભ્રમણ કરે છે, 
અને દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, અને ભાવથી જુદા જુદા ભેદને પામેલે। જીવ 
સ'સારચકમાં ઘણી વાર પુદ્ગલપરાવર્તન? ડરે છે. માટે જે અસદા- 
ચારથી કર્મબ'ધ થાય છે તે અસદાચારની અસત્યતા અને નિઃસારતા 
અનુભવી તેને। ત્યાગ કરવાને ધર્મી જીવે ઉધમવન્ત થવું. 

તથા ૩પાયતો મોદ નિન્ટતિ 

અથે--વળી ઉપાયથી મોહની નિન્દા કરવી. 

ભાવાર્થઃ--મેહને અર્થપ આ ઠેકાણે અસ્ાન એમ સમજવો. 
અન્તાની પુરૂષ પોતાનું હિત સાધી શક્તો નથી, અને બીજને નિર- 
થક દુ:ખ ઉત્પન્ન કરે છે; સર્વ પ્રકારના અનથ મૃઢતાથી ઉત્પન્ન 
થાય છે, એમ જણાવી મૃદતાની નિન્દા કરવી, કહ્યું છે કેઃ-- 


ઝામિત્રં ગુસ્સે મિત્ર મિત્ર છછે દિનાસ્િ ન । 
વમ ચારમતે છછ તમાઇશટચેતતમ્‌ । ₹ । 
અથવન્સ્યુપવન્નાનિ વાવયાનિ મુળવાસ્તિ ચ । 
ન ચ મૂઢો વિગાનાતિ મુમુષુરિવ મે મેષગમ્‌॥ ર ॥ 


અનક તરા “તઅ --કત. 














“૦-૦: 'જબજસકક-૭----૦-૦---નન૦૦ણન- --«... 
રઅસ્‍-ક--૨૦સ૦૦લ૯લનન સાાભાળનશાતાનક, ન્યન્ડ. સાસગારં સાયરા તર અ૦૦૦૫૪૫૦ણ૯નમમઇતામવા- .-ખગનમતાતાળ્ાાપસરામાળા” 


૧ પુદ્ગલપરાવંતતું લક્ષણ પ્રવચન સારોદ્ધારમાં લખેલું જ 


૧૨૬ 
સંપાત ૫ભ્ટિત: જજ પૂઞઝયા પાતિવુદ્યતે | 
મૂટસ્તુ %૪ુમાસાવ શિજવામ્મસિ મગ્ઞતિ ॥ રે ॥ 
જે અમિત્ર (શગ ) ને મિત્ર ડરે, મિત્રને! રોષ કરે, મિત્રને 
હણે, દુષ્ટ કર્મનો આર'ભ કરે તે મૃઢ ચિત્તવાળોા કહેવાય, 
જેમ મરવાને તૈયાર થયેલો પુરૂષ ઓષધને માનતો! નથી, તેમ 
પો।)તાને કહેવામાં આવેલા સાર્થક અને ગુણવાળા વાક્યને મૃઢ પુરૂષ 
જાણી શડતે। નથી, બીજ શખ્દોમાં કહીયે તે મરણ પથારીએ પડેલા 
મનુપ્યને ઔષધની અસર થતી નથી, તેમ મૃઢ પુરૂષને સદપદેશની 
અસર લાગતી નથી, 
પ'ડિત પુરૂષ કષ્ટ પામેલો હોય તોપણ પૃજા સત્કારથી પ્રતિ- 
બે।ધ પામે છે, પણુ મૂઢ પુરૂષ તો ૬:ખી અવસ્થામાં આવતાં પાણીમાં 
શિલાની પેઠે બડે છે; અર્થાત્‌ તે સ્થિતિમાં શું કરું તે ન જાણવાથી 
હલકા કર્મ કરવાને દોરાય છે. પંડિત પુરૂષ તે સમજે છે કે 
સુખ પછી ૬ઃખ આવે છે. કોઇને આ જગતમાં એકાન્ત સુખ તેમજ 
એકાન્ત ૬ઃખ નથો, માટે સુખ આવ્યે મગર્‌્ર ન થવું, તેમ દુઃખ 
આવે ખિન્ન ન થવું, પણુ મનનું સમાધાનપણું જાળવી રાખવું, 
આ રીતે મૃઢતાના ગેરલાભ ખતાવી તેને। ત્યાગ કરવા 
ઉપદેશ કરવો. 
મોહને અનસ્તાન કે મૃઢતા સિવાય બીજે પણ અર્થ થાય છે. 
જેને લીધે સસારના પદાથો તેમજ આત્માની ઉપાધિ પત્યે રાગ થાય 
છે તે અસાનભાવને શાસ્રકારો મોહ ડણહે છે. આત્મા અને દ્રવ્ય 
ભિન્ન છે એવી ખાત્રી મોહને લીધે થતી નથી, અને તેથી દ્રવ્યરૂપ 
પરવસ્તુને આત્મા પોતાની માનવા દોરાય છે, અને અંતે દુઃખ પામે છે. 
નિજર્‌પા નિજ વસ્તુ હેં, પરરૂપા પરવસ્ત; 
જેણે જાણ્યો પેચ એ, તેણ જાગ્યું સમસ્ત, 
વિનાશી પુદ્ગલ દશા, અવિનાશી તું આપ; 
આપેાઆપ વિચારતાં, મટે પૃર્ય ને પાપ, 
આવા વિચાર મોડને લીધે આવતે! નથી. અને તેથી સંસારમાં 


૧૬૧૬૭ 

રખડવું પડે છે. એમ સમજવી મોહને! ત્યાગ કરવાને બોધ 
આપવે।. યોગદછષિ સમૃચ્ચયમાં કહ્યું છે કે- 

ઝમ મૃત્યુ સુવ્યાધિ રોમ શોજાવ્ુપટુતામ્‌ 1 

વીદ્યમાળા ઞવિ મુવ નાદિઞન્ત્લષિ મોદતઃ ॥ ૨ 

ષમેવીઝ પરં પાપ્વ થસુષ્વં વમેમૂમિષુ || 

ત સત્વમજપાવસ્ય પયતન્તેડન્વમેઘતઃ ॥ ૨ ॥ 

જન્મ, મૃત્યુ, જરા ( વૃદ્ધપાગું ), વ્યાધિ, રોગ, શેક વિગેરે 
ઉપક્‌વવાળા સંસારને જેઈ તેમાં વસતા માણસોને વૈરાગ્ય નથી ઉપ- 
જતે તેનું કારણ મોહજ છે. કમેભૂમિને વિષે મનુષ્યપણારૂપ ઉત્તમ 
ધમ બીજ પામીને અલપ બુદ્ધિવાળા પુરૃષો તે ધર્મ બીજની સત્કાર્ય 
રપ ખેતી કરવાને મયત્ન કરતા નથી; અર્થાવ તે મનુષ્યભવ નિરથક 
ગ્રુમાવે છે. 

જે માણુસો મનુષ્ય ભવ પામી તેને! સદપયેોગ કરતા નથી, 
તેઓ ચિ'તામણિ રત્ન કાગડાને ઉરાડવાને ફ્રે”કવામાં આવે તેમ આ 
જન્મ 3થા ગુમાવે છે; વ્હેલા મોડા ઉત્તમ પુરૂષાર્થ અને સચ્ચારિત્ર 
વિના શાશ્રત સુખની પ્રાપ્તિનો માગ મળી શકે તેમ નથી; તે! પછી 
તે કાય આ ભવમાંજ શા સાર્‌ શર્‌ ન કરવું? ફૂરી %રીને ઉત્તમ 
સંજેગે મળતા નથી, જે માણસ મળેલા સંજેગેોને। સદુપયોગ નથી 
કરતે, તેને ફરીથી એવા સંજેગેો મળવા મુશ્કેલ છે, પણુ જે આ- 
વેલા સંજેગેને! લાભ લે છે, તેને વધારે સારા સંજેગોા સ્વયમેવ 
પ્રાપ્ત થાય છે; માટે મોહરાજને વશ ન થતાં સત્કાર્યમ' પ્રવૃત્ત થવું, 
તૈજ ગન્થમાં કહ્યું છે કેઃ- 

વિશાતિષવસુચ્છ જુણુરે «1૨ળોવ્‌વે | 

સત્તાસ્યગાઉ સસળ ધિમદ્ો ઢારળં તમઃ ॥ 

માછલાં પકડવાના કાંટામાં ખોસેલા માંસની પેઠે ભયંકર પરિ- 
ણામવાળા સુખાભાસવાળા તુચ્છ 1વિષયસુખમાં આસક્ત થયેલા 
પુરૂષો સહ્ક્રિયાનો ત્યાગ કરે છે, એવા ભયંકર અરાનને ધિક્કાર પડે, 


૧૧૮ 


આ અરાન તેજ મોહ છે. માટે મોહને ધિક્કાર પડે।. માછલું સુખની 
લાલચે જીહવા રસના સ્વાદ અર્થે કાંટામાં _ખોસેલું માંસ લેવા લલચાય 
છે, પણુ માંસ મૉંમાં લેતાની સાથે તે કાંટા તેના તાળવામાં ભૉંકાય 
છે અને તેને બહુજ ૬ઃખ થાય છે. સંસારની વિષયે! દુઃખગભત 


છે એમ જાણુવા છતાં માણસે। તેની પાછળ દોડે છે, અને દુઃખ 
ભોગવે છે, પણ સારાં કાયો. કરવા લલચાતા નથી કે જે કાયેથી 


સ્વગૅ અને પરંપરાએ મોક્ષની પ્રાપ્તિ થાય. આ સવે અરાનનું પરિ- 
ણામ છે, અને અસાન એજ મોહ છે; માટે મોહનું આ સવ અનિષ્ટ 
કળ છે. એવો પ્તિમબોધ આપી તેને। ત્યાગ કરવાને : સદપદેશ આપવે।. 


તથા સર્જન પશંસનમિતિ ॥ 
અર્થ:--વળી સદજ્ઞાનની પ્રશંસા કરવી. 
ભાવાર્થ:--સમ્યગ સ્રાનની, તેમજ પાપની બીક રાખનારા 


સદરસાનીએની મ્રશંસા કરવી; કારણ કે તેમ કરવાથી ક્રૉતાવગમાં 
સાન તથા જ્ઞાની પુરૂષો તરફ પૂજ્યભાવ થાય છે, અને તેવું સાન 
મેળવવા ૪ચ્છા થાય છે. સદ્રાન સત્ક્રદ્ધાને ઉત્પન્ન કરે છે, અને 
સત્શ્રદ્ધા સત્કાયેને પ્રેરે છે. માટે સદ્દ્નાન મેળવવું. જે સાની છે તે 
ક્ષણુવારમાં સાનાગ્રિથી કમંદળને વિખેરી નાંખે છે. જે સમાધિયુક્ત 


ભૃદ્ધિવાળા પંડિત પુરૂષે અંતરદદિવડે જેધષ્ન શકે છે, તેને પન્ત 
પોતાનાં હજાર ચક્ષુવડે પણ જેવાને શક્તિમાન્‌ થતો નથી, અને 
આખા જગત માત્રનાં નેત્રો ભેગાં કરી જનેવામાં આવે તોપણ જેઈ 
શકાય નહિ. 

દીપકને તે! તેલ, પાત્ર વગેરે બાદલ સાધનની જરર છે, પણ 
આત્મપ્રદીપ તો! સ્વયમેવ અહાંનિશ પ્રકાશે છે. તે માટે જેનામાં આ- 
ત્મપ્રદીપ પૃણુ કળાએ કકાશ્યે। છે તેવા માણસે। સવત્ર પૂજ્ય છે; 
કારપ્ગ્‌ કે જેમણે એક વાર પણ્‌ આત્મસ્વરૂપ જાણ્યું તેઆ ગમે તેવા 
શે।ક અથવા હપના સમયમાં સમભાવ અને ચિત્તની સ્થિરતા જ- 
ળવી શકે છે; કારણુ કૅ બ્હારની ઉપાધિ તે હું નથી, એવા તેમને 
સદ્ધિવેક ઉત્પન્ન થયો હોય છે. કહ્યુ' છે કેઃ-- 


તો શાવ્યમમિવાંચ્છાન્ત, નઇ તેચ્જાન્ત કેમ |! 
આપવત્ણુ અ ત શુત્તિ, નરા પ્ડિતયુટ્ય: ॥ ? | 


૧૨૬૩ 
જે માણસો! પંડિત બુદ્ધિના છે, તે પામવા યોગ્ય વસ્તુની ઈચ્છા 
રાખતા નથી, તથા નાશ પામેલી મોં શે।ક કરતા નથી, અને 
દુ:ખ વખતે મુઝાતા નથી. વળીઃ-- 
ત દૃષ્યયત્મનો માને; નાપમાસે સ સ્પ્યતિ || 
રરો હર્‌ ર્વાક્ોમ્યૉ ૧ ત પખ્ટિત ૩સ્થતે ॥ ૨ | 
પોતાનું માન થવાથી હર્ષ પામતો નથી, અપમાન થવાથી 
ખેદ પામતે। નથી, અને જે ગગાના હદની પેઠે ક્ષોભ પામતો! નથી 
તેને પ્રડિત કહેવો, માન અને અપમાન ખહારની ઉપાધિને આશ્રયી 
કરવામાં આવે છે. પંડિત પુરૂષ સમજે છે કે તે ઉપાધિતે હું 
નથી, છું તે તેનાથી તદન ન્યારો છું, માટે માન અને અપમાનમાં 
મારે હર્ષ શે।ક ધરવો ઘટિત નથી. એવી રીતે વિચાર ડરી જે 


હૃદયની સ્થિરતા સાચવી શકે છે, પણ મિજાજ ખેતે। નથી તે ખરે 
પ'ડિત કહી શકાય, કહ્યું છે કેઃ-- 

જાણ્યુ તે તેનું ખરૂં, સોહે નવિ લેપાય, 

સુખ ૬:ખ આવે જીવને, હર્ષ શે।ક નાવ થાય. 

આ પ્રમાણે સનીની પ્રશ'સા કરવી તે સત્યસ્રાનની પ્રશ'સા 
કેરી કહેવાય, કોઇના મનમાં શ'કા ઉઠે કેતમે જ્ઞાનીની મશ'સા કરી 
અને સાનની મશસા કરી નથી, તે! તેના સમાધાનમાં કહેવાનું કે 
સાનીની પ્રશસા કરવાથી સાનની પ્રશસા આવી જાય છે, કારણકે 


સાન સાનીથી ભિન્ન રહી શકતું નથી. 


તથા વુસ્ષજાર્સત્યયોતિ ।। 
અર્થ:--વળી પુરૂષકારની સત્કથા-પ્રશ'સા કરવી. 

' ભાવાર્થઃ--પુરૂષાથ્પ વગર કે!ઈ પણ્‌ મોટું કર્મ કરવા કોઇ 
પગ માણસ સસર્થ થયું નથી, ગમે તે પુરૂષનું મહાન્‌ જીવન ચરિત્ર 
વાંચા, અને તમને સહજ જણાશે કે બીન્ન ગુણો તેનામાં હો કે 
ના હે, પણ આગુણ તો હેવોાજ જેઈએ. જે માણસમાં ઉઘમને 
ગુણુ નથી, તે કદાપિ કેઈ પણુ કાર્ય સિદ્ધ કરી શકવાને! નથી. 
મારાથી શું થશે એવે વિચાર કરનાર કદાપિ ૪તેહ પામે નહિ. “રોતે 


૧૨૦ 
જય તે મ્રુવાની ખખર લાવે? એ ડહેવત* આવા મનુષ્યોને લાગુ 
પડે છે, બાકી પુરૂષાર્થ કરનારા પુરૂષો વિષે તે! કહ્યું છે કેઃ- 
હુમ તાવાર્‌વ સમુદ્રયરિરા, તાવન્નિરાજમ્વન | 
ય્યોમેતન્નનુ તાવઢેવ વિષમઃ, પાતાઇમાત્રામમઃ || 
ટ્સ્વા મૂધેનિ ઘાટ્‌મુતમ મિટ, હેવસ્ય વીતિષિયેઃ ॥ 
વસ્યાવટ્દો ત સાદસતુછા,-માસોષ્યે ગીવિતર્‌ | ? ॥ 
જ્યાં સુધી કીર્તમિય શરવીર પુર્ષોએ ઉઘમને। નાશ કરનારા 
દેવ (નસીબ) ના માથા ઉપર પગ મૃકીને પોતાના જીવિતને સા- 


હસના ત્રાજવામાં નથી મૂક્યું, ત્યાં સુસી આ સઘળી સગૃ4થી વિ- 
ટાયેલી પૃથ્વી ૬ર્ગમ્ય લાગે છે, ત્યાં સૃષી આકાશ આધાર વગરનું 


દેખાય છે, ત્યાં સુધી પાતાળમા જવું વિષમ ભાસે છે; હુંકમાં આ 
શ્લોકનો! સાર એ છે કે મનુષ્યોએ દેવના અથવા કમના ઉપર આ 
ધાર રાખી ખેસી રહેવાને બદલે પુરૂષાર્થ કરવો. જે ઉઘોગી પુરૃષ 
છે તેને લક્ષ્મી વરે છે. દૈવ આપશે એમ કહી બેસી રહૅનારા બાય- 
લાએ છે. માટે દૈવને તિરસ્કારી પોતાની શકિત પ્રમાણે પુરષાર્થ 
કરવે।, કહ્યું છે કે:- 

વિદાય પૌસ્ષં વમ યો ઢેવમત્તુવતતે | 

તટ્ટિ શામ્યતિ તં પાપ્ય જોવ પાતિમિવારૂના॥ ? ॥ 

જેમ નપુંસક ( પુરૂષાતન વગરને। ) પતિ પામીને સ્રી નિષ્ફળ 
( પુત્ર વગરની ) થાય છે, તેમ જે પુરૂષ પુરૂષાથને! ત્યાગ કરી 
દૈવને અનુસરે છે તેનું દૈવ ઉઘમ વિના નિષ્કૂેળ જય, એટલે પુ- 
રૂષાર્થે વિના દેવ કાંધ કરી શકતું નથી. મનેરથથી કાર્ય સિદ્ધ થતું 
નથી, પણુ પુરૃષાર્થથી થાય છે; કારણુકે સુતેલા સિંહના મુખમાં 
આવીને મૃગલાં પડતાં નથી, માટે આત્મશક્તિમાં વિશ્વાસ રાખી 
ધર્મ કાર્યમાં દઢ યૅયત્ન કરવો, તે સર્વ બાખત મળી જશે. 


તથા વી્વર્કિવમનપિતિ॥ 
અચે:--વીચયની રિહ્ધિતું વર્ણન કરવું, 
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ભાવાર્થ-વળી સદ્‌આચાર વિચાર વડે આત્મવીર્ય, અને શ- 
રીર બળ વૃદ્ધિ પામે છે એમ જણાવવુ'. જે માણસે। શુદ્ધ આચાર 
પાળે છે એટલે જે પોતાની #ન્દ્રિયાોને નિત્રહમાં રાખે છે, અને 
પોતાનિ શક્તિનો અઘટિત વ્યય કુમાગે કરતા નથી તેઓમાં વીય 
વૃદ્ધિ થાય છે, અને તેએ શરીરે ખહુજ ખળવાળા પરાક્રમી થાય 
છે. તેજ રીતે જેએના વિચારે! શુદ્ધ અને એકાગ હેય છે અને 
રાગ દ્રેષ કષાયથી મલીન થયેલા નથી, તેઓનું વિચાર્‌ બળ વિ- 
ખરાઇ જતું નથી, પણ રૃદ્ધિ પામે છે, અને તેએ અનેક કાયે 
આત્માની વિચાર શકિતથી કરી શકે છે. આ ઉપરથી આપણને 
જણાય છે કે શૃદ્ટ આચાર વિચારથી આત્મવીય તેમજ શરીરન 
વીય વૃદ્ધિ પામે છે અને તેવો માણસ દુનિયાને પોતાના બળથો 
ધ્રજવે છે. તે માણુસ જ્યાં જય છે ત્યાં સમાન પામે છે, તેની 
મુખાકુતિ ભવ્ય બને છે, અરે તે બીજ ઉપર પોતાના ગુણા।ની છાપ 
પાડે છે. માણસ વીયની ત્રહદ્ધિધી શું કરી શકે છે તે ખતાવતાં 
ટીકાકાર લખે છે કેઃ- 

મેસ્ટ્ખ્ડં ષરાછત્રં, યત્જાચિત્વતુમીશતે 

તત્લટાગારવન્યદ્જજમાદમદપયઃ ॥ 

કેટલાક લે।ક ( દેવા ) મેરૂ પર્વતને દડ કરવાને, અને પૃથ્વીને 
હઠત્ર કરવાને સમર્થ થાય છે તે સદાચારરૂપ કલ્પવૃક્ષનું ૪ળ છે, એમ 
મોટા ત્રકષિએ વદે છે; માટે સદાચારતું સેવન કરવું એજ ઉત્તમ 
બોધ છે. 

તથા--પરેળતે મમ્મીરટ્ેશનાયોમ ૬તે ।। 

અરથ--વળી સ્તાન પરિણુમ્યા પછી ગભીર દેશના 
દવાનો વિચાર કરવે।. 

ભાવાર્થ---જ્યારે શ્રોતાએને ઉપર જણાવેલા ઉપદેશનું યથાર્થ 
સાન થાય, પછી તે બાબતની શ્રદ્ધા થાય, અને છેવટે તે ઉપદે- 
શને આચારમાં મૃકે, ત્યારે તે શ્રોતા વધારે ગ'ભીર ઉપદેશને વાસ્તે 
લાયક થાય છે, શાસ્રમાં પણુ ઉપદેશ કરવાની રીત આ ગ્રમાણે 


૬૨૨ 

કહૅલી છે. મ્રથમ સામાન્ય ગ્રણની મષશ'સાને। ઉપદેશ કરવો, પછી 
વિશેષ ગ્રુણુની પરશ સાને! બોધ આપવે।, આ બે પ્રકારને। બોધ જ્યારે 
શ્રાતામાં પરિણમે, એટલે શ્રોતાના હૃદયમાં તે બોધ મવેશ પામે 
અને તે બોધ અનુસાર કાર્ય કરવાને તે પ્રેરાય ત્યારે વધારે 
સક્ષ્મ ખાખતોને। બોધ આપવે! ઉચિત છે. એક વખત ખાધેલું અત્ર 
પચી ગયા પછી બીજી વખત જમાય તે।જ શરીર સુખમાં રહે 
છે, તેમ સામાન્ય બોધની અસર હદયમાં બરાબર થઈ હેય તેજ 
વિશેષ બે।ધને વાસ્તે તે લાયક ખને છે. શ્રોતાના મનપર આપેલા 
બોધની અસર થઇ છે કે નહિ તે જણવાનું એકજ લક્ષણ્‌ છે. તે 
એ છે કે પોતાની શક્તિ અનુસાર તે બોધ મૃજખ તે વર્તે છે કે 
કેમ, જે તે વતતેો હોય તો બોધની અસર થયેલી જાણવી, અને 
જે તે વતતે ન હેય તે બેોધની યથાથ અસર નથી થઈ 
એમ માનવું. 


તથા--શ્રતધમેવઃથનમિંતિ ॥ 
અથ --વળી શ્રત ધર્મનું કથન કરવુ. 
ભાવાર્થ-શ્રતલમ એટલે સિદ્ધાંત; તે સિદ્ધાન્તનું કથન 
કરવુ એટલે ઉપદેશ કરવે।; તેનું લક્ષણ, વાચના; પૃચ્છતા;, પષ- 
રાવર્તના, અનુગ્રેક્ષા તથા ધર્મ કથન છે. આ પાંચના લક્ષણ નીચે 
પમાણે છે. ગ્ર મહારાજ પ્રથમ જે ઉપદેશ આપે તે વાચના કહેવાય. 
સંદહ પડે ત્યારે ગ્રર મહારાજને [વિનય સહિત પુછવું તે પ્રચ્છના. 
પછીને નિશ્રય કરેલું સૂત્ર ન ભુલાય માટે ફરીથી તેને સંભારવુ તે 
પરાવત ના. સૃત્રની પેઠે અથ નું પણ ચિન્ત્વન કરવું તે અનુષેક્ષા. અભ્યાસ 
કરેલા સૃત્રને! બીજાને ઉપદેશ આપવે! તે ધમ કથા કહેવાય છે. 
સણ્ુષ્મન્તસ્ત પવેદ ષે જતજ્ઞાનચજ્તુપા ।। 
સમજ સેવ પરાસ્ત માતાન રેયેતરાન્તરઃ । ? ॥ 


જે પુરૂષો ત્યાગ કરવા યેગગ્ય અને ગ્રહણ કરવા યેગ્ય પદા- 
થોને શ્રતજ્ઞાન રૂપ ચક્ષુ વડે સમ્યક પ્રકારે જુએ છે, તેજ પુરષો 
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નેત્રવાળા છે; બાકી ચર્ષ ચક્ષુ તો સર્વને છે. જેટલાં દર્શન છે; તેટલાં 
સિદ્ધાન્ત છે, અર્થાત્‌ તેટલા શ્રુત ધમ છે; તે! કયો શ્રુત ધર્મે અં- 
ગીકાર કરવે। ? તે પ્રશ્ન સ્વાભાવિક રીતે ઉત્પન્ન થાય છે. તે। તેના 
જવાખમાં શાસ્રકાર કહે છે કેઃ- 


વદુત્વાત્પરીણ્ાવતાર$ ।। 
અથ :--શ્રત ધમ બહુ છે; માટે પરીક્ષામાં ઉતરવુ. 
ભાવાર્થઃ-શબ્દ સામાન્યથી આ ખરૂં છે કે આ મિથ્યા છે, 
એમ કહી શકાય નહિ, માટે તેની પરીક્ષા કરવી, જેમ સુવણની 


પરીક્ષા કષ, છેદ, અને તાપથી થાય છે, તેમ ધમૈની પણુ ત્રણ્‌ રીતે 
પરીક્ષા થાય. ધર્મની બાબતમાં કષ, છેદ, અને તાપ શું છે તેને 


આગળ વિચાર કરીશું, પણ મગને ભાવે મરી ન વેચાય તે માટે 
ટીકાકાર કહે છે કે:-- 
તં શવ્ટમાત્રેણ વદન્તિ પર્ષે કિશ્વેડવિ છોળ ત વિગાર્યસ્તિ । 
સ શવ્ટ્તામ્વૅડષે [વચત્રમેટવામઘતે ક્ષીર્મિવાતેરનીવ: ॥ 
છદ્્પી વિષાતું તવા સમથે સુટુમ વિશ્વઞઝનીનમેનમ્‌ ॥ 
પરીદ્ય ગૃજ્ન્તિ વિપાર૧કાઃ સુવળવટગ્સનમીતસિસાઃ ॥ 

આ જગતમાં શબ્દ માત્રથી સવે ધમ કહે છે, પણ કયે! સાચે 
તે વિચાર કરતા નથી; જેમ દધ શબ્દ સમાન છે, પણ તેમાં ભેદ 


પડવાથી ક્યું સારૂ તેની પરીક્ષા કરવી પડે ક પ થ્રુતધમેના 
સંખંધમાં સમજવું, જેમ ઠગાવાની બીડવાળા, ડાલા પુરષો 


પરીક્ષા કરીને સુવર્ણ ખરીદ કરે છે તેમ સકળ ધન ધારે સમથ, 
ઘણ્‌।જ ૬ર્લભ અને જગતને હિતકારી એવે! શ્રતધમૈ પરીક્ષા કરીને 
ગ્રહણ કરવા કે પાછળથી પસ્તાવું ન પડે. 


હવે પરીક્ષા રીતે કેવી રીતે કરવી તે કહે છે કે:-- 
૧પાલ્પિશ્પળતિ || 
અથ :--કષાદિકની પ્રરૂપણા કરવી. 
ભાવાર્થઃ--્યા ર માણસને સુવણો ખરીદવું હેય છે ત્યારે આ 
સુવણ્‌ સાચ છે કે તેમાં કાંઈ ભેદ છે તે જાણુવાને અર્થે કષ, છેદ, 
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અને તાપથી પ્રથમ તેની પરીક્ષા કરે છે, અને પરીક્ષામાં શુદ્ધ ની- 
કળે છે તો ખરીદ કરે છે, તેમ શ્રત ધમને પણુ કષ, છેદ અને તા- 
પની કસે।1ટી લગાવવી, હવે ધમેૈની બાબતમાં પ્રથમ કષ શું છે તેના 
જવાબમાં શાસ્રકાર કહે છેઃ-- 
વિષેપ્રતિષેષો વપ રતિ ॥ 

અથ :--વિધિ અને ડ્રતિષેધ તે કષ છે. 

ભાવાર્થ:--અવિરૃદ્દ એટલે અનુકળ કત્તવ્ય બતાવનારૂં વાકય 
તે વિધિવાકય કહેવાય, જેમકે દાન કરવું, શીળ પાળવું; વળી સ્વર્ગ 
તથા કેવળસાનના અર્થી જીવોએ તપ તથા ધ્યાન કરવું, અને પચ 
સમિતિ અને ત્રણ ગપ્નિ સહિત શુદ્ધ ક્રિયા કરવી; તે વિધિ કહેવાય, 
કોઇ પણુ પકારનું શદ્ધ ડત્તવ્ય કરવાની આજ્તા તે વિધિ માર્ગ; અમુક 
કાર્ય ન કરવું એવો! જે માર્ગ તે મતિષેધ માર્ગ. દાખલા તરીકે કોઇ 
પ્રાણીની હિંસા ન કરવી, અસત્ય ન બોલવું, ચોરી ન કરવી વગેરે. 
એ વિધિ અને નિષેધ તે કષ કહેવાય છે. જેમ સુવરણીની પરીક્ષા 
કરવાને કસોટી ઉપર સુવર્ણ'નેો આંકે। કરીએ છીએ 'તેમ ધમૅની 
પરીક્ષા કરવામાં વિધિ નિષેધ વાકય કસોટીનું કામ સારે છે. 

જે ધમેમાં કતસવ્ય અને અકર્ત્તવ્યને ભેદ પાડી કત્તબ્ય કરવાને, 
અને અકત્તવ્યને! ત્યાગ કરવાને ફરમાવવાને આવ્યું :હોય તે ધમ 
“કષ શુદ્ધ કહેવાય, કોઇ પર્મ એમ જણાવે કે અન્ય ધમે પાળતો 
હેય તેને મારી નાંખવે। તો તે ધર્મે શુદ્ધિની પરીક્ષામાં ટકી શકૅ 
નહિ, કારણ કે હિંસારૂપ અકર્સવ્યને! ત્યાગ કરવાને બદલે અકત્તવ્ય 
કરવું એવો! ખોટા વિધિ માર્ગ બતાવ્યો, જેમાં ઉપર પ્રમાણું બન્ને 
શુદ્ધ માર્ગ ખતાર્વ્યા હોય તે માર્ગ ગ્રહણ કરવો! એજ સાર છે. હવે 
છેદનું સ્વરૂપ દર્શાવે છે. 

તત્ભમવવાજનાયેળાસિર્છેટ્‌ રતિ ॥ 

અર્થ::--વિધિ નિષેધની ઉત્પત્તિ તથા પાલન અર્થની 

કિયાનું કહેવું તે 'છેદ' જાણુવે।. 


૧૨૫ 

ભાવાથ :--માણસ સે।નાને કસે।ટીના પત્થર ઉપર ઉપર ઘસીને 
તેની પરીક્ષા કરે છે. તે કસોટીમાં સોનું શુદ્ધ માલૂમ પડયું, તોપણ 
તેટલાથી સંતોષ નણિ પામતાં તેને કાપીને જુવે છે કે રખેને અંદ- 
રના ભાગમાં કેઈ પણુ પ્રકારને! ભેદ હૈ।ય; તેમ ધર્મમાં પણુ કષ 
શુદ્ધિ કર્યા પછી છેદ શુદ્ધિ કરવી જરૂરની છે. ધર્મની બાખતમાં છેદ 
શું છે તે વિચારીએ. છેદ તે વિશદ્ધ બાહ્ય ચૅણા રપ છે. વિધિ 
અને ગ્રતિષેધ માર્ગને અનુકળ જે ખાથ ક્યા તે “ છેદ' છે; તે 
બલ્યશદ્ધ ક્રિયાથી અતિચાર અને અનાચાર રહિતપણે વિધિ અને 
પ્રતિષેધ માગને ઉત્તેજન મળે છે. માટે જે ધર્મમાં ઉપર જણાવેલા 
વિધિ પ્રતિષેષ માર્ગને સહાયકારી શુદ્ધ ધામિક ક્રિયાનું વર્ણન યથાર્થ* 
રીતે કરેલું હોય તે છેદશુદ્દ ધમ જાણવે।. 

સે।નાની કષ અને છેદથી પરીક્ષા કરી, અને તેમાં શુદ્ધ નીકળ્યું 
તોપણ તેની બરાખર પરીક્ષા કરવાને સોની અશ્વિમાં નાખી તેની 
પરીક્ષા કરે છે, અને જ્યારે અથિમાં પણુ તેને! રગ બદલાતે। નથી, 
ત્યારે તે શુદ્ધ-કેવળ શુદ્ધ માનવામાં આવે છે, તેમ પધમૈની પણુ 
તાપમાં પરીક્ષા કરવી. હવે ધમૈની બાબતમાં તાપ કયે। ગણવે તે 
શાસ્રકાર જણાવે છે. 

૩મચાતિવન્ધનમાવવાઢ્‌ત્તાપ રતિ ।। 

અર્થ:--કષ અને છેદ એ બન્નેના કારણુરૂપ જીવાદિ 
તત્ત્વોની પ્રરપણુા। કરવી તે તાપ. 

ભાવાર્થ:--કષ અને છેદને। મથમ આપણે વિચાર કરી ગયા, 
પણ કષ અને છેદનું મૃળ કારણ જાણવું જેઇએ. કષ અને છેદને। 
આધાર તાપ ઉપર રહેલે। છે. જે સુવણને। રગ્‌ તાપ આપવાથી 
ખદલાઈ ગયે તે। તે સુવણુ નિરર્થક છે, તેમ ધમૈની તાપથી પરીક્ષા 
કરી અને તેમાં જે તે ન ટકી શકે તે! કષ અને છેદની વિશુદ્ધ 
નિરૂપયોગી છે. વસ્તુઓમાં ક્ષણે ક્ષણે ફેર#/ર થાય છે; જે સોનાનું 
કુ'ડલ બનાવવામાં આવે છે, તેજ સેનાની થોડા સમય પછી માળા 
(ક'ઠી ) બનાવવામાં આવે છે. આ મ્રમાણુ તેનો આકાર ખદલાય 


૧૨૬ 
છે, પણ સુવર્ણ તો તેને તેજ રહૅ છે. તેમ જે શાસ્માં %વ્યાચિક 
નયની અપેક્ષાએ નિત્ય, અને પર્યાયાથિક નયની અપેક્ષાએ અનિત્ય 
એવા જીવાદિ પદાર્થનું વર્ણન કરેલું હોય તે શાસ્ર તાપરુદ્ધ કહેવાય 
છે; અને તેવા શાસ્રમાં વિધિ મતિષેધ માગ, અને વિધિ પ્રતિષેષ 
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માર્ગને સહાયકારી કમેક્રિયાએ ઘટી શકે છે; 


અમીષામાન્તર્ટ્શનમ્‌ ફતિ ॥। 

અર્થ:--આ ( પરીક્ષાના ત્રણુ પ્રકાર) તું પરસ્પર 
અતર બતાવવું, 

ભાવાર્થ--કષ, છેદ અતે તાપ એ પરીક્ષાના ત્રણ પ્રકાર છે, 
તેમાંનું પરસ્પર સમર્થપણું અને અસમથપાચું દેખાડવું, અને તેને 
ભેદ સમજાવી, તે ત્રણમાં ઉત્તમ મધ્યમ અને ડનિષ્ર કોંગ તેને 
ભેદ સમજાવવે। એ ઉપદેશકને। ધમૈ છે. 
વપજેટ્વૉરવત્નઃ તટ્માવેડવિ તાપામાવે5માવ રતિ ॥। 

અર્થ:--કષ અને છેદની પરીક્ષાથી વસ્તુના આદર 
ન કરવે।, કારણુ કે, ક્ષ અને છેદથા શુધ્ધ હોય તોપણુ 
તાપ પરીક્ષાના અભાવમાં તે બે પરીક્ષાનો અભાવજ સમજવે।. 

ભાવાર્થ:--કેવળ કષ કે કેવળ છેદથી, કે કેવળ ખન્નેથી સુવ- 
ણની પરીક્ષા યથાથ થધ્, શક્તી નથી; માટે બૃદ્ધિમાનાએ તે ભે 
ઉપરજ આધાર રાખીને બેસી રહેવું નહિ, પણ તાપથી તેની પરીક્ષા 
કરવી; જે સોનું તાપને ન સહન કરી શકે, અને તેના રગ બદલાઈ 
જાય, તેની બે મકારની મથમ કરેલી શુદ્ધિ પણ્‌ નકામી ગણાયઃ તેમ 
જે શ્રુત ધમૈ તાપની કસે।ટી ન સહન કરી શકે તે શ્રુત પ્રથમ બૅ 
ક્સોટીએમાં શદ્ધ જણાયે! હેય તોપણ પ્રમાણભૂત ગણાય નહિ; 
માત્ર તે નામનેજ પમૈ છે. 

ન ઈ 
તસ્છુજ્ો તત્સાપસ્યમિતિ 

અથ ઃ:--તાપ શુદ્ધિ થયે કષ અને ઇદશુદ્ધિની સક્‌- 

ળતા માનવો. 


૧૨૭ 
ભાવાર્થઃ--જ્યારે તાપમાંથી શુદ્ધ નીકળ્યું ત્યારે પ્રથમ કરેલી 
કષ અને છેદની પરીક્ષા તે પણુ ઉપયોગી ગણાય છે; કષ એને છેદનું 


લક્ષણ પ્રથમ આપણે વિચારી ગયા છીએ તોપણ્‌ અત્રે કરીથી તે 
સામાન્ય રીતે જણાવવું જરૂરનું છે; પ્રથમ બંધાયેલા કમૈનો નાશ 


કરનાર સૃત્રના અર્થનું ચિન્તન અને અભ્યાસ કરવો તે વિધિમાર્ગ 
અને નવાં કર્મ આવતાં રોકાય તે માટે હિંસાદિ ન કરવી તે નિષેધ 
માગે. આ બે માગૅરૂપ કષ કહેવાય છે. અને આ વિધિ પ્રતિષેધ 
માગેનું પાલન કરવાને જે ખાદ્ય ક્રિયાઓ કહેવામાં આવેલી હેય તે 
છેદ કહેવાય છે; અને જે આત્માને પર્યાયાંથિડ નયની અપેક્ષાએ 
પરિણામી માનીએ તેજ ઉપર કહેલી ક્રિયાનું સાર્થકપણું સિદ્ર થઇ 
શકે, માટે આત્માને કોઇક અપેક્ષાએ અનિત્ય માનવે એ વગેરે તાપ 
શુદ્ધિ છે; માટે તાપ શુદ્ધિ હેય તોજ કષ અને છેદ શુદ્ધિ ઉપયોગી 
છે, એમ શાસ્નકારનું કથન છે 
પજવન્તો ત વાસ્તવાવિતિ । 
અર્થઃ--તે બે ફૂળયુક્ત હોયતાોજ સત્ય છે. 

' ભાવાર્થ:ઃ--કષ અને છેદનું ને ફળ મળી શકે તેમ હોયતે।જ 

તે સત્ય ગણાય છે; કારણુ કે સાધ્ય વસ્તુને સિદ્ઠ કરનાર ક્રિયાનેજ 


સંત પુરૃષો સત્ય વસ્તુ કહુ છે. અને તે ર, ફળ તાપશદ્ધિ ઉપર 
રહેલું છે, માટે છેવટે જેના તત્ત્વો ખરાં હેય તેજ ધમ સાચો 


એમ સાબીત ઠર્યું; કારાગ કે ધમેક્રિયા અને નીતિના સિદ્ધાન્તોને 
આધાર તત્ત્વો ઉપર રહેલે। છે; દાખલા તરીકે અહિંસા કરવી એ 
નીતિ બોધ છે, પણ તેને! પાયો ધર્મના ઉંડા સિદ્ધાન્તપર રહેલે। છે. 

સૃક્ષ્મ વિચાર કરતાં જણાશે કે આ ઉત્તમ નીતિ બેોધનું 


કારણ સવ જવેો।ના સરખાપણામાં રહેલું છે. ને આપણને કોઈ 
દમ ન તો આપણને દુઃખ ક છે, તેજ રીતે બીજાને પણ દુઃખ 


થાય છે, કારણ કૅ જીવો સરખા છે, માટે કોઇ પણ માણીની હિંસા 
કરવી નહિ. કહ્યું છે કેઃ- 


પ્રાણ જેમ પ્રિય નિજ તણે, એમ અવરને। જાણ; 
સુજન દયા સૈ પર ધરે, નિજ સમ મનમાં આગુ. 


૧૨૮ 

માટે તાપશુદ્ધિ રૂપ ધમેના ગભીર તત્ત્વો ઉપર કેષ અને 
છેદના ફળને। આધાર રહેૅલે। છે, જે કષ અને છેદ ₹(ળ આપનાર 
નીવડે તે! તેએ સત્ય ગણવા નહિતે।, 

અન્યથા થાચિતવમળ્ડનમ્‌. 

અથ :--નહી તો! માગી લાવેલા ઘરેણા સમાન કષ 
અને છેદને ન્નણુવા. 

ભાવાર્થ:--યથાર્થ તત્ત્વો ઉપર રચાયેલા વિધિ પ્રતિષેધ માગ 
અને તેને પાળવાને સહાયકારી શુદ્ધ ક્રિયા સફળ થાય છે, નહિતે। તે 
માગે અને તે ક્રિયાને પારકા માગી લાવેલા આભૃષણુ સમાન ગણવાં. 
અલ'કારને। બે પ્રકારે ઉપયોગ થઇ શકે; જ્યારે પોતાનું ગુજરાન 
અન્ય સાધને।થી સારી રીતે ચાલતું હેય ત્યારે કડા કુંડળ કંઠી 
વગેરે આભૂષણ્‌। માણુસના શરીરને શોભા આપનાર ગણાય છે, 
અને આપત્તિ વખતે નિર્વાહનું અન્ય સાધન ન હેય ત્યારે તે આભૂષણે। 
ગુજરાન ચલાવવામાં પણ ઉપયે।ાગી થાય છે; પગ માગી લાવેલા આભૃુ- 
ષણેથી આ બેમાંથી એકે મકારનું ફળ મળતું નથી. કારણ 
કે તે પારકાં હોવાથી તેનો ઉપભોગ મન માનતી રીતે થઇ શકતે 
નથી, તેમજ દુઃખના પ્રસંગે તે વેચી શકાતાં નથી; આ ઉપરથી 
કહેવાને! ભ!વાર્થે એ છે કે જગ્ય અને પર્યાયની અપેક્ષાએ જીવ વગેરે 
તત્તવોને નિત્યાનિત્ય માનીએ તે। વિધિ નિષેધ માગ તેમાં યથાર્થ 
ઘટી શકે છે, અને તેથી તે પાળવાને સહાયકારી ક્રિયાએ પણ ફળ- 
વતી થાય છે; પણ જે કેટલાક માને છે તેમ એકાંત નિત્ય કે એકાંત 
અનિત્ય માનીએ તે! કષ અને છેદ તેમાં લાગુ પડી શકતા નથી. 

માટે તે માગી લાવેલા અલ'કાર સમાન જાણવા, કારણ કૅ તે 
સાધ્ય વસ્તુ મોક્ષ તેને સિદ્ધ કરનાર તે થતા નથી; માટે તે કષ 
અને છેદ શુદ્દ હોય તે! પણ પ્રમાણભૂત મનાય નહિ, આ ઉપરથી 
કહેવાનો સાર એ છે કે જે ધમૈ કષ, છેદ, અને તાપથી શુદ્ધ હોય 
તેને યથાર્થ માનવો. હતે કેને! કહેલો શ્રત ધમ પ્રમાણભૂત માનવે 
તેના ઉત્તરમાં શાસ્રકાર કહે છે:-- 
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નાતત્તવેહિવાર્‌: લ*્વળવાર્‌ જતિ. ' 
અર્થ:--જે તત્ત્વને નતણુનાર નથી તેનો વાદ (ધર્મ) 
સમ્યગ ધમ કહી શકાય નહિ. ર 
ભાવાર્ચઃ--જેણે તત્ત્વને પોતાનાં ચક્ષુઓથી જેયેલું તે પુરૂષ જે 
ધર્મનાં તત્ત્વા કહેં તે સત્ય માની શકાય; પણુ જેણે જાતે તત્ત્વ જેયાં 
નથી તેવો અરસ્તાની પુરૂષ જે ખાબત કહે તે યશ્રાર્થા માની શકાય નહિ. 
જન્મથી અંધ પુરૃષે ચિત્રેલી છબી દેખતા ચિતારાના જેવી ન હેય, 
તેમજ અધસાની પુર્ષોએ કહેલું વચન, જેમની અંતદેછિ ખીલેલી 
પુરૂષોના વચન ઉપર વિશ્વાસ રાખવે।, કારણ કે લોકના લાભ ખાતરજ 
જેએ। ધર્મના તત્ત્લોને। ઉપદેશ કરે છે તેએ કદાપિ અસત્ય કહે નહિ, 
પણ સમ્યગ્વાદ આ છે એ શી રીતે જણાય ? તેના ઉત્તરમાં કહે છે:- 
જ જડ “4 
લનન્‍્ધયોલોપયાસિતસ્તસ્છાદ્ધેરિતિ॥ 
અથે:--- બન્ધ અને મોક્ષની સિદ્ધિ થડી સમ્યગ વ!- 
દની ૨] માનવી. 
ભાવાથેઃ--જે ધમમાં આત્મા બંધાય છે અને મુક્ત થાય 
છે, અને કેવાં કારણ્‌।થી તેનો બંધ થાય છે, અને કેવાં કારણેથી 
તે મુક્ત થઇ શકે છે એ ખાબતનું સંપૃણ વણન કરેલું હેય તેને 
સમ્યગ્વાદ જાણવા, જેમ અગગ્ન અને લોઢાના ગાળાને પરસ્પર સં- 
બંધ છે. એટલે તપાવેલા લેહાના ગાળામાં અગ્નિ રહેલો! છે, અને 
જેમ ક્ષીંર અને નીર એક બીન સાથે એકમૅક થઇને રહેલા છે તેમ 
જીવ અને કમેને। સંબંધ થયેલે। છે. મિથ્યાત્વ, અવરતિ, કષાય, 
પ્રમાદ અને યોગ વગેરે કારણોથી જીવને કરમ બધાય છે, અને સમ્યગ્‌ 
સાન, દશન અને ચારિત્રથી, જીવ કર્મથી મૃક્ત થાય છે. એટલે સકળ 
કમુ નાશ થઇ આત્મા પોતાની સ્થિતિ પ્રાસ્ત કરે છે; આ પ્રમાણે 
આત્માને બંધ અને મોક્ષ છે એમ જે ધર્મમાં કહેલું હેય તેને પ્રણુતા 
સવસ માનવે; અને જે શાસ્ના બધ મોક્ષને કલ્પના માને છે, તે 


હ 
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શાસ્રનો મણેતા યથાર્થવાદી ગણી શકાય નહિ. જે આત્માને કેવળ 
મુક્તજ માનીએ, તે! પછી તેને મુક્ત કરવાને શાસ્રમાં બતાવેલી ક્રિયા 
વગેરે નિરથેક ગણવામાં આવે, નિશ્ચષયનયથી તો આત્મા મુક્ત છે, 
પણ જ્યાં સુધી તે સ્થિતિ આપણે યથાર્થ અનુભવી નથી,ત્યાં સુધી 
તે સ્થિતિ માપ, કરવાને ધર્મ માગમાં કહેલા ક્રિયા અનુષ્ઠાનનું સેવન 
કરવું એ વ્યવહાર માગે પણ્‌ ઉચિત છે 
રપ વધ્યમાનવન્ષનમાવ રતિ ॥ 

વળી--આ (બપ મે।ક્ષની યુક્તિ)નો આધાર બ'ધાતા 
જવ અને બન્ધન ઉપર છે. 

ભાવાર્થ--જવ બધાય છે, અને કમે તેને ખાંધે છે; એમ 
માનીએ તે।જ મિથ્યાત્વ કષાય વગેરેથી કમે ખંધાય છે એ ખાબત 
સત્ય ઠરે, અને તેવા કમથી મુક્ત થવાને આપેલો ઉપદેશ પ્રમાણભૂત 
ગણાય; જે આત્મા ખંધાતેજ ન હે।ય તો પછી તેને મુક્ત થવાનું શું ? 


વસ્પનામાત્રમન્યયેત્તિ ॥ 
અર્થ :-(જે આત્માને ખ'ધાતો ન માનીએ તે।) ઉપરની 
યુક્તિ કલ્પના માત્ર છે, 
ભાવાશઃ--જીવ કર્મથી બંધાય છે એમ ન માનીએ, 
અને તેને સ્વતઃ સિદ્ધ સમાન મુક્ત ગણીએ તે। ખધી યુક્તિ અને 
આગમ કલ્પના માત્ર છે, એટલે નિરથક છે; માટે વ્યવહાર નયથી 
જીવ બંધાય છે, અને જીવ મુક્ત પણુ થાય છે એમ માનવુ જેઈએ. 


વય્યમાન ગાત્યા વનધન વસ્તુ સત્યમેતિ || 
અથે:--બ'ધછાનાર આત્મા, અને કમ ખન્ધન, સાચી 
વસ્તુ છે. 
ભાવાર્થ-પોતાનું સામર્થ્ય-આત્મ શક્તિ કાઇ જવાથી 
પૃરવશતાને પામેલો આત્મા તે કર્મથી ખંધાનાર જણવે।. અને મિ- 
થ્યાત્વ, અવિરતિ આદિ કારણુ। પામીને જે કમૈથી ખંધાય છે તે બંધન. 
આ જીવના એક, બે, ત્રગ્‌, ચાર એમ જૂદી જુદી અપેક્ષાએ જુદા 


દા ભેદ પાડવામાં આવે છે; અત્રે ટીકાકાર તેના ચૌદ ભેદ પાડે છે 
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(૧) સક્ષ્મ એકેન્દ્રિય, (ર) બાદર એકેન્દ્રિય, (૩) ભેશિન્દ્રિય, 
(૪) તેશિન્દ્રિય, (૫) શઉરિન્ત્િય, (૬) સંમ્‌!ચ્છમ પ'ચેન્ત્રિય; (૭)ગભેજ 
ષચેન્ક્રિય એ રીતે સાત ભેદ થયા. એ સાત પર્યાપ્ત અને સાત 
અપર્યાપ્ત મળી ચૌદ ભેદવાળે જીવ વ્યવહાર નયથી કમૈ બાંધે છે; 
અને આ જગતમાં રહેલા અનેક પ્રકારના પરમાણએ। માંથી નેવાં 
કમે કરે તેને યોગ્ય પરમાણએ। તેના તર% આકર્ષાઈ તેનું બંધન 
કરે છે. કમે સત્ય છે, પણ કલ્પના નથી એમ સમજવું. જેવી રીતે 
સડ્રેત વસ્રને ખહારના પરમાણુએ। ચે।ટતા નથી, અને ચોટે છે તે 
ખ'ખેરતાં ઝટ ખરી પડે છે, તેમ આત્મા જ્યારે પોતાના સ્વભાવમાં 
[વિચરે છે, ત્યારે કમૈના પરમાણુએ। તેને ચોંટી શકતા નથી; પણુ 
જ્યારે વસ્રને ચીકાશ લાગેલી હૉય છે, ત્યારે પરમાણુએ। તેને બહુજ 
ચોટી જય છે. તેમ જ્યારે આત્માને રાગ દ્વેષ વગેરે અશુદ્ધ ભાવની 
ચીકાશ લાગે છે, ત્યારે કરમેના પરમાણુએ આત્મા તરફ આકપંધ્ 
તેને બાંધે છે. કેટલાક મતવાળા એમ માને છે કે આત્મા બંધાતો 
નથી તે મત આરીતે અંગીકાર કરવા લાયક ઠરી શકતે! નથી. 
'એક મતમાં એમ લખેલું છે કેઃ- 


ઝાતા સ વપ્યતે તાષિ સુરથતે નાષિ સલરતિ । 
વાશ્રિત્સંલરતિ વદ્યતે 3ુરયતે નાનાશ્રયા પજ તિ? ।। 


' આત્મા બંધાતો! નથી, મુક્ત થતો નથી, અને સંસારમાં 
રખડતો! નથી. પણુ વિચિત્ર ષકારના આશ્રયવાળી કે!ઇ પ્રકૃતિ રખડે 
છે, બધાય છે. 7” જે ગરકૃતિનાજ બંધ અને મોક્ષ થતો હોય, અને 
આત્મા કેવળ નિર્લેપ છે એમ અંગીકાર કરીએ તો! આત્માની સંસાર 
“અવસ્થા અને મે।!ક્ષ અવસ્થા બન્ને સમાનજ ગણાય, અને તેથી 
કરી યોગશાસ્રમાં યોગી પુરૂષોને મોક્ષ મેળવવા માટે કહેલા યમ 
નિયમ વગેરે ક્રિયા અનુષ્ઠાન નિરથેક થાય, 

આપણે ઉપર જણાવી ગયા કૅ કમે સત્ય છે, આ ઉપરથી જે 
લોકે એમ માનતા હેય કે કમે જેવી વસ્તુ નથી, અને આત્માના 


૬ર 


રાગ દ્રેષ રૂપ ભાવજ આત્માને બાંધનારા છે એમ કહૅનારની વાત 
સત્ય ઠરતી નથી; જે આમ માનીએ તે સપે પોતાની મેળે આંટી 
નાંખીને ખંધાય છે, એમ આ બંધન માનવું પડે. પણુ વસ્તુસ્થિતિ 


તેમ નથી. પુરૂષ અસ બેડી ભિન્ન છે, પણ્‌ જેમ બેડી પુરૂષને બાં- 
ઘે છે તેમ કર્મે આત્માને બાંધે છે. ખરી વાત છે કે જયારે આત્મામાં 


રાગ, દ્રેષ, ક્રેધ વગેરે કલુષિત ભાવ ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે કર્મના 


પરમાણુઓ ખેચાઇ આત્મા તરફ આવી આત્માને ખાંધે છે, પણુ 
રાગ દ્વેષ ખાંધવાને સમથ થતા નથી. 


ત્યારે બધ અને મોક્ષના હેતુ કોણ તે હવે વિચારીએઃ- 
દિંતાઢ્વસ્તત્ોમદેતવસ્ત ર્‌તરે તહિતરશ્નેતિ ।। 
અથેઃ--ધ થવાનુ કારણુ હિ'સાદિક છે, અને મેઃ 

ક્ઞનું' કારણુ અહિસાદિક છે. 

ભાવાર્થઃ--વસ્તુ સ્થિતિ વિચારતાં એમ જણાય કે જીવને 
સંસારમાં પરિભ્રમણ કરાવનાર પાપ છે, અને તેનું કારણ જીવને! 
અશુભ પરિણામ છે. હિસા, ચોરી, જૃઠ, વ્યભિચાર આદિ અનિષ્ટ 
કામ કરવાને! જીવને જ્યારે વિચાર થાય છે ત્યારે પાપ ન થાય 


ક 


છે, અને તે પાપ બંધજ જીવને સંસારમાં રઝળાવ છે. કહેલું છે કે:- 
દિસારતાર્‌યઃ પતે તસ્વાશ્રટાનમેવ ત્ત || 
ત્રનધારયશ્ર પત્વાર ફીતે પ૫ર૧ દેતવઃ । 
હિંસા, અસત્ય, ચોરી, મૈથુન અને પરિગ્રહ, એ પાંચ અત્રત, 
તત્ત્વમાં અશ્રદ્ધા, અને ક્રોધ, માન, માયા અને લોભ રૂપ ચાર કષાય 
એ દશ પાપના હેતુ છે. આ હિસાદિ વગેરેથી વિરૂદ્ઠ ભાવથી અને 
કાર્યથી મોક્ષ થાય છે. જેવું કાર્ય તેવું ૪#ળ; જેવું કારણ તેવું કાય . 
ખધનું કારગ મળવાથી બંધ થાય છે, અને મોક્ષનું કારણુ મળવાથી 
મોક્ષ થાય છે. 
બ'ધનું સ્વરૂપ બતાવતાં શાસ્રકાર કહે છેઃ- 
પ્રવાદ્તોડના ટ્‌ માનિતિ ॥ 
અર્થ:--બપ પ્રવાહથી અન!દિ છે. 


૨૩૩ 


ભાવાર્થઃ--જીવ કમથી કયારે બંધાયો, એવે! કોઇ પશ્ચ કરે 
તો જેનશાસ્રની અપેક્ષાએ કમનો બેધ અનાદિ કેળથી છે; એટલે 
કોઇ દિવસ આત્મા કમથી મુક્ત હતો એવી સ્થિતિ ન હતી, પણ 
અમુક કમ કયારે ખૈધાયું તેના કાળ માપી શકાય; જીવ જૂનાં કમે 
વિખેરે છે, અને નવાં કર્મે બાંધે છે. આમ ચાલ્યા જ કરે છે તેથી 
પ્રવાહની અપેક્ષાએ અનાદિ કાળથી જીવ કમ સાથે ખંધાયેો એમ 
કૅહી શકાય, કોઇ ગાડી લીધા પછી એક વખત ભાગી જવાથી પૈડાં 
નવાં નખાવીએ, બીજી વખત વેષ્ટન નવું કરાવીએ, ત્રીજી વખત 
મધ્ય ભાગ નવે! કરાવીએ, એમ એકદરે ગાડી બદલાઇ જાય છે, 
પણુ આપણે તે! ગાડી લીધી હેય ત્યાંથી જ વર્ષ ગણીએ છીએ, 
તેમ કર્મની ખાખતમાં પણ જૃનાં કર્મ વારવાર ખરે છે, નવાં કર્મ 
ગ્રહણુ થાય છે, પણુ જીવ અને કર્મને। સંબંધ તો અનાદિકાળથી 
ચાલે છે. કારણુ કે જીવ તે અનાદિ અનન્ત છે; અને કર્મ તેને લા- 
ગેલાં હોવાથી મવાહરૂપ ખંધ પણુ અનાદિ કહી શકાય. 

જતવત્તેડપ્યતીતજાજવરુપપાસિસ્તિ- 

અર્થ:--બધનું કારણુ છતાં પણુ અતીતકાલની પેઠે 
તે પ્રવાહને ઘટાવવે।. 

ભાવાઃ--અમુક કાર્ય કર્યું તેનું કારગ્‌ આપણે જાણીએ છીએ, 
પણુ તે કારણ્‌ તો! કેવળ નિમિત્ત કારણ છે. પણુ તેનું ઉપાદાન કારણુ 
તે હૃદયમાં રહેલો અશદ્દ ભાવ જે અતીતકાલમાં રે।પેલા કારણેનું 
કાર્ય છે. આમ વિચારતાં કાળમાં પાછા જતાં અનાદિ સુધી જવુ 
પડશે, તેથી મવાહની અપેક્ષાએ બન્ધ અનાદિ છે એમ જણુવુ, 


ર હ હો 
વતમાનતા૧ ૦૫ ઝતવત્મિતિ ॥ 
અર્થ :---વતમાનકાળ જેવું કરેલાપણુ' છે. 


ભાવાર્થઃ--જેવી રીતે અતીત કાળને વર્તમાન કાળ સાથે 
સંબધ છે, તેવી રીતે બ'ધનું કરેલાપણું તે કરવાપણું છે. કારણ કૅ 
નિશ્રયનયના અભિમ્માય ગમાણે ક્રિયાકાળ અને નિષ્ઠા ( કાર્ય સમાસ્તિ ) 


૧૩૪ 

કાળમાં ભેદ નથી, જે એમ ન કહેવામાં આવે તે વર્તમાન કાળને 
કરવાપણાને। કાળ કહી શકાય, પણુ કરેલાને કરવા માંડયું એમ ન 
કહી શકાય. કેટલાએક પદાથો તત્કાળ થયાં હોય અને કેટલાંએક થતાં 
હેય,તે। વ્યવહારનયની અપેક્ષાએ તે બન્ને થાય છે એમ કહેવાય. અને 
નિશ્ચષયનયની અપેક્ષાએ તો કરવા માંડેલાને પણ કર્યું એમ કહી શકાય, 
અહીં પણ નિશ્ષયનયની અપેક્ષાએ કરવા માંડેલા બ'ધને કયો એમ 
કહ્યું છે. નયને! વાદ અતિ દુગૅમ છે, તે સદ્ગુર્‌ પાસેથી સારી રીતે 
સમજવે। જેધીએ. 


વરિણામિન્યાત્માતિ દિસાટ્યો મિન્નામેન્ને ચ હેટારિતિ | 
અથેઃ--દેઢથી કથ'ચિદ ભિન્ન અને કથ'ચિત્‌ અભિન્ન 
પરિણામી આત્માને વિષે હિંસાદિકખ'ધની ઘટના થઈ શકે છે. 


ભાવાર્થ --આત્મા પરિણામી છે. આત્મ ક્ય તો એને એજ 
રહૅ છે. પણ ઉપાધિવશાવ્‌ પરિણામ પામતો જણાય છે; આત્મા 
એકને એક છતાં ઉપાધિ ભેદથી પરિણામી ગણુવામાં આવે છે; 
સોનું એકનું એક છતાં કુંડલ રૂપે બદલાય, કૅ'કી રૂપે બદલાય, આ 
રીતે તેના પર્યાયમાં ફેરફાર થવાથી તે પરિણામી કહેવાય છે. શાસનમાં 
કહ્યું છે કેઃ-- 


ઘરિળામો વ્રર્યાન્ત(રમનં ન ત સર્વથા ચ્વવસ્થાનમ્‌ | 
ન ચ સર્વયા વિનાશઃ પર્ળાપસ્તાટ્જિમિઇઃ 1! 


એક સ્વર્‌ષ મુકી બીજાં સ્વરૂપ પામવું તેનુ નામ પરિણામ 
કહેવાય; પપ્મ તેમાં સવથા એકજ પ્રકારની વ્યવસ્થિતિ રહૅતી નથી. 
તેમ સવેથા નાશ પામવે તેનું નામ પરિણામ ન પહેવાય, એમ 
તે વિષયને જણુનારા કહે છે. આવા પરિણ્‌ામવાળે આત્મા છે માટે 
તે પરિણામી કહેવાય છે. વળી તે દેહથી ભિન્ન છે, અને અભિન્ન 
પણુ છે. આવે પરિણામી અને દેહથી ભિત્નાભિન્ન આત્મા માનીએ 
તોજ ઉપર જણાવેલા હિંસાદિક દોષ તેને લાગ્રુ પડી શકે. 


૧૩૫ 

અન્યયા વટ્યોમ રરવિ ।| 
અથેઃ--આથી ઉલટી રીતે માનીએ તે હિસાદિક ઘટી 
શાકે નહિ. 

ભાવાથ:--જે આત્માને પરિણામી ન માનીએ તેમજ દેહથી 
કથ'ચિત્‌ ભિન્ન અને કથ'ચિત્‌ અભિન્ન ન માનીએ તે હિંસાદિક 
દોષ ઘટી શકે નહિ; કેમ ન ઘટી શકે, એ સ્વાભાવિક પ્રશ્નને! ઉત્તર 
શાસ્રકાર પોતેજ આપે છે:- 


નિત્ય હ્વાધિજારતોડ્લમવાટ્તિ ।। 
અથ-:-નિત્ય એવા અધ્વિકારી આત્માને વિષે હિ'સા- 
દિક ઘટી શકે નહિ. 
ભાવાર્થ:-કે!ઈઈ દિવસ નાશ ન પામે, અને કે૪ દિવસ ઉત્પન્ન 
ન થાય પણ નિરંતર એકજ સ્વભાવમાં રહૅ તે નિત્ય. આત્માને એ 
મજરે નિત્ય માનીએ, એટલે આત્મા જન્મતે નથી, મરતો નથી 
એમ માનીએ, તે પછી એવા આત્મામાં હિંસાદિક સંભવતા નથી; 
એટલે પર્યાયાર્થિક નયને લક્ષમાં ન લેઇ આત્માને કવ્યાથિક નયની 
અપેક્ષાએ નિત્ય સ્થાપીએ, એટલે તે ત્રણે કાળ તેવોને તેવોજ રહે અને 
તેના પરિણુ।મમાં કાંછ પણ ભેદ પડતે! નથી એમ સ્વીકારીએ તે 
હિંસા વગેરે તેને લાગ્રુ પડી શકે નહિ. કારણ કે પર્યાયને નાશ 


તેનું નામ હિંસા એમ શાષ્ક્રમાં કહેલું છે. આપણે કોઈને મારવાને 
હાથ ઉગામ્યો તે વખતે તેનામાં શાંતિના પર્યાય હતા તે ખદલાઇ 


ગયા અને ક્રોધના પર્યાય વ્યાપી ગયા; હવે જે આત્માને કેવળ નિત્ય 
એકજ સ્વભાવો માનીએ, અને તે પરિણામ પામે છે એમ ન સ્વી- 
કારીએ તો આમ બનવું અશક્ય થાય. પણુ આમ ખને છેતે તે 
આપણે જેઈએ છીએ, માટે આત્માને પરિણામી માનવે, અને 
આત્માને પરિણામી માન્યો એટલે તેમાં હિંસા વગેરે ઘટી શકશે. 
કહું છે કેઃ-- 

તત્પયોયવિનાશો હુઃલોત્યાટ્સથા ૫ સંછેશઃ ।। 

ઇપ વધો ગિતમળિતો વગેચિતવ્યઃ પયત્નતઃ ॥ 


૩૬ 
આત્માના પર્યાયને વિનાશ કરવો, આત્માને દુ:ખ ઉત્પન્ન કરું, 
અને ક્લેશ કરવો, તે સવને જીન ભગવાને હિંસા કહેલી છે. માટે 
તેનો મયત્નથી ત્યાગ કરવો, ત્યારે આત્માને શું અનિત્ય માનવે ? 
ના, કેવળ અનિત્ય માનવામાં પણુ દોષ આવે છે તે કહે છેઃ- 


તથા હ ચે ક સેસેતિ 
દ્‌ ક મ ડૂ 
અથે:--કેવળ અનિત્ય માનીએ તે ખીજાથી હિસા 
થઇ શકે નહિ એમ સિદ્ધ થાય છે. 


ભ।વાર્થઃ--આત્માના પર્યાય બદલાય છે, છતાં દ્રવ્ય રૂપે તે 
એકજ રહે છે આ મૃખ્ય સિદ્ધાંત છે. હવે આત્માને નિત્યજ માનીએ 
તે! શું દૂષણુ આવે તે આપણે વિચારી ગયા. પણુ કે!૪ કહેશે કે 
ત્યારે કેવળ અનિત્ય છે તે ક્ષણે ક્ષણે નાશ પામે છે, માટે તે ક્ષણ- 
ભ'ગ્રુર કહેવાય. માટે તે પોતાની મેળેજ ક્ષણે ક્ષણે મરૈ છે તે પછી 
તેને મારનાર કેણ ? અને મારી નાંખવાની વસ્તુ ક્યાં રહી ? એક 
પારધિએ હરણને મારવાને! વિચાર કર્યો પણ બીજીજ ક્ષણે તે હરણ 
નાશ પામ્યું તો પછી મારવાનું શું રહ્યું, અને તે પારધિ પણ અનિત્ય 
હવાથી બીજીજ ક્ષણે બદલાઇ ગયે! તે પછી મારનાર ક્યાં રહ્યો? 
આ રીતે આત્માને અનિત્ય-ક્ષણભ'ગુર માનવાથી હિંસાદિક ઘટી 
શકે નહિ, માટે આત્માને અનિત્ય માની શકાય નહિ. 


આત્માને ઉપર જણાવ્યા પરમાણું નિત્ય પણ ન માનવે, અને 
અનિત્ય પણ ન માનવે।, ત્યારે કેવો! માનવો ? તેના જવાબમાં શાસ્કાર 
હે છે કે નિત્યાનિત્ય માનવો. આત્મા વસ્તુરૂપે નિત્ય છે, પણુ 
તેના પર્યાયમાં ક્ષણે ક્ષણે ફેરફાર થયા કરે છે, જૂનાં પર્યાય મુકે છે; 
અને નવા ગ્રહણ કરે છે. માટે તે અપેક્ષાએ તે અનિત્ય છે, માટે ભે 
અપેક્ષાઆથી-દ્રવ્યાથિક અને પર્યાયાથિક અપેક્ષાએથી-તે મેમ નિક 
ત્યાનિત્ય કહી શકાય. 


૩૭ 
દેહુ અને આત્મા ભિલ્ત છે કે અભિલ્લ તેની સાબીવી. 


નાારરાાવતામસિિઝરરનલઇ૧લરા#.** 


તથા મિલ પવર્‌દાનિ સ્પછ્વેટ્નમિતિ ॥| 
અર્થ:--વળી દેહથી કેવળ ભિન્ન આત્મા માનીએ 
તો સ્પર્શ કરેલા પદાર્થને અતુભવ ન થાય. 
ભાવાર્થઃ--આત્મા પોતાની નૈસગિક સ્થિતિમાં દેહથી ભિન્ન 
છે, અને શરીર તે આ સ્થૂલ ભૂમિકામાં તેને કાર્ય ફરવાનું સાધન 
છે, પણુ જ્યાં સુધી આત્મા કર્મથી બ'ધાયેલે! છે ત્યાં સુધી દેહથી 
ભિન્ન ન માનવે।, કારણ કે તેમ માનીએ તે। પાંચ પ્રન્દ્રિયા દ્વારા 
આત્માને જે અનુભવ થાય છે તે ન થવા જેઇએ. દાખલા તરીકે, 
પુરૂષના શરીરને જુલની માળા, શયન, આસન વગેરે પદાર્થોને! સ્પર્શી પટ 
લાગે છે, અને કાંટા, અગ્નિ, સોય વગેરેને! સ્પર્શ અનિદ લાગે છે; 
ને આત્માને દેહથી તદ્દન અલગ માનીએ તે! આવે સ્પર્શેન્કિયને। 
અનુભવ તેને થાય નહિ, તેજ રીતે દુધ વગેરે તેને સ્વાદિષ્ટ લાગે 
છે, અને કરીયાતું વગેરે અસ્વાદિષ્ટ લાગે છે, આવો રસે'દ્રિયને 
અનુભવ પણુ થાય નહિ. માટે જ્યાં સુધી સ્થૂળ ઉપાધિને। ત્યાગ 
કરી ઉચ્ચ ભૂમિકામાં રહેતાં યોગમાર્ગ દ્રારા આત્મા જાણે નહિ 
ત્યાં સુધી દેહથી અભિન્ન માનવે ઘટે છે. 


તથા નિસ્થેવ્ાસુમરદ રતિ 1 
અર્થ--ઉપકાર વગેરે નિષ્કૂળ થાય. 


ભાવાર્થ:--જે આત્માને દેહની સાથે જરા પણુ સ'બધ નથી 
એમ કૅખુલ કરીએ તો દેહ ઉપર કરેલો! 3પકાર નિષ્કળ જાય; 
પુષ્પમાળા, ચદન, સુશોભિત વસ, અંગવિલેપન વગેરે શરીરને સુખ 
આપવા યેજેલાં સાધને આત્માને કોઈ રીતે સંતોષ આપે નહિ; 
તેમજ અગ્રિ વગેરેને! સ્પર્શે આત્માને દુઃખ આપે છે તે આપે નાહ; 
શરીરથી આત્માને તદ્‌ન અલગ માનતાં શરીરને જેટલું સુખદુઃખ 
થાય તે આત્માને અસર કરનારૂં થવું ન જેઇએ; પણુ આપણા 


૧૩૮ 
અનુભવમાં આવે છે કરે શરીરને આપેલું સુખ દઃખ આત્માને સંતોષ 
કે અસંતોષ ઉપજવનારૂં નીવડે છે; માટે આત્માને શરીરથી તદન 
ભિન્ન ન માનવો, પણુ વ્યવહારનયથી શરીર સાથે સ'બ'ધ ધરાવનાર 
આત્મા છે એમ માનવું. શરીરથી તદન અલગ આત્માને માનવામાં 
વળી એક બીજું પણ્‌ દૂષણુ આવે છે; કે।ઇ શરીરને। સંહાર કરે તે 
તે હિંસા કહેવાય નહિ, કારણ કે શરીર અને આત્મા તદન અલગ 
છે; પણુ શરીરના વધથી આત્માને દુઃખ થાય છે માટે તદ્ન અલગ 
ન માનવે! એજ સાર છે. 
જમિન ળ્વાયરળ વેજન્યાયોમાક્તિ | 

અર્થ:--દેહ અને આત્મા તદન અભિન્ન માનીએ તો 
મરણુ પણુ ન સ'ભવે, કારણુ કે શરીરમાં ફેરફાર થતે નથી. 

ભાવાર્થઃ--દેહ એજ આત્મા છે, અને આત્મા એજ દેહ છે 
એવો દેહ અને આત્માને અભેદ માનીએ તે! ચૈતન્ય સહિત શરીર 
તેજ આત્મા ઠયા. અને તેથી મરણુ સભવેજ શી રીતે? આત્મા 
સ્થુળ શરીર છોડીને ચાલ્યો જાય છે ત્યારે મરણુ થયું એમ કહેવાય 
છે, પણુ શરીર તેજ આત્મા એમ પક્ષ ડબુલ કરીએ તે! પછી ગયું 
રું ? જનાર વસ્તુ તે કોઈ અલગ નથી, અને શરીર જેને આ પક્ષ- 
વાળા આત્મા માને છે તે તો તેમનું તેમ પડી રહેલું જગ્‌ાય છે; તે 
પછી જીવન અને મરણમાં ભેદ શે રથો ? 

હાલ પણુ આ મતને માનનારા કેટલાક પાશ્રાત્ય દેશોમાં વિઘ- 
માન છે. તેએ શરીરને સર્વસ્વ માને છે, અને શરીરને! નાશ થયે 
સર્વને! અંત આવ્યા એમ તેએ સ્વીકારે છે; આર્યભૂમિમાં તેવા 
મતને માનનારા 'ચાર્વાક' ડહેવાય છે, અને પાશ્ચાત્ય દેશોમાં તેમને 
“#ડવાદી? ની ઉપમા મળેલી છે. જડ સિવાય ચૈતન્ય જેવી વસ્તુ 
જ નથી એમ તેઓને! મત છે; અને તેથી મરણ થયે સરવ સ્વને 
અંત આવે છે; પ“'ચભૂતના ભેગા થવાથી ચૈતન્ય શકિત ઉત્પન્ન 
થયેલી છે, અને મરણુ સમયે પચભૂત પોતપોતાના તત્ત્વોમાં ભળી 
જય છે, એમ તેએ કહે છે, કે જે અવાસ્તવિક છે. આ મત 


૧૩૯ 

અસ્તાની જનોએ ઝૅર્પેલો છે; આ મતની અસત્યતા સિદ્ધ કરવા જતાં 
ગ*થગૌરવ થાય માટે અમે “આત્માની હયાતીની સાબીતી*” એ 
નામનું અંગ્રેજી પુસ્તક વાંચવાને ભલામણુ કરીએ છીએ. ટીકાકાર 
તેનું જે યુકિતથી ખ'ડન કરે છે તે અમે નીચે જણાવીએ છીએ. 

પૂર્વ્પક્ષ--શરીર તેજ આત્મા છે; આત્મા શરીરથી જુંદો નથી. 

ઉત્તરપક્ષ--મરણુ સમયે શરીર તેવુંને તેવું દેખાય છે; માટે 
ને શરીર તેજ આત્મા હેય તો અસુક માણુસ મૅરડુ પામ્યો એમ 
કહેવાય નહિ; તેથી આત્મા શરીરથી ભિન્ન છે, અને શરીર તે તો 
તેનું સાધન છે. જીણું વસ નાશ પામવાથી તેને! પહેરનાર નાશ 
પામતે। નથી તેજ રીતે જીણું શરીર નાશ પામવાથી તેને ધારણુ કરનાર 
આત્માને। નાશ થતો! નથી. માટેઆત્મા અને શરીરને ભિન્ન માનવાં. 

પૂર્વાષક્ષ--મરણુ સમયે જે કે શરીર તેવુંને તેવું લાગે છે, પણુ 
તેમાંથી વાયુ જતે રહેલો હેય છે; તેથી મરણ થયું એમ મા- 
નીએ છીએ. 

ઉત્તર્પક્ષ--મૃતક શરીરમાં વાયુ તો! છેજ, જે વાયુ ન હેત 
તો શરીરનું પ્રરુક્ચિતપણું ન જણાત. 

પૂર્બપક્ષ--ત્યારે તેજના અભાવે મરણ થયું એમ માનીશું. 

ઉત્તર્ષક્ષ--જે તેજનો અભાવ હોય તો શરીર મરણુ પછી 
તરતજ કેહવા માંડૅ છે તેમ થાતજ નહિ, માટે તેજના અભાવથી 
મરણુ થયું એમ માનવું એ ખાલી શાંકા રૂપ છે. માટે દેહ અને 
આત્મા ।ભન્ન છ. 

પૂર્જ્પક્ષ-પૃ્વેપે હતા તેવા વાયું અને તેજને અભાવ થવાથી 
મરણ થયું એમ અમે સ્વીકારીશું, 

ઉત્તરપક્ષ--કદાચ આ પ્રમાણે સગુમાં ડુખતે। માણુસ જેમ 
તૃણુનો આધાર ખોળે, તેમ તમે ચારે તર%થી ફસાતા જુદી જુદો 
યુકિતએનેો આધાર લેશે। તો તે પણુ ટકી શકશે નહિ. 

પૂર્વ્પક્ષ--કેમ ટકી શકશે નહિ ? 

ઉત્તરપક્ષ--તેને જવાખ શાસ્તકાર જ આપે છે. 


૦૦ ર ------------------- 
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૧૪૦ 
મરળ ૫રજોવામાવઃ ।। 

અર્થ--મરણુ કખુલ કરીએ તો! પરલેોકનેો અભાવ 
સિદ્ધ થાય. 

ભાવાર્થઃ---જે દેહના મરણુથી આત્માનું મરણુ થયું એમ 
તમારા મત મમાણે કબુલ કરીએ તે। પરલોકમાં જનાર કોણ રહ્યું? 
કારણુ કે દેહ તે! અહીંજ પડી રહે છે, અને દેહ અને આત્મામાં 
ભેદ નથી તે! પછી પરલે।ક અને પરભવમાં જનાર કે!ણ રહેશે ? 

પૂર્વાપક્ષ--પણ અમે તે! પરલે।કને જ માનતા નથી, ત્યાં વળી 
તમે પરલે।કમાં જવાની શી વાત ડરે છે ? 

ઉત્તરપક્ષ--સર્વે શિષ્ટ પુરૂષોએ પમાણુના ખળથી પરલે।કને 
સ્વીકાર કર્યોઃ છે. વળી પરલે।કે છે તેના પુરાવા તરીકે એક દલીલ રજુ 
કરી શકાય, અભિલાષાએ એક બીજાથી સંકળાયેલી છે. જે જે 
અભિલાષ ઉત્પન્ન થાય છે તે પ્રથમ ઉત્પન્ન થયેલ અભિલાષપૃર્વક 
હેય છે. જેમકે યોવનાવસ્થામાં ઉત્પન્ન થયેલા અભિલાષ બાલ્યાવ- 
વસ્થામાં ઉત્પન્ન થયેલા અભિલાષ સાથે સબધ ધરાવે છે. તેજ રીતે 
એકજ દિવસના જન્મેલા બાળકને આંખે। ઉઘાડતાં, માતાના સ્તનમાં 
રહેલા દુધની ઈચ્છા થાય છે, તેનું કારણ તે સંબ'ધમાં થયેલા પૂર્વ 
જન્મના સંસ્કારજ છે. માટે બાળકને થયેલો અભિલાષ તે અન્ય 
અભિલાષપૃવકજ છે, અને અન્ય અભિલાષ તે। આ ભવમાં ઉતપન્ન 
થયો નથી, માટે તે અન્ય અભિલાષ પૂર્વભવમાં થયેલો! હોવે 
નેઇએ. માટે પરલે।ક છે એમ સિદ્ધ થાય છે. આ સખ'ધમાં ઘણા 
પુરાવા આપી શકાય, પણુ એકજ પુરાવો આપી આ વિષયને ખંધ 
કરીએ છીએ. પ્રોફેસર મેક્ષમ્યુલર લખે છે કેઃ-- 

“ જે મનુષ્યોના સંખષમાં આપણે પહેલ વહેલી જ વાર આ- 
વીએ, છતાં તેના મત્યે હૃદયમાં જે પ્રેમની લાગણી ઉત્પન્ન થાય છે, 
તે પુરૂષોને ને આપણે! મથમ પૂર્વભવમાં પ્રેમમય સબધ થયેલે 
હવે! જેઈએ. તેમજ જે મનુષ્યોના સંબધમાં પ્રથમ જ આવતાં 
તેના ઉપર દ્વેષ અથવા તિરસ્કાર ઉત્પન્ન થાય છે, તે માણુસોની 


૧૪૨ 
અને આપણી વચ્ચેને પૂર્વભવને। સખંધ કડવાશ ભરેલો હોવે 
જેઈએ. ?' આ રીતે પૂર્વભવ, પુનર્જન્મની સિધ્ધિ તેણે કબુલ 
રાખી હતી. માટે દેહને આત્મા અભિન્ન નથી, પણુ ભિન્ન છે. 
તથા હેદ્જતસ્વાત્મનાસુપમોમ રતિ ।। 

અથ :-- એકાંત ભેદ માનવાથી દેહે કરેલા કર્મને 
આત્માને ઉપભેપ્ગ થાય નહિ. 

ભાવાર્થઃ--આત્મા અને દેહને એક માનવાથી જે દૂષણ 
આવે છે તે ઉપર આપણે વિચારી ગયા. ત્યારે હવે કોઈ એમ કહેવા 
નીકળે કૅ આત્મા અને દેહ તદન ભિન્ન છે તે। તેમાં પણ અનર્થાપત્તિ 
આવવાને! સભવ છે; તાડન, તર્જન, હિંસા, વ્યાભિચાર વગેરે અશુભ 


કર્મ; અને દેવને નમસ્કાર, સ્તુતિ, ગુરૂ યાઃ વગેરે શુભ કર્મ શરીર 
દ્વારા થાય છે, તે! તે તે શુભ અને અશુભ કમથી થયેલા સુખ ૬ઃખને। 


ભોક્તા આત્મા બની શકે નહિ; કારણ કે આત્મા અને દેહ ભિન્ન 
છે, અને કોઇએ કરેલું શુભ અને અશુભ કર્મ બીજે ભોગવી શકે 
નહિ; જે વ મ તેવું તે ભોગવે; માટે શરીરે ડરેલા શુભ અશુભ 
કર્મનું કળ શરીરે ભોગવવું જુએ અને આત્મા તે! અલગ રહેવે 
ને'#એ. પણ ધડ એ છે કે આંત્માને સુખ દુઃખ થાય છે, 
માટે જ્યાં સુધી આત્મા કર્મ સરહત છે, ત્યાં સુધી આત્મા દેહમાં 
ભળૈલે। છે; કમકે આત્માના સબંધ વિના કેવળ દેહ કાંઈ પણ કરવા 
સમર્થ નથી. માટે જે કે નિશ્રયનયથી તે। આત્મા અને દેહ ભિન્ન 
છે, પણુ વ્યવહારનયથી આત્મા દેહથી સર્વથા અલગ ડહેૅવાય નહિ; 

એમ જે ન માનિએ તે કતનાશ (કરેલાને નાશ) અને અકૃતા- 


ભ્યાગમ* (નહિ કરેલાનું “આવું, એ બે દોષ આવશે. 








-ન્--- 


% ગરીર અને શરમા લદ ભિન્ન માનીએ તો, શરીરે કરેલાં રીભ 
અશુભ કર્મને મરણ સમથ શરીરની સાધે નારા થઇ નચ, અને તેથી તેને 


કોઈ ભે!ગવે નહિ; આ પ્રમાણે ફતનારાને। દોષ આવે, તેમજ પરભવમાં 
નનુ રારીર ઉત્પન્ન થશે; તેણે કેઈ પણ અશુભ કર્મ ક નથી છતાં આગલા 


ભવમાં આત્માએ રારીરમાં રહી કરેલા રભ અશુભ કર્મનું ફળ તો ભોગવવું 
પડે છે; આ રીતે નહિ કરેલા કર્મના ફળનું આવવું એવો બીજે દોષ આવે 
છે, જેને અકૃતાભ્યાગમ રાજમાં કહે છે. 


મજરે 
તથા આત્મગ્નવસ્ય રેદ્દેનેલિ 1 
અર્થ :--વળી આત્માએ કરેલા કમનો ઉપયોગ રેઢથી 
થઈ શકે નહિ. 
ભાવાર્થઃ--આત્મા અને દેહ તદન અલગ માનીએ તે। આ- 
'ત્માએ ડરેલા કર્મનું ૪ળ શરીર ભોગવી શકે નહિ; તેમજ ઉપર 
જણાવી ગયા તેમ શરીરે કરેલા શુભઅશુભ કર્મનું ફળ આત્મા 


ભોગવે નહિ, કેઈ એમ કહેવા નીકળે કે એમ થાય તે! તેમાં શું 
વાંધો છે? તે! તેના પ્રત્યુત્તરમાં શાસ્રકાર જવાબ આપે છે કેઃ-- 


છછેઇવાધેતિ ॥ 


અથ--જેયેલી અને પટ્ટ વસ્તુને ખાધ આવે. 


ભાવાર્થ:--દેહે કરેલો સુખ ૬ઃખને। અનુભવ આત્માને થાય 
છે. અને આત્માએ કરેલા સુખદુઃખને। અનુભવ દેહ ભોગવે છે, 
એ જગતમાં જરા સૂક્ષ્મ નજરથી તપાસતાં જણાઇ આવે છે. દેહે 
કરેલી ચારી, ખેો।ટી સહી, વગેરે અનાર્ય કાયોથી ખંદીખાના વગેરેમાં 
રહી ખેદ અને શેક્નેો અનુભવ કરતે આત્મા જેવામાં આવે છે. 
અને કોઈ પણ કારણથી ઉત્પન્ન થયેલા મનના સ'ક્ષોભ અથવા ચિંતાથી 
શરીરમાં જવર સ'ગહણી વગેરે રોગો ઉત્પન્ન થતા જેવામાં આવે છે. 
જે આત્માને દેહથી તદન અલગ માનીએ તે! આ જેયેલી વસ્તુઓને 
ખાધા આવે છે; તેમજ ઇષ્ટ વસ્તુ એટલે મુકિત અને તે મેળવવાને 
કરવામાં આવતાં ક્રિયા અનુષ્ઠાન તેને પણુ આથી બાધા આવે છે; 
કારણ કે જે આત્મા શરીરથી ભિન્ન માનીએ તો. તે નિલે પ અને 
મુક્ત જ ઠયો. તેપછી તેને મૃકત કરવાને કરવામાં આવતાં ત્રત 
નિયમો! નિષ્ફળ ગણવામાં આવે; જેને બંધ હોય તે મુકત થાય, 
પણ મુક્તને છુટવાનું શું (માટે આ રીતે પ્રષ્ટ-મોક્ષને પણુ બાધ 
આવે. માટે આત્માને દ્રવ્યાર્થિકનયથી નિત્ય, પર્યાયાથકનયથી અનિ- 
ત્ય, વ્યવહારનયથી શરીરથી અભિન્ન, અને નિશ્રયનયથી શરીરથી 
ભિન્ન માનવે એ શાસ્ટકારને। કહેવાનો આશય છે. 


૧૪૩ 
ઝતોડન્વમેતસ્તિર્િરિતિ વશ્ચમાટ્‌ ફૂતિ ॥ 
અર્થ:--આ એકાંતવાદથી અન્યથા પ્રકારે ખ'ધ 
મોક્ષની સિદ્ધિ થઈ શકે તેને તત્ત્વવાદ કહે છે. 
ભાવાથ: -આત્મા નિત્યજ છે, અનિત્યજ છે, દેહથી ભિન્નજ 
છે, દેહઠથી અભિન્નજ છે એ રીતને! એકાંતવાદ છે, તેનાથી વિરૂદ્ધ 


આત્માને નિત્યાનિત્ય અતે ભિન્નાભિન્ન માનવાથી હિંસાદિ 
પાપકમં ઘટી શકે છે; તેથી આત્માનો ખૅધ પણ સ્વીકારાય છે 


અને તે બ'ધથી મુક્ત થવાનું અનુષ્ઠાન પણુ યથાથ ઠરે છે; માટે 
એજ ખરે તત્ત્વવાદ છે, તેને બરાબર સમજવે।. આ પ્રમાણે 


તત્તતવાદ સમજવાથી શું પરણામ આવે છે 


₹્ષિ જમ 
પર્ળામપરીજ્ઞેતિ ।। 
હ 
અથે:--પરિણામની પરીક્ષા થાય છે. 
ભાવાર્થ--જ્યારે આ તત્ત્વવાદ બરાબર સમજાય છે. ત્યારે 


એકાંતવાદ તરક અરૂચિ ઉત્પન્ન થાય છે, અને અનેકાંતવાદ _ તરફ 
શ્રધ્ધા થાય છે, અને તેના વખાણ કરવાના પરિણામ થાય છે. આ 
રીતે પરિણામની પરીક્ષા કર્યા પછી શું કરવું ? 


ઝુદ્દે વન્ધમેટ્વથનામિતિ ।। 
અથે:--પરિણામની ૨]૭્વિ નઇ બન્ધ લેદનું કથન કરવું. 
ભાવાર્થ:--ઉપર પ્રમાણે તત્ત્વવાદ તરકે્‌ની રૂચિ નેઈને બંધના 


ભેદનોા ઉપદેશ કરવો, કમની મૂલપ્રકૃતિ આઠ છે, અને તેની ઉત્તર 
પ્રકૃતિ ૧૫૮ છે, તેનો બરાબર બોધ કરવે।. મનથી કેવાં કમે બંધાય 


છે? વચનથી જાં કેમ બ'ધાય છે ? અને કાયાથી કેવાં કર્મ બધાય છે? 


તે કમ કેવી રીતે છુટી શકે ? નવાં કમ બ'ધાયજ નહિ તેને માટે રું 
લક્ષ રાખવું ? ઉદયમાં આવેલાં કમ ભોગવતાં પરિણામ કેવા રાખવા ? 


ચાર પ્રકારના કર્મના ભાગ અ'ધ, ઉદય, સત્તા અને ઉદ્દીણીં વગેરેનું 


સ્વરૂપ સમજાવવું કે જેથી શુભ વિચારો, અને શુભકાર્યો નિષ્કામ 
બુપ્ધિથી કરતાં તે શિખે, 


તથા વર્વૉધજછામપસ્પળેતિ ॥ 
અથેઃ--શ્રેષ્ઠ બાધિ બીજના લાભની પ્રરૂપણા કરવી. 
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ભાવાર્થઃ--સત્ય વસ્તુને સત્ય રૂપે, અને અસત્ય વસ્તુને અસ- 
ત્યરૂપે આળખવાથી, અને તેની યથાર્થ શ્રધ્ધા થવાથી સમકિત પ્રાપ્ન 
થયું કહેવાય છે; તીર્થકર નામ ગેત્ર ઉપાર્જન કરવાના કારણુભૂત 
બે।1ધિબીજ તે સામાન્ય સમકિત કરતાં ઉત્તમ છે એમ જણાવવું; અ- 
થવા તે। કવ્ય સમકિત કરતાં ભાવ સમકિત વધારે ઉત્તમ અને શ્રેષ્ઠ 
છે એ મમાણે હેવ; સ્વરૂપ અને ફેળને મુમુક્ષુએ આગળ ઉપ- 
દેશ કરવો. એ સમક્તિ કે બોાધિ બીજ શી રીતે પ્રાપ્ત થઇ શકે 

તે જણાવે છે. 

તથા મવ્યત્વાટ્તોડલાવેતિ । 

અથે:-ભવ્યત્વાદિ સામગ્રીથી સમકિતની પ્રાપ્તિ થાય છે. 
ભાવાર્થઃ--ભવ્યત્વાદિ એ શબ્દથી સ્વભાવ; કાળ, નિયતિ, 
કર્મ અને પુરૂષ આટલી બાખતે। લક્ષમાં લેવાની છે. ભવ્ય એટલે મોક્ષમાં 
જવાને યોગ્ય; મોક્ષ મેળવવું તે આત્માને। સ્વભાવજ છે, કારણુ કે 
આત્મા સ્વભાવથી સ્તાનદર્શન અને ચારિત્રવાળા છે, પણ કર્મના આ- 
વરણથી તેને। સ્વભાવ ૮ “કાઈ ગયે! છે. આત્મા મોક્ષ મેળવવાને 
લાયક છે. પણુ તેને માટે યોગ્ય કાળની પણ કેટલેક અંશે જરૂર 
છે. કાળના બે ભેદ છે એક ઉત્સપિણી એને બીજે અવસાપિણી. 
ઉત્સપિણી કાળ મોક્ષ મેળવવાને વધારે અનુફળ છે. જેમ વસ- 
તત્રકતુમાં વનસ્પતિ વિશેષ બહુજ પ્રજુલ્લિત થાય છે તેમ ઉત્સપિણી- 
કાળમાં મોક્ષ મેળવવાને વધારે અનુકળ સંજેગેા મળી આવે છે; 
કારણ કે એવા ઉચ્ચ અધ્યવસાય તે કાળમાં વધારે સહેલાઇથી થઈ 
શકૅ છે. કાળ અનુકુળ હોય તોપણ નિયતિની જરૂર છે, એટલે 
નિશ્રયથી એમ બનવાનું હેય તે।જ બને છે, નહિ તે! માંઢા આગળ 
આવેલે। લાડ મૉંમા મુકતાં હજર વિદ્ય આવે છે, તેમ વિદ્ય આવે; 
નિયતિને। અરથ “થવા કાળ,' અથવા ભાવતવ્યતા એવે! થાય છે. 
આ સર્વ અનુકૂળ છતાં પુણ્યકર્મના ઉદય 1ના મોક્ષે જવાય નહિ. 
માટે ક્લેશ રહિત અને શુભ આશયવાછુ' પુણ્યાનુબંધિ પુણ્ય મોક્ષ 
પ્રાત્તિનું પરમ કારણુ છે. આ ઉપરાંત અનંત પુણ્યવાળે!, સારા 
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આશયવાળે. સારી બૃધ્ધિવાળોા, ઉપદેશ કરેલી બામતે। સમજનાર, 
સર્વ જનના હિતમાં તત્પર, પ્રેમાળ અને નિઃસ્વાર્થી પુરૂષ હોવે। જેઈએ, 
કારણુકે તેજ પુરૂષ ઉપર જણાવેલી સામગ્રીથી મોક્ષ મેળવી શક્રે છે. 
આ પ્રમાણે હતુ બતાવવા અને જીવાદિ સાત અથવા નવ તત્વોનું 
શ્ર્ધાન કરઝું, તે તે સમક્િતનું સ્વરૂપ સમજવું. 

હવે સમક્તિનું ફળ કહે છે. 

ગ્રન્થિમેરેં નાત્યન્તલનઝેશ રતિ | 

અથઃ--થિ દ થતાં અતેરાય સ'કલેગ થતે। નર્થી. 

મી એટલે દહ રાગ તેય કા” જાણવો, 
યાદિ દાથ પા ર માનવામાં શ એટલે છા ના સકળ 
પદાથ તેમજ સંતન પદાર્થની ઉપાધિ પ્રત્યેના રાગ નાશ પામવા 
માંડે છે; તેમજ સકળ મનુષ્યો પે!તાના કર્મ મમાણે ઝળ અનુભવે છે, 
અને બીન તો નિંમત્ત માત્ર છે, માટે નિમિત્ત ઉપર દ્વેષ કરવો 
તે તો! કુતરાનું આચરણ છ. કારણ કે કુતરો લાકડી સારનારને 
ક્રરડવા કરતાં યધમ લાકડીને કરડવા જય છે; તેજ રીતે પોતે પષોતાના 
કર્મને! કતા તથા બાકતા છે. અને જે સુખ્મ દુઃખ આવે છે તે ધોતેજ 
પૂવંભવમાં ડરેલા શુભ અશુભક્મૈનું પરિગામ છે, માટે બાતેજ 
તે સુખ દુઃખને વાસ્તે જેખમદઃર છે, એમ માનવાને બદલે લાડડીર્‌પ 
નિમિત્ત કારાગ જે અન્ય કોઈ પુરષ જેની દ્રારા સુખ ૬ઃખ મળી છે 
તેન! ઉપર ઢૈષ કરવે। એ મિથ્યા છે. આ પ્રમાણે વસ્તુનું સ્વરૂપ સ- 
મજવાથી દ્રેપ આછા થતો જય છે. જેમ વિધેલું મોતી, તેના છિ- 
જમાં મળ ભરાયો હોય તેપણ પૃર્વાવસ્થાને પામી શકતું નથીં; તેમ 
તત્ત્વોની શુષ્ધ શ્રદ્દરપ સે!યથી રાગદ્રપન! પરિણામ મને ઉપર મમાણે 
ભેદી નાંખવામાં આવે તે તે પરિ'ગામ આંતે | નિબિડ થના નથી. 
જેમ મણિ ઇિ2 રહિત ૪રિથી થતું નથી તેમ પરિણામ પગ ફરીથી 
દઢ થતા નથી, એક વાર જેને આત્મતત્ત્વની ઝાંખી થઇ હોય છે, 
તેનો આચાર વિચારજ કૂરી જાય છે, ભલેને તે સંસાર વ્યવહારમાં 

છુ 
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જેડાય, છતાં રાગદ્રેષની ચિકાશ મથમ જેવી માલૂમ નહિ પડે, 
કારણકે તેને આત્માં સિવાયની અન્ય વસ્તુએ તરક વૈરાગ્ય સહ% 
જાગૃત થાય છે, 
ત મૂયસ્સટ્રન્યનમિતસિ । 
અથેઃ બેડ તે ગ્રન્થિતું બન્ધન થતું નથી. 
ભાવાર્થ:--એકવાર ગન્થિભેદ થયા પછી, એટલે રાગદ્રેષના 
પરિણામની નિબિડ ગાંડ તુટથા પછી ફેરી ફરીથી તે બંધાતી નથી; 
એટલે જે સમયે ગ્રન્થિભેદ થાય છે તે વખતે આયુકમ શિવાય ખીજ 
કર્મની જેટલી સ્થિતિ રહે છે, તેટલેજ ખંષ સમ્યગ્દર્શન પામેલો! ખાંધે 
છે, તેથી વધારે બંધ થતો નથી એવો સિધ્ધ્રાન્તને। મત છે; જ્યારે 
આત્માને આત્મા તરીકે ઓળખ્યો, અને આત્મા સિવાયના અન્ય 
પદાથેને વિનાશી અને જડ તરીકે મ!ન્યા ત્યારે ગન્થિભેદ થાય છે 
તથા અસત્વષાયે ન હુ્મતિરિવિ ॥ 
અચથૅ:--વિનાશ ન થચે દુર્ગતિ ન થાય. 
ભાવાર્થ:--જ્યા સુધી સમ્યગ્દર્શન છે, ત્યાં સુંધી હલકી ગતિ 
ન થાય, એટલે જ્યાં સુધિ સત્ય તત્ત્વો ઉપર શ્રધ્ધા છે, અને કોઇ પણ 
કારણથી તૈ શ્રધ્ધામાં ચલવાનો યસગ નથી આવ્યો ત્યાં સુધી તે 
જીવની ગતિ ઉચ્ચ ષકારની છે; તેવો માણસ સારે દેવ અથવા 
સારે! મનુષ્ય થાર, અને ધીમે ધીમે સકળ કમેને। ક્ષય કરી 
ત્માની ગુપ્ત રહેલી શક્તિઓ પ્રકટ કરી મોક્ષ મેળવી શડૅ દે 
તથા 1વિશુદ્ધારિત્રાધતિ ॥ 
અથેઃ--સમકિતની વિડ]દ્ધિથો ચારિત્રની પ્રાશ્તિ થાય છે. 
ભાવાર્થ: --સમકિતની વિશુ*્ધર પા તત્તવાને યથાથ રીતે 
જાણવાં. જ્યારે તત્ત્તાને યથાથ્ર રીતે જાણવામાં આવે છે ત્યારે તદ- 
ગ વદન ત્યાગ કરવાને મ શભ આચર ગ સેવવાનેા 
વિચાર થાય છે. તે વિચારને આચારમાં મૃડવો તેનું નામ ચાક્ત્રિ. 
જૅક જ્ઞાન પમમાણુ આંચરણ થાય ત્યારેજ સાનની હૃદયમાં અસર 


અન 
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થઈ છે એમ માની શકાય. નહિ તે] ચારિત્ર વિનાનું રાન તે પેપ- 
[ટના બૈૌલવા સમાન છે. આચારાંગ સૂત્રમાં કહ્યું છે કેઃ- 
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સ મોળસ્તિ પાલા તે સમમંતિ વાસદ ।। 

૦ ૦૪૧ ૭ ૧ ક હા 

ઝ સમ્માત પાલદા ત મીળાત પાભશદાસ ।॥ 

આ પ્રમાણે તત્ત્વાર્થની શ્રધ્ધા કરવી તે પ્રમાણે વતવાને। ઉપ- 
દેશ આપવો, અને તે સાથે ભાવનાએ ભાવવાને! બોધ કરવે।. 
શાસ્રકાર કહે છે. 

જા બ 
માવનાતો ₹મારેકયઃ |! 

અથ :--ભાવનાથી રાગાદિકને। ક્ષય થાય છે. 

ભાવાર્થઃ--ભાવના-ઉચ્ચ વિચારે, તેનું નિરંતર મનન કરવું; 
જેવે। માણસને। ઉચ્ચભાવ તેવા તૈ વખત જતાં થાય છે. પાટે સદા 
ઉચ્ચભાવનાએ। હૃદયમાં રાખી તેમનાપર મનન કરવું, જેન ધમે મ- 
માણું ભાવનાએના ખાર અને ચાર મકાર છે. ચાર ભાવનાઓનુ 
વણન શરૂઆતમાં કરવામાં આવ્યું છે, અત્રે ખાર ભાવનાઓનું ડુંક 
સ્વરૂપ જણાવવામાં આવે છે; તેમનાં નામ નીચે ત્રમાણે છે. 

વાર માવના. 
કક રિ જડ ૦ ર્યો રિક 
માવાયતવ્યમાનત્યત્વમશરળત્વ તથ4તાન્યત્વ | 

ઝજીસિવ્વં સસાર વર્માશ્રવસવરાતિષિથ્ ।। 

#“ હૂ સ 

નેઞરળજોવાવિલ્સવમસ્વાધ્યાવસ્વાસિન્તાત્ર । 

જૂ દ ૭ મો સિ 

વોધેઃ સુટુમત્વ માવના ૪1₹શાવિસ્ુન્નઃ । 

(૧) અનિત્ય, (ર) અશરણ, (૩) એકત્વ, (૮) અન્યત્વ, 
(૫) અશૃચિત્વ, (૬) સસાર, (”) આથ્વ, (૮) સંવર, (૯) 
નિર્જરા, (૨૦) લેકવિસ્તાર, (૧૧) *મે સ્વાધ્યાય, (3૨) બેવ 
દુર્લભ એ રિતે બાર સિધ્ધ ભાવને।ઓ4નું નિરંતર મનન કરગું, 


ઉણા 4: 52 2 “ક.. વાઉદદરઇ 


૧૪૮ 
ખા2 ભાવનાનું સ્વરૂપ. 





(૧) અનિત્ય ભાવના. 
આ જગતમાં સઘળી અનિશ્ચિત વસ્તુમાં એક વાત નિશ્ચિત છે, 
અને તે એ છે કે “વસ્તુમાત્રના પર્યાયો ક્ષણે ક્ષણે ફરે છે. ડિ 
તની કોઇ પણ વસ્તુ નિત્ય નથી. કોઈ લાંબે! કાળ ચાલે, કોઇ ડુ 
સમય રહે, પણ અંતે સરવ વસ્તુઓ વિનાશી છે; માટે પ છે 
પદાર્થા માત્ર અમિત્ય છે, એટલુંજ નહિ પ'ગ્્‌ સજીવ મ્રાણીએની 
ઉપાધિરપ શરીર જેને ભુલથી માણસ છું પોતે છું એમ માનવાને 
તે દોરાય છે, શરીર પણુ નાશવ'ત છે. આત્મા સિવાયની સર્જ 
વસ્તુએ અનિત્ય છે, દેવોના આયુષ્ય લાંબા સમયના હેય, અને 
તૈથી તેમને મળતું સુખ બહુ ગણવામાં અવે, પગ અન'તકાળની 
ત તે પણ અનિત્ય છે, ઠંકામાં સવ પુદ્ગલદશા 
વિનાશી છે, તેના પર્યાયોમાં ક્ષણે ક્ષણે કેરકાર ચયાજ કરે છે. 
'ાતઃકાળમાં જે માપ્ગસ આપણી નજરે પડયે તે! તે મર!ગ પામ્યેા 
છે એવી સાય'કાળે આપણને ખબર પડે છે, અથવા જે ષ્ય સૃર્યના 
કિરણથી વિકસ્વર થયેલું સવારમાં દેખાતું, તે સાંજરે સંકે!ચાયેલું નજરે 
પડે છે. શરીરને પગ ખાળપણુ, યુવાવસ્થા, પા: વગેરે અનુ- 
ભવાય છે. લજ્મીને ચપળા કહેવામાં આવે છે, એટલે તે એક 
જગ્યાએ ઠરી બેસતી નથી, પણ સમયે ન સ્થાન બદલે છે. આવી 
રીતે તન, ધન, જેબન, બળ, [વેષયઃ મિયંજનસ 1માગમ અને 
સંસારના સવ પદાર્થા અસ્થિર ક ક વાસા રભરે 
છે, નિત્ય છે, સાશ્રત છે. તેને! કેઇ દિવસ અંત આવવાને નથીં. 
પ્ણ તે સિવાયના અન્ય શ આવેગથી ચાલતી ના 
પટ જેવા અસ્થિર છેં, ૬'જરના કાન જેવા ચ“ચળ છે, શરદ્્ઠતુની 
વાદળીની છાયા જેવા ક્ષગભ'ગુર છે, અને વિક્ષવનન ચમકાર! 
જેવા ક્ષણુવિનશ્વર૨ છૅ. પણ અરાનતાથી માણસે તે 
વસ્તુને નિત્ય સમજી તેનાપર રાગ ધરૅ છે, મમત્વ કરૈ છે 


7 
જ જૂ 


અને આ મારૂં છે એવે ખોટા ભ્રમ સ્વીકારે છે. પરતુ તત્ત્વ 


ઉજ૪ટ 

ઇંષઠિએ આ સવે પદાર્થો અનિત્ય છે; અને પરમાત્મપદને મેળવી 
આપનારા આત્માના જ્ઞાન, દર્શન, ચારિત્ર, અથવા સદ્‌ ચિદૃ અને 
આન'દ એ ગુણે।જ નિત્ય છે; કારણ કે તે સ્વાભાવિક ગુણે! છે; આ 
રીતે નિત્ય અને અનિત્ય વસ્તુ વચ્ચે વિવેક કરતાં શિખવું. અને 
જેમ બને તેમ અનિત્ય વસ્તુના સંખંધમાં ઉદાસીનભાવ ધારણ કરવે।. 
વિવેક્થીજ ખરે! વૈરાગ્ય જાગ્રત થાય છે. જે વસ્તુએ અનિત્ય છે 
તે પરમાર્થ દછિથી મારી નથી એજ ભાવના તે વસ્તુ ઉપર વૈરાગ્ય 
ઉત્પન્ન કરાવે છે; અને સ્મનસ્ત પછ વિરલ રાનનું ૪7ળ એ વિરતિ 
એ સુત્ર ખરું પડે છે. અનિત્ય ભાવનાના સંબંધમાં કહ્યું છે કેઃ- 

સામેસળધળગવ્વળર્‌રસ્વવજારકતંગોમા ।। 

ઝરો વળપળાદયપાવવપવપતવ્ના 1 

મભુત્વ, ધન, જેબન, રતિ, ર૫, બળ, આયુષ્ય, ઈટ્ટેસંયોગ; એ 
સર્વ વસ્તુએ સખત પવનને ઝપાટે। લાગેલાં જૃક્ષનાં પાકાં પાંદડાં જેવી 
ખહુજ ચંચળ છે. જેમ તે પાકેલાં પાંદડાંને પવનનો સખત ઝપાટો 
લાગે તે પડતાં વાર લામતી નથી, તેમ આ સર્વ અનિત્ય હોવાથી 
નાશ થતાં વાર લાગતી નથી. આવી રીતે સંસારમાં સવ પદાથેની 
અનિત્યતા અનુભવવી અને ખને તેટલે। રાગ તે ઉપરથી ઉતારવે. 

(ર) બીજી અશરણુ્‌ ભાવના* 

જગતમાં જીવ અનેક પ્રકારના મનુષ્યો પર આધાર રાખે છે, 
અને તેમને ધાતાના શરણુર્‌પ માને છે. પ્ણ ખરી રીતે આત્મા 
[સિવાય આત્માનું કોઈ આધારભૂત નથી. આત્માં જ આત્માને! શઝુ 
છે, અને આવમા જ આત્માને! મિત્ર છે. વ્યવહારનયથી માતા, પિતા, 
સ્વજન, ખાંધવ, સ્ત્રી, પુત્ર, ઝર વગેરે આધાર ર્‌પ ગણી શકાય, પણુ 
નિશ્ચયનયથી અથવા ખરી રીતે કાંઈ પણ માણસને શરણ આપે તેમ 
નથી. મરણ સમયે પોતાનું ચારિત્ર, પોતે કરેલા શુભ અશુભ ડમે 
તેની સાથે આવે છે. કોઈ પણુ માણસ તેને મરણના કૂર પ'જમાંથી 
બચાવવા સમરથ થતું નથી. જે વસ્તુએ અનિત્ય છે તે આત્માની 
સાથે આવી શકે નહિ કારણ કે આત્મા નિત્ય છે, તેના નિત્ય 


૨૫૩ 
ગુણોાજ તેની સાથે આવે, માટે આત્માના ગુણ જે હાલ અપ્રગટ 
સ્થિતિમાં છે, તે જેથી મગટ થાય તેવાં સાધનોના આશ્રય લેવે।.. 
ખાકી બીજુ કે શરણ્‌ નથી* આવી રીતે અશરણ્‌ ભાવના ભાવવી.. 
આત્માજ કમેદળને 'વિખેરી નાખવા સમથ છે; આત્માજ પરમાત્મા 
અવસ્થા માપ્ત કરવા શક્તિ ધરાવે છે. ગ્ર તે માગે ખતાવી શકે;. 
તે વાસ્તે ખરેખર તેમને ઉપકાર માનવા અને તેમના ઉપર અત્ય'ત 
ભાક્ત રાખવી ઘટે છે; પણ તે માર્ગ ઉપર આપણે જાતેજ ચાલવાનું 
છે, એવો વિચાર કરી સ્વાશ્રયી થતાં શિખવું. જે પદ મહાન્‌ પુરૂષે 
પ્રાપ્ત કરી શકયા તે પદ પ્રાપ્ત કરવાનું સામર્થ્ય આપણા આત્મામાં 


રહેલું છે, એવો વિચાર કરવો! અને કાયર થઇ, હાથ જેડી દેવને 
માથે દોષ મુકી આળસમાં-પ્રમાદમાં અમૃલ્ય સમય ગુમાવવે। નહિ. 


(૩) સ'સારે ભાવના 

સંસારની ધટમાળ નિરંતર ફર્યા કરે છે; કાળચક્રના અને કાર્ય 
કારણના અચળ નિયમ પ્રમાણે સર્વ જીવ પોતપોતાનાં કર્મનાં ફળ 
રપે કોઈ સુખી તે! કોઇ દુઃખી, કેઇ રક તો કોઇ રાજ, ડોઇં 
વિદ્રાન તે! કોઈ અભણ, કોઈ ગ્રણાનુરાગી તે। કોઇ ગુણદ્રેપી એવી 
રીતે અનેક પ્રકારના સ્વરૂપ આપણી કછિએ પડે છે. જુદા જુદ! 
આત્માએ સાથે જીવ જુદા જુદા સંબંધમાં આવે છે, અનેતકાળથી 
આ જીવ અરાન અવસ્થામાં અને જીવ ન ઉદ્દેશના લક્ષવિના સ'સા- 
રમાં પરિભ્રમણુ કરે છે;અને તે ભિન્ન ભિન્ન ભવમાં માતા, પિતા, પુત્ર, 
પુત્રી, સ્રી, નોકર, સ્વજન, શગુ, મિત્ર વગેરે અનેક પકારના સંખંધ 
માં અનેકવાર અનેક જીવોની સાથે જેડાય છે; છતાં કોઈ કોઇનું 
થયું નથી, કારણુ કે આ સવ સખંધ શરીર આશ્રયી છે. અને આત્મા 
તો દેહાતીત છે. માટે આસક્તિ વિના-પણ પ્રેમ સહિત આપણા 
સબંધમાં આવતા જીવેનું કલ્યાણ કરવું, માણસને સંસારમાં બાંધ 
નાર રાગ, મમત્વ ભાવના છે. આ પુત્ર મારી છે, આ સ્તી મારી 
છે; એવા વિચારથી તેમના ઉપર જે આસક્તિ થાય તે રાગ, અને 
તે રાગ માણસને તે ૪ જનના વિયોાગથી અથવા મરણથી દુઃખ 
ઉત્પન્ન કરે છે. પણુ પુત્ર અથવા જ્ની તે આત્મા છે; અને આત્માનું 


ઉપર 
ઝલ્યાણુ કરવું તે માસ ધર્મ છે, અને બીજ માણુસે। કરતાં મારા 
સંબંધમાં આવેલા માણસોનું કલ્યાણુ હું વધારે કરી શકુ એવા વિ- 
ચારથી તેમના ઉપર પ્રેમ રાખવો! તે ઉત્તમ છે, અને તે પ્રેમ દરેક 
મહાન આત્માને સ્વાભાવિક પમે છે. પોતે નિસ્પૃહ ભાવથી ટ્રસ્ટી 
તરીકે વર્તવું. સંસાર દઃખમય છે, અને જન્મમરણના ચમ્રમાં ફરતાં 
ખરી રીતે સુખ જરા માત્ર નથી, જેમ ભમરો વાડીમાં એક કુલને 
ત્યાગ કરી બીજા જુલે બેસે છે, ત્યાંથી ત્રીજ જુલ ઉપર બેસે છે; 
એમ જીવ અનેક ગતિમાં અથડાય છે. પણુ સુખ મેળવી શકતો 
નથી; કાર'ગ કે ખરૂં સુખ તે। આત્મામાં રહેલું છે. પણ જેમ 
કસ્તુરીએ! મૃગ પોતાની નાભિમાંથી નીકળતા કસ્તુરીના વાસથી લેભાઇ 
કસ્તુરી મેળવવ!ને સકળ જંગલમાં ભમે છે, તેમ સુખ આત્મસ્વ- 
ભાવમાં રહેલું છે, છતાં તે બાબતના સ્રાનના અભાવે અર!ની જીવ 
બાથ્ય વસ્તુમાં સુખ શોધે છે. સંસારમાં બિલકુલ સુખ નથી એમ 
આ કથનને આશય નથી. પણ્‌ તે સુખ ઈન્દ્રજળ જેવું છે, અને 
તે મળ્યા પછી પણ ખરી વૃપ્તિ નથી, માટે ચિરકાર ટકે એવું સુખ 
માપ્ત કરવા ૪ચ્છનાર મનુષ્યના પ્રયાસને અનુચિત છે. આવી રીતે 
સંસારનું સ્વરૂપ વિચારવું, અને તે દુઃખ ગભિત દેખી વૈરાગ્યવાન્‌ 
થવું. અને આત્મસ્વભાવમાં રહેલું અનંત, અમરસુખ મેળવવા પ્રયત્ન 
કરવા; એજ આ કથનને। આશય છે. 
(૪) એકત્વભાવના) 


આ સંસારને વિષે જીવ એકલે।જ ઉત્પન્ન થાય છે; અને એક- 
લોજ મરે છે, એક્લે।1જ કમૈને! કર્તા છે, અને એક્લે1જ તે કમેને। 
ભોકતા છે; પરમાર્થ ક્છિએ વિચારીએ તે। સ્વધર્મ [સવાય અન્ય કેઇં 
પણુ સ્વજન તેને સહાયકારી શ્રઈ શકે નહિ. માટે કોઇ પણ્‌ કાર્યને 
આરંભ કરતાંપહેલાં તે કાર્યનું શું પરિણામ આવશે એમ વિચારી 
તે કાયમાં જીવે મવર્તન કરવું, કારણ્‌ કે તે કાર્યનું ફળ પણ્‌ પોતાને 
એકલાને ભોગવવું પડશે. દરેક કાર્ય વિચાર અને વાસનાને વાસ્તે પોતેજ 
જવાખદાર છે; માટે દરેક જીવે પવિત્ર અને સુન્દર વિચાર વિચા- 


૧૫૨ 
રવા, પવિત્ર અને સુંદર વચને બે।લવાં, અને પવિત્ર અને સુંદર 
ક્રાર્ચય કરવાં; કારણ કે તે સર્વનું સુદર ફળ પણ પોતાનેજ મળે છે. 
અત્મા પોતે એક છે. અને તે સિવાયની સવે વસ્તુએ। ભિન્ન છે અનેઃ 
તેને ને આત્માને ખરી કાંઇ બબંધ નથી. 
અધ્યાત્મ સારમાં ક્યું છે ડેઃ-- 
₹૧$ ૫ર્‌મવૅ યાતિ ઝાયતે તેવ કત [દિ || 
જૂ 9પ કછ હ 
મમતાદ્રવતઃ સત સવન્ધ ૧૦૫વ૧ત૫થ ।। ? 
ય્યામોતિ મદા મામ વટ્વીગાઘ્રયા વરઃ ।। 
સડે થે ી ક કસા 
તયવમમતાવીગાત્મપઝસ્ર્માપ વરપના | ૨ ॥ 
#- ર્જ રકે #-_ રૂ 
માતા ષતા મે ષ્રાતા મે મોમની વછમાં ત મેં ॥ 
પુત્રઃ તુતા મે મિગ્રાળ જ્ઞાત? સસ્તુતાશ્વ મેં ॥ ર | 
જ ૭ /-* યી ક તિ! 
ર્ત્તેવ મમતાવ્યાષિં વધમાન પ્રાતિક્ષળદ્‌ ॥ 
ઝનઃ શત્રનતિ નોસ્છેસં વિના જ્ઞાનમદાપધર્‌ ॥ ૪ 
જીવ એક્લો પરભવમાં તનય છે, અને અહીંયા એકલે! ઉત્પન્ન 
થાય છે. પણ મમતાના પ્રધાનપણાથી સર્વે સબૅધની જીવ કલ્પના 
કરે છે. વડનાં બીજને લીધે વડનું ઝાડ બહુજ વિસ્તારવાળી જમી- 
નમાં પથરાય છે, તેમ એક મમતા ર્‌પ બીજ થકી આ સંસારના 
સંબંધથી કલ્પના ઉદ્ભવે છે. મારી માતા, મારે। પિતા, મારે। ભાઈ, 
મારી બ્હૈન, મ્હારી પત્ની, મારા પુત્રે, મારી પુત્રીએ, મારા સાતિ- 
જને! , મારા પરિચયવાળા; આ રીતે ક્ષણે ક્ષણે વધતી જતી મમ- 
તારપ વ્યાધિનેો ઉચ્છેદ કરવા સમ્યગ સાનરપ મહોષધ સિવાય 
માણસ સમથ થત્। નથી. સમ્યગત્તાન અથવા સદ્‌ અને અસદ્દ 
કે નિત્ય અને અનિત્ય વસ્તુને વિવેક જ આ મમતાને! નાશ કરે 
છે, હું અને માર્‌ એજ માણસની સ્ાનચક્ષુને અંધ ડરનાર 
મોહ રાજને! મંત્ર છે, અને જે કાંઇ દેખાય છે તે છું અને મારૂં 
નથી એ મંત્ર મોહરાજાને જીતનાર્‌ છે, 


૬૫૩ 

' નિજરૂપા નિજ વસ્તુ છે, પર ર્‌પા પરવસ્ત;. 

જેણું જાણ્યો પેચ એ, તેણે જાણ્યું સમસ્ત ! 

મારો આત્મા તેજ હુ અને તે સિવાયની સર્વ વસ્તુએ। પર 
છે, એવું જેણે સમ્થગ્‌ પ્રકારે જાણ્યું, અને અનુભવ્યું તેણે આ 
જગતમાં સવબાખત જાણી; કારણ કે જે વસ્તુ ખરી રીતે પોતાની 
નથી તેને પોતાની માનવી એ અસ્તાનતા છે, અને તે અરાનતાથી, 
એટલે શરીર, ધન, ગૃહ, અને સ્વજને।ની ઉપાધિને પોતાની માન- 
વાથી, માણસ આ સંસારમાં રખડે છે. માટે આત્મસ્ાન મેળવવું. 

(૫પ) અન્યત્વ ભાવના? 

આત્મા સિવાયની તમામ વસ્તુએ સાથે આત્માને નિશ્ચયનયની 
અપેક્ષાએ કાંઈ પળ સંખંધ નથી, ઘણા કાળ સુધી અન્નપાનાદિકથી 
લાલનપાલન કરેલો દેહ તેજ પોતાને! નથી, તો પછી દેહથી ખહાર 
રહેલાં ધન, સુવણે, ઘર, મહેલ વગેરે પોતાનાં શી રીતે થઈ શકે? તે 
સવે આત્માના નથી, પણ આત્મા સ્વર્‌પના અસ્તાનથી તેને પોતાના 
ગણે છે. આ મારં ઘર, આ મારં ધન, આ મારાં સ્વજન એમ તે માને 
છે; પણ તે સવે આત્મકવ્યથી ન્યારાં છે, કારગ કે સવ પદઃથા અને 
ચેતનવાળા માણીએની ઉપાધિએ-શરીરે પૃદગલનાં જુદાં જુદાં રપાં- 
તરૈ। છે, પુદ્ગલ તે અજવ છે. માટે ખરી રીતે જીવ પૃદ્ગાલથી જૃદોા 
છે; એવી ભાવનાને “અન્યત્વ ભાવના? કહે છે. 

( ૬ ) અશચિ ભાવના. 

આ શરીર, આત્માને કાર્ય કરવાનું સાધન છે; પણ આપણે શરી- 
રનેજ સવૅસ્વ માનીએ છીએ. ઘણા જડવાદીએ  તે। શરીર એજ આત્મા 
એમ ડહે છે. પણ તેમાં તેમની મોટી ભૂલ છે; શરીર એ તે! આત્માનું 
વસ્ર છે. અને તે વસ્ર ઉપર બહુ રાગ રાખવો! નહિ, કારણ કે આ ઓ- 
દારિક દેહ તે બહુજ અશુચિમય (અપવિત્ર) છે, કેમકે તે રસ, રધિર, 
માંસ, મેદ, હાડકાં, વીય મજ્જા, “*લેપ્મ, મળ મૃત્રાદિકથી ભરેલે। ચામ- 
બથી મઢેલે।, નસોની જળાઓથી વીંટાયેલેો, નિર'તર કૃમિ, રોગ અને 
ગુમડાથી વ્યાપી રહેલો! છે. જુલની માળા, ખરાસ, ચદન, ડસ્તુરી 


જ્પ૪ 
વગેરે સુગંધી ક્યમ શરીરપર લગાડવામાં આવ્યા હે।ય તે! તેને પણુ 
મલિન કરવાને આ રેહ સમર્થ છે; માટે તે ઉપર અત્ય'ત રાગ ન 
ધરવો એમ અશુચિ ભાવના જણાવે છે. આટલા બધા અવગુણ છતાં તે 
સાન માપ કરવાનું, ધાર્મિક ક્રિયાઓ કરવાનું, અને આ જગતમાં વ્ય- 
વહારના દરેક કાય કરવામાં તે ઉત્તમ સાધન છે; માટે તેને બરાબર 
કેળવવુ'. કેળવાયેલું હથિયાર સુતારને ખહુ ઉપયોગી થાય છે, તેમ 
કસરતથી કેળવાયેલું અને ખ્રહ્મચર્યથી મજબુત ખનેલું શરીર બહુજ 
ઉપયે।ાગી થાય છે; માટે શરીરનું અત્યત લાલનપાલન પણુ ન ડરવું, 
તેમ તેના ઉપર દ્વેષ કરી તેનો અનાદર પણ ન કરવે।.. તે આપણે 
નાકર છે એમ માનવું. નોકરને વશ રાખીએ છીએ, મારી નાંખતા 
નથી. તેજ રીતે શરીરને વશ રાખવું, પણ તદ્‌ન દરકાર ન કરી, 
તેનો નાશ કરવા ઘટતો નથી, પણ તેને ઊંચિત કાળજીથી અને 
કુદરતના કાયદા મુજબ વર્તીને તન્દરસ્ત રાખવું તથા આત્માના 


ઉદ્ધાર માટે જે કાંઈ કામ તેની પાસે કરાવવું જર્રનું જગ્‌ાય તે 
કરવાને તે શરીર જરા પણુ આનાકાની ન કરે એમ સંભાળવું. 
(૭ ) આશ્રવ ભાવના. 

જીવ ક્ષણે ક્ષણે શુભ અથવા અશુભ કમૈ ખાંધે છે. તે કમેને 
ખંધ થવાનાં કારણુ। મિથ્યાત્ત, અવિરતિ કષાય, અને યોગ છે. જેના 
હૃદયમાં સૈત્રી, કારૂગ્ય, મમોદ અને માધ્યસ્થ્ર ભાવના વસેલી છે 
તેએ શુભ કમૈ બાંધે છે, પણુ જેમનાં મન આતે તથા રૌદ્ર ધ્યાન 
અને વિષય ડષાયથી ર'ગાએલા છે તેએ અશુભ કમે ખાંધે છે. 
પુણ્ય અને પાપ શી રીતે બંધાય છે અને કેવી રીતે ભોગવાય છે, 
તેનું સવિસ્તર સ્વર્‌પ નવતત્ત્વથ્રી ગહગ કરવુ”. જેથી કર્મ ખંધ થાય 
તેવી સરાગપ્રશૃત્તિને આશ્રવ કહેવામાં આવે છે; જેમાં કમના ૪ળ 
ઉપર મમતા રહૅલી છે તેવા કાયમાં નવાં કમૈ ગ્રહણુ કરાય છે; 
માટે આશ્રવને। ત્યાગ કરવા નિષ્કામવૃત્તિથી કાર્ય કરવાં. 

(૮) સંવરે ભાવના. 

આશ્રવને રે।કવુ' તે સંવર, જેથી નવાં કમે ખંધાય તેવા કા- 

યોને રોધ કરવે! તેને સંવર કહે છે. સમ્યગૂરાનથી મિથ્યાત્વને। નાશ 


ઉજપય 

કરવા, વિરતિથી અવિરતિને। રોધ કરવે।; ક્ષમાથી ક્રોધને, નમ્રતાથી 
માનને, સરલતાથી માયાને, અને સંતોષથી લોભને આ રીતે કષાયે।ને 
જીતવા અને મન, વચન અને કાયાના શુભયોગે।થી અશુભયોગો ઉપર જય 
મેળવવે।, તે સવર કહેવાય, તે સવર સર્જ થકી અને દેશ થકી હૈય છે, 
સવે પ્રકારે સંયમ તે। ચૌદમા ગુણુસ્થાનકમાં બિરાજતા અયેગી કેવળીને 
હેય, અને દેશથકો સંવર એક બે ત્રણુ મકારના આશ્રવને રો।કનારને 
પણ સંભવી શકે. વળી સંવરના બે ભેદ છે. દ્રવ્ય સવર અને 
ભાવ સવર. આકશ્રવને લીધે જે પુદ્ગલેો જીવને લાગતાં હેય તે ન 
લાગવા દેવાં, અથવા તેમને। છેદ કરવે। તે કૃવ્ય સવર કહેવાય; 
અને ભવના કારણ રૂપ આત્માની અશુદ્ધપરિણતે તેને ટાળી સ્વ- 
સ્વભાવમાં રમણ્‌ કરવુ, તે ભાવ સંવર કહેવાય, 


( € ) નિર્જરા ભાવના* 


સવર અને નિર્જરામાં આ એક મુખ્ય ભેદ છે; ખંધાતાં નવાં 
કમેને રોકવાં તે સવર, અને પૃવે બાંધેલાં કમદળને તપ વગેરેથી વિખેરી 
નાંખવાં તે નિર્જરા. નિજેરાના બે પ્રકાર છે, એક સકામ નિર્જરા, 
અને બીજી અકામ નિજેરા. તપના જે બાર પ્રકાર કલ્થા છે, તે બાર 
રીતે સકામ નિજેરા થાય છે. જે લોકોએ વિરતિ ગણુ કરી છે, 
તેએજ આ રીતે કમેની નિજરા કરવા તત્પર થાય છે, અને અ- 
કાંમ નિજેરા તો વિરતિ ભાવ વિના નિષ્કારણુ ટાઢ, તડકે, ક્ષુધા 
વગેરે સહન કરવાથી થાય છે. માટે કષાયની મંદતા કરી તપ 
તેજ લાભકારી છે; ખાકી ૪ચ્છાના રોધ રૂપ સત્ય તપ વિના ઝાઝો 
લાભ થતે। નથી. એવી રીતે નિજરાનું સ્વરૂપ વિચારવું, અને યથા- 
શક્ત ખાલ તથા અભ્યંતર તપ કરવે. 

(૧૦) લેડ સ્વભાવ. 

પોતાના બે હાથ પોતાની કેડ ઉપર સુક્યા હેય, અને પોતાના 
બે પગ વાંકા પસાર્યા હોય, તેવા માણસને તમારી નજર આગળ કલ્પા, 
અને ચૌદ રાજલે[ક્નું કેવુ સ્વરૂપ હશે તેની તેમને ઝાં ખી થશે. તે લોકને. 
વિષે ધર્માસ્તિકાય, અધર્માસ્તિકાય, આકાશાસ્તિકાય, ષુદ્ગલાસ્તિ- 


ઉપદ૬ 
કાય, કાળી અને જીવ રૂપ ષડ દવ્ય આવી રહેલા છે. જેમ માંછ- 
લાને હાલવા ચાલવાની ગતિમાં જળ સહાય કરે છે, તેમ ચાલવાને 
તત્પર થયેલા માગસને ચાલવાના કામમાં સહાય કરનાર તત્ત્વ “ર્મા- 
સ્તિકાય' કહેવાય છે. માણસને સ્થિર બેસવામાં, અને દરેક વસ્તુને 
[સ્થિરતા આપવામાં સહાય કરનાર તત્ત્વ “અધર્માસ્તિકાય' ડહેવાય 
છે. અવકાશ આપવે તે “'આઠાશાસ્તિકાય'ને! સ્વભાવ છે. આપણે 
દુધથી ભરેલા લેો।ટામાં નવટાંક યા પાશેર ખાંડ નાંખીએ છીએ, 
૭તાં લેઢામાંથી દુધ બ્હાર નીકળી જતું નથી, કારણ કે દુધના પરમા- 
ણુઓની વચ્ચે વચ્ચે જગ્યા રહેલી છે, આ જગ્યામાં આકાશ રહેલું 
છે. ચેતના લક્ષણાવાળી, કમનો ભોક્તા, “જવ? કહેવાય છે. પ્રથ્વા, 
વાદળાં, પવત સઘળાં જેના પરિણામરપે છે તે તબ્ય “પુદગલસ્તિકાયઃ 
કહેવાય છે; તેનો સ્વભાવ ભરાઈ જવાને! અને ઠલવાઇ જવાતે। છે. 
દરેક વચ્વુને ક્ષણે ક્ષણે બદલનાર, નવીનને જુનું કરનાર અને સમય- 
થી માપનાર “કરાળ? કહેવાય છે, આવી રીતે છ કવ્ય જેમાં રહેલાં 
છે, તે ઉષ્વ, અયધગય અને મધ્ય તીછો લેક રૂપ ત્રગ લેઠડનું સ્વ- 
રૂપ વિચારવું તે 'લેક-સ્વભાવ' ભાવના જાગવા, 
(૨૨) ખોધિ દર્લ ભ? 

ઘ'્ગા ઘણા જન્મે! કર્યા પછી આપણે આવી ઉત્તમ સ્થિતિ 
પ્રાપ્ત કરી છે. મનુષ્ય ભવ પ્રાપ્ત થાય, પાંચે ઈક્યિ સપૃણ હોય, 
ધર્મ શ્રવણ કરવાની ઇચ્છા હોય, સાંભળવાને! લાગ હોય, વગેરે સર્વ 
સામગ્રીઓ હોય તેપણ ઉત્કુષ્ટ વિશુદ્દરતાને બતાવનારી, કમેરૂપ મેલને 
દૂર કરનારી અને સવરા ભગવાને પ્રરધેલી સદ વાણીમાં શ્રદ્ધા થવી 
તે ષાયઃ દુર્લભ છે. સદ્ને સદ્‌ તરીકે એળખવું અને અસદને અસદ 
તરીકે જાણવું એ કામ સણેલું નથી. ઝર ફપાથી અને મહા પુણ્યના 
ઉદયથી તે થઇ શકે છે. કારણ કે એક વાર પણ માણસને સદ્ટ 
અસદૃનું વિવેકપૂૃવક ખરૂં સાન થાય તો ફરીથી તેનો તે માણસ 
રહે નહિ, તેના આચાર વિચાર તદ્‌ન બદલાઈ જાય. સંસાર વ્ય- 
વહારમાં ભલેને તે ૪રીથી ગુંથાય, પણુ કાંઇ ઓર પ્રકારની ઉદા- 
'સીનતા તેના કાયમાં જણાશે, 
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( ૧૨ ) ધર્મ ભાવના. 

આ સંસારમાં રઝળતા, અને અરાનથી ભવભ્રમણુ કરતા 
પ્રાણીએને દયા દણિથી તારવાની બ્રદ્ધિથી સદસાન શિખવનાર સર્વેસ 
છે એમ વિચારવું, કેવળસ્રાનથી તેમણું સર્વ સ્વરૂપ જેયું, અને પરે!- 
પકાર બુદ્ધિથી તે સાન જગતના હિત અર્ચે લે।કોને ઉપદેશ્યું તે મહા- 
કપાળ તીર્થકર મહારાજ છે; અને તેઓએ નિઃસ્વાથ્‌ બ્રદ્ધિથી. અને 
કેવળસ્ઞાનથ્રી ઉપદેશ કરેલો છે, માટે તે સત્ય હોવે! જેઇએ. તેમની 
વાણી અતિ ઉત્તમ અને શ્રોતાને લાભકારી છે. રેહણીયા ચોરના 
કાનમાં વગર ઇચ્છાએ તે વાગીને એક શબ્દ પડવાથી પણ તેને 
અત્યત લાભ થયો તો પછી તેનું શ્રવણ કરી તે પ્રમાણે વતનારને 
કેટલો બધો લાભ થાય તે વિચારવું. સર્વર ભગવાને દશવિધ યતિ 
પધમૈ અને ખાર ત્રત રૂપ શ્રાવક ધમેને। ઉપદેશ કર્યો છે. માટે શ્રાવકે 

ર ત્રત _પાળવાં, અને સાધુએ દશવિધ યર્મ પાળવા. આ રીતે ધમ 
અને ધર્મના પદેશ કરનાર સર્વરને! વિચાર કરવો! તે બારમી 
“પરમ ભાવના.ઃ 

એ રીતે ખાર ભાવનાનું ટુંક સ્વરૃપ ક્ય 

જે મમાણે સારા ઓષધથી 1િત્તાદિક રોગ નાશ પામે છે, 
અથવા પ્રચડ પવનથી જેમ વાદળ સમૃહ વિખરાઇ જાય છે, તેમ 
“આ બાર ભાવનાથી રાગદ્વેષ, અને મોહરૂપ મળ નાશ પાપે છે; કારણ કે 
ભાવનાએ। અને રાગદ્વેષ વગેરેને શગૃપાણું છે. આ રીતે આ ભાવના- 
એવી રાગ#પને। ક્ષય થાય છે. પણ તેથી શું ? તેનો જવાબ શાસ્ત્ર- 
કાર આપે છે. 
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તઝાગ5૧વમે રલ 1 
અર્થ:-- -રાગાદિને ટાયે થે મેાક્ષ પધરધપ્રિ થાય. 
ભાવાર્થઃ--જ્યારે સર્જ પદાથો મતિ રાગને! નાશ થાય છે, 
અને સવે પ્રાણી પ્રત દ્રે્ષને નાશ થાય છે ત્યારે તે જીવ સવ આત્મા 
ભણી સમભાવવાળે। થાય છે, સવેનું હિત કરવા તત્પર ખને છે, અને 
સકળ વસુધાને કુંટુંબ તુલ્ય માનનાર ઉદાર ચરિત્રવાળે ગણાય છે 


૧૫૮ 
તેનું મન શાંત અને નિશ્રળ ખને છે. આત્મજ્યોતિ તેના મન રૂપ 
શાંત સરોવર પર પ્રકાશે છે; અને સકળ લે।કાલોકના પદાથો જે- 
નાથી જેઈ શકાય તેવું કૅવળસાન અને કેવળદશૈન તેને તરા થાય 
છે;-પ્રાત્ત થતું નથી, પણુ તેનામાં ગ્રુપ હતું તે પ્રકટ થાય છે. મન 
અને શરીર સંખંધી સર્વ ૬ઃખને। નાશ થાય છે, ત્રિવિધ તાપ રળી 
જાય છે. અને અસાધારણ આન'દર્‌પ મોક્ષ સ્થિતિ તે પ્રાપ્ત કરે છે 
તે ઉચ્ચ સ્થિતિનું વણન શખ્દાદ્રારા થઈ શકે તેમ નથી; તેના અનુ- 
ભવીયેોજ તે સમજી શકે છે. વૈખરી વાણીમાં તે દર્શાવવાને પુરતા 
શખ્દો નથી. મોક્ષનું લક્ષગ શું ? તે જગાવે છે. 
સ ગાતન્તિત્તે હુડવવિમમ રતિ ॥ 
અથ. --અત્ય'તપણે સકળ દુ:ખને! નાશ તે સોક્ષ. 
ભાવાર્થ ;--જ્યાં કિંચિતૃ પણ દુઃખ નહીં અને સર્વ પ્રકારને। 
ઉચ્ચ આંનદ છે તેવું સુખસ્થાન તે મોક્ષ કહાં શકાય. જે સુખ 
મેળવ્યા પછી ખીનું સુખ મેળવવાની ઇચ્છા રહેતી નશ્રી, તેવું ઉત્કૃષ્ટ 
સુખનું ધામ તે મોક્ષ. આવું પરમ ફળ શુદ્ધ ચારિત્રથી મળી શકે છે 
હવે આ ગ્રકરણને। ઉપસંહાર કરતાં શાસ્રકાર લખે છે કેઃ-- 
(વ સંવેમજજમ ગાશ્યેયૉ છુસિના ૫૪? ॥ 
થથાવૉધ દિ જશ્રયોમ વિતેન મદાત્મના ।। 
અથ--આ પ્રકારે ધમે ભાવનાવાળા મડડા-મા સ્ુનિએ 
સાંભળવાની પચ્છાવાળાનાો સવેગ ઉત્પન્ન ડરે તેવો! ઉચ્ચ 
ધમે પાતાના બોધ પ્રમાણે કહેવે!. 
ભાવાર્થ :--ધમૈભાવનાવાળા મૃનિએ ઉપદેશ અ[પવા; એમ 
કહેવાને હેતુ એ છે કે જેનામાં ધમ ભાવના હેય તેજ બીજામાં 
પમભાવના ઉત્પન્ન કરી શકે; ભાવ ભાવને ઉત્પન્ન કરે છે, એવું શાસ્ત્ર 
વાડય છે, બુદ્ધિ બંદ્ધિને અસર ડરે, અને હંદય હદયને અસર કરી 
કેરી શકે, માટે હૃદયથી કહેલો! બોધ સાંભળનારના હૃદયમાં ઘણા 
પ્રકારની અસર કરી શકે છે. “મુનિ મહાત્મા વિશેષણુ આપવાનું 


વૃષહ 
ક્રારણુ એ છે કે જેણે તત્ત્વાને યથાથ રીતે જણ્યા હોય અને જેના 
હૃદયમાં પરને ઉપકાર કરવાની બૃદ્ધિ હોય તેવા મુનિએ ઉપદેશ 
આપવો, નહિ તે ખે!ટી પ્રરૂપણા થવાને! ભય રહે છે, આ ઉપરથી 
'જેને અનેકાંત શૈલીનું, ગુર્લઘુતાનું અને ગૌણતામુખ્યતાનું સાન હે।ય. 
અને પોતે જે પ્રરૂપે છે તેનો અનુભવ થયે! હેય એવા મહાત્મા 
જુનિએજ ઉપદેશ આપવે. જેનામાં આવા ગુણ ન હેય તે ઉપદેશ 
કરવાને અધિકારી થઇ બેસે તે અનથ થવાને। સંભવ છે. આંધ- 
ળાની પછવાડે આંધળો ચાલે તે! કુવામાં પડવાને! ભય રહે છે, તેમ 
વસ્તુ તત્ત્વના અજ્ઞાત ઉપદેશકન! બે।ધથી સાનને બદલે અજ્ઞાન મળ- 
વાને ભય રહે છે. માટે ઉપર જણાવેલા ગુણવાળાએ સંવેગ માર્ગને। 
બોધ આપવે. સંવેગનું લક્ષણુ શાસ્રમાં નીચે પ્રમાણે આપેલું છે 
તથ્યે ધર્મે પ્વરતદિસાપવન્યે હવે (મટષમોદાર્ણુર | 
સાધો સવત્રન્યસંટ્મેદીસે સવેમોડલો સિશ્રછો યોડસુરમડ1૨॥ 
હિસારહિત સત્ય ધમમાં, રાગદ્રેપ મોહ રહિત દેવમાં, સવે 
પ્રકારના પરિંગહ રહિત સાધુમાં જે નિશ્રળ અનુરાગ તે “સ'વેગ 
કહેવાય. આવા દેવ ગુરૂ ધર્મ રપ ત્રણ શુદ્ધ તત્ત્વને! ઉપદેશ ડરવે।. 
સ્યાદ્ાદશેલી--અનેકાંત રૈલી કેને ડહેવી ? 
દરેક વસ્તુ અનેક ધમેવાળી છે. માટે આ આમજ છે એમ 
'નિશ્ચયતાથી ડહેૅવાય નહિ. કવ્યાથિક નયની અપેક્ષાએ જીવ નિત્ય 


કહેવાય, અને પર્યાયાથિક નયની અપેક્ષાએ અનિત્ય કહેવાય, તેજ 
રીતે નિશ્રયથી આત્મા શરીરથી ભિન્ન છે, તેપણ વ્યવહારમાં 


દેહથી અભિન્ન માનવામાં આવે છે. કયી અપેક્ષાથી અમૃક વચન 
ડહૈલું છે તે લક્ષમાં રાખી તે વચન સમજવામાં આવે તે સઘળો 
અર્થ સમજાય છે, નહિ તો અર્થને! અનથ થવાને! આ રહે છે. 
એક માણસ પોતાના પિતાની અપેક્ષાએ પુત્ર છે. અને પોતાના પુત્રની 
અપેક્ષાએ પિતા છે, આ રીતે પિતા અને પુત્ર એ જા ધર્મે એક 
માણસમાં ઘટી શકે છે; પણ્‌ તેની અધેક્ષા ધ્યાનમાં રાખવાની જરૂર છે. 
સ્યાદ્દાદ એટલે કથ'ચિત્વાદ, અથવા અનેકાંતવાદ કહેવાય છે; 


૧૬૦ 

માટે ઉપદેશકે તેમજ શ્રાતાએ આ સ્યાદ્દાદની બાખત લક્ષમાં રાખી 
જેન ધમૈના ગન્થોાને ઉપદેશ કરવો તેમજ સમજવા, એક અમેરિ- 
કન લેખક સ્યાદ્રાદ શૈલીની પ્રશંસા કરતાં જણાવે છે કે “જેનેને 
સ્યાદ્રાદ અથવા અનેકાંતવાદ માનસિકશાસ્નના સૃક્ષ્મમાં સૂક્ષ્મ તત્ત્વની 
શોધમાં ઉતરવાને અને વાસ્તવિકરીતે ગહન વિચાર કલ્પનાના ગ્ુચ- 
વણ ભરૈલા મશ્ચોનું નિરાકરણ કરવાને શક્તિમાન છે. છેવટે મનુ- 
ષ્યના મનથી, ન્યાયયુક રીતે કલ્પી શકાય તેવી કે!ઈઈપણ રીતથી 
જેને! નિશ્રય થઇ શકે તેવા પ્રશ્નની હદને। નિશ્રય કરવાને શક્તિમાન 
છે. વળી પરસ્પર લં ધમૈવાળાઓને, તેઓના પોતાના મતને 
ત્યાગ કરાવીને નડે પણ અન્ય ષમે! પણ ટકી શકે એવા છે અથવા 

તો તેએ સત્યની અમુક ખાજી બતાવવાને જે કેટલાંક રૂપાંતર સણિત 

દર્શાવવી જરરની છે-તે બા [જને દર્શાવનારા છે,એમ સિદ્ધ કરી વિરદ્ધ 
પમાની એકવ.ક્યતા સેદ્ર કરવાને સ્યાદ્રાદ આશા અપે છે; અને 


ટ 


સવમય તત્ત્વની પરસ્પર સબ'ધ ધરાવનારા એક્યની પ અપે- 
ક્ષાખઆમા અખ સત્ય સમાયેલું છ એમ તે મત જણાવે છે.? 
“સદ અને અસરરૂપ વિરદ્દ વમ એક જ વખતે એક વસ્તુમાં હોઈ 
શકે નહે, કાર ગ કૅ મા ય છે કે એક વસ્તુ એક જ 
ક્ષાગે ગરમ તેમજ હી હોઇ શકે નક. આ કારણને લઈને જેન 
ધમૈ અમાન્ય છે,? એમ કે કહે તે તેમાં મોટી ભુલ્ર છે, કારણુ કૅ 
એકજ ર વસ્તુ ગરમ અને થેડી હ હેઇ શકે એવુ જેના શિખવતા 
નથી. પણ્‌ તેએ નિશ્રયતાથી જણાવે છે કે કે!ઇપગુ વસ્તુ તદ્ન 
ગરમ અથવા તદ્દન ઠડી હોઇ શકે નહ, અમુક સંજેગે।માં તે ગરમ હોય 
છે, અને અમુક બીજ જેમા આ હેવ છે. એક જ ક્ષણે ન 
વસ્તુમાં અસ્તિત્વ અને અનસ્તિત્વ જેને શિખવતા નથી. તેએ શિખ 
છે કે દરેક વસ્તુમાં તેને! પોતાના સદ્ભાવ છે અને બીજી વસ સુ 
ને અસદભાવ છે. આ ઉપરથી સમજાય છે કે વસ્તુ શું છે, અને 
વસ્તુ શું નથરી તે સમજવાથી તે વસ્તુનું સંપૃણ જ્ઞાન મળી શકે. 
ગણુ અને મુખ્ય કોને ડહેવું ? 

અનેકાંતવાદમાં સાત નય છે; પણુ તેને નિશ્રય અને વ્યવહાર 

એ બે નયમાં સમાવેશ થાય છે. જ્યારે કામ, મોહ, લોભ ઈીદ્રેયના 


૨૧૬૧ 
વિષયે, અને કષાય વગેરે જે નિશ્ચયનયને મુખ્ય કરવાથી ઘટતા 
હેય અને પોતાને પરભાવથી વિરમણુ થતું હેય તે તે સમયે 
વ્યવહારનયની ગૌણુતા કરી નિશ્રયનયને મુખ્ય કરી બોધ આપવો 
અને પારકા પાસેથી ગ્રુણુ ગહણ્‌ કરવે। હોય તો! વ્યવહારને મુ"ખ્ય 
કરી નિશ્ચયને ગૌણુ કેરી બોધ આપવે. કેમકે નિશ્ચયને સખ્ય કર- 
વાથી અન્ય જનને। વિનય વૈયાવચ્ચ આદર સત્કાર વગરે થઈ શક્તો 
નથી; અને જ્યાં પરજીવમાં દોષ દેખાય ત્યાં નિશ્ચયની મૃખ્યતા કરી 
વિચારવું કે આ જીવ કમને વશ છે અને આત્મા તે। સચ્ચિટ્ટાન'દમય 
શુદ્ધ સ્વરૂપી છે; આવે વિચાર કરવાથી સામા મનુષ્ય ઉપર -આપ- 
ગુને દ્રેષ થતે। અટકે છે; અને જે નયની મુખ્યત। કરવાથી રાગ, દ્વેષ 
મોહ, માન, વગેરે વૃદ્ધિ પામે તેને “નચ?ન કહેવો પણુ “નયા- 
ભાસ કહેવો. આ પ્રમાણે ઉપદેશકે શ્રોતાનો તેમજ શ્રવણના વિ- 


ષયને। વિચાર કરી વ્યવહાર કે નિશ્રય નયની ગૌણુતા કે મુખ્યતા 
કરી બોધ આપવે, 


હવે ઝર્‌ અને લઘુનું સ્વરૂપ કેવું છે ! 

જેમાં નિશ્ચયથી ગ્રગ ઘણ્‌। દેખાતા હોય અને વ્યવહારથી 
કિચિત દોષ જણાતે! હેય અને વાસ્તવિક રીતે નિશ્રયમાં દોષ ન 
હોય, તે તે કામ ગ્રહસ્થે કરવા યોગ્ય છે. અને જેમાં નિશ્ચયથી 
ઘણા અવગુણ દેખાતા હોય, અને આત્માને રાગદ્રેષ અને મોહ વગેન 
રની વૃદ્ધિ થતી હોય, અને વ્યવહારમાં લોકને રજત કરવા રૂપ 
કિંચિત્‌ ગ્રણ દેખાતો હેય તે! તેવું કાર્ય આત્માર્થી પુરૂષોએ કરવુ 
નહિ, એવી રીતે લઘુ ગ્રૂનો વિચાર ડરવો। અને તે મકારે વિચાર 
કરનાર પુરૂષ દેશના આપી શકે. 

પ્રસ--ધમૈનેો ઉપદેશ કરવાથી પણ જે સાંભળનારને સ્વકમૈન 
દોષથી સાન ન થાય તે! ધમૈ કહેવાનું કૂળ શું? તેનો જવાબ 


મો 


શાસ્રકારજ આપે છેઃ 
અવાષેડવે જઈ પોત શ્રોતૃળાં શુતિસત્તમેઃ ।। 
 જયજાસ્થ વિધાનેન નિયમાચ્છુગેતતા ॥ 
૧૧ 


ઉર્‌ 
અથ --જે કે શ્રોતાને લાભ ન થાય તે।પણ શુધ્ધ 
શિયાણી ઉપરેશકને તો ઉપદેશ આપવાની કિયાથી ફૂળ 
નિ:સશય થાય છે, એમ ઉત્તમ સૃુનિએ। કહે છે. 
ભાવાર્થ--જે મનુષ્ય પરે।૫ાર બુદ્ધિથી, બીજના ઉપર અનુ- 
ગહ કરવાની વૃત્તિથી સદ્બોધ આપે છે તેને તો તેના આવા ઉચ્ચ 
ભાવ વાસ્તે નિશ્ચય કળ મળે છે; અને વકતાને પણ જે કે તે સમયે 
બેોધની અસર થયેલી જણાતી નથી, પણ તેના હદયમાં તેના 
સંસ્કાર પડયા વિના રહેતા નથી, અને તેથી સદ્પદેશ પ્રમાણે ન 
વર્તવાથી તેને માથે દુઃખ આવે છે, અને દઃખને। કડવો અનુભવ 
મેળવીને સન્માર્ગે વળે છે, ત્યારે એકલે અનુભવ અસર ડરી શક્ત 
તેના કરતાં આ ઉપદેશના રદ્યાસલ્યા સ'સ્કારે। વધારે અસર ડરે છે 
માટે શ્રોતા ઉપર પણ્‌ માયઃ તેની બીલકુલ અસર નથી થતી એમ 
તે! નજ કહેવાય, વળી આ વિષયના સંખંધમાં “તત્વાર્થ સત્ર ? માં 
લખ્યું છે કે 
# દ જ. ભ ક્ય અ # 
ન મવાત ધમ? થાતું? સવસ્યવાન્તતા 1ઇતશ્રવળાત્‌ । 
વ્રવતાડ્સુપદયુટચા વસ્છસ્ત્નેજાન્તતો મવતિ || 
હિત વાકય સાંભળવાથી સવ સાંભળનારાઓને સર્વથા ધમે 
સિદ્ધ થતો નથી, પણ અનુગ્રહ બૃદ્ધિથી ઉપદેશ કરનારને તે! સર્વથા 
પમૈનેો લાભ થાય છે; એટલે કિલષકમની નિર્જરા થાય છે. 
 માણુસ અનુભવથી શિખે છે તે પછી ઉપદેશ આપવાથી શે 
લાભ ? એવી આશ કાનું સમાધાન ડરતાં શાસ્રડાર લખે છે કે:-- 
તોપવા સો ગઞપત્યસ્મિસ્તાદશો વિતે વસિત । 
યાઇશી ઇુઃરવાવિચ્છેટા હદેનાં ઘમહેશના ) 
અથે:--૦ તરક કોરે દુ:ખનો ઉચ્છેદ કરનારી ધમ દેશના 
પ્રાપ્રીઓને ઉપકાર કરે છે તેવા ઉપકાર ખીજ કશાનો નથી. 
ભાવાર્થઃ-જગતમાં અનેક પ્રકારના ઉપકાર છે; પણ માણસને 
ધમે પમાડવે તેના જેવો બીજે કોઈ ઉપકાર નથી. કારણ ડે તત્ત્વોને 


૬૬૩ 

ચથાથ જાણવાથી તે પ્રમાણે વતવાને માણુસ દોરાય છે; અને તેથી 
દુઃખને! અંત આવે છે. સઘળી તત્ત્વ વિઘાએને। ઉદ્દેશ દુઃખને! નાશ 
કરવાને! છે; માટે જે લોકે! અધિક સ્તાની છે શમણે તો ના રાનને। 
બીજને બોધ આપવામાં જરા પણુ આલશ્ય કરવું નહિ; તેમ મુમુક્ષુ 
જીવોએ તેવા ખરા રાનીઓની ભક્ત, વિનય, બહુમાન કરી તેમની 
પાસેથી જ્ઞાન મેળવવામાં એક ક્ષણ પણુનિરર્થક ગુમાવવી નહિ, * 

ખરૂં અસાન માત થવાથી જ્ઞાન રૂપ અંધકાર નાશ પામે છે, 
અને હૈય (ત્યાગવા યોગ્ય) અને ઉપાદેચ (ગ્રહણ કરવા યોગ્ય) ખાબ- 
તનું થથાથે જ્ઞાન થાય છે; દુગ્રુણુનો ત્યાગ કરી સદ્દગુણ પ્રાસ કરવા 
મન અભિલષે છે. માટે સત્સંગનું અને સત્શાસ્રનું નિર'તર સેવન 
કરવું; મમાદને। ત્યાગ કરી સર્વ દુઃખને અંત લાવનારી સદ્દેશના 
શ્રવણ કરવી, ખરી વસ્તુના જ્ઞાતા, અને ભક્તિથી તેમનું ત્રવણ કર- 
નારાને। યોગ બહુ દુર્લભ છે; પણુ જે શોધે છે તેને મળે છે; માટે 
જેટલું સાન મળ્યું હોય તેટલાને અમલમાં મુકવા મયત્નશીળ થવું; 
એટલે વધારે મેળવવાને સ્વયમેવ લાયક થશે। અને તે મળશે. 


ઈ હુ" ૪ 


| રતે શ્રી છિતીયષરવાળ સમાપ્ત ॥ 


રિ 


૧૬૪ 
પ્રકરણુ 3 જુ. 
ગૃહસ્થને વિરેષ ધર્મ. 
પ્રથમ અને બીજ અધ્યાયમાં ગૃહસ્થના સામાન્ય ધમેનું 
વિવેચન કરવામાં આવ્યું; અને ખાળજીવને ષધમૈમાર્ગ સંમુખ કેમ 
લાવવે! તે પણ ખહુજ સારી રીતે પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યું. હવે 
અવા ધર્મમાર્ગને શ્રવણુ કર્યા પછી તેને ચારિત્ર-વર્તનરૂપે મૂકવાને 
ઉત્સુક થયેલા જીવને કયે માર્ગ દોરવો, અને શરૂઆતમાં કેવો આચાર 
તેણે પાળવો જેઇએ કે જેથી છેવટે મોક્ષ માર્ગના અધિકારી થવાય 
એ વિષે કહે છે. 
હ ૬૫% કફ ૨% # ૫ 
સકમશ્રવળાહ્‌વ નરી [વમતવ. સપ. 
જાતતત્તો મદાતસ્વ? ૫ર સવેમમામત: | ? । 
ઘમાપાઢ્‌થતાં જ્ઞાત્વા સગાતેર્છોડત્ર માવત? 
ક હે ઝે કો ક (ષ્‌ 
સટ સ્વશીસપાજાસ્ય ગ્રદળ સપવતત ।॥ ૨ ॥ 
અથ :--એ પ્રકારના સદ્ધમ ના શ્રવણુથી પાપ રહિત થનાર; 
તત્ત્વને જાણનાર, મહાસત્ત્વવ'ત અને ઉત્જુષ્ટ સ'લેગ (વેરાગ્ય) 
ને ધારણ કરનાર જીવ ધમને ગ્રહણુ કરવા ચોગ્ય જાણીને, 
અને ધમ તરફ ભાવથી ઈચ્છા કરીને, પોતાની શક્તિનો 
બરાબર વિચાર ડેટીને તે ધર્મમા” અ'ગીકાર કરવાને 
પ્રવતે છે. 
ભાવાથ:--વિશેષ ગ્રહસ્થ પષમેમાર્ગને વિષે કોણ અધિકારી 
છે ? તેના પ્રત્યુત્તરમાં શાસ્રકાર કહે છે કે, જેણે સદ્ધમ યથાર્થ રીતે 
સાંભળ્યા છે અને તેથી મનમાંથી શ'કાએ દૂર થઇ છે, અને જેવી 
રીતે હાથમાં રહેલું મોડું ગોળ નિર્મળ મોતી સ્થૂલ ચક્ષુથી જણાય 
છે, તેવી રીતે શાસ્ર દષ્દિથી સકળ તત્ત્વને। જેણે અભ્યાસ કયો છે, 
જેનામાં દેવ ગુર્‌ અને ધર્મ ઉપર ભક્તિભાવ જાગૃત થયે છે, અને: 


૬૬૫ 

“મરણુ સમયે સવે વસ્તુઓને! ત્યાગ કરવો પડશે, અને એકલે! ' 
ધમૈજ સાથે આવશે? એવો દઢ નિશ્ચય થયે છે, અને તેથી ધમૅ 
તરફે જેની રૂચિ વધતી ને વધતી જય છે, તેવો માણુસ પોતાના 
આત્મબળ અને શરીર સામર્થ્યને વિચાર કરી, પોતાની શક્તિ અનુ- 
સાર ધર્મ માર્ગનું આસેવન કરે; એટલે ત્રત નિયમ તપ વગેરે આદરે. 
આવે માણસજ ખરેખરી રીતે ધર્મને માટે લાયક છે. આ 
ઉપરથી કોઈ ને પ્રશ્ન ઉઠે કે, શું બીજ માણ્સે। ધમેમાગ માં ચલાવ- 
વાને નાલાયક છે ? તે તેનો જવાખ શાસ્નકાર આપે છેઃ-- 

પ. ૪% જી ૦૪" જ્‌ ૧૧ #ઈ*% છીયે ઈ્‌_૨_ 

થોગ્યો હ્ઞોવંવિધ! પોત્તો તિસૈ? ૫ર દિતોયતેઃ 1 

વજતાધનમાવેન નાતોવન્થઃ પરધાર્યતઃ ॥ રે ॥ 

અથ --પરતુ' હિત કરવાને ઉઘમવન્ત જીનેશ્વરોએ 
ક સાધન ભાવે કરીને ઉપરની બે ગાથાથી જણાવેલા લક્ષણુ- 
વાળાને યોગ્ય પુરૂષ કહ્યો છે. પરમાથથી (ખરી રીતે) ખીન્ને 
પુરૂષ થોગ્ય ન જ્ણુવે।. 

ભાવાર્થઃ--સાધન વિના સાધ્યની સિદ્ધિ થતી નથી; અહીંયાં 
ઉપર જણાવેલા લક્ષણવાળે પુરૂષ એ સાધક છે અને સાધ્ય મોક્ષ 
છે. માટે કળ મેળવવાને યોગ્ય સાધક ર્‌પ ગુણુવાન્‌ પુરૂષની જરૂર છે. 

મશ્ચઃ.--અયેગ્ય પુરૂષ ધમ ગ્રહણ કરે તે તેમાં શે ખાધ 
આવે ? ઘણા લોકો! નામથી ચારિત્ર અંગીકાર કરનારા, સામાયિક- 
પોસા-પતિક્રમણુના કરનારા જેવામાં આવે છે; અને તેમનામાં પણુ 
વિષયકંષાય ભરેલા હૅ।ય છે. વળી ગ્રહસ્થે ઘણુ જુઠા લેખ, જુઠી 
સાહેદી વગેરે અન્યાયનાં કામ કરે છે, અને વળી ધમકરણી પણુ 
કરરે છે તો તેમને શું ખાધ કરે છે? એમ કરતાં કરતાં યોગ્ય થશે; 
માટે અયોગ્ય માણસે। પણ ધર્મ કરે તે! શી હરકત લાગે છે ? 

ઉત્તરઃ--આમ કહેવું ભુલભરેલું છે. માથે સારી પાઘડી પ્હૅરવી 
અને પહેરવા લ ગોટી સરખી પણ મળે નહિ એ કેવું હાસ્યાસ્પદ છે? 
માટે મથમ તે સાર્‌ ધોતીયું પહેરવાની જરૂર છે, અનુક્રમે ચ્હડતાં 
ચ્હડતાં સારાં લુગડાં પહેરવાં ઘટે. તેમ ધમમાર્ગમાં પણુ અનુક્મે 


ચ્હડવુ, પ્રથમ “ન્યાયસંપન્નવિભવઃ આદિ માર્ગાનુસારિપણાના ગ્રુણ 
ગ્રેહણુ કરવા, પછી દેશવિરતિ ધર્મ પાળવો, અને પછી સવેવિરતિ 
ધર્મ અંગીકાર કરવો. પણુ ષથમથીજ ચારિત્રધારીનું અને શ્રાવકનું 
નામ ધરાવે અને માર્ગાનુસારીપણાને। ગ્રણ પણ ન દેખાવામાં આવે 
તે તેવા લેકે! પોતાનું હિત શું કરી શકે ? અને પર્મને કેવી રીતે 
દીપાવે ? અન્યમતાવલ બીએ અગુક ધર્મન! સિદ્ધાંતો કેવા છે તે તપાસ- 
વાને કાળક્ષેપ કરતા નથી, પણુ તે ધર્મને પાળનારાના આચારવિચાર 
ક્રેવા છે તે ઉપરથી ધર્મની ઉચ્ચતા ય! નીચતાનેો વિચાર કરે છે; 
તો પછી જેના આચાર હલકા મકારના હેય તેવા મનુષ્યો ધમને 
કૅવી રીતે ઉચ્ચ બતાવી શકે ? જેમ “રત્નાકર પચીશી? માં કહ્યું 
છે, એમ ઘણીવાર ખને છેઃ- 
વેરામ૧ર? પરવગ્નાય ધમોપરેશો ગનરસનાય । 

વાઢાય 1વિવ્રાધ્યવન ત મેડમૂત્‌ વિષ્પરવ્રને દાસ્યવરં સ્વર્યાશ ॥ 
' પારકાને છેતરવાને માટે વૈરાગ્ય ષારપ્ગ કયો, જનમનરજન 
ક્રારણે ધમ ને! ઉપદેશ કયો, અને મારી [વદા અને અધ્યયન ફક્ત વાદ- 
વિવાદને માટે વાપર્યા. તે! હૈ નાથ ! મારૂં હાસ્યકર વૃત્તાન્ત કેટલું કહું !. 
 શગષૈૌતાના દોષને ઢાંકવા માટે અને ભોળા લે।કોને છેતરવા માટે 
જીન મતની ક્રિયા લોકે।ને દેખાડવા કરે છે તેશ્રી આત્માંનું ડલ્યાણ 
થતું નથી. પણ જે યોગ્ય પુરૂષ ધર્મે અંગીકાર ડરે તોજ શૈેભે છે. 
અને પાતાને તથા પરને હિતકારી થાય છે. માટે જેને ધર્મ ગ્રહણ 
કરવા હોય અને સ્વહિત સાધવુ' હોય તેણે પ્રથમ માર્ગાનુસારિપ- 
ણાના ગુણે ગહણુ કરવા, અને પછી પોતાની યોગ્યતા પ્રમાણે 
વિશેષ ધર્મ ગ્રહણ કરવો. આ હેતુથીજ જણાવેલું છે કે ચોગ્ય પુરૃષે 
ધમે અંગીકાર કરવો, 

[ફે શુ ૫ ક ઉ ન... 
ફતિ સ#મમદળાદ ૩૪ સાંપ્રત તત્ધહાનાવિષિયતસુવળવિષયામ ફતે॥. 

અથે:-આ પ્રકારે સદ્ધમેને ગ્રહણ ડરવાને યોગ્ય પુરૃષ 

કહ્યો; હવે તે સદ્ધ્મેને આપવાના વિધિતુ' વણુન કરીશું. 


૧૬૭ 
 ધરમૈ તો થિત્તની પરિશુદ્ધિ થકી થાય છે; તો વિધિ સહિત 
ગ(હણુ કરવો એમ કહેવાનું મયોજન શું ? એવી આશ કાનું સમાધાન 
કરતાં શાસ્રકાર જણાવે છેઃ - 
હા % «જ્‌ ઈ" #" ઈ ઈ 
ધમમદ્‌ળં દિ તત્ધતિપત્તિમાટ્મછમાવજરળામિતિ | 
અર્થઃ--સત્પ્રતિપાત્ત સહિત પર્મતું ગ્રહણુ તે નિર્મળ 
ભાવતું કારણ છે. 
ભાવાર્થ:--સત્પ્તિપત્તિ એટલે પેો!તાની શક્તિનો વિચાર 
કરવો અને ધમૈની શુદ્ધતા વિચારવી. આ પ્રમાણે પોતાની શક્તિ 
અને પમૈની શુદ્ધતાના વિચારપૃર્વંક આદરેલે ધમ નિમળ ભાવ 
ઉત્પન્ન કરે છે, પોતાનું ફળ સાધી આપવામાં જેઈતા સાચા પરિ- 
ણ!મનું કારણુ થાય છે; માટે વિધિપૂર્વક ધમ ગ્રહણ કરવાની જરર 
છે, ત્યારે વિધિપર્વક ધમૅ શી રીતે ગહણ્‌ થાય તે ડહે છેઃ-- 
તરત પાયો ગિનવતનતો [વધિતેતિ ।। 
અર્થ:--તે ધર્મ બહુધા જીન પરમાત્માના વચનથો 
વિધિયે કરીને થાય છે. ર 
ભાવાર્થ:--ઘણે ભાગે ધર્મનું ગહણ, જેન સિદ્ધાંતમાં કહેલે। 
વિધિ જે આગળ વર્ણન કરવામાં આવશે, તે વિધિ અનુ- 
સાર થાય છે. અહીંયાં ઘણે ભાગે એ શખ્દ મૃકયો છે તેથી એમ 
સમજગું કે મરદેવી માતા અને તેવા બીજ કોઈ જીવોને અન્ય 
પકારે પણ ધર્મ ગ્હણુને સંભવ છે, 
રતિ પટાનપજવત્ત તિ. 
અથ:--એ પ્રકારે આપવાની સફળતા છે. 
ભાવાર્થ:--વિધિસહિત ગુર્દ્રારા ધર્મ ગહણ કરાય તે। ઉપર 
જણાવ્યા પ્રમાણે ભાવ નિર્મળ થાય; તેટલુંજ નહિ પણુ ગુરૂએ ઉપ- 
ક્રાર બુદ્ધિથી ગહણુ કરાવેલો ધર્મ ગ્રુરુઆશિષથી વધારે ફળવાળો 
થાય છે. માટે વિધ્તિ સહિત ગુર્‌ પાસેથી ધર્મ ગહણુ કરવો, નહિ 
તો ખારી ભૂમિમાં વાવેલા બીજની માફેક અવિધિએ ગ્રહણ કરેલ 
ધર્મ પ્રાય: નિષ્ફળ જય છે. 


૧ 

જેણું શ્રાવકંધર્મ નનો અભ્યાસ સારી રીતે કયો હેય તે યતિ 
ધર્મ ગહણ્‌ કરવા યોગ્ય થાય છે; માટે પ્રથમ ઝૃહસ્થપર્મ સમજા- 
વવાની જરર છે એમ વિચારી રાસ્ટકાર ગ્રહસ્થ ધર્મ ગ્રહણ કર- 
વાને વિધિ બતાવે છે. 

સતિ સમ્વગ્ટ્શને ન્વા*યમળુત્રતાટીનાં ત્રદળ નાન્વમેતિ 1 

અથ :--સમ્યગદર્શન (સમકિત) પ્રાસ્ત થયા પછી, 
પાંચ અગુત્રત, ત્રણ ગુણત્રત અને ચાર [શેહ્વાત્રત એ ખાર 
ત્રત ગ્રહણુ કરવાની યોગ્યતા થાય છે. પણુ સર્માકેત ન થયું 
હાય ત્યાં સુધી વ્રત ગ્રહણુ કરવાની યોગ્યતા કહેવાય 
જ નહિ. 

ભાવાર્થ:--જ્યારે તત્ત્વને તત્ત્વર્પે યથાર્થ, જાણવામાં આવે 
છે ત્યારે જ તે મકારનું વલૈન કરવાની ખરી ઇચ્છા જગત થાય છે; 
અને ત્યારે જ તે ફળ આપનારૂં નીવડે છે; નહિ તો ભાવવિનાની 
ક્રિયા ઝાઝો લાભ આપતી નથી. કહ્યું છે કેઃ--- 

સસ્થાનીવૉષર્ેત્રે નિક્િપનિ વટ્‌ાગન ।। 

સ ત્રતાનિ પરોદાન્ત ગીવે 18ચ્યાત્વવાસિતે |! ? ॥ 

સંઘમાં નિવમાઃ સર્વે નાશ્યન્તેડ્સેન પાવનાઃ ।॥ 

ક્ષષજાજાનજતેવ ૫1૪૫1$ ૧જ૪શાજત; ।। ૨ ॥ 

જેમ ખારી ભૃમિમાં વાવેલાં ધાન્ય કદાપિ ઉગતાં નથી, તેમ 
મિથ્યાત્વ વાસનાવાળા જીવને વિષે ત્રત નિયમના અંકુરા જુટતા 
નથી, એટલે ત્રતનિયમથી કર્મક્ષય રૂપ ફેળ મળતું નથી. જેમ ફળ- 
વાળા વૃક્ષે કલ્પાન્તકાળના અગ્નિથી નાથ પામે છે તેમ પવિત્ર 
નિયમ અને સંયમ મિથ્યાત્વથી નાશ પામે છે. 

ત્યારે મિથ્યાત્વને નાશ અને સમ્યગ્દર્શનની ઉત્પત્તિ શી રીતે 
થઇ શકે તે જણાવે છેઃ-- 
સિનવગનશ્રવળાવે? જમેશવોપશપારટિસઃ શમ્યમ્ટ્શેનામેતિ ॥ 


૧૬ 
ર 
અથૅઃ--જીનવચનશ્રવણુથી લેમજ કર્સ'ના ક્ષયોપશ- 
મથી સમ્યગ્દર્શન ઉદ્ભવે છે. 
ભાવાર્થઃ--જીન વચન સાંભળી તેનાપર શ્રદ્ધા થવાથી અથવા 
'ભવસ્થિતિને। પરિપાક થવાથી સ્વાભાવિક રીતે સમ્યગ્દર્શન ઉત્પ? 
થાય છે, અથવા સ્તાનાવરણીય, દર્શનાવરણીય, મિથ્યાત્વ મોહનીયન 
ક્ષય અને ઉપશમથી તે ઉત્પન્ન થાય છે. 
સમ્યગ્દર્શનનું લક્ષણ અ! પ્રમાણે છે. તે તત્વ ઉપર થ્દ્ધા 
કરાવનારૂં, મિથ્યાત્વ (અસદ્વાદ) ને। નાશ કરનારૂં, ખોટા ડદાગહ 
રહિત, શુદ્ધ વસ્તુ સાનને અનુસરનારૂં, આકરા કૅલેશને ક્ષય કર્‌- 
નારૂં, અને ઉચ્ચભાવ ઉત્પન્ન ડરનારં, અને આત્માના શુભ પરિ- 
ણામર્‌પ સમ્યગ્દર્શન છે. “તત્ત્વાથે સૃત્ર' માં પણુ સમ્યગ્દર્શનની 
ઉત્પત્તિનાં બે કારણ આપેલાં છેઃ- 
તસ્વાથેશ્રટ્રાન સથ્ળગ્ટ્શને તસ્નિસમીટ્ધિમમાદા 
તત્ત્વાર્થની શ્રદ્ધા કરવી તે સમ્યગ્દર્શન; તે સ્વાભાવિક રીતે 
અથવા ઉપદેશર્ાનથી ઉત્પન્ન થાય છે. કમના ક્ષયોપશમથી સમ્ય- 
ગ્દશેન ઉત્પન્ન થાય છે તે। એમાં ક્ષય કોને કહેવો અને ઉપશમ 
કેને કહેવો, અને ક્ષયેોપશમ કેને કહેવે।? તે કહે છેઃ- 
સીળો નિવ્વાયદુમાસળોઘ છાર વિદિયચ્વ ૩વતતા 
ટ્રાવિગ્તાયવિદા રિવ ઞળળોવમ્મા વઞોવશમા ॥ 
ક્ષાયિકભાવ હે।લવાઇ ગયેલા અશિ જેવો છે; ઉપશાંત ભાવ 
રાખથી ઢાંકેલા અશિ સમાન છે; અને ક્ષયેોપશમ ભાવ થેડા હે- 
લાયેલા અને થોડા પ્રકાશતા અથિ સમાન છે. 
તો સમ્યગ્દશેન પામ્યો છે એ શી રીતે મગટ જણાય એ 
હેતુથી તેનું લક્ષણ કહે છે, 
પ્રશમસવેમનિવટાસુવમ્પાસ્તિવ્યામેવ્યસિજકળં તાટિતિ ॥ 
અથ :--પ્રશમ, સૅવેગ, નિવેદ; અનુકમ્પા, અને આ- 
સ્તિકતા, એથી પ્રગટ થતા લક્ષણુવાછી' સસ્યગ્દશેન છે. 


૧ણ 

ભાવાથેઃ--પ્રશમ, સંવેગ, નિર્વેદ, અનુકમ્પા અને આસ્તિ- 
કપણું; આ પાંચ ગ્રણ જેનામાં હોય તેને સમ્યગ્દશેની કહીએ. હવે 
એ પાંચેનું ટુંક સ્વરપ વિચારીએ. 

ક્રેધ, માન, માયા, લેભરૂપ આકરા કપાય તે રપ ઝેરનું કડવું 
કૂળ જેતે અથવા પુનજેન્મના સંસ્કારથી સ્વાભાવિક રીતે તેને 
નિરોધ કરવે। તે પ્રશમ* મોક્ષના અભિલાષ રાખવો તે સૈવેગ* 
સંસારમાં જ્યાં ત્યાં દઃખ દેખી, અને સંસારના પદાથાની અસત્યતા 
લાગવાથી તે ઉપર આવેલે। ઉદ્દેગ-ક'ટાળે તે નિર્વેદ. અને ભાવથી 
અને કવ્યથી દુઃખી પ્રાણીને દયા કરવી તે અનુકમ્પા. અનુકમ્પાના 
બે ભેદ છે, કવ્ય અનુકંમ્પા અને ભાવ અનુકમ્પા. કેઇ માણીને 
ગરીબ અવસ્થામાં કે ૬ઃખી હાલતમાં દેખી તેનું દુઃખ દર ડરવા 
યથાશક્તિ મદદ આપવી તે કવ્ય અનુકમ્પા. અને કોઇ માણસને 
૬ુઃખી દેખી પોતાની શક્તિ તેનું દુઃખ દૂર કરવાની ન હેય તે તેનું 
ભલું થાએ એવું ચિંતવગું; તથા અસન્માર્ગ પડતા જીવને સન્માગેમાં 
સ્થિર કરવાને ઉપદેશ આપવે। તે ભાવ અનુકમ્પા કહેવાય. અને 
નવ તત્ત્વો ઉપર શ્રદ્ધા રાખવી તે આસ્તિક્ય, એ પાંચ લક્ષણથી 


૫૬ 


સમ્યગ્દશેન ઓળખાય છે; અને જેનામાં એ પાંચ લક્ષણ હેય તે 
સમ્યગ્દશની ડહેૅવાય છે. 
આ મમાણે સમ્યગ્દશેનીને એળખ્યા પછી ગ્ુરએ શું કરવું 
તે કહે 9. 
સ પા હ 
૩ત્તમધમપતિપત્યતદિપ્ળાસ્તત્વયનપૂવમુપ- 
હો. ₹" ૪ 
શ્યિતસ્ય વિધિનાળુત્રતાહ્ટનમિંતે ।। 
અર્થ --ઉત્તમ ધર્મને અ'ગીકાર કરવા અસમથે એવા 
પોતાની પાસે આવેલા પુર્ષને પ્રથમ ઉત્તમ ધમે કડેવા 
પૂવેક વિંધેચે કરીને અનુત્રતાદિક ગ્રહણુ કરાવવું, 
ભાવાશથર--ઉત્તમ ધર્મે એટલે યતિ ધમૈ સમજવો. સંસારના 
પદાર્થો ઉપર જેને વૈરાગ્ય થયેલે। છે, એવો ધર્મ ગહણ કરવાને ઉઘમવ- 
ન્ત થયેલે। કોઇ ગૃહસ્થ, ગુર્‌ મહારાજ પાસે ધમૈ ગ્રહણ કરવા આવે 


'૧૭ 
ત્યારે ગુર્‌ મહારાજે પ્રથમ ક્ષમા, માર્દવ ઈત્યાદિ દશ પ્રકારના યતિ ધર્મનું 
વિસ્તાર સહિત વણન કરીને તેને ચારિત્ર લેવાને ઉત્સુક બનાવવે।. 
ચારિત્ર ધર્મજ સર્વ કર્મરેગને રેચ સમાન છે. જેવી રીતે સઘળા 
રોગે ઘણું કરીને રેચ લીધાથી નાશ પામે છે, તેમ ચારિત્ર અંગીકાર 
કર્યાથી સર્વ કર્મરોગે। વિનાશ પામે છે; પણ્‌ જે તે માણી વિષયસુખની 
હજી બાકી રહેલી તૃષ્ણાથી યતિધર્ષ અંગીકાર કરવાને સમથ ન જ- 
ગાય તે] તેને અણત્રતો યથાથ સમજવી તે પાળવાને। બોધ કરવા, 
પ્રથમ યતિ ધમૈ સમજવવે।. અને તે પાળવાને જે તે અસમથ લાગે 
ત્યારે અણત્રત ધમૈ સમજાવવો. જે એમ ન કરે તો શું પરિણામ 
આવે તે શાસ્તકાર કહે છે. 
સદ્ઘ્ળૉ? પથોમેડન્તરાયરૂતિ ॥ 

અર્થ:--સમથેને (અણત્રતને।) પ્રયોગ ડયૅ #ન્તરાય 
થાય. 

ભાવાર્થઃ--જે માણસ યતિ ત્રત ગ્રહણ કરવાને સમર્થ હોય, 
પણ તેને। બોધ નહિ કરતાં તેને શ્રાવકના અણુત્રતાદિને ઉપદેશ કરે, 
અને તેથી તે શ્રાવકનાં ત્રત અંગીકાર કરે તો ઝુરએ ચારિત્ર અંગી- 
કાર કરવામાં અંતરાય કયો એમ કહેવાય, એટલે મૃનિધમૈ પાળવાને 
સમથ પુરૂષને શ્રાવક ધમેનો બોધ કરવાથી ચારિત્રાવરણીય કમે બંધાય 
છે, અને તેથી ગુરૂને પરભવમાં ચારિત્રપ્રાત્તિ દર્લભ થાય છે.. આ બા- 
ખત “પુર્‌ષાર્થ સિદ્ધિ ઉપાય? નામના મ્રન્થમાં વણેવેલી છે. 

ચો થાતિધમમવયવન્સુપાટ્શિતિ ગદસ્થધમમસ્યમાતિઃ ॥ 

તર મમવત્પવચને પ્ર્ટ્શિતં નિમ્દ્સ્થાનમ્‌ ।। 

જે અલ્પમતિવાળે ઉપદેશક મુનિધમેનો ઉપદેશ કર્યા સિવાય 
શ્રાવકધમૈને ઉપદેશ કરે છે, તે ઉપદેશકને ભગવાનના સિદ્ધાંતમાં 
દડ આપવા લાયક ગણ્યો! છે. કારણ કે તે અલ્પમતિવાળાએ ક્રમ- 
ભ'ગથી ઉપદેશ કરીને બહુજ ઉત્સાહવાળા શિષ્યને હલકા સ્થાનમાં 
સ્થાપી સતોષ પમાડી ઠગ્યો એમ કહી શકાય. જેને જે ત્રત યેગ્ય 


૧૭૨ 
'હેય તેને તે આપવું. તેમાં ફરેરદાર કરવાથી અંતરાય કમે બંધાય 
છે, ઉંચી પદવીને યેગ્ય પુરૂષને નીચી પદવી આપવાથી અંતરાય થાય 
છે, અને નીચી પદવીને યેગ્ય પુરૂષને ઉ'ચી પદવી આપવાથી તે 
ઉભય ભ્રટ થાય છે. 
અજ્ુમતિશ્રેતરત્રોતિ ।। 

અથ :--શ્રાવક ધમને વિષે અત્તુમતિ દોષ આવે. 

ભાવાર્થઃ--જે મુનિ શ્રાવકના ધમને ઉપદેશ આપે, અને 
મથમ યતિ ધમને બોધ ન આપે તે તેને અનુમોદનાને। દોષ લાગે 
છે. કારણ કે શ્રાવક ધમમાં સાવઘ અને નિરવઘ બૅગ્રકારના વ્યાપારને 
અંશ રહેલે। છે. માટે સાવઘ વ્યાપારમાં અનુમતિ આપવાને દોષ 
લાગે. અને સર્વ સાવઘ પાપ રહિત વ્યાપારના ત્યાગરપ પોતાના 
યતિધર્મના નિયમને પણુ મલીનતા માપ્ત થવા સંભત રહે છે. એજ 
કારણ્‌ માટે મથમ ઝ્ૃનિ ધમૈનેો ઉપદેશ કરવો, અને તે જીવ ને 
યતિધમે પાળવાને અસમર્થ: જણાય તે। શ્રાવકનાં બાર વત ગ્રહણ 
કરવાને ઉપદેશ આપવે।]; આમ કરવાથી અનુમતિ દોષ ન લાગે. 

ઝવયન રમવાજઇ આશક્ામડ્ર રોતે ॥ 
રે અ. ક છ. 0, 

અથેઃ--એ પ્રમાણે ન કહે તો બે ધમનું કૂળ ન 
થાય, અને આગ્તા ભગ થાય. 

ભાવાર્થ--વળી કોઇ જીવ ધર્મ ગહણ્‌ કરવા આવ્યે. તેને 
મથમ યતિ ધર્મ સમજવે, પણુ જે તે યતિ ધર્મ પાળવા અસમથે 
જણાય, અને તેને શ્રાવક ધમૈને ઉપદેશ ન કરૈ તો બન્નેનો નાશ 
થાય, અને તેથી ભગવત્ના શાસનની અસ્રાના ભગ થાય, માટે 
ધર્મના અર્થી પ્રાણીઓને ગ્રુનિએ મથમ યતિ ધમ અને પછી શ્રાવક 
ધર્મ સમજવવે।,; અને સમ્યક પ્રકારે સમજાવ્યા પછી ગ્રહસ્થે પે।- 
તાની શક્તિને વિચાર કરી જે યોગ્ય લાગે તે માર્ગ ગ્રહણુ કરવેા; 
પૃણુ પાખ'ડ કરવું નહિ, માટે યતિ ધર્મ પાળવા અસમરથે પુરષને 
શ્રાવક ધમે સમજાવવે।. કહ્યું છેઃ:-- 


૧૭૩ 
"જ ક ર બાસ 

શમમાવાનન્સ્વસ્મમત તસમાચ્છવ, સઢાપરણગ્યમ્‌ ॥ 

ઝત્યાનં અ પરં ત ફિ દિતોપરેછાસુશજાતિ ॥ ૨? । 

પોતાને શ્રમ થશે એવો વિચાર ન કરતાં નિર'તર કલ્યાણકારી 
ઉપદેશ કરવે।; કારણ કે હિતકારી ઉપદેશક પોતાને તથા પરને ઉપ- 
કારજ ડરે છે. 

અહીંઆં કે[૪ શકા કરે કે જે મનુષ્ય સવે સાવઘ વ્યાપારને 
ત્યાગ કરવા અસમર્થ છે, તેને દેશથી સાવધ વ્યાપારને। ત્યાગ કરા- 
વવામાં, બાકી રહલા સાવઘ વ્યાપારથી ગ્રરૂને અનુમોદના દોાપને 
મસંગ કેમ ન આવે? તેને! જવાબ શાસ્નકાર આપે છેઃ- 

મમવ#્ટનપરામળ્યાઇવર્થિતટાને હૉષામાવ રતિ ॥ 

અથ :--ભગવાનના વચનધ્રમાણુથી અગુત્રત ગ્રહણુ 
કરવાને તત્મર ઝૃહુસ્થને અણત્રત આપવામાં દોષ નથો. 

ભાવાર્થઃ--જે માણુસ યતિધમે પાળવા અસમથ્ હેય તેને 
અણુત્રત ગહણુ કરાવવામાં દોષ નથી. કારણ કે હષાસક દશાંગ- 
સત્રમાં ભગવંતે પોતે આણદ વગેરે શ્રાવકને અણુવ્રત ગહણ્‌ ડરા- 
વરાવ્યા એવો પાઠ છે. આ ઉપરથી કોઇ એમ ડહેવા નીકળે કે 
ભગવાનને પણ અનુમતિને। દોષ લાંગ્યો તે તે કહેવું મિથ્યા છે. 
કારણ કે ભગવાનનું દરેક આચરણ એકાંત-સવથા દે।ાષ રહિત છે. 

એ રીતે અણત્રત ગહણ્‌ કરવાને તત્પર થયેલો! સવથા સાવઘ 
વ્યાપારને! ત્યાગ કરતે! નથી, પણ દેશથી સાવઘ વ્યાપારને! ત્યાગ 
કરે છે, તોપણુ તે તત આપનાર ગુર્મહારાજને અનુમોદના દોષ 
લાગતે। તથી. કારણુ કે જે અવસરે શ્રાવક ત્રત "હણ કરે છે ત્યારે 
મનિ મહારાજને સાક્ષી માત્ર રાખે છે, કારણ કે તે ત્રત ઉચ્ચરાવ- 
નાર છે. માટે સાવઘ વ્યાપારના ત્યાગમાં ગ્રરૂનો હાથ છે, ખાકી 
જે ત્રતને! અભાવ છે તે તો! અનાદિકાળથી છે, એમાં ગુર્‌ની સાક્ષી 
નથી, માટે તે ત્રતના અભાવમાં જે સાવધ વ્યાપાર થાય તેમાં ગુર્ને 
શી રીતે અનુમાદનાને। દોષ લાગે ? જ્યારે ગૃહસ્થની આશ્રવકરણી- 


૧૭% 
સાવધ વ્યાપાર દેખી મુનિ 'ખુશ્ી થાય ત્યારે તેમને અનુમાદનાને। 
રોષ લાગે, અને મુનિઓ તે પર્મોપદેશના સમય વિના થ્ાવક્ને। 
પણુ પરિચય કરતા નથી, માટે અનુમોદનાને। દોષ ગુરૂને લાગે નહિ. 


આ ખાખત તમે શી રીતે કહી શકો છો ? તેના ઉત્તરમાં 
શાસ્રકાર કહે છેઃ-- 
શદૃષતિષુત્રમોક્ષજ્ઞાતા હતિ ।। 
અથ:--ઝહપતિનો પુત્ર રાજગહથી સુપ્ત થયો એ 
દૃણાન્તથો. 


ભાવાર્થઃ--હવે તે ગ્રહપતિના પુત્રની કથાથી ઉપરની બાખ- 
તને ટીકાકાર સિદ્ધ કરે છે 

એક ભગધ દેશ હતે. તે દેશની સ્રીએનાં કટાક્ષેો અપ્સરા- 
એના વિલાસને પણ તિરસ્કાર પમાડે તેવાં હતાં, અને તે સ્રીએને 
'લીધે તે દેશ રમણીય લાગતે। હતે.. તે દેશમાં હિમાલયના પવેતના 
શિખર જેવા ધોળા મહેલે! હતા. તે મહેલોની પક્તિને નિમેળ શિ- 
ખરે હતા. અને તે શિખરેની ટોચથી, શરદ્ત્ડતુ નહિ હોવા છતાં, 
શરદૃત્રતુના શ્રેત મેઘની શૈભા ધારણ કરતું વસંતપુર નામે નગર 
મગધ દેશમાં આવલું હતું, તે વસંતપુરનો રાજ જીતશઝું હતે. 
સેવા બજવવાને સમયે સઘળા રાજાએ તેને સંભ્રમથી નમતા હતા, 
અને તેથી તે રાજએઓના મુકુટમાં રહેલા માણેકથી તે રાજના ચર 
ણકમળ ર'ગાયેલા દિસતા હતા, તે રાજાએ પોતાના મચ 'ડ હસ્ત- 
'“ડ રૂપ તરવારથી અનેક શઝઓના મદેન્મત હાથીઓના કુ ભસ્થળ 
કાપી નાખ્યા હતા. અને તેમાંથી નીકળેલા મોતીએથી તેણે સકળ 
સંગામ ભૃમિને શેભાવી મૃકી હતી. તે જીતશઝુ રાન્ન શહેરનું યથાથ 
રક્ષણ કરતે! હતે।. તે રાજને ધારિણી નામે રાણી હતી, જે મનુષ્ય 
માત્રનાં નેત્ર તથા મનને હરણ કરવા સમરથ હતી. પૃવભવોમાં ઉપા- 
જન કરેલ પુણ્યનું ફળ આ ભવમાં ભોગવતી હતી. અને અપ્સરા- 
એના વિલાસના મદને! પોતાના વિલાસથી પરાભવ કરતી હતી. 
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નમાવ્યા છે સઘળા રાજાઓને જેણે, અને દૂરથી જ દૂર કર્મી 
છે દૂષણુ। જેણે એવે, અને પ“ચ મકારના મનોહર ભોગ ભોગવતો 
તે રાજ કેટલેક વખત આ સનીની સાથે કાઢતો હતે. તે શહેરમાં 
સમુકદત્ત નામને! શેઠ રહેતે! હને. તે ઘણા સેવકે।ને સ્વામી, ઘણા 
જનવરેને! પોષણ કરનાર હતે।, તેના ભ'ડારે। ધાન્યરાશિથી ભરપૃર 
'હતા. અને હિરણ્ય મમ્ુખ ધાતુઓ તથા મણિ પ્રમુખ જવાહીર સ- 


ગૃહ રૂપ સમૂદ્ધ વડે કુબેર ભ 'ડારીના ગવને પણ ઉતારવા તે સમથૅ 
$તે।. તે સર્વદા દીન, અનાથ, પાંગળાં વગેરે અનેક પ્રાણીઓના શે।- 


કને! નાશ કરવામાં પોતાના ધનને। સદ્વ્યય કરતે! હતે. તે વણિક 
શિરોમણી અને સજ્જન પુરૂષના સવ શુભ ગુણવાળો હતે. દેખાવે 
પણ દેદીપ્યમાન આકૃતિવાળે। તે શેઠ હતે, 

તે શેઠને સુમગલા નામે પતિત્રતા સ્રી હતી. તે સ્રી સવૅ 
'લાવણ્યગ્રણના આધાર રૂપ, સર્વ કલ્યાગકારી વસ્તુઓના ઉદાહરણુ 
રૂપ, પુણ્ય રૂપ રત્નોના મોટા ભ'ડાર રપ, પોતાની કુળ સંતતિના 
'ભૃષણ ર્‌પ અને સુકુમારપણ્‌। રપ વનલતાના વૃક્ષ રૂપ હતી. તે સ્તી 
“ઉપર શેઠને અત્યત ગાઢ પ્રેમ હતે, અને તે સ્રી સાથ આ સંસા- 
રના સકળ વિષય સુખ સમુદ્રમાં ડુબેલે તે શેઠ ઘણ્‌। કાળ નિર્ગમન 
કરતે! હતે. તે દંપતી નિર્મળ આચાર પાળતાં હતાં. સમય પાપત 
થયે તે સુમગળા સ્રીએ પ્રિય'કર, શ્રેય'કર, ધનદેવ, સેણમદેવ, પૂણ- 
ભત અને માણિભક એમ અનુક્રમે છ પુત્રને જન્મ આપ્યો. તે છ 
પુત્રે સ્વભાવથીજ ગ્રૂજનને ધેમ સાચવવામાં તત્પર હતા. તેઓએ 
પરમ કલ્યાણ આપવામાં ઉદાર અને અત્યત શદ્દ ધમ અર્થ અને 
ક્રમ ઉપર અત્ય'*ત પ્રેમ ખાંધ્યે! હતે. તેમના લે।કંપ્રિટય સ્વભાવથી 
જીર્તે આવી તેમને વરી હતી. સજજન પુરૂપના મનને સંતોષ પમા- 
ડનારા, અને ઉદય આપનારા દાન, દયા, ડહાપણ વગેરે મોટા ગ્રણોથી 
તેએ શોભતા હતા, અને તેમનાં શરીર એવાં સુદર દેખાતાં હતાં કે 
કામદેવ પોતાની લાવણ્યતાની મગરૂબી છેડી દેતો હતો, અને તે છ 
પુત્રોએ પોતાના માથે સંસારને ભાર ધારણ્‌ કરીને પિતાને ચિંતાથી 
સ્ક્ત કર્યા હતા. વ્યવહારમાં તેએ પોતાના પિતા કરતાં પણ વધારે 


૧૭૬ 
કુશળ નીવડયા હતા. એટલે પિતાને સંસારવ્યવહાર બાબતની જરા. 
પણુ ચિંતા રહી ન હતી. 

એક સમયે અંતઃપુરમાં જ્યારે જીતશઝુ રાજ સુંદર વાજી'ત્ 
વગાડવા લાગ્યો ત્યારે તેની સ્રી ધારણીએ અનેક રીતે ઇંદ્રિ- 
યોની ચેષ્ઠાથી આન'દજનક, અભિનય યુક્ત નૃત્ય કર્યું. તે જેઈ 
અતિ હષ પામી રાજાએ હર્ષાન્માદમાં તે રાણીને એક વરદાન માગ- 
વાને આગ્હ ક્યો. ત્યારે તે પટરાણી ધારણી બોલી “જ્યારે મારી 
ઈચ્છા થશે ત્યારે હું વરદાન માગીશ.?” 

આ ખાખતને કેટલે! સમય વીત્યા બાદ, કામી પુરૂષોને વિલા- 
સમાં ઉલ્લાસ પમાડવામાં સહાય કરનારે શરદ્પૃણિમાને દિવસ આવ્યે. 
ત્યારે રાણીએ રાજા પાસે મથમ આપેલું વરદાન માગ્યું. ત્યારે રાજ 
કહેઃ માગે તે પ્રમાણે આપવાને છું તૈયાર છું. ત્યારે તે રાણીએ કહ્યું: 
“આજ રાત્રે જ્યારે કપુર સરખા ઉજવળ ચના કિરણથી સઘળી 
દિશાએ! વ્યાપી રહેશે તે સમયે મોટા પરિવાર તથા અંતઃપુરની સવે 
સ્રીએને સાથે લેઇને મોટા રસ્તા, ચૌટા, બજર, ચકલા વગેરૈ સારા 
મદેશેની સુ'દરતા નવા મારું મત અભિલષે છે. માટે મારા ચાલ- 
વામાં કોઇ પણ્‌ રીતે સ્ખલના ન થાય તેમ કરે. અથાત્‌ મને પુરૂષ 
તે સમયે જેઇ ન શકે તેવી આરા કરે કે હું નિરાંતે સકળ નગર 
નિહાળ.?” 

રાજાએ તરતજ આખા નગરમાં €'ઢેરો પિટાવ્યો કે, “આ- 
જની રાત્રીએ સવે પુર્ષોએ શહેરની બહાર નીકળી જવું. એવે। હુકમ 
સાંભળી સવે કે૪ પોતપોતાની અનુકુળતાએ રાત્રિ પડતાં પહેલાં તે 
નગર ખહાર નીકળી ગયા, અને રાજા પણ સંધ્યાકાળે પોતાના મધાન 
વગેરે મુખ્ય પુરૂષો સાથે શહેરની બહાર નીકળી ઇશાન કોણમાં આ- 
તેલા મનહર ખાગમાં જઇ રલ્યો, 

પેલાં છ ભાધએ નામું લખવામાં, અને હિસાબ ગણવામાં 
બહું ઝુંથાયેલા હોવાથી હમણાં બ્હાર જઈશું, હમણાં બહાર જઇશ 
એમ વિચાર કરતા રહ્યા, પણ્‌ સાંજ સુધી નીકળી શક્યા નહિ અને 
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દુકાનમાં રહી ગયા, સૂર્ય અસ્ત થયો, તેવાજ તે છોકરાએ હિસા- 
ખથી પરવાર્યા, અને શહેર બહાર જવાની વાત સ્મરણમાં આવવાથી 
એકદમ ઉતાવળા ઉતાવળા ચાલવા મંડયા, અને દરવાજા આગળ 
જેવા આવી પહોંચ્યા કે તે દરવાજા, તેમના જીવતરની આશા સાથ, 
ખ'ધ થયા, તેમને જીવવાની આશા રહી નહિ, તોપણ પુરૂષ પ્રયત્ન 
કરવો એમ વિચારી કેઇ ન દેખે તેવી રીતે એડ સુદર ભોંયરામાં 
સંતાઇ રદ્યાં. અને ધારણી રાત્રી પણ મોટા પરિવાર સહિત, સંપૂર્ણ 
શણગાર પારણ કરી, રાત્રીને વિષે પોતાના અભિપ્રાય પ્રમાણે તૈ 
પુરૂષરહિત શહેરમાં ફરતી હતી. અનુક્રમે રાત્રી પસાર થઇ, અને 
કમળના સમૃહને ખીલવવામાં કુશળ જગતના એક નેત્ર સમાન, સૂય 
ઉદયાચળ પવતની ટોચ ઉપર ચઢવા લાગ્યો. તે સમયે સઘળી દિશા- 
એ! ખાખરાના પૃખ્પ સરખી રાતી દેખાવા લાગી, આ વખતે રાજએ 
હકમ ક્યો કે “જએ આખુ શહેર તપાસી જુએ કે મારી આ- 
સાને ભંગ કરી કોઈ પુરૂષ અંદર તે। નથી રલો ને ??* 

અરાબર તપાસ કરતાં કરતાં, જમના દૂત જેવા કોટવાળાએ 
તે છ ભાઇઓને શૈધી કાઢી રાજ આંગળ ખડા કર્યા. તે સમયે 
રાજને પગથી તે માથા સુધી ક્રોધ વ્યાપી રઘયો, અને આંખની 
ભૃકુટિ ચડાવી તે શેઠનાં પુત્રેના વધ કરવાની આરસ આપી, વ%ને। 
પ્રહાર પડે તેવી આ વાત શેઠના કણે પડી. શેઠ તો એકદમ ગાંડા 
બની ગયા. ભ્રમિત ચિત્ત થઇ ગયું, અને જ્યાં ચારે ખાજુએ સમુ%- 
ના મોજ' પવત સમાન ઉછળતા હોય તેવા સમુક્ના પ્રચંડ આ- 
વેગમાં અ૪ળાઇ્નને ભાગી પડતા વ્ડાણમાં બેઠેલા માણસોની પેઠે 
“હવે મારે શું કરવું, હાય, અકસેસ ! રે કાંઈ ઉપાય નથી સુઝતે.. 
હે ભગવન્‌ |! હવે શું ? ક્યાં જઉં? ?' એમ ભયભીત થઇ બે 
લવા લાગ્યા. આમ થેડીકવાર સ્થિતિ રહી. પણ પછી રડવાથી 
દુ:ખને નાશ થશે નહિ એમ વિચારી, બીકણ્‌ માણસની ચેષ્ટા દૂર 
કરી, કાયર લોકોને ઘટિત શોકના આવેશને। ત્યાગ કરી, ધીર પુરૂષોને 
યોગ્ય શૈર્યનો આધાર લેઇને દીનતાને અનાદર કરી, નગરના પ્રધાન 
અને બીજા મુખ્ય માણુસાની મદદ લેઇને, હાથમાં ઉત્તમ રત્નેથી 
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ભરપૂર પાત્ર લેઇંને, તે રાજ પાસે વિન'તી કરવા આવ્યે, રાજાને 
સવિનય તે શેઠે જણાવ્યું કે “ હે કૃપાનિધે !હે દેવ: આ મારા 
પુત્રો કોઇ પણુ ચિત્તના મલીન અભિષ્રાયથી રાત્રિએ શહેરમાં રલ્લા 
નથી, પણ હિસાખમાં તેમનું ચિત્ત પરેોવાયલું હોવાથી તેએ ખ્હાર 
નીકળી શકયા નહિ અને સૂર્યાસ્ત સમયે નગરથી ખહાર નીકળવાને 
ચાલ્યા, પણ પુરના દરવાજ બ'ષ થયેલા જેઈ પરવશ ખની તેએ 
બ્હાર નીકળી શકયા નહિ, માટે મારા પુત્રોના આ એક અપરાધ 
માક કરે. તેમને જાવતદાન આપી આ રક ઉપર એક મોટી મહે- 
રખાની કરે. ? એ પ્રમાણે તે શેઠે જુદા જુદા શબ્દોમાં વિનતી 
કરી. પણ તે અતિ ક્રેધાયમાન રાજ પોતાના વિચારથી લેશ માત્ર 
ડગ્યો નહિ, 


જ્યારે શૈઠને લાગ્યું કે રાજ માને તેમ નથી, ત્યારે રાજને 
કોપ શમાવવાને એક પુત્ર મારવાની શેઠે રાજને રજ આપી. ખાકીના 
પાંચને જીવતા રાખવાનું કહ્યું. તોપપ્ગ રાજાએ ન માન્યું. એમ અનુક્રમે 
શેઠે પાંચ પુત્રની ઉપેક્ષા કરી, તોપણ 'રાજળને। ક્રેધ શમ્યો નહિ. 
ત્યારે પાસે બેઠેલા પ્રધાન પુરોહિત વગેરેએ અત્ય'ત માર્થના સહિત 
જણાવ્યું કે કોઇના પણ વંશને તદન ઉચ્છેદ કરવો એ મોટું પાપ 
છે. તે માર્થાનાથી થેોડે। ક્રેધ શાન્ત થવાથી, તે રાજાએ બાકીના પાંચ 
છોકરાને મારી ન'ખાવરાવ્યા, અને એક મોટા છોકરાને જીવતે! રાખ્યો, 

આ દષ્ાન્ત ઉપરથી ઉપનય આ પ્રમાણે ઉતારવે. 

જેમ વસંતપુર નામે નગર હતું, તેમ આ સંસાર છે. રાનનને 
રૈકાણે શ્રાવક જાણુવો. શેઠને ઠેકાણું ગ્ર જાણવા. છ પુત્રોને સ્થળે 
૭ જીવનિકાય જાણુવા, અહોં પિતા જેમ પાંચ પુત્રની ઉપેક્ષા કરી 
એડ પુત્રને બચાવે છે તોપણ તે પાંચ પુત્રના વધમાં તેને અનુમોદના 
રાષ લાગતો નથી. કારખણુ કૅ તેનો અભિષાય તો છએ પુત્રોને જીવા- 
ડવાને છે. તેજ રીતે ઝુરૂને પણ શ્રાવકને ત્રત આપવાથી નિયમથી 
અહાર રહેલા પચ સ્થાવરેોના વધની અનુમોદનાને। દોષ લાગતે। નથી, 
કારણ કે તેમને અભિપ્રાય તો હિંસા માત્રને ત્યાગ કરાવવાને। છે. 
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ગુરૂને છ જીવનિકાય પુત્ર સમાન છે; અને તેથી યતિ ધમે પાળવાને। 
ઉપદેશ કરીને છ જીવનિકાયને। બચાવ કરાવવા પ્રયત્ન કરૈ છે; પણ્‌ 
રાજની માફક શ્રાવક સમગ્ર જીવોને મુકવાનો ઉત્સાહ કેરતે। નથી, 
તેથી મોટા પુત્ર સમાન ત્રસકાયને, નાના પુત્રે પેઠે પાંચ સ્થાવર 


જીવોની ઉપેક્ષા કરીને, મુકાવનાર ગુરૂને, બીન્ન જીવોની હિંસાને અનુ- 
મોદનાદોષ લાગતો નથી, 


[વિધિ સહિત અણુત્રત ગ્રહણુ કરાવવાં તેજ દર્શાવે છે. 
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યોમવન્ટ્નનિમિત્તાટ્માવ1રજ્્િવીધારિતિ | 
અરથ --ચેોગ શુદ્ધિ, વન્દન શુદ્ધિ, નિમિત્ત શાદ્ડિ  દિક- 
શુદ્ધિ,અને આગારશુદ્ધિ, એ અણત્રતની પ્રાસિમ વિધિ જાણુવી. 
ભાવાર્થ:--યેગ ત્રણ્‌ મકારના છે. કાયયોગ, મનયેોગ અને 
વચનયે।ગ, એટલે કાય મન અને વચનના વ્યાપારની શુદ્ધિ ડરવી 


તે ચોગશહ્ટિ. ઉપયોગ સહિત જવા આવવાની ક્રિયા કરવી તે કાય 
શદ્દિં. નિરવ બે।લવું તે વચનશુદ્ધિ, અને શુભ ચિન્તવવું તે મનશુદ્ધિ 


જાણવી. અસ્ખલિતપણે માણિપાતાદિકને। ઉચ્ચાર કરવે।, અને ભાન 
સહિત કાયેત્સર્ગ કરવો, તે વ'દનશુદ્ધિ જાણુવી, શંખ, નોબત વગેરે 
શુભ વાજ'ત્રનો નાદ સાંભળવો, પૃણુ કુંભ, ઝારી, છત્ર, ધ્વજ, 
ચામર ઇત્યાદિ શુભ વસ્તુ જેવી, અને સુગંધી પદાર્થોની ગંધ લેવી, 
આ લક્ષણથી નિમિત્ત શુદ્ધિ ડહૅવાય છે. પૂવ દિશા, ઉત્તર દિશા 
અને જે દિશામાં જિનેશ્વર હેય તે દિશાને! આશ્રય કરવાતે દિડ- 
શુદ્ધિ કહેવાય, રાજા વગેરેના અભિયે।ગથી પ્રત્યાખ્યાન (પચ્ચખ્ખાણ) 
માં અપવાદ રાખવા તે આગારશુદ્ધિ કહેવાય, આ સઘળી શહ્ધિઓને 
વિધિ ગ્રહણ કરતાં લક્ષમાં રાખવી જેઇએ. 
તથા ૩સિતોપમારત્ર !। 

અર્થ :--વળી ઉચિતનેો ઉપચાર કરવે. 

ભાવાર્થઃ--દેવ, ગ્રર્‌, સ્વધર્મી ખંધુ, સ્વજન, અનાથ, દીન 
વગેરનો જેનો જેમ ધટે તેમ ઉપચાર (સેવા) કરવો; એ પણ એક 
વિધિ છે, તે વિનય છે, અને વિતચમજો ધનનો ધર્મનું મૂળ વિનય 


૧૮૦ 
માં છે, માટે ધમ ગહણ કરવાની ઈચ્છાવાળાએ જેને। જેવો ઘટે તેવો 
વિનય કરવે।; અણુત્રત ગહણ્‌ કરવાની વિધિ તથા જર્રીઆત આપણે 
વિચારી ગયા, હવે તેને ક્રમ બતાવતાં શાસ્કાર લખે છે. 
સ્થૂજપ્રાળાતિષાતા ટિ મ્યો વિરતિરળુત્રતાને પગ્તેતિ- 
અથ:--સ્થ્લ હિં'સા આદિક પાંચ અત્રતથી વિરામ 
પામવા તે પાંચ અણુવ્રત જ્તણવાં. 


સ્થૂલ પ્રાણાતિપાતવિરતિ. ત્રસ જીવોની હિંસા ન કરવી. 
પ્રમાદપણાથી પ્રાણીને! નાશ કરવો તે હિંસા. તેના બે 'મકાર છે; 
સ્થૂલ હિસા અને સૃટ્ષ્મહિસા. તેમાં સૃક્ષ્મ હિંસા પૃથ્વી, પાણી, તેજ, 
વાયુ અને વનસ્પતિ એ પાંચ સ્થાવરને લગતી છે, અને સ્થૂલ હિંસા 
તો બે ઇંકિયથી આર'ભી તે પંચેન્ક્ય સુધી સવ ત્રસકાયની હિંસા. 
માટે સ્થલ હિંસાના પચખાણ કરનાર શ્રાવક સર્વ ત્રસકાયના જીવોની 
હિંસા નહિ કરવાની પ્રતિસ્ના લે છે. 
ર. સ્થૂલ મૃષાવાદ વિરતિ-મો[ટું જુઠું ન ખોલવું. 
૩, સ્થૂલ અદત્તાદાન વિરતિ-મોાટી ચોરી ન કરવી. 
૪. સ્થૂલ બૈથુન વિરતિ-પે।તાની સ્્રીમાં સતોષ રાખવે।. 
પ્‌, સ્થૂલ પરિગ્રહ વિરતિ-પરિંગહને! નિયમ રાખવે. 
સાધુએ જેને! સર્વથા ત્યાગ કરે છે, તેને શ્રાવક ટેશથી 
ત્યાગ કરે છે. તેથી સાધુના પંચ મહાત્રત કહેવાય છે; અને શ્રાવકના 
પંચ અષ્ણુ (નાના) તત કહેવાય છે. એ પાંચે વ્રતો દરેક શ્રાવકે 
ગ્રફગ કરી તેમને પાળવામાં પ્રમાદ ન કરવે, 
હો અ ૧ જ દ ઈ ₹" 
તથા-લન્ત્રતમમાપમામમાનાનથટળ્ટાવરતયજ્ઞાળ 
શળત્રતાનિ ।। 
અથ --વળા દિગ્વાત, ભોગાપભેગનું પરિમાણ, અને 
અનર્થ દ'ડથી વિરામ પામવું; એ ત્રણુ ગુણુ વ્રત કહેવાય. 
ભાવાર્થઃ--અણુત્રતને ગ્રણ કરનારા એટલે ઉપકાર કરનારા તે 
ગુણત્રત કહૅવાય, ગ્રણ્ત્રત સિવાય અણુત્રતની જેવી જેઈએ તેવી 
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શુદ્ધિ રહેતી નથી, માટે શ્રાવકે અણુત્રતર્‌પ વક્ષેના રક્ષણુ અર્થે વાડ 
રૂપ ત્રણ ગ્રણત્રતેો પણ અંગીકાર કરવા ઘટે છે. દિગપરિમાણુ તત, 
ભોગે।પભોાગનું પરિમાણ અને અનર્થ દ'ડ વિરમણુ એ ત્રણુ ગુણુત્રત 
જેનશાસ્રમાં કહેલાં છે. (જેનું વગ્‌ન હવે પછી.) 
પળ ૫1૭$-“તથા વ્રતશ્ષીજેળુ પગ પગ યચાત્રમામેલિ ” ।| 

અર્થ :--વળી ત્રત અને શીલને વિષે અનુકેમે પાંચ 
પાંચ અતિચાર સમજવા. 

' ભાવાર્થઃ--પાંચ અણત્રતમાંના દરેકને વિષે તેમજ શીલ એટલે 
ગ્રણ ત્રત અને શિક્ષાત્રતને વિષે એમ ખારે ત્રતને વિષે પાંચ પાંચ 
અતિચાર સમજવા. આ અતિચાર ન લાગે તેમ તત પાળવાં. 

હવે મથમ “સ્થૂલહિસા વિરમણ? નામના અગ્રત્રતના પાંચ 
અતિચાર શાસ્કાર જણાવે છે. 
“ તૃન્‍્ધવધર્છવિસ્છવાતિમારાસપળાન્તપાનનિસધા રતિ.” 

અર્થ:--૧ ખન્ધ ૨ વધ ૩ ચામડીનું છેદન ૪ અતિ 
ભાર મૃકવા; પ અજ્ષપાંન ન આપવું, એ પાંચ પ્રથમ અણ- 
ત્રતના અતિચાર છે. 

ભાવાર્થ:--દોરડાં વગેરેથી બાંધવું, તાડન કરવું (મારી નાંખવું 
તે તે અનાચાર કહેવાય.) ચામડી અને શરીરનું છરા વગેરેથી છેદવું, 
અંત ભાર ભરવે, અને ભોજન પાણી ન આપવાં, એ પાંચ અતિ- 
ચાર છે. અને તે સ્થલ પ્રાણાતિપાત વિરમણુ ત્રતને લાગે છે. 


ચાર પગ તથા બે પગવાળાં પ્રાણીઓને! ખંધ બે પકારને। છે, 
૧ સાર્થક અને ર નિરર્થક, સાર્થક ખંધ કરવો ઘટિત છે, પણ 
નિરર્થક ખંધ કરવે। યોગ્ય નથી, 

વળી સાર્થક ખેધ બે પ્રકારનો છે. 3 સાપેક્ષ, ર નિરપેક્ષ, 
અગિ વગેરેના ભય વખતે બેધન છોડી શકાય અથવા છેદી શકાય, 
એવી રીતે દોરડાથી ખાંધવું તે સાપેક્ષ બંધ કહેવાય, અને ઘણુંજ 
દઢ અને છુટી ન શકાય તેવી રીતે બાંધવું તે નિરપેક્ષ બંપ કહેવાય, 
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આ મકારને ખ'ધ ચાર પગવાળા પ્રાણીને આશ્રયી લખેલે। છે. 
અને દાસદાસી, ચાર તથા પાઠ આદિ શિખવામાં પ્રમાદી 
એવા પુત્રને બાંધવા હૈય તે! પોતાના પરશાક્રમથીજ ખાંધવા અને 
તેમનું રક્ષગુ કરવુ' કે જેથી કરીને અગ્નિ વગેરેને ઉપકવ થાય તો 
તેએ નાશ ન પામે. પોતાના પરાક્રમથી બાંધવા એને! અર્થ એવે 


થાય છે કે તેમના ઉપર એવી સખ્તાઈ રાખવી કે આજ્ઞા સિવાય, 
સ્થાપેલે ઠેકાણેથી બીજે ખસી શકે નહિ. 


તાડનની ખાખત પણુ તેવીજ રીતે સમજવી, નિદર્યપણે મારવું 
તે નિરપેક્ષ વધ, તેને તે! સર્વદા ત્યાગ કરવો, શ્રાવકે પોતાના 
આશ્રિત ઉપર પ્રથમથીજ એવે! દાખ બેસાડવો કે તેએ તેનાથી 


બીતા રહે, અને તેમને મારવાનો અવસર તેને ન આવે, છતાં કદાચ 
એવા અવસર આવે તે! મર્મસ્થળ સિવાય બીજી જગ્યાએ ઘણે।જ 


થેાડે। પ્રહાર કરવો, એ સાક્ષેપ વધ સમજવે।. છવિછેદ પણ તેજ 
રીતે સમજને, પગ, હાથ, કાન, નાસિકા વગેરે નિર્દયપણે છેદવા તે 
નિરપેક્ષ છવિછેદ કહેવાય, અને ગ્ુમડાં, ઘા (ત્રણ) વગેરૈ છેદવા 
પડે અથવા કે!ઇ રોગમાં ડામ દેવા પડે તે સાપેક્ષ છવિછેદ કહેવાય, 
નિરપેક્ષ સવથા ત્યાગ ડરવા લાયક છે. 

શ્રાવકે બે પગાં અને ચે!પગાં વાહનની મદદથી પોતાનું ગ્રજરાન 
ચલાવવાને। વ્યાપાર બનતા સુધી ન કરવા, છતાં તે ધધો કરતો 
પડે તો બે પગવાળા મજરા જેટલે। ભાર ધોતાની જતે ઉપાડી શકે 
તથા ઉતારી શકે તેટલો ભાર ઉપડાવવે।. અને ચાર પગવાળા પાસે 
તો નિયમ કરતાં પણ ઓછો ભાર ઉપડાવવે, કારણ કે તેમને બોલ- 
વાની વાચા નથી; એટલે પોતાને વધારૈ ભાર ઉચકવાને! છે એમ 
તેએ ખીજને જણાવી શકે નાડિ. હલ તથા ગાડાં પ્રમૃખમાં જેડેલા 
બળદને યોગ્ય અવસરે છુટા કરવા. કોઇ પણ માણીને ભોજન તથા 
પાનમાં અંતરાય ન કરવે।; કારણુ કૅ તેમ કરવાથી, તે પ્રાણીઓને 
અન્નપાન નહિ મળવાથી કદાચ મરણ થવાને પણ સંભવ રહે છે 
આ અન્નપાનને। નિરોધ બે પ્રકારને! છે. રેોગાદિના ઉપચાર નિમિત્તે 
પ્રાણીને ભુખ્યું રાખવું તે સાપેક્ષ નિરોધ કહેવાય, અને તેથી જુદી 
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રીતે એટલે અપરાધ નિમિત્તે અન્નપાન નહિ આપવા, અને જીવ 
ભ્રુખથી પીડાય તેમાં આન'દ માનવે] તે નિરપેક્ષ નિરોધ કહેવાય. 
છેવટને। નિરપેક્ષ નિરોધ સર્વથા ત્યાગ કરવા લાયક છે, ૪ક્ત અન્નપાન 
આજ તને નહિ મળે એવી ધમકી ખતાવવી પણ્‌ ભોજનાદિ તે 


આપવું, અને પાપની શાંતિ નિમિત્ત ઉપવાસ કરાવવો. આ ખાખત 
પર ઘણું લખી શકાય, પણ્‌ ગથગોર વને! ભય રહે છે તેથી પોતાની 


બુદ્ધિ અનુસાર વ્રતને અતિચાર ન લાગે તેમ સર્વ જગ્યાએ વતવુ, 


એજ સાર છે. 
શ'કા:--તરત અંગીકાર કરનારે પ્રાણાતિપાતનું પ્રત્યાખ્યાન ક્યુ 
છે, તો તેનો બંધ વગેરે કરવાથી દોષ લાગશે નહિ. કારણ કે તેથી 


પ્રત્યાખ્યાનના ભગ થતે નથી, અને બ'ધાદિ કરવાનું જે તેણે 
પ્રત્યાખ્યાન કયું હોય છતાં બંધાદિ કરૈ તો પચ્ચખાણને ભગ થાય 
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છે, અને તેથી ત્રતની હદને પણ નાશ થાય છે; અને ત્રતમાં પાંચ 


7 
પાંચ અતિચારના પણુ ત્રતથી અધિકપણ' થશે; આ પ્રમાણે ખંધા- 
દિકને અતિચાર ગણવા યેગ્ય નથી. 
સસાધાનઃ--ખરી વાત છે કે પ્રાણાતિપાતનું પ્રત્યાખ્યાન કર્યુ 
છે, પણ પ્રાણાતિપાતનું પ્રત્યાખ્યાન કરવાથી બંધાદિકનું પણ્‌ પ્રત્યા- 
ખ્યાન થઇ જય છે; કારણ કે બંધ વગેરે પ્રાણાતિપાતનાં કારણે! 
છે, ખંધ વગેરેથી તવ્રતભબંગ થતો નથી, પણુ અતિચાર થાય છે. 
સર્વથા જ્યારે ત્રતનો ભગ થાય ત્યારે તે ત્રતભંગ કહેવાય, અને 
દેશથી (કેટલેક અંશે) ત્રતને ખાધ આવે ત્યારે તે અતિચાર કહેવાય. 
અને તેથી બન્ધાદિકથી સર્વથા વ્રતને ભંગ થતે। નથી, માટે તે 
આતિચાર કહેવાય. વ્રત બે પ્રકારે કહેલું છે, અંતજૃત્તિથ્રી અને બહિ- 
ત્તિથી; અંતવૃત્તિ અતે ખહિર્જ ત્તિ બન્ને જૃત્તિથી, જ્યારે ત્રતને। ભગ 
થાય ત્યારે ત્રતભંગ કહેવાય; પણ કેવળ અંતર્જત્તથી અથવા કૅવળ્‌ 
ખહિર્જૃત્તિથી વ્રતને બેગ કરવામાં અવે ત્યારે અતિચાર લાગે છે. 
શાસ્રમાં કહ્યું છે કેઃ-- 
“7. હ * 4%" ન 
ત પાર્યામીતિ ' શૃતત્રતસ્વ | વિતેવ «ત્ય, ૧ ર્દાતિગાર: 


નિમયતે ૧ઃ જીવિતો વષારીન્‌ ૧સોત્યસો સ્યાસ્િયમાનષેકઃ॥૨॥ 
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મત્મૉસમાવાન્નિયમૉ"સ્તિ તરષ જોપાદયાદદીનતયા તુ મર્‌: 
ફેશસ્ય મજ્ઞાદ્ગુપાજનાસ્ત પૂગ્યા ગાતિત્ારસુરદરન્તિ ॥ ૨ ॥ 
હું મારૂં છું એવા વિકલ્પાવેના કેોપના આવેશમાં પારકાના પ્રાણને 
હાનિ થશે એમ નહિ ગણકારતે। જે કોઈ બંધાદિ કરે, પણ તેથી 
પ્રાણી ઘાત થાય નહી, તે! નેર્દંયપણે વિરતિની અપેક્ષા રાંખ્યા 
સવાય પ્રવર્તન કરવા માટે અંતર્વ'ત્તિથી ત્રતભંગ થયે।, પણ પ્રાણીના 
જીવને! ઘાત થયો નથી એથી ખહિર્જૃત્તિથી વ્રતનું પાલન થયું, આમ 
દેશથી ત્રતના ભેગ અને દેશથી ત્રતના પાલનને આતેચાર કહેવાય, 
શ'કાઃ--'ડું નહિ મારં? એવું તરત ગહણ કરનારને મૃત્યુ 
કયા સિવાય આતેચાર કેમ લાગુ પડૅ ? આવેશથી વધાદિ કરવા અને 
નિયમની દરકાર નહે કરવી તેનું નામ અતિચાર, તો પછી ઉપરતું 
વત ગૅહણ્‌ કરનારને અતિચાર શી રીતે લાગુ પડે? 
' સમાધાનઃ--પ્રાણીનું મૃત્યુ થતું નથી તેથી નિયમનું' પાલન 
થાય છે, પણ કોપથી દયાહીન થયે! તેથી નેયમને। ભંગ થ્રાય છે, 
અને દેશથી (1111) નિયમના પાલનને, અને દેશથી નિયમના 
ભંગને પૃજ્ય પુરૂષ અતિચાર કહે છે, માટે તેને પણ અતિચાર લાગ્ર 
પડે છે, પણ ત્રતને। બગ થતે। નશ્રી. વળી આગળ શેકામાં કહેલું 
છે કે બંધાદિનું પ્રત્યાખ્યાન કરવાથી નિયમની હદ રહૈતી નથી તે શકા 
પણ અયોગ્ય છે; કારણ કે વિશુદ્ધ રીતે પ્રા્ણાતિપાતનું વિરમણ્‌ કર- 
વામાં આવે તે! તેમાં બંધાદિનેો નિષેધ આવી જાય છે, માટે બંધા- 
દિને અતિચાર ગણવા, પણ્‌ તેથી ત્રતની હદ એલંઘાતી નથી. 





ખોજી' મ્ૃષાવાદ-અસત્ય અણત્રત છે. 
તેના પણ પાંચ અતિચાર છે. તે નીચે પ્રમાણે છે- 
પિચ્ગોપહેશર્દસ્યામ્યારયાનવૂટએેરવત્રિયાન્યાતાપદારસ્ત- 
લારમંત્રમેહા રતિ. 
(૧) મિથ્યા ઉપટેશ. 


૧૮૫ 


(૨) રહસ્ય ખોલવું તે. 

(૩) ખોટા દસ્તાવેજ લખવા, જુઢી સાહેરી પુરવી. 
(૪) થાપણુ એ।ળવવી. 

(પ) સ્ત્રી વગેરે સાથે થયેલી ગુપ્તરવાત પ્રકટ કરવી. 
(૧) આ ખાખત છે તે આમ પણ તેમ બોલવામાં તારે કાંઇ 
નથી, એ રીતે ખોઢુ' સમજવવું તે મિથ્ચોપદેશ. સત્ય બાબત 


દોષ 
છુ છે તે જાણુવા છતાં બીજને ખોટી વાત કહેવી અને ખોટી વાત 
કહેવરાવવી તે મિથ્યા ઉપદેશ છે. 


આ મિથ્યા ઉપદેશ “બીજાની પાસે જુઠું ન બેોલાવવું, ” 
એવા ત્રતમાં ભગ કરે છે, પણ મથ્યા ન બોલવું” એ ત્રતમાં 
ભ'ગ કરતે. નથી, તેપણ સહસાકાર અને અનાભાોગ એ બે વડે, 


અતિક્રમ વ્યતિક્રમ અથવા અતિચારથી બીજા માણસને અસત્ય 
બ્‌ે।લવામાં વૃત્તિ કરાવવી તે આ ત્રતને। અતિચાર છે. 


અથવા ત્રતનું સ'રક્ષણ કરવાની બુદ્ધિથી પારકાનું શૃતાન્ત કહેવા 
દરે કરીને જે મિથ્યા ઉપદેશ આધે છે તેને અતિચાર લાગે છે. 
ત્રતની અપેક્ષા છે તેથી નિયમનું પાળન થાય છે, અને મિથ્યા 
ભાષણમાં પવત વાપાગું છે માટે નિયમ ભગ થાય છે; એટલે ત્રત 
ભગ તથા પાળનને અતિચાર કહેવાય છે. 

ર રેહસ્યાભ્યા'ખ્યાન--અમુક માણસે! એકાંતમાં વાતો ક- 


રતાં હતાં માટે રાજ્ય વિરૂદ્ધ : આમ વાતે। કરતા હશે, અથવા વ્યાભચા- 
રને! વિચાર કરતા હશે વગેરે કહેવું તે. 


શૈકાઃ--રહસ્ય વાતને! પ્રકાશ કરવાથી તો નક્કી ત્રત ભંગ 
થાય છે, કારણ કે તેમાં ખોટા દોષ કહેવાય છે માટે અતિચાર ન 
લાગતાં ત્રત ભૈગને। દોષ લાગે છે. 

સમાધાનઃ--તમારૂં કહેવું વિચારવા લાયક છે, પણુ બીજાને 
નુક્શાન કરનારું વાક્ય અજાણપણે બે।લાય ત્યારે ભાવ કલેશવાળે। હતે। 
નથી, તેથી અંતર્જ્‌તિથી ત્રતનું રક્ષણ થાય છે; પણુ પારકાને હાનિ 


થાય છે તેથી ત્રતને। બહિર્જત્તિથી ભંગ થાય છે, આ રીતે નિયમના 
ભગાભ'ગથી આતિચાર લાગે છે; કહ્યું છે કે. 


૧૮૬ 

સદતા મણ્ણાળાર્‌ ઞાળતો ઝર વરેત્ત તો મતે | 

ઝડ પુળળામોમાર્દિતો તો દોર્‌ અાતિમારો ॥ ? ॥ 

જે જાણી જેને સહસાત્કારે અભ્યાખ્યાન વગેરે કરે તે 
તે ત્રતનેો ભગ થાય છે અને જે વિચાર્યા સિવાય ડહેવાય તો 
અતિચાર લાગે. આ બાબત હાલના સમયમાં ખહુ વિચારવા જેવી 
છે. ઘણા પુરૂષો બે જણને છાની વાત કરતાં જુએ એટલે તેઓ 
અઝમુકજ ખોબત વિષે વાત કરતા હશે, એવે નિશ્ચય ખાંધી લે છે; 
અને પછી મે' જાતે તેમને અમુક વાત કરતાં સાંભળ્યા એમ બીજ 
આગળ તે વાત ખહુજ આનંદ સાથે કરે છે. તેઆ વળી બીજ 
આગળ વાત ચલાવે છે. આમ જ્યાં સપને। લીંસેટો સરખે ન હેય 
ત્યાં ખસે સાપ હતા એવી વાત સર્વત્ર મસરી રહૅ છે; આ રીતે 
ઘણા નિદદાષ માણ્સોને માથે આળ ચઢે છે, જે આળ ખોટું ઠરા- 
વતાં બહુ વાર લાગે છે. કારણ કૅ સારી વાતને પ્રસરતાં જેટલીવાર 
લાગે છે તેના કરતાં ઘણાજ જુજ સમયમાં ખરાબ વાતે! પ્રસરી 
જાય છે. કોઈના સખંધી ખોટી વાત પ્રસરતાં જે અનિષ્ટ પરિણામ 
આવે તેને! જેખમદાર પ્રથમ તે વાત પ્રગટ કરનાર ઠરે છે; માટે 
ક્રોધના વિષે ખોટે વિચાર બાંધવે। યા ફેલાવવો તે મોટો દોષ છે, 
એમ સમજી કોઈના અછતા દોષને વાકંચાતુય થી પ્રકટ કરવા લલ- 
ચાવું નહિ. 

૩. ખોટી વાતની સચના કરૈ એવા લેખ લખવા, તે મૃષાવાદ 
તતને। ત્રીજો અતિચાર છે. 

જે માણસે! ફટ લેખે! લખે છે, તેએ લોભ વૃત્તિથી આ કામ 
કરે છે, પણ તેએ છેતરાય છે; કારણ કૅ સામો માણસ ધારે! કે 
તમારાં ખોટા લેખથી છેતરાયો, અને તમને ધનને! લાભ થયે।; પણ 
તેથી જે ભારે નુક્શાન તમને થાય છે તેને તમને કયાં ખ્યાલ છે? 
ન્યાયવૃતિ જે આત્માને! ગ્રુગ છે, તે આથી તમારામાંથી નાશ પામે 
છે; અને તેથી સ્થૂળ દ્રવ્ય લેવા જતાં, આત્મિક કવ્ય ખુએઓ છે, 
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આ રીતે લાભ બદલે હાનિ થાય છે; કારણ કૅ આત્મિકરબ્ય સ્થૂળ 


૧૮૭ 
દ્ર્ય કરતાં અનતઘણું કોંમતી છે. માટે સ્થૂળ કવ્યના લાભ સાર 
કેદાપિ, મનના પરિણામને મલીન કરનાર ખે।ટો દસ્તાવેજ કરવે। એ 
શ્રાવકને ઘટિત નથી; વળી તેવા લેખથી સામા મનુષ્યના દ્રવ્ય પ્રાણ 
તથા ભાવ પ્રાણને! વિનાશ થાય છે, તેથી હિંસા થાય છે. ધન 


એ માણસને! અગીઆરમે પ્રાણ ગગાય છે. માટે ખોટા લેખથી 
અન્ય પુરૂષના હકના પૈસા તમે ડુબવવા માગો અને કદાચ તેમાં 


તમે। કાવો તે પગ અન્ય પુરૂષના ભાવ પ્રાણનો પ્રથમ નાશ થાય 
છે; કારગ કે તેના મનમાં ચિતા, વેર અને દ્રેષના વિચારે ઉત્પન્ન 
થાય છે, તેના કારણભૂત તમે છો. વળી ચિંતા, વેર અને દ્વેષના 
વિચારની અસર તેના શરીરપર પણ જણાય છે, આ રીતે તેના 
કભ્ય માપ્ગનો પણ નાશ થાય છે. વળી ધનને સર્વસ્વ માનનાર ધ- 


નના અભાવમાં આપત્તિમાં આવતાં આપઘાત વગેરે અનર્થ કરે તે : 
તેના જેખમદાર પણ ખોટા લેખ લખનાર એવા તમે છે. આવી 


રીતે અનથની પરંપરા જે કાર્યમાં રહેલી છે તેવા અન્યાય માર્ગથી 
પરનું ધન હરવાને ખોટો દસ્તાવેજ લખવા વગેરેથી વિમુખ રહેવું 
એ દરેક અહિંસાને પરમ અમે માનનાર જેનનું પથમ અને જરૂરનું ક- 
તેવ્ય છે. વળી આં સાથે જણાવવું જેઇએ જેનનું નામ ધરાવનાર 
કોઇ પાગ ગ્રહસ્થે કોટમાં ખેઢી સાક્ષી પૂરવી નહિ, અસલમાં જેને 
એટલા સત્યવાદી ગણાતા હતા કે તેમનું બોલવું કોર્ટમાં-ન્યાય- 
સભામાં મમાષ્મભૃત ગણાતું. જેન કદાપી અસત્ય બોલેજ નહિ એવી 
તેની ઉચ્ચ છાપ હતી, પગ હાલમાં તેને બદલે તેથી ઉલ ટુંજ જેવામાં 
આવે છે, એ ઘણા અક્સોસસની બાખત છે. કેટલાકને જ્યારે આપણે 


આવો ઉત્તમ બોધ આપવા ઇચ્છા રાખીએ છીએ ત્યારે તેએ જણાવે 
છે કે જને આપણે બીજની ખાબતમાં ખોટી સાક્ષી ન પુરીએ તે 
તેએ, વખત આવ્યે, આપણી તર૪થી જુઠી સાક્ષી કેમ પૂરે? આ 
દલીલ તદન પાયા વગરની છે. કારણ કૅ જુઠી સાક્ષી બીજા પાસે 
પુરાવવાને વખત આવે એવું કાયંજ મથમ શા સાર્‌ ડરવું જેઈએ? 
જે સત્યવાદી છે અને શુદ્ધ આચરણવાળો છે, તેને એવી પરની 
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ખોટી આશા શા સાર્‌ રાખવી જેઇએ ? આપણે સત્ય બેો।લનારાજ 


૧૮૮ 
છીએ એવી છાપ આપણા વિષે આપણા વતનથી પાડીએ તો અ- 
સત્ય સાક્ષી પુરવાને કહેવાની હોંમતજ બીજે માણસ શી રીતે ધરી 
શકે? માટે ખોટાં બ્હાનાં કાઢી જુઠી સાક્ષી પુરવી અને પુર!વવી, 
એ ઘણુંજ અઘટિત છે; અને જેએ તે કામ કરે છે તે સત્યના 
ઉપાસક નહિ પણ ખોટા વ્યવહારના ઉપાસક્ર છે એમ ડકહેવુંજ 
યોગ્ય ગણાય, 

૪, પારકે મા'ગસ વ્યાજે કે અનામત જે ધન અથવા વસ્તુ મુકી 
ગયો હોય તે મુદત થયે લેવા આવનાર માલધણીને આપવાની ના 
કહેવી તે થાપણ ઓળવવી એ નામને। ચોથે અતિચાર છે. જેમ 
ખો।ટેો લેખ લખવાથી અનર્થ થાય છે, તેજ રીતે પરની થાપગ એ।- 
ળવવાથી પણ તેટલેજ અનર્થ થાય છે. થાપગ એઓળવવાથી હિસા, 
મૃષાવાદ, અને અદત્તાદાન એ ત્રણે દોષ લાગે છે; માટે કોઈ પાગ 
શ્રાવકે તેવું અઘટિત કાય ડરવું નહિ. 

૫. પોતાની સ્રી તથા મિત્ર સાથે ગરમ ભાષાગ કયું હોય તે 
લોકમાં પ્રસિદ્ધ કરવુ તે સ્વદારમત્રભેદ અથવા ગૃત્ત ભાષણ પ્રકાશ- 
ન કહી શકાય, જે ખરી વાત સ્ત્રી અથવા મિત્ર સાથે થઈ હાય તે 
પ્રકટ કરવાથી અસત્ય બે।લવાને। દોષ તે લાગુ પડી શકે નહિ, પણ 
સહસાત્કારે કોઇની રહસ્ય વાર્તા પ્રગટ થવાથી માણસને લજજા આવે, 
અથવા તેથી આપઘાત વગેરે કરવા તે દોરાય તે! તેનું કારગ તે 
ગુપ્ત વાર્તા મગટ કરનાર ગણી શકાય; કારણુ કે કીતિ એ મનુષ્યને 
જીવ કરતાં વધારે મ્રિય લાગે છે, અને તેથી કીતિ વગરના જીવન 
કરતાં મરવું તેએ વધારે પસંદ કરે છે. “જીવ જાયે તેવી વાત 
કોને ન કહીએરે ?' માટે કોઇનું રહસ્ય-ગુપ્ર બાખત કદાપિ પ્રગટ 
કરવી નહિ, કારણ કે જે સત્ય પરને નુક્શાનકારી છે તે પરમાથ થી 
અસત્યજ છે; માટે કોઇની ગુપ્ત વાત જહેર કરવી તે અતિચાર ઠરે છે. 

ત્રતમાં કોઇ પણ રીતે ખાધ ન આવે માટે અતિચાર છે,પણ 
ત્રતના ભગ માટે નથી. માટે લીધેલા વ્રતમાં ખામી ન આવે તે 
રીતે તે પાળવાં, 


શત્લ 


સેનપરયોમતહારતારાનવિસ્ટ્રાસ્યાતિત્રમરાનાપિકમાતો 
ત્માનમતિશ્પજવ્યવદારા રતિ || 

અથે--અદત્તાદાન એટલે ચોરી ન કરવી તેના પાંચ 
અતિચાર આ પ્રમાણે છે. 

૧. સ્તેનપ્રયાંગ-ચોરને મદદ કરવી. 

ર. ચારે ચારી લાવેલી વસ્તુઓ એકડી કરવી. 

૩. પોતાના રાજાના શઝુ એવા અન્ય રાજના દેશમાં 

અતેકમણ ડરવું. 

૪. એછાં અધિક માપ કરવાં, 

પ્‌. વસ્તુમાં લેળસેળ કરવી. 

૧. ચોરોને બીજનું ધન હરી લાવવાની અનુમતિ આપવી તે 
સ્તેનપ્રયોગ. “હમણાં વ્યાપાર વિના કેમ બેસી રલ્યા છો? તમારે 
ખાવાપીવાનું ન હેય તે! હું આપું. અને તમારી ચોરીને! માલ કે!ઇ 
તેચી આપનાર ન હોયતો હું વેચી આપીશ 7 એવાં વચનથી ચોરને 
તેના ધધામાં પ્રરેણા કરે છે, તેને અતિચાર લાગે છે. 


ર. ચારે ચોરી લાવેલી વસ્તુ લોભદદોષથી જે છાની રીતે ગ્રહણ 
કરે તે ચોરજ કહેવાય, 


નીતિશાસ્રમાં કહ્યું છે કેઃ-- 
તોર્શ્ર યોરાપજો પનત મેઢ્‌જ્! ત્ર1ળવ: ત્રષી । 


ઝત: સ્થાનરશ્રેવ ગોર: સપ્ઞવિષઃ સમત ॥ 

ચાર, ચોરી કરાવનાર, ચોરીની ગોઠવણ્‌ કરનાર, ચોરની ગુપ્ન 
વાત જણુનાર, ચોરીની વસ્તુ વેચનાર, લેનાર, ચોરને અન્ન આપનાર, 
અને ચોરને સ્થાન આપનાર; એ સાત મકકારના માણસે! ચોર 


ક, 


કહેવાય છે. 

આથી ચોરીને! માલ સંગ્રહનાર પણુ ચારજ ગણવામાં આવે 
છે, ખરે શ્રાવક ચોરી કરે નહિ, અને ચોરને ઉત્તેજન આપે પણુ 
નહિ; કારણુ કે ચોરને સહાય આપવાથી તે પરનું ધન હરણ્‌ ડરે. 


૧૯૦ 
તેથી જેનું ધન ચોરાયું હોય તેના ભાવ પ્રાણુ તથા કવ્ય માણને 
નાશ થાય; વળી એ વાત જાહેરમાં આવે તે ચોરની સાથે ચોરીને! 
માલ સ'ગ્રહી રાખનારને પણ સજા થાય; અને તેથી ધમે પણ વગે।- 
વાય, કારણુ કે જે ધમના માણસેો। આવાં કૃત્ય કરવા પ્રેરાતા હશે, 
તે ધમેૈ પગ એવે હલકેાજ હશે એમ અન્ય માણસે! ગણે, વળી 
લોકમાં આખર જાય, અને તે માણસને। કોઇ વિશ્વાસ પણુ ન રાખે, 
જ્યારે તેવો માણસ કોઈને ધેર જય ત્યારે ઘરના સવે માણસે। તેની 
હીલચાલને બારીક નજરથી તપાસે; આવે! માણસ સવ ત્ર અપિય થાય છે. 

૩, પોતાના રાજાની રજા સિવાય :૬શ્મનના લશ્કરમાં અથવા 
બીજા એવા સ્થાનમાં વેપાર માટે હાની રીતે પવેશ કરવે। તે વિરૂદ્ધ 
રાજ્યાતિક્રમ કહેવાય. જેનશાસ્રમાં ચાર પ્રકારના અદત્ત કહેલા છે. 
સ્વામી અદત્ત, જીવઅદત્ત, તીથૅકર અદત્ત, અને ગ્રુરઅદત્ત.. આમ 
પરરાજ્યમાં જવું તે સ્વામિ-નવૃપ-અદત્ત કહેવાય. તેને ચોરના જેટલે।જ 
દડ કરવામાં આવે છે. અસલના સમયમાં આ નિયમ બહુ ઉપયે।ગી 
હતે; કારજ કે જે એક રાજ્યને માણસ તે રાજના શગુના રાજ્યમાં 
જાય તે! મથમના રાજની હીલચાલ વગેરે અન્ય રાજને જણાવી 
દેવાને સભવ રહે, તેથી રાજાએ તે અપરાધને ચોરીના ગ્રના જેટલે। 
ગણતા હતા. માટે જે રાજ્યમાં આપણે રહેતા હોઇએ તે રાજ્યના 
નિયમને માન આપોને વર્તવું જેઈએ. 

૪-૫- આપતી વખતે ઓછું જેખવું, અને લેતી વખતે વધારે 
ને'ખવું, અથવા ભરવું; અથવા કે ભારે મૃલવાળી વસ્તુમાં હલકી 
ભેળવી દેવી, અથવા ઉપરની છાપ એને એ રાખી અંદર હલકે 
માલ ભરવો. આ ત્રીજ અણુત્રતના છેલ્લા બે અતિચારે। છે. 

આવી રીતે ખોટાં તોળ માપથી અથવા ભેળશૈળ કરવાથી 
મળેલું ધન તે પણ ચોરીનું ધન છે. “ ચોરીને! માલ ચ ડાળે 
જાય અને પાપી હાથ ઘસતા થાય?' એ કહેવત ખરી છે, તેનો એક 
ટુંક દાખલો અત્રે ટાંકવામાં આવે છે. એક ધનસુખ નામને! વનિ- 
તાનગરીમાં શેઠ રહેતો હતે; તે રને! વ્યાપાર કરતે! હતે. એકદા 


૧૯૧ 
એક વૃદ્ધ માણુસ એક રૂપીઆનું ર લેવા આવ્યો. તે શેઠે રૂપીઆનું 
આઠ શેર આપવાનું કહ્યું, તે વૃદ્ધે કહ્યું આપો”. પછી તે શેઠે 
એક ત્રાજવામાં ચાર શેરી મૃછી અને બીજા ત્રાજવામાં ર્‌ મુક્યું, 
અને પેલા વૃદ્ધે પાથરેલા વસ્નમાં તે રૂવાળ' ત્રાજવું ખાલી કયુ. ર્‌ 


વજનમાં હલકું હોવાથી દેખાવમાં બહુ લાગે છે, તેથી તે વૃદ્ધ માણસે 
આઠ શેર ર આપેલું છે, એમ જાણી પોતાનું વસ્્ર વાળી લીધું, અને 


ધ્રનસુખ શેઠને સલામ કરી ચાલતે। થયે. ધનસુખ શેઠ પણ વ્યાપા- 
રની કપટકળામ' અતિ નિપુણ હોવાથી, જ્યાં પેલા વૃદ્ધ માણસે 
પોતાનું લુગડું વાળવા માંડયું કે બાકીનું ર જેખવાને વિચારજ ખંધ 


કયો. આ પ્રમાણે તે અધો રૂપીએ કમાયે।. પોતાના ને।કરને પછી તેણે 
આજ્ઞા કરી કૅ “જ ધેર જઇને કહી આવ કે આજે પુરણપે!ળી કરે. 99 


નેકર ઘર તર૪ કહેવા ગયો. આજે સ્વાદિષ્ટ ભોજન મફતના પૈસામાં 
મળશે, એવો તે ધનસુખ શેઠ ખોટે! હર્ષ ધરવા લાગ્યો, તે શેઠની 
સ્રીએ પતિની આરા મમાણે પુરણુપોળી તેયાર કરી, એવામાં એકાએક 
તે શેઠનો જમાઇ તેના મિત્રે સાથે આવી પ્હેચ્યો, અને તે જમાઈ 
અને તેના મિત્રો ઘણે દૂરથી આવેલા હતા તેથી ભૃખ્યા હોવાથી 
તેયાર કરેલું ભોજન બરાબર ઝાપટી ગયા; અને પછી નિરાંતે સુતા. 
સાંજરે વાળુ સમયે શેઠ ધેર આવ્યા, અને મનમાં આનંદ માનતા હતા 
કે હમણાં પુરણપેળી ભાણામાં પારસાશે, તેવામાં શેઠાણીએ સામાન્ય 
ઉષ્ણ રે।ટલી ભાણામાં પીરશી. શેઠ તા રાતાચોળ થઇ ગયા, “મે 
કહાવ્યું નહોતું કે પુરણપોાળી કરજે, આ શું??? તે શેઠની સ્રી કહે 
“જરા ધીરા પડી સાંભળો, જમાઇ ને તેના મિત્રો સુતા છે તે 
સાંભળશે, તમે તૈયાર કરવાનું કહાવ્યું હતું તે મમાણે મે' પુરણપોાળીએઓ। 
તેયાર કરી હતી, પગ (સુતેલા જમાઈ તથા તેના મિત્રે! તરફે 
આંગળી કરી બોલી) આ ખધા આવ્યા તે ભુખ્યા હોવાથી ઝાપટી 
ગયા તેમાં હું શું કરૂં.” શેઠ જરા ધીમા પડયા. અને મન સાથે 
વિચાર કયો કે “પાણીના પાણીમાં અને દુધના દુધમાં.?” ચોરી 
કરી, પાપ વ્હોાર્યું, અને ખાનાર ખાઇ ગયા, માટે ફરીથી આવું 
અન્યાયકૃત્ય હું કરીશ નહિ. 


ઉલ 
આ પાંચ અતિચાર રાજસેવકેને પણ્‌ લાગુ પડી શકે છે. મ- 
થમના બે અતિચાર તે! સ્પટ્ટ રીતે તેને લાગી શકે, કારણ કે તેએ 


પણુ ચોરને મદદ કરી શકે, અથવા ચોરે ચોરી લાવેલો માલ પોતાને 
ત્યાં સંગહી રાખે; અને આ કામ તેએ બીજા ડરતાં વધારે સારી 


રીતે એટલે જણાય નહિ તેવી રીતે કરી શકે. કારણ કે ચેરરને પકડ- 
વાનું કામ પોતાનું છે, અને તેથી ચોરને પકડવો કે નહિ તેમના 
હાથમાં છે; અને વળી ચોરીના માલની તાપસ કરતાં કોઇ સ્થળે 
માલૂમ પડે તો તે ચારની સાથે ભાગ જ્હૅ*ચી લેવાની મસલત કરે, 
અને તે વાત મગટ ન કરે; ચોરી કરાવવી અથવા ચોરને ઉત્તેજન 
આપવું તે રાજસેવકોને બહુજ સહેલું કામ છે પણ તે બહુજ ખોટ 
છે. વળી સ્વામીનું લુણ ખાવા છતાં શત્રુ રાજને ખાનગી રીતે સહાય 
કરે ત્યારેં વિરદ્ઠ રાજ્યાતિક્રમને। ત્રીજો અતિચાર લાગુ પડે છે. જ્યારે 
રાજ્યના ભંડારની વસ્તુએ આપવી લેવી હેય ત્યારે ખોટાં માપ વા- 
પરે અથવા વસ્તુએ બદલી નાંખે તો રાજ્ય સેવકોને પણ ચોથે 
તથા પાંચમા આતિચાર્‌ લાગુ પડે છે. 
આ પ્રમાણે અતિચાર ન લાગે તેમ ત્રીજું ત્રત પાળવું, 
હવે ચોથ્રુ' તૃત જેનું લક્ષણ પોતાની સ્ીમાં સંતોષ અને પર- 
સ્રીના ત્યાગરૂપ છે, તેના પાંચ અતિચાર છે તે શાસ્ર કહે છેઃ-- 
વરાવેવાદવરભત્યરપાર્મદીતાડવસ્શિદીતામમનાનડકીટાતીત્ર- 
જામામિછાષા ફતિ ॥ 
પરાયાં છોડ્રાનેો વિવાહ કરી આપવે।, (૨) ખીજાએ 
ભાડું આપી રાખેલી વેર્યા સાથે સમાગમ કરવા; (૩) પરસ્થી 
સાથે સમાગમ કરવા, (૪) અનંગ કીડા કરવી, (પ) મેશ્રુન 
સેવવામાં ઘણીજ અભિલાષા રાખવી. આ પાંચ ચોથા સ્વદાર 
સતોષ અણુત્રતના અતિચાર છે. 
(૧) પોતાના છોકરા સિવાય અન્યના છોકરાઓને પરણાવવા, 


ન 


તેને ચોથા ત્રતમાં અતિચાર ગણવામાં આવ્યે! છે. કૅન્યાદાનના ફળની 
ઈચ્છાથી, અથવા સ્નેહ સંખેધથી બેનો સ'બ'ધ જેડી આપવે તેને 
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જેનશાસ્રકારો અતિચાર ગણે છે; અને પોતાના છોકરા પરણાવવા 
તેમાં પણુ ત્રત ગહણુ કરનારા નિયમ રાખે છે, 

શકા--તમારેો ઉપદેશ સત્ય લાગે છે, પણુ જે પરનાં છેકરાં 
પરણાવવામાં દોષ હેય તે તેવે।જ દોષ પોતાનાં છોકરાં પરણાવન 
વામાં કેમ ન લાગે? 

સમાધાન--જે પોતાનાં છોકરાંનો પણ્‌ વિવાહ ન કરે તે કુ- 
વારી રહેલી કન્યાએ સ્વેચ્છાચારી થાય અને તેથી શાસનની હેલના 
અને નિદા થવાને। ભય રહે છે. કારણ કે પરણેલી સ્રીએ માયઃ 
સ્વેચ્છાચારી થવાને! સંભવ એછે! છે. વળી શાસ્રકાર જણાવે છે કે 
અઝુક છોકરાં પરણાવવાં એવો નિયમ આ ત્રતધારીએ લેવે। જેઇએ. 
એટલે અમુક છોકરાં ઉત્પન્ન થયા પછી વધારે છોકરાં ઉત્પન્ન કર- 
વાને! પણ્‌ ત્યાગ કરવો જેઇએ, બીજ શખ્રામાં કહીએ તે! ગૃહ- 
સ્થાશ્રમમાં રહેવા છતાં અમુક વખત પછી ચોથુ' વ્રત સવથા 
ગ્રહણ કરવું જોઇએ. જે એમ ન કરે તો તતને બાધ આવે, કારણ 
કે વધારે થાય તે! વધારે પરણાવવાં પડે, અને તેથી નિયમમાં ભ'ગ 
ડવાને પ્રસંગ આવે. હિંદએ માં જે ત્રીજો આશ્રમ વાનપ્રેસ્થાશ્રમ 
છે, તેને લગતા આશ્રમને આ નિયમમાં ઉદ્દેશ સમાયલે છે, અમુક 
વયની હદે પહોંચ્યા પછી, ગૃહસ્થાશ્રમની જેખમદારી જેમ બને તેમ 
એછી કરવી, અને પોતાને મળેલા સાનને, અનુભવને। લાભ જુવાન- 
વર્ગને આપવાનું ઉત્તમ કાર્ય બજાવવાનું માથે લેવું જેઇુએ. ઘણા 
યુવકે! જીવનનૌકા કેવી રીતે ચલાવવી તે બાબતના જ્ઞાનના અભાવે, 
તે નૌકાને અનેક પકારના તર'ગેપર ઉછાળી, અથવા સંસાર સમુ%- 
માં પળે પળે મળી આવતા ખરાબાએ સાથે અથડાવી, સુખરપે તે 
નોકા દછિબિન્દ પ્રાપ્ત કરે તે પ્હેલાં તેના અંત લાવે છે. અભણ 
ખલાસીની માફક, સંસારના અનુભવ વગરના તેઓ તે નોકાને 
(વ્હાણને) ગમે તેમ હ'કારે છે. વિવિધ પ્રકારનાં દુઃખો સહન ડરી 
સિધે માગે? તે નૌકા ચલાવતાં તેએ શિખે છે; પણુ તેવામાં મરણુ 
સમય નજદીક આવે છે, અને જીવન સાફલ્ય કર્યા સિવાય તેએ 
મૃત્યુના પૅઝામાં %સાય છે, 


ડક વતમ 
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તેવા યુવાનોને આવે! અનુભવથી જ્ણેલે। માર્ગ, આવા સંસા- 
રના અનુભવી વાનપસ્થાશ્રમીએ ખઅતાવે, તો તેથી તેએના ઉપર 
મોટામાં મોટો ઉપકાર કરેલે ગણી શકામ, કારણ કે સિષા માર્ગના 
સાનથી, તર ગો અને ખરાબા સાથે અથડાવાના પ્રસંગ અનુભબ્યા 
સિવાય, તેએ પોતાની જીવનનોકા ઘણી સરલતાથી લભવસમુદની 
પેલીપાર લેષ્ઠ જવા સમર્થ થશે. માટે જેને સંસારનો પાકટ અનુ- 
ભવ લીધે હેય, પોતાની તથા છોકરાંએની આજીવિકા સાધારણ 
સારી રીતે ચાલે તેટલું ધન પેદા ક્યું હોય, પોતાની સંતતિ ગૃહકાયે 
ઉપાડી લેવા જેટલી સમર્થ થયેલી હોય તેવા કેટલાક પુરૃષો, ચોથા 
ત્રતની બાધા લેઈને પરેપકારના કાયેમાં ચુવાને!ને પોતાનાં સાન અને 
અનુભવને બોધ આપવા બહાર પડે તો જેનેોના ઉદયનું એક મોડું 
બીજ રેપ્યું ગણી શકાય. શું એવા નરરત્નો બહાર આવશે ? 


આ પષરવિવાહના સંબંધમાં કેટલાક આચાર્યો એમ કહે છે 
કેપરવિવાહ એટલે પોતાનો વિવાહ બીજી વાર કરવો તે સમજવું; 
પુત્ર અપેક્ષાએ અથવા બીજા કેં કારણથી એક સ્ત્રી હયાત છતાં 
ખીજી સ્રી સાથે લગ્ન કરવું તે પરાવવાહ કહેવાય, અ વિવાહથી 
સ્વદારસંતેષીને અતિચાર લાગે છે. સ્ત્રીને પોતાના પતિમાં સંતોષ 
અને પરપુરૂષનેો ત્યાગ બન્ને સરખાંજ છે; કારણ કે પોતાના પત્તિ 
સિવાયના બીજા સર્વ પુરૂષો પરપુરૂષજ કહેવાય. 


ખીજાએ ભાડું આપી રાખેલી વેશ્યા સાથે ગમન ડરવાથી 
અથવા કુમારી કન્યા સાથે ગમન કરવાથી આ ત્રતમાં ખીજે તથા 
ત્રીજો અતિચાર લાગે છે. તીત્ર કામના અભિલાષથી અનંગ કીડા 
કરવી તે આ ત્રતને। ચોથે! તથા પાંચમો અતિચાર છે. 


આવી રીતે આ પાંચ અતિચાર ન લાગે તેવી રીતે સ્વદાર 
સંતેોષીએ વત્તેવું, ટુંકમાં આ ત્રતને! સાર એ છે કે પરસ્મીને। ત્યાગ 
કરવે।, અને સ્વસ્ીમાં પણુ [વિષય સુખ સંખંધી હદ બહાર આસક્તિ 
ન રાખવી; અને ઉંચામાં ઉંચી ભાવના જીતે'દ્રિય બ્રહ્મચારીની છે, 
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એમ મનમાં રાખી વતેવું. આ અતિચારોના સંબ'ધમાં ઘણુ મકારના 
ભેદ છે. 

 છહૂુલે પાંચમાં અણુત્રતના અતિચારને વિચાર કરીએ. 

૦ રય હા 
ક્ષેત્રવાસ્તુદિરિળ્વણુવળપષનધાન્પટાસીજાલજુપ્વપમાળા તિવ્ર રતિ 

ક્ષેત્રવાસ્તુ, સોનું પું; ધનધાન્ય, દાગ્ીદાસ, અને રાચ- 

રચીલાં એ "પાંચની કરેલી મયાંદાનું ઉલ્લઘન કરવુ' એ પાં- 
ચમા પરિગ્રહ અણુત્રતના અતિગ્ચરાર છે. 

૧, ક્ષેત્રવાસ્તુ કોને કહેવા તે વાત વિસ્તારથી સમજાવવામાં આવે 
છે. જે સ્થળે ધાન્ય ઉગે તેવા સ્થળને ક્ષેત્ર (ખેતર) કહેવામાં આવે 
છે. એવા ખેતરના ત્રણ પ્રકાર છે. 

(એ) સેળક્ષેત્ર એટલે જેમાં કુવાના પાણીથી ખેતરને સીંચી 
ધાન્ય વગેરે પકવવામાં આવે તે. (બ) કૅવુક્ષેત્ર એટલે વરસાદના 
પાણીથી ધાન્ય જેમાં પાકે તે. (5) સેતુકેતુક્ષેત્ર, વરસાદના અને 
કુવાના પાણીથી બન્ને રીતે ધાન્ય પાકે તે. 

વાસ્તુ શબ્દથી ઘર, ગામ, નગર વગેરે સમજવાનાં છે. તેમાં 
ઘરના ત્રણ પ્રકાર છે. 

(અ) ભૉંયરા વગેરે જમીનથી નીચે આવેલાં ઘરને ખાતગ્ૃહ 
કહેવાય છે. (બ) જમીનથી ઉ'ચે બંધાવેલા માળાવાળા ઘરને ઊશ્છ્નિત- 
ગૃહ કહેવાય. (ક) જમીનની નીચે ભૉંયરાં હોય અને ઉપર માળ 
હોય તેને ખાતોચ્છિત ગ્રહ કહેવાય. આવી રીતે ત્રણ મકારનાં 
ક્ષેત્ર અને ત્રણ મકારનાં ઘર વગેરેની જે મર્યાદા કરી હેય તેના 
કરતાં વધારે રાખવા તેને અતિચાર કહે છે. 

શ કાન્-પ્રમાણ-મર્યાદાનું ઉલ્લંઘન કરવાથી તે તત ભગ થાય 
ત્યારે અતિચાર શી રીતે લાગે ? 

સમાધાન--તમારી શકા યે।ગ્ય છે; પણ તે માણસ નીચે પ્રમાણે 
વિચાર કરી વર્તે છે, તેથી વ્રત ભગ ન થતાં અતિચાર લાગે છે. જે 
માણસે એકજ ક્ષેત્ર અને એકજ ઘર રાખવાનું ત્રત લીધું હોય, તે 
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માખ્સને જ્યારે વધારે રાખવાની ઇચ્છા થાય, ત્યારે પોતાનું વ્રત 
ભાગશે એવા ભયથી, પોતાના ક્ષેત્રની અથવા ઘરની લગે।લગ જે ક્ષેત્ર 
અથવા ઘર આવેલું હેય તે ખરીદ કરી, વચ્ચેની વાડ અથવા દિવાલ 
તોડી નાખી બન્ને ક્ષેત્ર અથવા બંને ઘરને મેળવી એક કરી નાંખે છે 
અહોંઆ જે કે તેણે _ ક્ર અથવા ઘર એકજ રાખ્યું, તેથી ત્રત 
ભગ ન થયે, પણ જે ક્ષેત્ર અથવા ઘરની પ્રથમ મર્યાદા તેણે કલ્પી 
હતી તેના કરતાં મોટું ક્ષેત્ર અથવા ઘર્‌ બનાવવાને વાસ્તે ત્રત ભંગ 
થચો. આ રીતે કર્થાચૃતુ ભંગ અને કર્થચૂત્‌ અભગથી અતિ- 


પે 


ચાર લાગે છે. 

સોનું ર્‌છું--કોઈ માપ્ગસે પરિગહની મર્યાદા કરી કે આટલા 
સાતા ર્‌પા કરતાં વધારે અમૃક સુદત સુધી મારે રાખવું નહિ. હવે 
તેના ઉપર તે મુદત દરમીયાન કે!ઇ રાજ યા શેઠ ખહુ સંતુણ થાય, 
અને તેની જેટલી મર્યાદા છે તેના કરતાં અધિક આપે; હવે ત્રત 
ભંગભયથી તે વધારે। પોતાને ત્યાં ન રાખતાં તતની મૃદત પુરી થાય 
ત્યાં સુધી ખીજાને ત્યાં રાખે; અને પછી તે ગહ ગ કરે તે! તેને અન 
તિચાર લાગે. કેટલેક અંશે ત્રતની અપેક્ષા છે, અને કેટલેક અંશે 
વ્રતની મર્યાદાનું ઉલ્લેઘન થાય છે. આ રીતે .ભગાભગથી આંતિ- 
ચાર લાગે છે. 

૩ ધનધાન્ય--ધનના ચાર પકાર છે. (૧) ગણિમ-ગણવા યેાગ્ય 
જેમકે સોપારી, જમર્‌ખ વગેરે ફળો, (ર) ધરિમ-તેોળવા યેગ્ય 
ગોળ, ખાંડ વગેરે, (૩) મૈય-માપવા યોગ્ય દધ, ઘી વગેરે અને(૪) 
પરિછિધ-પરિક્ષા કરવા યોગ્ય-હીરા મોતી વગેરે. અને ધાન્ય એટલે 
ડાંગર, મગ, ચોળા, અડદ વગેરે, આ સર્વના મર્યાદા કરી હોય તેના 
કરતાં વધારે રાખવાથી અતિચાર લાગે છે. આ સર્વની ખાબતમાં 
જેટલા સમયની મૃદત કરી હોય તેટલા સમયમાં હદ કરતાં વધારે 
મળે તો સોના ર્‌પાની બાખતમાં જણાવ્યું તેમ મુદત પુરી થતાં 
સુધી બીજા પાસે રખાવે અને મૃદત પુરી થયે છું ગ્રહણુ કરીશ, 
અથવા ઘરમાં રહેલે। તેવોજ માલ વેચાશે ત્યારે લધદશ, આ પ્રમાણે 
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નકશી કરી તે માલ બીજાને ત્યાં અનામત રાખે, અને મ્રુદત પુરી થયે 
ગ્રહણ કરે તે ત્રતના સાપેક્ષપગાને લીધે ભગાભગ થાય છે, અને 
તેથી અતિચાર લાગે છે. ર 

૪ દાસદાસી--મે અને ચાર પગવાળાં સવે જીવતાં પ્રાણીને 
આમાં સમાવેશ થાય છે. બે પગવાળામાં પુત્ર, પુત્રી, સ્રી દાસ, દાસી, 
ચાકર, પોપટ સા૨્કા ગગવાં, અને ચાર પગવાળામાં ઘોડો, ગાય 
ઉ, ભેસ વગેરે ગણવા. તેમની એક વષેની હદ બાંધી હોય, એ 
વષ દરમ્યાન ગર્ભાધાન કેરાવવાથી અતિચાર લાગે છે; જે વષ દર- 
મ્યાન તેમને મસવકાળ આવે તે। તેમની રાખેલી સંખ્યાથી આંધક 
પાણીએ થાય, તેથી તત ભગને। ભય રહે, તે હેતુથી વષને। કેટલેક 
ભાગ વીતી ગયા બાદ તે ગર્ભાધાન કરાવે છે, કૅ વર્ષ દરમ્યાન તેને 
મસવ થાય નાહ, હવે ગર્ભમાં પ્રાણી રહેલાં છે તેથી સંખ્યાના અતિ- 
ક્રમ થાય છે, અને તેથી ત્રત ભગ થાય છે પ'ગ બ્હાર દેખાતા 
નથી તેથી ત્રત ભગ થતે। નથીં, આ રીતે ભગાભગથી અતિન 
ચાર લાગે છે. 

પ, કુપ્ય--રાચરચીલું, આસન; શય્યા, ખુરસીઓ, વાસણ 
વગેરે પરચુરગ સામાન તે કુપ્ય કહેવાય છે. તેની સંખ્યા વષાર- 
વાથી અતિચાર લાગે છે. ધારે! કે ત્રાંબાની દશ કથરે।ટો રાખવાનું 
પ્રમાણ કયું] હોય, પછી તે પાત્ર બમણાં થાય ત્યારે વ્રત ભંગના 
ભયથી બે પાત્ર મેળવી એક મોડું પાત્ર કરાવી નાંખે, આ મમાણે 
પાત્રના આકારમાં ફેરફાર કરે, પણ સંખ્યા તેટલીને તેટલી રાખે, આ 
રીતે સંખ્યા તેટલીજ રાખવાથી ત્રત ભંગ થતે। નથી, પણુ આકા- 
રમાં ફરેરઇ1ર કરવાથી ત્રત ભગ થાય છે, આવી રીતે ભ ગાભ ગથી અતિ- 
ચાર લાગે છે. ક્ષેત્ર આદિ પરિગ્રહની વસ્તુએ। નવ પ્રકારની છે, પણુ 
સરખા ગૃખણવાળામાં તેમને સમાવેશ થઇ જતે હોવાથી પાંચની 
સંખ્યા રાખી છે, વળી દરેક અણત્રતના પાંચ વિભાગ છે તો આ 
પરિગ્રહ અણત્રતના પણ પાંચ ભેદ રાખવાથી શિષ્યને-બાળજીવને 
ગણત્રી કરવામાં હરકત ન નડે, 
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આ રીતે પાંચમા પરિગ્રહ અણૃત્રતના અતિચારેોનું વગન કર- 
વામાં આવ્યું. માણસની આ ૬નિયાના પદાથાૌ ઉપરથી જેમ બને 
તેમ મૃર્છા ઉતરૈ, તે હેતુથી આ વ્રતની શાસ્રકારેોએ મર્‌ષણા કરી 
છે, દનિયાના બધા પદાર્થો ઉપરથી એકદમ મોહ ઉતરી ન શકે 
તેટલા વાસ્તે અમુક પ્રમાગગમાં ધન, ધાન્ય, રૂપું, સોનું, જાનવર, 
દાસદાસી, રાચરચિલું, ઘરક્ષેત્ર વગેરે હું રાખીશ એવી મતિજ્ઞા શ્રાવક 
ગ્રહણ કરે છે, અને તેટલું મળ્યેથી સંતોષ ધાર'ગ કરે છે, આખી 
પ્રથ્વીનું રાજ્ય મળે તોપપ્ગ માગસના લે।!ભને। અંત આવતે] નથી. 
હજુ વધારે મેળવવાને તે લલચાય છે, પપ્ગ પરિગ્રહની મર્યાદા કર- 
નાર, પધારેલા પ્રમાગમાં ધન વગેરે મળવાથી સતુણ થાય છે. અ- 
સલના સમયમાં જેને આપણે મોજશે।!ખની વસ્તુએ ગ'ગતા હતા, 
તે વસ્તુએ હવે જરૂરની થ્રઈ પડી છે; અને જરૂ્રીઆતે। દિવસે દિવસે 
આપણી તૃષ્ગાઓના વધવા સાથે વષ્યેજ જય છે. આ તૃષગાઓને। 
-આ બ્હારના વૈભવોના પદાથે।ની ઇચ્છાએ ને1-અંત કયારે આવશે 
તે સમજતું નથી? તેને વાસ્તે પરિગેહની મર્યાદા એ ઉત્તમ સાષન 
છે; પણ તે સાથે જવું જરરનું છે કે જેમ બને તેમ મૃર્છાને। ત્યાગ 
કરવો. જનક રાજા રાજ્યરિદ્િ છતાં, અંતરના વેરાગ્ય ભાવને લીધે 
જનક વિદેહી કહેવાતા, અને ફક્ત એક લગાટી અને તુંખડું ધારપગ 
કરનાર સન્યાસી જે તેના ઉપર મમત્વ રમ તો તે પરિત્રહી છે. 
માટે અંતરથી અને બ્હારથી પરિગહ ઉપરથી મમત્વ ઉતારવો, અને 
જે વધે તે સન્‍્માર્ગ વાપરવું, એજ આ ઉત્તમ અગૃત્રતનું રહસ્ય છે, 

આ મ્રમાણે પાંચ અણુતવતને। વિચાર કર્યો. હવ ત્રણ ગુણતતને। 
વિચાર કરીએ, તેમાં મશ્રમ ગુખત્રત દિમ્વિરમણનું છે, તેના પાંચ 


પ રુ. 


અતિચાર નીચે પ્રમાણે છે. 
૪ધ્વોડધાસવેન્ચ્યાતિકમલેત્રટ ્િશ્મત્યન્તરરધાનાનિ ।। 
૧. ઉચા ક્ષેત્રનો વ્યતિકમ. 
૨. નીચા ક્ષેત્રનો વ્યતિક્રમ, 
૩. તિયકૂ (તિચ્છા) લોકને વ્યતિકંમ. 


દલ્ટ 
૪. ક્ષેત્રવૃદ્ધિ. 
પ૫. સ્મૃતિ નાશ-આ પાંચ પ્રથમગુણુત્રતના આંતિચાર છે. 


૧-૩. આટલા પ્રમાણથી પવ ત કે વૃક્ષ ઉપર ઉ'ચું ન જવું. આટલા 
પ્રમાણથી કુવા ખાડા વગેરેમાં નીચે ન ઉતરવું, અને આટલા પ્રમાણન 
શી સીધું આગળ ન જવું એ પ્રમાણે દિશાએમાં જવા સબધી 
માણસત્રત લે છે; હવે તે દિશાએમાં પોતે જાય તે ત્રતભગ 
થાય, પણ્‌ પોતે ત્યાં જય નહિ, અને બાજા પાસે તે સ્થાતેથી વસ્તુ 
મ'ગાવે, પોતે મોકલે, અથવા મોકલાવરાવે તે અતિચાર લાગે. જેણે 
અમુક દિશાની હદ બખ્હારથી વસ્તુ મગાવવી નહિ એવું પ્રત્યાખ્યાન 
કયું હોય તેને આમ માવવાથી અતિચાર લાગે છે, પણ્‌ બીજાને 
લાગતે। નથી. પોતે જેટલી હદ રાખી હોય તેની પેલી બાજુ ને 
કાંઈ પાપ વ્યાપાર થતો હેય તેના સહેજ પણ્‌ દોષ પોતાને ન લાગે, 
તે હેતુથી આવી પ્રતિસ્ના કરવામાં આવે છે;માટે ત્રતની મુદત દરમ્યાન 
તે દેશોમાં તેણે જું નહિ, એટલુંજ નહિ પણ તે દેશે! સાથે કશે। સખંષ 
પણ આ વ્રતથી તે રાખી શકે નહિ, અને રાખે તો અતિચાર લાગે. 

૪. એક દિશામાં ઘટાડે કરી તેને વધારે બીજી દિશામાં 
ઉમેરવે। તે ક્ષેત્રવૃદ્ધિ નામે ચોથે! અતિચાર છે. જેમકે પૂર્વ દિશામાં 
સે। યોજન અને પશ્ચિમ દિશામાં સો યોજન સુધી જવાની પ્રતિસા 
લીધી હોય. તેમાં પૂર્વમાંથી દશ યે!જન એછા કરી, પશ્ચિમમાં દશ 
યોજન વધારે, એટલે સેના એકશે। દશ કરે તે। અતિચાર લાગે છે. 
વ્રત રાખવાની તેની બુદ્ધિ છે, પણુ વ્રતને ભગ થાય છે, તેથી ભ'ગા- 
ભગથી અતિચાર લાગે છે; વળી તેથી ઉલટો ફ્રેરફાર પણુ તે કરે 
તોપણ આ ત્રત ધારણ કરનારને અતિચાર લાગે છે. 

પૃ, ચિત્તભ્રમને લીધે, અથવા પ્રમાદથી નીમેલી હદ કરતાં વધારે 
જવું તે સ્મૃતિના નાશ નામને। પાંચમે! અતિચાર છે. આ સ'બ'ધમાં 
વૃદ્ધપર"પરાથી ચાલતે। આવેલો નિયમ નીચે પ્રમાણે છે. “ જેટલે 
ઉંચે જવાનું મમાણ કયું હોય તેના કરતાં ઉંચે પર્વતના શિખર અથવા 
વૃક્ષ ઉપર વાંદરૂં અથવા પક્ષી કાંઇ વસ્ર આંભરણ વગેરે લઈ ગયેલું 
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હોય તે આ ત્રત લેનાર ત્યાં જઈ શકે નહિ. પણ્‌ તે વસ્તુ નીચે પડે, 
અથવા કેઈ લાવી આપે તો! લેવામાં ખાધ નથી. એજ રીતે કુવા 
વગેરે નીચા સ્થળોને વિષે પણુ વિચારી લેવું; અને તિર્ય ક પ્રમાણમાં 
પણ વૃદ્ધિ ન કરવી, અને ક્ષેત્રનૃદ્ધિ પણુ કરવી નહિ. પૂર્વદિશામાં જેટલી 
હદ સુધી પોતાને જવાને! નિયમ હતે! ત્યાં સુધી તે આવી પ્હૉંચ્યો, 
અને ત્યાંથી વસ્રપાત્ર કેરીયાંણાં વગેરે જે ખરીદ કરવાનું હતું તે ખરીથું. 
હવે તેથી આગળ જવાથી વધારે સારાં વસ્ઠ પાત્ર તથા કરીયાણાં 
મળવાને।, અને તેથી વધારે લાભ મળવાને સંભવ હૈય, તે પશ્ચિમ 
દિશામાં જવાના યોજન પૂર્વમાં નાંખી પૂર્વમાં આગળ વધે, તે ક્ષેત્ર- 
લૃદ્ધિ નામનો અતિચાર લાગે છે, અને જે સ્મરણશક્તિ મ'દ પડ- 
વાથી આમ થયું હોય તે! યાદ આવે ત્યારે તરત પાછા ફેરવું, પણ 
આગળ ચાલવું નહિ, બીજને પણ આગળ મોકલવો નહિ,અને કોઇ 
આરા સિવાય આગળ ગયો હોય, અને તે જે કાંઇ લાવે તે આ 
ત્રત ધારીએ ગહણ કરવું નહિ; અને પોતે ભૂલથી આગળ ગયે હેય 
તોય તે આગળના સ્થળમાંથી કાંઠ પણ વસ્તુ ખરીદ કર્યા સિવાય 
પાછાં ૪રવુ'. આથી વિપરીત રીતે વર્તવાથી સ્મૃતિવિનાશ નામને। 


અતિચાર લાગે છે. આ રીતે પથમ ગ્ુણત્રતને અતિચાર ન લાગે તેવી 
રીતે વર્તવું. 


હવે ભોગાપષભાગ નામના બીજ ગૃખત્રતને વિચાર કરીએ. 
તેના અતિચાર નીચે પમાણે છે. 
સસિતસવરસમ્મિશ્રામષવરુપજાદારા રતિ ।। 
સચિત્ત. 
. સચિત્ત સાથે સંખધ ધરાવનાર. 
સચિત્ત સાથે મિશ્ર થયેલું. 
. મદિરા, આસવ વગેરેના સ સગેવાળુ. 
. અધું કાચું અને અધું પાષુ. 
૧, સચિત્ત એટલે ક'દમૃળ, ૪ળ વગેરે. તે ન ખાવાની પ્રતિસ્રા 
લીધી હેય, છતાં તે વાપરવામાં આવે તોત્રત ભગ થાય, પણુ અણ- 
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વિચાર્યે તે ખાવાનું કામ કરવામાં આવ્યું હોય તે ત્રતભગને ખદલે 
અતિચાર લાગે. 

૨. સચિત્ત એવા વૃક્ષને ગ્રદર વગેરે અથવા પરિપકવ ફળ 
વગેરે લાગેલાં હોય, તેનું ભક્ષણ કરનારે જે સાવઘ આહારનું પ્રત્યા- 
ખ્યાન કયુ હોય તો આ રીતે સાવઘ્ આહારના ભક્ષણથી ત્રત ભગ 
થાય, પણ અવિચારીપણાથી તે કામ કરે તે અતિચાર લાગે.અથવા 
ફ્લાદિકના અંદરના ભાગમાં રહેલા ઠળીયા વગેરે સચિત્ત બીજને। ત્યાગ 
કરીશ, અને ઉપરને। બીશ્ઞે ભાગ જે અચિત્ત છે તે ખાઇશ એવા 
વિચારથી ફેળાદિકેનું ભક્ષણ કરે તેને સચિત્ત સંખદ્ધ નામને બીજે 
અતિચાર લાગે, પણ્‌ ત્રતભગ થાય નહિ, 

૩. વળી અડધું ઉષ્ણ અને અધુ શીત એટલે કાંઈક સચિત્ત અને 
કાંઈક અચિત્ત એવું જળ પીવાથી અથવા તત્કાળ ઇળૈલા લે।ટમાં રહેલા 
ઝીશગા ધાન્યક'ગને લીધે સચિત્ત અચિત્ત લોટ વગેરેનું ભક્ષગ કરવાથી 
સંમિશ્ર સચિત્ત અતિચાર લાગે; આ પગ જે અણવિચાર્યે ખાવા 
પીવામાં આવે તેજ અતિચાર લાગે, નહિ ત્‌ ત્રત ભગ થાય. 

૪ અનેક જીવોના સહારથી ઉત્પન્ન થયેલા,તથા અનેક પકારના 
ઉન્માદને ઉત્પન્ન કરનાર, શરીરનાં ફેફસાંને બગાડનાર મદિરા તથા 
મઘના પાનથી, તથા કાળાતિક્મ થયેલા અથાણા વગેરૈ પદાર્થો અજન- 
ગથી અણવિચાર્યે ખાધાથી ચોથે! અતિચાર લાગે છે. દારૃપાન 
એક મકારની ઘેલછા ઉત્પન્ન કરે છે. તે એક જાતનું એવુ વ્યસન છે 
કે તેને વશ થયેલા લાજ, મયોદા, બાંધવાનો સ્નેહ, તથા ધનમાલ 
વગેરે કે!ઇ પણ વસ્તુની દરકાર રાખ્યા સિવાય તે શરીર તથા મનને 
નીચ બનાવનાર મદિરાપાન કરે છે. તેના સંબેધથી બીજ અનેક 
મકારના ખરાખ વ્યસને। તે માણસમાં આવે છે, તે ખાખત કોરાણે 
મુકીએ તેપણ મદિરાના અમલ નીચે આવેલાને, અફીણના બંધા- 
રણની પેઠે વખત થયે, તે પીધા સિવાય ચાલતુંજ નથી.તે તે વખતે 
માણસને ખે।1ટી શક્તિ આપે છે, પણ નિશે। ઉતરતાં શરીરનું બળ પણ 
સાથે ખે'ચી જાય છે. તેના પીનારા ઇન્દ્રિયોના ગ્રલામા ખને છે; અને 
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મન તેમને વશ રહેતું નથી. જેનું મન તથા ઇ્ન્દ્રિયા વશ ન હેોયતે 
કેવાં કુકમા કરે છે, તે જરા બારીકાઈથી દનિયાનું સ્વરૂપ વિચાર- 
નારાના ધ્યાનની બ્હાર હશે નાહ, વળી પદાથો કોહવરાવીને તે બના- 
વવામાં આવે છે, તેથી અનેક જીવેને। તેમાં સંડાર થાય છે. જે 
માણસ તેને વશ થયે! તેનો આ ભવ તથા પરભવ ખબગડયે।જ સ- 
જવો. આ ખાખત એટલી મહત્વની છે કે બુદ્ધધમેના સંસ્થાપક શ્રી 
ગૈતમખુદ્ધે તેના ( મદિરા ત્યાગને! ) પરિમ્રહને સ્થાને પાંચમા મહા- 
ત્રતરૂપે ઉપદેશ કયે1 છે, બુદ્ધધમેના ચાર મહાત્રતો શબ્દે શબ્દ 
આપણા જેનપર્મના ચાર મહાવ્રત સાથે મળતા છે, અને જ્યારે 
આપણું પાંચમું મહાત્રત પરિગ્રહ ત્યાગનું છે. ત્યારે ખુદ્ધધર્મ નું પાંચમું 
મહાત્રત કહે છે કે મઘ મદિરા તથા સઘળા માદક પદાથેને। ત્યાગ 
કરવો, પશ્ચિમ દેશના સંસર્ગથી જે અનિણ સંસ્કારો આ દેશમાં 
આવેલા છે, તેમાં મદિરાષાન એ મૃખ્ય છે. અ'સોસની વાત છે કે 
છેલ્લા દશ પંદર વર્ષમાં આપણા જેન ખાંધવોમાં, તે અધમ કુરીવાજે 
કેટલેક અંશે ઘર ઘાલ્યું છે. ખરી વાત છે કે હજુ પ્રમા'ગ બહુ 
અલ્પ છે, પખ તે સગાને દૂર કરવાને ચાંપતા ઉપાય નહિ લેવામાં 
આવે તો ચેપીરેગની પેઠે તે સડે। વૃદ્ધિ પામશે, અને તેનું ભવિષ્યમાં 
કેવું માડું પરિગામ આવશે તે આ લેખકથ્ી કલ્પી શકાતું નથી. 
પરમાત્મા પાસે આ લેખકની નમ્ર માર્થાના એ છે કે કેટલાક જેન 
બાંધવામાં મદદીરાપાનને। પેઠેલે। સડે। તેએ સુવિચારથો દૂર કરે, અને 
આ અધમ અનાચારની અસર બીન જુવાનવર્ગ ઉપર ન પાડે. 

૫. અરપા કાચા અને અરધા પાકા ધાન્ય (પૉાંક) વગેરે પણ 
સાવઘ આહાર ગણાય છે, તે પગ અવિચારીપણે ખાધાથી અતિ- 
ચાર લાગે છે. 

આ ભેોગેપભેાગ નામના ગૃગત્રતના પાંચ અતિચાર કદ્યા. તે 
ભાજન આશ્રયી કહેલા છે. બધા ત્રતના પાંચ અતિચાર છે, માટે 
અહીંયાં પગ પાંચ અતિચાર કહ્યા છે, પણ કર્મથી પણ અતિચાર 
લાગે છે તેવી રીતે આવશ્યક નિર્યુક્તિમાં કહેલું છે. આજીવિકાને 
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અર્થે. જે પાપસહિત આરંભ તે આ ઠેકાણે કમે શખ્દથી સમજવું. 
તેવાં પેદર મકારનાં કર્માદાન છે. વ'દિતાસૃત્રમાં આ પમાણે તેની ગાથા છે. 


ફંમછીવળસારીમારીયેટીણુવસ્તઇ વં ।। 

વાળિગ્ત સેવ હંતછ ₹સવેલ વિતવિતય । ? ॥ 

છવ છુ ઝન્તપીળળં તિછછળ ત ૨વળં | 

સર્ફ્દલછાયસોલં ઞસર્યોલ અ વત્તિગ્તા ॥ ૨ 1 

વૃદ્ધ સંપ્રદાયથી આ પદર કર્માદાનને। અભિપ્રાય નીચે મુજબ છે. 

૧, અ'ગારડકર્મ--રક્ષ મમુખ બાળીને તેના કોયલા કરીને વેચ- 
વાનું કમૈ ન કરવું જેઈએ. કારણ કે તેમાં છ જીવનિકાયને। વધ થાય છે. 

ર, વનકર્સ--વન ખરીદ કરી, તે કંપાવી, તે વેચી ગ્રજરાન 
ચલાવવું. એજ પ્રમાણે ઝાડ પાંદડાં વગેરે કપાવી, વેચી ગુજરાન 
ચલાવવું. આ પ્રકારને। વ્યાપાર ન કરવો, 

૩, શકટઢીડર્મ--ગાડી વગેરે રાખી આજીવિકા કરવી તે. તે 
વ્યાપારને। ત્યાગ કરવો જેઇએ; કારણ કે તેમાં બળદ વગેરે જના- 
વરે।ના બંધ વધ વગેરે દાષો। થાય છે. 

૪. ભાટીડર્સ--ભાડં લેઇને પોતાનાં ગાડાં વગેરેથી પારકાને 
માલ એક ઠૅકાણંથી બીજે ઠેકાણે લેઇ જવો, અથવા બીજને બળદ 
વગેરે ભાડૅ આપે તે. આ વ્યાપાર પણ ન કરવે।; કારણ કે વધારે 
ભાર વગેરે ભરવાથી પાણી હેરાન થાય છે, તેથી દોષ લાગે છે. 

૫. સ્ફોઢીકર્સ--ટાંકવું, ફરેડવું, ખોદવું, હળથી જમીન ઉખેડવી 
વગેરે સ્ક્રોટીકમે કહેવાય છે, તેને! ત્યાગ કરવે।; કારણુ કૅ તેમ કર- 
વામાં અનેક મકારના જીવની વિરાધના થાય છે. 

૬. દંતવા(ણણિજય---હાથીના દાંતના વ્યાપારને નિષેધ છે. તેએ 
વ્યાપાર કરનાર ભીલ્લ વગેરેને પૈસા આપે છે, અને થોડા વખતમાં 
મને દાંત લાવી આપો, એમ તેને કહે છે. તેએ થોડા વખતમાં દાંત 
લેવા આવશે, એવા ઈરાદાથી તે હાથી વગેરે જનેવરે।ની હત્યા કરે 
છે. એ પ્રમાણે તેવું કામ કરવાવાળાને શંખ, દાંત વગેરેનું મૂલ્ય આપે, 
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અને મથમ લાવેલા હેય તે વેચાથી રાખે. આવે વ્યાપાર કરવો 
શ્રાવકને ન ઘટે, કારણ કે તેથી પચેન્દ્રિય જવની હત્યા થાય છે. 

૭, લક્ષવાણિજ્યં--લાખને। વ્યાપાર પણ્‌ શ્રાવકે ન કરવો, 
કારણુ કે તેમાં કૃમિ વગેરે જીવોની હિંસા થાય છે. 

૮. રસવાણિન્યં--દારૂવગેરેને। વ્યાપાર.દારૂના અનેક કફાયદા 
તે ઉપર જણાવ્યા, વળી દારૂની અસરથી માણસ બીજને મારે છે, 
ગાળે। ભાંડે છે, હિંસા કરે છે, માટે આવા અનથ પરિણામને ઉપ- 
જાવનારા દારૂને! વ્યાપાર ત્યાગવા યેગ્ય છે. 

૯. કેશવાણિજ્યં--વાળને। વ્યાપાર. અહીંયા વાળ શબ્દથી 
વાળવાળાં દાસદાસી, ગ્રલામ વગેરે સમજવાં, દાસદાસી અને ગ્રુલામને 
લેઈ તેમને બીજાને ત્યાં વેચવાને હલકે ઝુલામને! ધ'ધેો શ્રાવકેને 
કરવો ન ઘટે. જેનેત્યાં તે દાસદાસી વગેરે વેચવામાં આવે તે તેમને 
દુઃખ દે, અને પરવશ રાખે તે સઘળાનું પાપ એવે। ધ'ધે। કરનારને લાગે. 

૧૦, વિષવાણિજ્યં--ઝેરને। વ્યાપાર. ઝેરથી અનેક માણસનાં 
અકાળ ખુન થાય છે, માટે તે હિસાને। વ્યાપાર શ્રાવક ન આદરે, 

૧૧, ચૈત્રપીડનકર્સ--પીલવાનેો ધધો, શેરડી, તલ વગેરે 
પીલવા, પીલાવવાને ધધો! કરવે। નહિ. 

૧૨. નિલ્ષાછનકર્સ--બળદ, ઘોડા વગેરેને લાંઇન (પુરષચિન્હ) 
રહિત કરવા તે; આથીતે પ્રાણીને બહુજ ઈજ્ થાય છે. 

૧૩. દવદાનડર્મ--ક્ષેત્રરક્ષણ માટે વનને બાળવુ, ઉત્તર તરના 
મૂલકમાં એવી રીત છે કે ક્ષેત્રમાં અચ સળગાવવી. જમીનમાં રહેલાં 
કાપી નાંખેલા થડેનાં મૃળીયાં બાળી નાંખવાં કે જેથી કરીને નવાં તૃણુ 
ઝટ જુટઢી નીકળે, આમ કરવાથી ઘાસની સાથે ઘણા ત્રસ જીવોને! 
નાશ થાય છે. 

૧૪. સર્હેદતડાગરોષ ણ--સરેવર,ઝરે, તળાવ વગેરેને ધાન્ય 
ઉગાડવા નિમિત્તે સુકવી નાંખવું. આ વ્યાપાર શ્રાવકે કરવે। નહિ, 
કારણ કે તેમાં રહેલા અનેક જળચર જીવો જળવિના મરણુ પામે. 
વળી આ સાથે પે।તાની માલીકીના તળાવો મચ્છીમારાને ભાડા 
વાસ્તે સાંપવા નહિ; કારણ કે મચ્છીમારો તે તળાવમાં રહેલા અનેક 


૨૦૫ 

જળચર જીવોને! વિનાશ કરે છે. દિલગીરીની વાત છે કે ઉત્તર તર%ના 
કેટલાક જેને આવુ અધમ કાર્ય કરે છે. તેઆ વિચાર કરી તે કાર્ય થી 
વિમુખ રહી અહિંસા ધર્મને માન આપશે. 

૧૫. અસતી સ્રીએને તથા હિંસક જાનવરોને પોષણ 
આપી ઉત્તેજન આપવું, એ વ્યાપાર શ્રાવકને કરવે। ઉચિત નથી. 

આ મમાણે આ પંદર કર્માદાનનું બહુજ સંક્ષેપથી વર્ણન કર્યુ 
છે. આવાં બીજા' ઘણાં કર્મે છે, તે બધાની ગણત્રી કરી નથી. આ 
મ્રમાણે મથમના પાંચ અને આ પદર મળી વીસ અતિચાર થયા, 
અને બીજામાં પાંચની સ'ખ્યા વણવી છે, પગ આ વીસમાંના કે।ઈથી 


કોઇને હાનિ લાગતી હેય તે! તે વતને તે અતિચારરૂપ ગણવો, અને 
તે ટાળવાને યથ્રાશક્ત ષયત્ન આદરવો જેઈએ. 


શકા--આ પદર કર્માદાનનું ઉપર વર્ણન કરવામાં આવ્યું તે કયા 
ત્રતને વિષે અતિચાર ગણવા. 

સમાધાન--કરકમ ના. 

રાંકા--જે કરકર્મના તમે અતિચાર ગણે! તે અતિચાર અને 
ત્રતમાં ભેદ શૈ રલ્યો? કાર'ગ કે ત્રત પણ રકમનું અને આંતિચાર 
પણ કફૂરકમ છે. માટે આવું કરકર્મ કરનારને ત્રતમંગ થાય પણ 
અતિચાર શી રીતે થાય ? 

સમાધાન--જેણે #રેકમેનું પત્યાખ્યાન કયું છે , તેણે તે સર્વથા 
તેનો ત્યાગ કરવો, અને જે તેમાં અજાણપણે પ્વતે તો કરકમે 
વતનેો અતિચાર થાય; અને જાણી જેઇ્ને કૂરકર્મ કરે તો! વ્રત 
ભગ નિશ્ચે થાય. 

હવે અનર્થ દંડ નામે ત્રીજ ગ્રણત્રતને વિચાર કરીએ. તેના 
પાંચ આંતિચાર નીચે પમાણે છે. 
વટ્પવેજુસ્વતોસર્યાસમીલ્વાષિવરળોપમોનાષિવત્વાનીતિ । 

૧. કામને ઉદ્દીષન કરનાર. 

૨. આંખ વગેરેની વિડ'બન ક્રિયા (વિકાર.) 


૩. સ્ુખરતા (વાચાળપણું). 
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૪. વિચાર વગર સાધનોનું રાખવું. 
પ. ઉપભોાગની અધિકતા ડરવી. 


૧. અનર્થ થાય એવું મયોજન વગરનું વચન અથવા કાર્ય તે 
અનર્થ દંડ કહેવાય, જે વચનથી સામા મનુષ્યના મનમાં કામવિકાર 
ઉત્પન્ન થાય અથવા જે કમે મોહ ઉત્પન્ન ડરે તે કંદર્ષ કહેવાય, 
શાસ્રમાં લેખ છે કે શ્રાવકે ખડખડ હસવું નહિ, કામ પડે મુખ મલ- 
કાવવું, શ્રાવકના એકવીસ ગ્રણેમાં એક ગ્રગ ગંભીરપાગાને। છે, એટલે 
શ્રાવકે ગંભીર થવું જેઈએ. હલકું વચન અથવા ખિભત્સ શબ્દ જેથી 
સાંભળનારના મનંમાં કામ વાસના પ્રદીપ્ત થાય તેવું કદાપિ બોલવું 
નહિ; કારગ કે તેવા વચનથી “માન ઘટે ને નિન્દટે લેક, વળી 
તેવો બિભત્સ શબ્દ બોલનાર પોતાનું હલકાપાગું પ્રકટ કરે છે; તેથી 
લોકે! તેનો વિશ્વાસ કરતા નથી. 

ર. નિન્દવાયેગગ્ય નેત્રના વિકારની ચેષ્ટાને ક્રોકુચ્ય કહે છે. ભાટ, 
ભવેયા, ભાંડ લોકો આંખના ચેનચાળા અને હાવભાવથી જેનારના 
મનમાં કામ પદીપ્ત કરે છે, તેવી રીતની આંખની આફુતિ શ્રાવકે ન 
કરવી. શ્રાવકૅ એવાં વચન બે।લવા કે જેથી લેકોને હાસ્ય ઉત્પન્ન ન 
થાય. પોતાને યોગ્ય જવા સ્થાને જવું જેઈએ, અને બેસવા 
યોગ્ય સ્થાને બેસવું જેધએ. માણસના મુખ, અને આંખ ઉપરથી 
તેના હૃદયમાં રહેલા ભાવોની ખબર પડે છે. કહ્યું છે કે“ “વલણ 
15 વ 11૯% ૬૦ (લળ 1૯6811 ? માષસને। ચ્હેરો તે તેના હૃદ- 
યના ભાવ સૃચક છે; માટે કામને ઉત્પન્ન કરનારા હાવભાવ આંખ 
વડે ન કરવા, કામી પુરૂષની આંખ પરખાયા વિના રહેતી નથી; અને 
એવા માણસોને! સ્રીએના સંબંધમાં કોઇ વિશ્વાસ કરતું નથી, અને 
તેની હલકી છાપ પડે છે. આપણામાં કહેવત છે કે “એની આંખજ 
કહી આપે છે કે તે કામી છે, અથવા ક્રોધી છે. અથવા વિશ્વાસ 
કરવા લાયક નથી?” માટે તેવી દછિ ન રાખવી. 

આ બે અતિચાર પ્રમાદથી ઉત્પન્ન થાય છે, માટે પ્રમાદને। 
ત્યાગ કરવે।. 
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ઝુખરતા--આ અઆતિચારનું બીજું નામ પાપાદેશ છે. નિર્લ- 
જપણેું, અસભ્ય, અસત્ય, અને સર્ખષ વિનાના વચન મોલવાં તે 
મુખરતા કહેવાય. આવાં વચને।થી સાંભળનાર પાપકર્મ આદરવા 
પવૃત્ત થાય છે; માટે તેવાં વચન આ તતધારી શ્રાવકે બોલવાં નહિ. 
નિર્લજ વચને। નિર્લજ કર્મ કરવાને પ્રેરે છે. અસભ્ય વચનથી બે।લ- 
નારની હલકા૪ મકટ થાય છે. અસત્ય વચનથી ઘણી વાર પરનિદા 
થાય છે; અને અસત્ય વચન ઉપર વિશ્વાસ રાખી વર્તનાર કુમા્ગે 
જાય છે. અને સંખંધ વગરનું વચન જગાવે છે કે બોલનારને વિવેકની 
'ખબર્‌ નથી, તેથી તેની માનપ્રતિષ્ઠા ઘટે છે. આ રીતે સઘળાં અનર્થ 


ઉત્પન્ન થાય છે. માટે શ્રાવક મિત; હિત; પ્રિય અને સત્ય વચન 
બે।લવુ, 


૪. શું પરિંગામ આવશે તેને વિચાર કર્યા સિવાય કાંઇ પગ 
કાર્ય કરવું નહિ, અથવા કાંઇ પણ વસ્તુ પોતાને ત્યાં રાખવી નહિ, 
શ્રાવકે ઘંટી, યંત્ર, વાંસલે, ખાયણીએ।, તરવાર, ધનુષ્ય વગેરે સાધને। 
પોતાને ત્યાં ન રાખવાં, કારણ કેતેને! દરૂપયોગ થ્રવાને। સભવ છે. 
આ સંખબધમાં ટીકાકાર લખે છે કે “ક્રાવકે જેડયા વિનાના ગાંડાં 
વગેરે રાખવાં, કારપગ કે જેડીને રાખેલાં હેય તે! કોઇ માંગી લઈ 
જાય અને તે નિર્દય હોય તો હિ સપ્રદ્દાન વ્રતને! અતિચાર લાગે છે 
કાર કૅ તે બળદ વગેરેને ખાવા ન આપે, અથવા વધારે ભાર ભરે 
અથવા તેમની શક્તિ હોય તેના કરતાં વધારે દૂર ગાડ તેમની 
પાસે ખે'ચાવે.” માટે હિંસાનાં સાધને અવિચારપણે આ ત્રત- 
વધારીએ ન રાખવા. 

પ. ઉપભોગ તથા ભોગ સંખંધી અધિકપ'ગાથી પણ ત્રતમાં 
આંતિચાર લાગે છે. પોતાને જેટલી વસ્તુની જરૂર હોય તેના કરતાં 
વધારે વસ્તુએ રાખવાથી આ આતિચાર લાગે છે, કારણ કે વધારે 
વસ્તુઓ હોવાથી માણસની મૃર્છા વધે છે, અને તે વસ્તુઓને! અસ- 
દુપયોાગ જે બીજે કે! કરે તો તેનો દોષ તે વસ્તુવાળાને પણ લાગે છે. 

આ રીતે અનથર્'દંડના પાંચ અતિચારનું વર્ગન થયું. અને ત્રણ 
ગ્રુભત્રતનું વર્ણન પણ સમાપ્ત થયું; હવે શિક્ષાત્રતને [વિચાર કરીએ, 
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તેમાં મથમ શિક્ષાત્રત સામાયિકનું છે, તેના પાંચ અતિચાર નીચે 
પ્રમાણે છે. 

વામટુઃધળિષ્યાનાનાટ્રસ્થત્યસુપસ્યાનાની તિ । 

અથે: --મન વચત અને કાયાના ચોગ પાપ માર્ગે 
પ્રવર્તાવવાં, અનાદર અને સ્મૃતિનાશ એ પાંચ અતિચાર છે. 

૧, મનના યોગનું દૃષ્પ્રણિધ્યાન. (મનને ખરાબ વિચારમાં 

વાપરવું તે.) 
૨. વચનના યોગર્નું દૃષ્પ્રણધ્યાન (વચનને ખરાખ વાણી 
બોલવામાં વાપરવું તે.) 

૩. કાયાના યોગનું દુષ્પ્રણિધ્યાન (શરીરને ખરાખ કાયેમાં 

વાપરવું તે.) 

૪. સામાચિકના કાયેમાં અનાદર (બહુ માનની ખામી.) 

પ સ્મૃતિનો નાશ (સામાથચિકેમાં કરવા યોગ કિયાનું 

વિસ્મરણુ. ) 

આ રીતે સામાયિકના પાંચ આંતિચાર છે. 

૧. જે સમયે માણસે સામાયિક લીધું હેય તે સમયે મનમાં 
જેમ ખને તેમ સંકલ્પ એછા કરવા, અને મનને આત્મામાં તલ્લીન 
બનાવવું. તે છતાં જે સ કલ્પ ઉઠે તો ધર્મ સબધી વિચાર કરવો; 
પણ્‌ અશુભવિચારમાં મનને દેરાવા દેવું નહિ. જે જતું હોય તો ખેચી 
ખે'ચીને “યેય વસ્તુ તરફ દોરવું, અને મનના દશા દોષ ટાળવા. 

ર, મૌનાવલમ્બી રહેવું, અને તે ન બને તે! ધર્મનાં પુસ્તકે! 
મુખેથી વાંચવા, અથવા ભગવાનનું સ્તવન-ભજન કરવું, અથવા શિ- 
ખેલું મુખે સ'ભારી જવું, પણ અશુભ વચન બોલવું નહિં, અને વ- 
ચનના દશ દોષ ટાળવા, 

૩, શરીરથી નિશ્ચળ રહેવું, જરાપણ હાલવું નહિ; છતાં હા- 
લવું પડે તે મમાણાનુકૂળ ક્ષેત્રમાં ધમૈક્રિયા સારૂ હાલવું અને શરીર 
સુભ વ્યાપારમાં જેડવું; તેમ કાયાના ખાર દોષ ટાળવા, 


હૂકડલસનાઇ# 
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૪. મખળ મમાદના કારણુથી સામાયિક જેમ તેમ કરવું, અથવા 
આર'ભ કરી સામાયિક પૂર્ણુ કર્યા વિના તેજ ક્ષણુ પાળવું તે સામા- 
થિકમાં અનાદર અતિચાર કહેવાય. 

૫. સામાયિક કયારે ગ્રહણ કર્યું અને કયારે પુરૂં થશે એવી, 
તથા મે સામાયિક ગહણુ કયું છે કે નહિ એવી રીતની સ્મૃતિને! 
નાશ તે સ્મૃતિ નાશ અથવા સ્મૃતિ અનુપસ્થાન નામે અતિચાર 
કહેવાય છે. 

શ'કા--મનમાં ૬ણ વિચારેનું ચિત્તન થાય છે,તેથી સામાયિક 
નિરર્થક ઠરે છે, અને તેથી સામાયિકને અભાવજ [સેદ્ધ થાય છે. 
અતિચાર એ ત્રતની મલીનતા જેવે। છે, પણ જ્યાં સામાયિકને! અભાવ 
છે ત્યાં અતિચાર શી રીતે સંભવી શકે ? માટે મનના દ્‌છ વિચારે।થી 
ત્રત ભ'ગજ થાય છે. 

સમાધાન--તમાર્‌ં કહેવું ઠીક છે, પણુ જે તે તતી પુરૂષ જાણી 
જેપ્નને ૬ણ વિચારે ચિતવતે। હેય તે! તે ત્રત ભંગ થાય, પણુ તે 
વાત તેના કબજાની નથી માટે અતિચાર લાગે. 
હુવિદં તિવિદેણ મળેળ વાયા ૧1ળળ ન જરેમિ ન વારવેમિ। 

શકા-બે મકારે અને ત્રણુ પ્રકારે એટલે મનથી, વચનથી, અને 
કાયાથી નહિ કરૂં, અને નહિ કરાવરાવું, એવી રીતે ત્રતી સામાયિકનું 
મ્રત્યાખ્યાન કરે છે. હવે મન વડૅ દુષણ ચિતવનથી સામાયિકને। અભાવજ 
થાય છે, અને સામાયિકના વ્રતના ભ'ગ થકી માયશ્ચિત કરવું પડે છે 
અને મનને દુણ વિચારોથી વિમ્નુખ કરવું તે કામ કાંઈ સહેલું નથી, 
મન ખહુ ચચળ છે, અને તેથી સામાયિકમાં દુષ્ટ વિચાર તે અ- 
વશ્ય આવવાના; તે। પછી સામાયિક લેઇ ૬ણ ચિંતવનથી તેને। ભગ 
કરરી પ્રાયશ્ચિત ગ્રહણુ કરવું, તેના કરતાં સામાયિક જ ન કરવું એ 
હિતકારી છે. 

સસાધાન---તમારૂં ડહેવું યોગ્ય લાગતું નથી, કારણુ કે સામા- 
યિકમાં ૭ પ્રકારના પ્રત્યાખ્યાન છે. સાવઘ વ્યાપાર, ૧, મનથી નહિ 
કરૂં, ૨. વચનથી નહિ કરૂં, ૩, કાયાથી નહિ કરૂં, ૪, મનથી નહિ 


ન 
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કરાવું, પ૫. વચનથી નહિ કરાવું, ૬. અને કાયાથી નહિ કરાવું. આ 
રીતે છ પ્રકારના મેત્યાખ્યાનમાંથી મનથી સાવધ વ્યાપાર નહિં કરૂં 
ફક્ત એ મત્યાખ્યાનને! ભગ થાય છે, પણ્‌ ખાકીના પાંચ હયાત રહે 
છે, માટે સવથા સામાથયિકને અભાવ થતે। નથી. મનના દુજ ચિંત- 
વનની શુદ્ધિ મિચ્છામિ ૬ુકડથી થાય છે. અને સર્વ વિરતી સામા- 
યિકમાં પણ તેમજ સમજવુ, કારણુકે મન વચન અથવા કાય ગ્પ્રિ- 
માંથી કોઇને! ભગ થાય ત્યારે પ્રાયશ્ચિત્તજ કહેલું છે. સેલમાં પચા- 
શકની સો(લમી ગાથામાં લખેલું છે કૅ “સમિતિ ગ્ુપ્તિના ભગર્‌પ બીજે 
અતિચાર પક્ચાત્તાપથી શુદ્ધ થાય છે. માટે સામાયિકમાં લાગેલે। દોષ મા 
યશ્ચિતથી શુદ્ધ થાય છે. માટે અતિચાર સહિત સામાયિક કરવા કરતાં 
ન ડરવું એ સારું એ તમારૂં કહેવું વ્યાજબી નથી. મનને વશ ડરવાને। 
અભ્યાસ પાડવો, અતિચાર સહિત અનુષ્ઠાન કરતાં કરતાં નિરતિચાર 
અનુણાન કરતાં માણુસ શિખી શકશે; એમ પડેત પુરૂષો કહે છે, 
કહ્યું છે કેઃ--- 

ઝમ્યાસૉડવિ પ્રાયઃ પમૃતઞન્માસુમો મવતિ શદ || 

ઘણા ભવ સુધી અભ્યાસ કરતાં કરતાં તે શુદ્ધ થાય છે; પણ 
થોડાજ સમયમાં શુદ્ધ થઇ શકતે! નથી. પ્રયત્ન ડર્યા કરવો, અને 
દરેક વખતે ભુલ થાય તેને ભુલ તરીકે કઞુલ કરતાં રહેવુ, અને તે 
સુધારવાને મયત્ન કરવો, આથી આખરે નિરતિચાર શુદ્ધ સામાયિક 
મન વશ કરવાથી થઈ શકશે, 


હવે દેશાવકાશક ત્રતના પાંચ અતિચાર ડહે છે. 


ઝનથતપેપ્યધરયોમશવ્ટસ્‍પાસુપાતપુરમજક્ષેપા રતિ, 
અથ --નેયમિત ક્વેત્ર ખહારથી લાવવું, સેવકને મોક- 
લવે, શબ્ટ શ્રવણુ કરાવવે।; રૂપ દેખાડવું, કાંકરા વગેરે પદા- 
થં નાંખવે, 
ભાવારથઃ--૨ પેતે જેટલા ક્ષેત્રના નિયમ ક્યો હોય તે ક્ષેત્રની 
ખ્ડાર રહેલા ક્ષેત્રમાંથી વસ્તુ મંગાવવી. 


જશ 
તેવા ક્ષેત્રમાં માણુસ-ને।કરને મેો।કલવે।. 
* શખ્દ શ્રવષ્મ્‌ કરાવવો, 
. રપ દેખાડવું. 
. કાંકરા મમ્ુખ પુદ્ગલ નાંખી જાણ ડરાવવી. 

૧. પોતે જે ક્ષેત્રની હદ કરી રાખી હૅ।ય તેનાથી બ્હાર આવેલા 
ગમદેશમાં પોતાનાથી જવાય નહિ, અને ત્યાંથી કોઇ વસ્તુ મંગાવવા- 
“ની જરર પડે તો બીજ પાસે મંગાવે અથવા ક્રેઇ જતે હેય તેની 
પાસે મંગાવરાવે તે તેને અતિચાર લાગે. પોતે તે ક્ષેત્રમાં જય તે 
વ્રતને! ભંગ થાય માટે આ રીતે કરે છે, તેથી ત્રત રાખવાની બુદ્ધિ 
હોવાથી ત્રત ભંગને બદલે અતિચાર લાગે છે. 

૨. હદની ખહારના ક્ષેત્રમાં પોતે જય તે ત્રત ભગ થાય તે 
“ભયથી પે।તાના નેો।કર-ચાકરને તે ક્ષેત્રમાં કોઈ મયેોજન અથે મોકલે 
તોપણ અતિચાર લાગે છે, કારણુ કે પોતે તે કામ ક્યુ નહિ, પણ 
બીજા પાસે ડરાવરાવ્યું, આ અતિચારને ગ્રેષ્યપ્રચોગ કહેવાય છે. 

૩. જે માણસનું પોતાને કામ હેય તે મયાદિત ક્ષૅત્રની બ્હાર 
હોય તે તેને બોલાવવાને ઉધ્વર્સ (ઉધરસ ) ખોંખારા વગેરેથી 
ચેતવણી આપવી, તે શખ્દાનુપાત અતિચાર કહેવાય છે. 

૪. બીજે પુરષ પોતે નિયમ લીધેલા ક્ષેત્રતી હદની બ્હાર હૈય, 
તેને કોઈ કારણસર બેલાવવાને પોતાનું રૂપ આકાર વગેરે જણાવે 
તે રૂપાનુપાત અતિચાર કહેવાય. કારણ કે પોતે ત્યાં જયતે! તે 
વ્રત ભ'ગ થાય, માટે વ્રત ભંગના ભયથી તે આ પ્રમાણે વતે છે. 

પોતે જેટલા ક્ષેત્રની મયાદા કરી હોય તેની બ્હાર રહેલા પુ- 
રૂષને બોલાવવા માટે તેની તર? કાંકર! વગેરે ફરેકવાથી પુદ્ગલ પૂક્ષેપ 
નામને! અતિચાર લાગે છે. આ ઠેકાણે દેશાવકાશિક અથવા દેશ 
ત્રતનું સ્વરૂપ ખરાખર ધ્યાનમાં રાખવાની જરૂર છે. દિગ્ત્રતને એક 
ભાગ દેશત્રત છે, ચાર દિશાએ, ચાર ખુણાએ।, અને ઉંચે નીચે મળી 
દશ દિશાને લગતું દિગ્ત્રત છે, ત્યારે દેશત્રતમાં ઘર, ગામ, સીમા 
વગેરેના સંખંધમાં ગમનાગમનની હદ ખાંધવાંનો નિયમ કરવાને! છે. 


-: ૦૬ «હ ૮૪ 


૨૬૨ 

અને તે હદની ખ્ડાર રહેલા સકળ માણીઓની પ્રયોજન સહિત 
અથવા પ્રયો।જન રહિત હિંસાનો ત્યાગ તેથી થાય છે; કારણુ કેતે 
હદ ખહાર રહેલા પદાથો સાથે તેને કોઈ પણ્‌ પ્રકારનો સંખંધ તે' 
વતની મૃદત સુધી રહેતો નથી. ગમનાગમનથી (જવા આવવાથી ) 
જે પ્રાણીની હિંસા થાય તેને અટકાવવાને માટે આ ત્રત લેવામાં 
આવે છે અને તેથી પોતે ન જાય અને બીજાને મોકલે તો તેના 
ળમાં વિશેષ રહેતો નથી; વળી પોતે જાય તે। વધારે સારં,કારણુ કૅ 
*/તાં આવતાં ખરાખર યતનાપૂર્વક ચાલે, અને સેવકને પર્યાપથિના 
નિયમનું સાન નહિ, તેથી વધારે હિંસા અજાણતાં તેનાથી થઈ જાય. 
આમાંના પથમ બે અતિચાર કાચી ખૃદ્ધિને લીધે અથવા અવિચાર- 
પણાથી થાય છે અને છેલ્લા ત્રણ કૅ।ઇ બ્હાનાથી બીજાને પેતાને। 
અભિપ્રાય જણાવવાની બુદ્ધિથી થાય છે. આ ખાખતમાં વૃદ્ધપર'પરાથી 
ચાલતા આવેલા વિચારો આ પ્રમાણે છેઃ-- 

દિગ્ત્રતનો સંક્ષેપ તે દેશત્રત અથવા રદેશાવકાશિક ત્રત ડહૅવાય.. 
આવી રીતે જે દરેક અણુત્રતને સંક્ષેપ %રવામાં આવેતો! થઈ શકે 
પણત્રતોની સખ્યા ખહુજ વધી જય, અને તેથી ખાર ત્રતની સૈ- 
ખ્યાની મર્યાદા રહે નહિ. 

સકા--દિગ્ત્રતના સંક્ષિપને દેશાવકાશિક નામ આપ્યું, તેમ દરેક 
અણુત્રતનું પણુ 'રેશાવકાશિકત્રત કહેવું જેધ્એ. 

સસાધાન--તે કહેવાની જરૂર નથી, કારણકે જે અવિચારા 
પ્રાણાતિપાત અણુત્રતને લાગે છે, તેજ અતિચાર પ્રાણાતિપાતના 
રૃ શાવકાશિક ત્રતને લાગુ પડે, પણ્‌ દિગત્રતને લાઝ્ુ પડતા અતિચાર્‌ે। 
રૃશત્રતને યથાર્થ લાગુ પડે તેમ”નથી, અને તેટલાજ વાસ્તે તેના પાંચ 
અતિચારે જુદા કલ્યા છે; કારણકૅ તેમાં ક્ષેત્રનો સંક્ષેપ છે; દરેક ઠૅ- 
કાણુ અતિચાર દર્શાવવાની જરૂર નથી, દાખલા તરીકે રાત્રિભોજન 
તમાં અતિચાર જણાવવામાં આવ્યા નથી. 

હવે ત્રીજ શિક્ષાત્રતના અતિચાર[, કહે છે.તે શિક્ષાત્રત 
-પાષધેપપવાસનું છે* ર 


૨૬૩ 
અપ્રત્યુવેક્િતાપમાઞિતોડત્સમીટાનાનિજ્ેપતસ્તાસેવત્રમળાનાટ્‌ર- 
-સમત્યનુપસ્થાપનાનીતિ ।। 

૧. નહિ તપાસેલા, અને નહિ પ્રમાર્જે લા (પુંજણીથી જીવ 

રહિત કરેલા) સ્થાનમાં મૂત્ર પુરીષ વગેરે પરઠૅવવાં(નાંખવા.) 
૨. તેવાજસ્થાનમાં ધર્મનાં કપકરણે। મૂકવાં તથા ગ્રહુણુ કરવાં. 
જોયા વિના તથા પ્રમાર્જન કયા સિવાય સસ્થારા (સ- 

સ્તાર-પથારી)ને। ઉપભોગ ડર્વે।. 

જ. ઈ કેત અથવા ખહેમાન વગર પોષધેોપવાસત્રત ગ્રહણુ કરવું. 
પ. સ્મ્રતિનો નાશ. 

નહિ પ્રમાર્જન કરેલી અને નહિ તપાસેલી ભૂમિ તે ઉપરથી 
અર્ધી મમાર્જન કરેલી અને અર્ધી તપાસેલી એ અર્થ પણુ ગ્રહણુ 
કરવે।. પૌષધોપવાસ વખતે વસ્તુ તપાસીને અને સાફ કરીને 
લેવી, યતનાપૃર્વક ચાલવું, અને જેમ જીવની વિરાધના ન થાય તેમ 
વર્તવુ, દરૈક જીવની રક્ષા કરવાના પરિણામ રાખવા. શયન કરવાની 
ભૂમિ તપાસીને પુંજણીથી જીવરહિત બનાવવી, પછી ત્યાં સંથારે 
કરવા. તેમ ધમૈનાં ઉપકરણુ-પાટ, ખાજેઠ, ઠવણી વગેરે પણ્‌ પુંજી 
મ્રમાર્જી ગ્રહણુ કરવાં તથા મૃકવાં. આમ કરવાને! હેતુ એ છે કે 
ક્રોઈ પણ રીતે સૃક્ષ્મ જીવના મ્રાણુને પણ હાનિ ન પહોંચે તેમ 
વર્તવુ, આ ત્રતને। જે ચોથે! અને પાંચમો અતિચાર છે તે સામા- 
યિક વ્રતના જેવોજ છે માટે વિસ્તારથી તેનું સ્વરૂપ ત્યાંથી જાણી 
લેવુ, અને સવ પ્રાણી માત્રનું કલ્યાણ ડરવાની ભાવનાએ। ભાવવી, 
અને તે ભાવનાએ આચારમાં મૂકાય તેમ વર્તન રાખવું. 

હવે આતિથિ સંવિભાગ નામે ચોથા શિક્ષા ત્રતનો વિચાર 
કરીએ. તેના પાંચ અતિચાર નીચે પ્રમાણે છે 
સાચિત્તનિજ્ઞેષાવિષાનપરવ્યવર્રમાત્લયજાજાઉ્રમા રતિ ॥ 
અચે:-૧ સાછુને આપવા યોગ્ય વસ્તુ સચિત્ત વસ્તુ ઉપર સુકવી. 

૨. સાધુને આપવા યોગ્ય વસ્તુ સચિત્ત વસ્તુથી ઢાંકવી, 


દિ, 


૨૧૪ 
૩. પોતાની વસ્તુ છતાં પારકાની છે એમ કહેવું. 
જ # બ્‌ 

૪. સાધુને આહાર આપવામાં મત્સર કરવે. 

પ. સાધુને આહાર ગ્રહણુ કરવાના કાળનું ઉલ્લ ઘન કરવું. 

જેને સવૈ તિથિએ સરખી છે એ અતિથિ; તેમની સાથે પે- 
તાના વાસ્તે તૈયાર કરેલા અન્નપાનાદિનેો વિભાગ કરવો, અર્થાત્‌ 
અન્નપાન વગેરે તેમને વિનય ભક્તિસહિત આપવુ, તે અતિથિ સં- 
ઉવભાગ ત્રત કહેવાય, મહા પુણ્યના ઉદય [વેના ખરા અતિથિઓ 
સાથે અન્નપાનને। વિભાગ થઇ શકતે નથી; કારણ કે સત્પાત્રે પડેલા 
પદાર્થો સદૃગ્ૃુણુના લાભને અર્થેજ થાય છે. હવે તેવા અતિથિને ન 
આપવાવી બુદ્ધિથી નીચે પ્રમાણે વ્યવસ્થા કરે તો ત્રત બંગ થાય, 


પણુ અજાણપણે તેમ થાય તે। અતિચાર લાગે. તે પાંચ આંતિચાર 
આ પ્રમાણે છે. 


૧. સાધુને સચિત્ત (જીવવાળે।) આહાર ન કલ્પે, હવે કોઇ માગ્‌સ 


સચિત્ત વસ્તુએ સાથે સાધુને આપવાની વસ્તુએ। મૃકે તે। પહેલે 
અતિચાર થાય છે. 


સાધુને આપવા યેગ્ય વસ્તુએ, ખીજેરાં વગેરે સચિત્ત વસ્તુ- 
એથી ઢાંક્વાથી બીજે આતિચાર થાય છે. 
૩. અમુક વસ્તુ પોતાની હોય, ૭તા સાધુને ન આપવાની બુદ્ધિથી 


તે પારકી છે એમ કહી સાધુને ના પાડે તે ત્રીજો અંતિ- 
ચાર થાય છે. 


૪. મત્સરથી સાધુને અન્નપાન આપે તો ચોથે અતિચાર થાય છે. 
પ સાધુને ભિક્ષા નાહિ આપવાના હેતુથી સાધુને! ગોચરીનેો સમય 


વીતી ગયા પછી આહાર લેવા આવવા વિન'તી કરવાથી પાંચમે! 
અતિચાર થાય છે. 


આ રીતે બાર ત્રત અને દરેકના પાંચ પાંચ અતિચારનું વણન 
સમાપ્ત થયું. આ ખાર વ્રતની સમાપ્તિ સંખંધમાં શાસ્રકાર લખે છે કેઃ-- 
ઈ ક #"(૧ ૬ જ રુ તિ 
ઇતદ્રદ્તાળત્રતા હિપાજન [વેક્ષેષતો શદ્ઘ્યધમ રતે ।। 
અથ :--એ અતિચારોી રહિત ખાર ત્રત પાળવાં તે 
ઝૃહૅસ્થનો વિશેષ ધર્મ જાણુવે.. 


નશ 


જેશપ 

ભાવાથ:--આ રીતે જે જે અતિચારેનું વર્ણન કરવામાં 
આવ્યું છે, તે છૂટવાની બારીરૂપ ન ગણતાં, તે ન લાગે તેવી રીતે 
પાળવાં; તે પાળનાર વિશેષ ગૃહસ્થ ધર્મ પાળનાર ગણવામાં આવે 
છે. અહીં'આં કેઈ શકા કરે કે વિધિસહિત અંગીકાર કરનારને 
અતિચાર સંભવી શકેજ નહિ, અને અહી'આં તમે કહે! છે કે અતિ- 
ચારરહિત ત્રત પાળવાં, તે એ સંભવેજ શી રીતે આ શાનું 
સમાધાન નીમે પમાણે શાસ્રકાર આપે છે. 


જિઇ૧માહવારલિમનાર રતિ ।। 
અથે:--કલિષ કમના ઉદયથી અતિચાર લાગે છે. 
ભાવાર્થ :---જયારે માણસે ત્રત અ ગીકાર કર્યા ત્યારે તેના શુદ્ધ 
ભાવ હતા, પણ્‌ સત્તામાં રહેલા અશુભ કમના ઉદયથી માણુસ 
અતિચાર કરવાને દોરાય છે. જે સમકિત માપ્ત થયું તે વખતે મનની 
તદન પરિશુદ્ધિ હોય અને સત્તામાં અશુભ બીજ ન હોય તે તે 
અતિચાર કરતે! નથી; પ'ગ સત્તામાં અશુભ કર્મના સંસ્કાર હોય 
તો તેને! જયારે ઉદય થાય ત્યારે માણસ સ્તાન છતાં વ્રતને અતિચાર 
લગાડે છે. આવા અતિચાર શી રીતે દૂર થઇ શકે તેનો જવાબ શા- 
સ્રકાર આપે છે. 
વિદિતાનુછાનવીયેલ્તગ્તય રતિ ॥ 
અથ :-અ'ગીકાર કરેલા અતુછાન વીચથી તે અતિચારને 
જય થાય છે. 
ભાવાર્થ--સત્શ્રદ્ધા સાંઠ્ચારેને ઉત્પન્ન કરે છે, અને સદ્રિ- 
ચાર સત્કાય ને જન્મ આપે છે. રેલ્વે ટ્રેનના ઈન્જનને ચલા- 
વનાર જેમ વરાળ છે, તેમ સત્કાયને ખળ આપનાર સત્શ્રદ્ધા એજ 
પરમ આધાર છે. તેના બળથી, વીર્યથી, પરાક્રમથી અતિચારે। ધીમે- 
ધીમે નાશ પામે છે. અગ્નિની સાથે ધૂમાડે। નીકળે છે, માટે ધૃમાડે। 
બધ કરવાને અગ્નિ હોલવી નાંખતા નથી, પણુ અગ્નિને સતેજિત 
કરીએ છીએ તેમ શુદ્ધ ત્રતને અતિચાર લાગે તે। તે અતિચારના 
ભયથી શુદ્ધ ત્રતને। ત્યાગ ન કરવો, પણુ જેમ શુદ્ધ ત્રતને પુષ્ટિ 


૨૨૬ 


મળે અને તે વધારે ને વધારે વિરુદ્ધ બને એવી ભાવનાઓ ભાવવી 
અને એવી ભાવનાને ખળ આપનાર 111 લાલ સત્શ્રદ્ધા છે. 


ઝત છવ તશ્વિન યત્ન રતિ ।। 
દ કડ ક ર 
અથેઃ--એજ કારણથી તેજ અનુષ્ાનમાં ઉદ્યમવન્ત થવુ. 


ભાવાર્થ?--માટે સદ્વસ્તુને સદ્વસ્તુ રૂપે એળખવી; અને 
અસદ્દ વસ્તુને અસદ્દ તરીકે એળખવી તેવી જે સત્થ્રદ્ધા તેમાં મયત્ન 
નિર'તર કરવો. આ ખાખત પ'ચાશકમાં કહ્યું છે કેઃ “માણસને વિર- 
તિને! પરિણામ ન હોય તે! પણ મયત્ન કરવાથી તે પરિણામ થાય 
છે. અને ચયત્ન વિના અથવા અશુભ કર્મના ઉદયથી, વિરેતિને 
પરિણામ હોય તે પણ ધીમે ધીમે નાશ પામે છે, માટે સમકિત 
અને અણુત્રત અ'ગીકાર કર્યા પછી નિત્ય તેનું રેમર્ણુ કરવુ. 
એટલે મે આ ત્રત શા સાર્‌ ગ્હણ કર્યા છે ? તેનું કળ શું છે? 
તેથી મારી ઉન્નતિ શી રીતે થઈ શકશે? તે વ્રતમાં વિદ્નરૂપ 
શું આવે છે ? તે વિથ્ન શી રીતે દૂર થાય ? એવા એવા વિચા- 
રથી તે ત્રતમાં ચિત્તની સ્થિરતા થાય તેમ કરવું. તે ત્રતોનું નિર'તર 
સ્મરણુ કરવુ", તેમના વિષે ઉચ્ચ ભાવનાએ। ભાવવી, અસદ્વાદ અને 
ક્રાણિવિધ, અસત્ય, ચોરી, મૈથુન, પરિગ્રહ વગેરે માઠા ફળ આપનારાં 
છે, અને ખાર વ્રતનું અતર %ળ સવગ અને પર'પરાફળ મોક્ષ છે, 
એમ વિચાર કરવે।. વળી તીર્થ કરની ભકિતથી તથા સાધુજનની અને 
ભાવયતિની સેવા કરવાથી, તથા ઉત્તમ ગુણ માપ્ત કરવાની અભિ- 
લાષાથી, સમકિત હોય ત્યારે અણત્રત ગહણ કરવાની ઇચ્છા રાખ- 
વાથી, અને અણુત્રત ગ્રહણુ કર્યા પછી મહાવ્રત ગહ'ગ્‌ ડરવાની 
ઉત્તમ ધારણા કરવાથી આવી રીતે નિર'તર ઉચ્ચ ઉચ્ચ ભાવનાએ। 
ભાવવાથી વિરતિ અને સમ્યગ્દર્શનને। પરિણામ (ભાવ) જે ગ્રુપ 
હોય તે મગટ થાય છે, અને ઉત્પન્ન થયેલા પરિણામમાં વૃદ્ધિ થાય 
છે, પણુ પરિણામ ઘટતે। નથી; આ કારણુથી લીધેલા ત્રતોનું નિત્ય 
સ્મરણ કરવામાં જરા પણુ પ્રમાદ કરવો એ બુદ્ધિમાનનું લક્ષણુ નથી. 


૨૬૭ 


સવે ન મેળવેલા ગ્રુણુની પાપ્તિ માટે, અને મેળવેલાનું સારી 


રીતે રક્ષણુ કરવા માટે વિશેષ ગ્ૃહસ્થધર્મ પાળનારે શું કરવું ઘટિત 
છે, તે હવે શાસ્રકાર સામાનન્‍્યહિત શિક્ષારૂપે કહે છે, 


સામાન્યમમીસ્વેતિ | 


અથેઃ--આવા પુરૂષનો સામાન્ય આચાર આ રીવે છે. 
ભાવાર્થઃ--ઉપર જણાવેલા ખાર વ્રત ધારી શ્રાવકે સામાન્ય 
રીતે શું કરવું કે જેથી નવા ગ્રણ માપ્ત થાય અને પ્રાપ્ત થયેલાનું 
રક્ષણ થાય અને વૃદ્ધિ પામે તે હવે આગળ કહે છે. 
-સમીનધામિજપધ્યે વાસ તિ | 
અથેઃ--સરખા પર્મ વાળા પુરૂષો સાથે વસવું. 
ભાવાર્થ--પોાતાના સરખા ગ્ુણુવાળા અથવા વિશેષ ગુણ- 
વાળા સાધમિક ભાઇઓની સાથે વસવું. તેવા પુરૂષો સાથે વસવામાં 
અનેક ગ્રુણ છે. મથમ તે। પોતે અન્યાય આચરણુ કરતાં ડર્‌ ખાય; 
અને તેઓના સારા ગણુ જેઇ, પોતાનામાં જે ગ્રુણ ન હે।ય તે મેળ- 
વવા અભિલાષા થાય. વળી દર્શનમેો।હનીય કર્મના ઉદયથી જે 
આપણે ધર્મ'થી પતિત થતા હોઇએ તે! બીજ માણસે! સદપદેશ 
આપી આપણુને ધર્મમાં સ્શ્રિર કરે, અને જે બીજે માર્ગ વિમુખ 
જતો હેય તે આપણે તેને સદબોધ આપી પર્મ માં નિશ્ચલ બનાવીએ. 
કહ્યું છે કે:-- 
યત્ાવિ સિર્મતમાવસ્તથાપ્યતી રક્યતે સર્ટ્રન્યેઃ ॥ 
વેળુવિટ્નમૂજો વે વંશ્ઞમદ્સે મરી નતિ ॥। 
ભાવ રહિત થયે! હોય તેપણ બીજા સત્પુરૂષાથી તેની રક્ષા 
થાય છે. જેમ વાંસ મૂળ વિનાને। થયે। હોય તે। પણ વાંસના સમૂહમાં 
રહેવાથી પ્રથ્વી પર પડી જતે નથી. માણસને સારા પુરષોના સહ- 
વાસમાં રહેવાથી તેઓના સદ્રિચારોનું ખળ મળે છે, અને તેથી પોતે 
પણ શુદ્ધ વિચારવાળે તેમજ શુદ્દ આચારવાળે થાય છે. 


તથા વાત્લસ્યમેલોજ્વિતિ | 


અર્થ:-વળી સમાનધમેવાળા તરક્‌ વાત્સલ્ય દેખાડવું. 
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ર૧૮ 

ભાવાર્થ$--પોતાના સમાન ધમ વાળા મળે ત્યારે હૃદયમાંથી 
સ્વાભાવિક પ્રેમ તેમના તરક વહેવે। જેઈએ. લોહીના સંબ'ધ કરતાં 
ધર્મને! સર્ખધ વધારે ઘટ્ટ છે. લોહીને સ્થૂલ સંબધ છે, પણ સમાન' 
પર્મવાળાને। આધ્યાત્મિક સ'“મ'ધ છે, માટે સાધર્મી મળે ત્યારે પરસ્પર 
પ્રેમથી મળવું, અને એક બીજાની આત્મિક ઉન્નાતિ કેમ ચાલે છે 


તેની ખબર પુછવી, વળી એક બીજને જમવા કહેવું, કોઇ રક થઇ 
ગયે! હોય તે તેને મદદ કરવી, કોઇ માંદો પડયો હેય તે રાત્રે 


ઉજાગરા વેઠીને પણ તેની યથાયોગ્ય ખરદાસ કરવી. કારણ કે સમાન 
વિચારવાળાને। સ'બ'વ મરણથી પણ નાશ પામે તેમ નથી. પ્રવચનના 
સાર રૃપે કહેલું છે કેઃ-- 
ગિનશાતનસય સારો ગીવર્‌વા નિત્રદઃ વપાયાળામ્‌ ॥ 
સૉધમિવવાત્લસ્યં મરિશ્ર તથા [ગિનેન્દ્રાળામ્‌ ॥ 
જીવદયા; ડષાયનેો નિગ્રહ; સમાનધ્મા ભાઃઇઓનું વા- 
ત્સલ્ય અને જનેશ્વરોની ભકિત આ જીનશાસનના સાર રૂપે છે. 
તથા ધર્ષોચેન્તયા સ્વપન મિ તિ ॥ 
અથ :--વળી ધમેતું ચિ'તંન કરતાં કરતાં સુઈ રહેવુ. 
ભાવાર્થઃ--આ બાબત ખહુજ ઉપયોગી છે. માણસે! સૌથી 
છેલ્લે જે વિચાર કરતા કરતા ઉ*ઘો ગયા હોય, તે વિચાર ઉપર 
મન પોતાની શકિત વાપરે છે, અને નિદ્રામાં જાતે નવા વિચાર 
કરવાની શકિત, જે યોગીઓમાં હોય તે નહિ હોવાથી ઘણું ભાગે 
રાત્રિના સમયમાં કરેલા છેલ્લા વિચાર ઉપર મન પરેવેલું રહે છે; 
અને તેથી જે તે વિચાર શુભ ભાગનાવાળો હોય તો શુભ ભાવના 
દ્ર થાય છે, અને જે તે વિચાર અશુભ હે।ય તે। અશુભ બાબતને પુણિ 
મળે છે; માટે રાત્રે સુઈ રહેતા પહેલાં મથમ બધા દિવસ સ'ખંધીના 
વિચારોને મનમાંથી વિસારી દઈ (11009711 01) શુભ ચિંતન 
કરતાં કરતાં સૂઇ રહેવું.» 
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છેલ્લા વિચારની કેટલી બધી અસર થાય છે તેના સંબ ધમાં એક અમે મજ” 
લેખક લખે છે કે:--- 


૨૯ 
નિદ્રાની અંદર આપણું ભાન રહૅ તેવી સ્થિતિ હજુ આપણે 
માપ્ત કરી નથી, તેથી કરીને આપણી હાલની સ્થિતિમાં તે। રાત્રિમાં 
ઉંઘતા પહેલાં સોથી છેલ્લો વિચાર અગત્યને છે. માટે તે વખતે 
દરરોજ શુભ વિચાર કરવે।, ત્રણ નવકાર ગણવા, અથવા ટીકાકાર 
લખે છે તેવી કોઈ ઉચ્ચ ભાવના ભાવવી, જેમકેઃ-- 
ઘન્યાસ્ત વન્જનીયાસતે તૈણેજોવય વવિત્રિતય્‌ | 


સેર મુવરનજેશી %ામમછો વિતિિતઃ | ૨ ॥ 
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માણસ નિદ્રામાં પડે તે અગાઉ તેના મનમાંના છેલ્લા ચેપ્ક્સ 
વિચાર ઉપર દેવી વિદ્યા બહુજ ભાર મુકે છે, કારણુ કે ઉન્નતિકમની જે 


સ્થિતિમાં આપણે છીએ તે સ્થિતિમાં આપણે તે વિચારનું મનન કરવામાં 
અથવા તે વિચારની પયોલેોચન કરવામાં લગભગ અથવા તદ્ન આખી 
રાત્રિ પસાર કરીએ છીએ. જે માણસે નિંદ્રામાં પણ ન્તગત અવસ્થામા 
રહી રાકે તેવી થાગ્ય શકિત મેળવી હોય તેને આ ખાબત સ્વાભાવિક રીતે 
ખહુજ અગત્યની ગણી શકાય નહિ. કારણ્‌ કે એક વિચાર ઉપરથી ખીૉન્ન 
વિચાર ઉપર મનને તે દોરવી શકે; અને જ્યારે નિદ્રામાં પડયો 
ત્યારે જે વિષય ઉપર વિચાર કરતે હતે તે વિષયોને ત્યાગ કરી શકે; 
તેની ખાખતમાં તેના વિચારને સામાન્ય પ્રવાહ કઇ ખાજુમાં વહે છે તે 
ઉપયોગી છે, કારણુ રાત્રિએ મન તેણે તેયાર કરેલા માર્ગોમાં સામાન્ય 
રીતે ફરરો. ” 


જ્રૃછ 

જેઓએ ભુવનને જીતનાર કાસસલને જીત્યોછે તેમનેધન્ય છે,તેએ। 
'વન્દનીય છે, અને તેઓએ ત્રણ જગતને પવિત્ર કર્યું છે. અથવા નીચે 
પમાણે વિચાર કરવો. ૪%) 1] (10 371010 11311511 110 
0૯ ડ[111૫ત11 ૯૪૦ંમ્ટર્તેં, 119 10% પાલવ £૦ પ૯ 5૯૦- 
રવંપ£૫015 01 116 ૩૯ા0ડલ્ડ, થાવ 1134) 11૯ 8115 01 010- 
11155101 દ્યાઇર્લ €011111185101 ૯ 9પ), “ સઘળી મનુ- 
પ્યજાતિ આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ પામોા,સઘળા મનુષ્યે ઇન્દ્રિયે!ના વિકારોને 
આધીન ન થાઓ, અને કરવાનું નહિ કરવારૂપ, અને કરવાનું નહિ 
કરવારૂપ સઘળા અતિચાર માફ થાએ, એવી માથના કરે. આવી 


ર 


ભાવના કરવાથી મનુષ્ય જેટલો સમય નિંદ્રાવસ્થામાં રહે છે, ત્યાં 
સુધી શુભ પરિણામવાળે રહી શકે છે. વળી પાતઃકાળમાં જાગ્રત 
થતાં વારજ સર્વ કલ્યાગકારી પંચપરમેદિનું ભકિતસહિત નામ લેવું. 
. વૈચી સમસ્જારેળાવવાધ રતિ. 
અથઃ--વળી નમસ્કારસહિત જાગવું. 
નમા અર્હિતાણ એ પદથી શર કરી પથમ પાંચ પદને! 
જાગ્રત થતાં મથમ ઉચ્ચાર કરવો. કરપ'ગ કે પંચપરમેછિના ગુણનું 
માહાત્મ્ય અચિન્ત્ય છે; તેને। મહિમા તેનુ સ્મરણજ કરનારાજ જાણે છે. 
૫૧૫ પરશ્નનમસ્વાર્‌ સરવે પાપપ્ળાશનઃ? | 


મજાનાં અ સવેષાં પથમ ગયતિ મર્‌ ।। 

આ પંચપરમેદિને કરેલા પંચનમસ્કાર સવે પાપને] નાશ' કરનારા 
છે, કારણ કે સવે મંગલે।માં મથમ મંગળ છે. આ પાંચ પદ છે તે ઓંકા- 
રદર્શક છે અને યોગીએ પણ ઇચ્છિત પદાર્થ" અને મોક્ષને આપવા- 
વાળા ઓંકારનું નિરંતર પ્યાન કરે છે; માટે જેનાએ પણ ઓંકાર 
શખબ્દસચક પંચપરમેદિને નમસ્કાર કરવો, પછી રું કરવું તે શાસ્રકાર 
જણાવે છે, 


તથી મવવત્નશતાવર૬વ૧૨થ હેધેના સલાહ્વન્ટનામિતિ 
અર્થ :--પ્રયત્નથી આવશ્ય કિયા કરીને વિધિ સહિત 
ચૈત્યવન્દન કરવુ. 


ર૨૬ 

ભાવાર્થઃ--આ આવશ્યક ક્રિયા નીચે પ્રમાણે છે. મથમ મલ-: 
મૃત્રનેો! ત્યાગ કરવે।, પછી સ્નાન કરવું, પછી શુદ્ધ વસ્ર ધારણ કરવાં, 
આ મથમની આવશ્યક ક્રિયાએ કરી વિધિ સહિત પુષ્પ વગેરેથી 
ચૈત્યવન્દન કરવું, એટલે જિનબિબની પૂજ કરવી, તે પછી ગુરૃ 
વેદન અને માતાપિતા વગેરે વડિલોેને નમન કરવું. જજિનબિબની 
ભાવસહિત પૂજ કરવાથી ભાવ શુદ્ધ થાય છે, કહ્યું છે કેઃ-- 

ન્ડ કઇ લિ જ 

સેસ્યવન્ટ્નતઃ સમ્યજ જુમો માવો પગાયતે ॥ 

તસ્પાત્વર્મશવ; સર્વ: તત$ જર્યાળમશ્ઞતે | 

શેત્યવન્દનથી સારી રીતે શુભભાવ મગટ થાય છે, તેથી સર્વ 
કમને! ક્ષય થાય છે, અને તેથી તે સર્વ કલ્યાણ ભોગવે છે. આ 
વગેરે વંદનના અનેક ફેળ છે. વળી તત્ત્ાર્થ સૂત્રમાં કહ્યું છે કેઃ-- 

અમ્વઅના્રતાં મનઃપતાઢ્સતતઃ સમાષિશ્ર ॥ 

તસ્મા૬ષિ નિઃ્શ્રેયતમતો દિ તત્પૂઝન ન્યા*વમ્‌ ।। 

અહત્‌ ભગવાનની પૂજ કરવાથી મનની નિમલતા થાય છે, 
મનની નિર્મ ળતાથી સમાધિ થાય છે, સમાધિથી મોક્ષ મળે છે; માટે. 


૫૫ 


જીન પૂજા કરવી એ ન્યાય ચુકંત છે. 
ઇક. ૧ ફુ" 
તથા સ*યવ પત્ાણ્યાનાત્રવેતિ | 
અથ --પછી સમ્યક્‌ પ્રકારે પ્રત્યાખ્યાન અગીકાર કરે. 
ભાવાથ --માન, ક્રેધ, અવિચારીપણું વગેરે ટાળવા માટે, 
અને મૂળ ગ્રણ તથા ઉત્તર ગ્રુખની શૃદ્ધિ અથૅ મત્યાખ્યાન કરવું. પ- 
ત્યાખ્યાનને। હૅતું ઈચ્છા નિરોધ છે. મન અને પ્રન્દ્રિયો, પ્રત્યાખ્યાનથી, 
આત્માને વશ થાય છે. વળી પ્રત્યાખ્યાન કરવાથી ૬નિયામાં જેટલું 
સાવઘ કમૈ થાય છે તે સાવઘ કમને ત્યાગ થઇ પત્યાખ્યાનની મ- 
ર્યાદામાં આવેલા સાવદ્ય કમૈનેજ માત્ર તે જેખમદાર રહે છે, માટે 
મત્યાખ્યાનમાં બહુ લાભ છે; કહ્યું છે કેઃ-- 
ન ૧% હ. હ ₹ૂ હ 
પરમિતમુપમુ્નાનો કર્વાસિમેલમનન્તવં પાર્દિરિશ્ર ।। 
ટ ક. 
ૃ્રાસોતિ ત પરછોજે સપરિમિતમનન્તવ ભાલ્યર્‌ ॥ ? ॥ 


૨૨૨ 

પમાણ રાખેલા સાવઘને ભાગવતે અને નહિ 'મમાણુ કરેલા 
અનન્ત સાવઘ વ્યાપારને। ત્યાગ કરતે। પુરૂષ પરલે।કમાં પ્રમાણ વિ- 
નાનું અનત સુખ ભેગવે છે, પ્રત્યાખ્યાન કર્યા પછી શું કરવુ 
તે કહે છે 

તથા થથોસિતચેત્યશદ્‌મમનામિંતિ ॥ 

અથ---વળી જેમ ચેગ્ય હોય તેમ ચેત્યગૃહ-મ- 
1દરમા જવુ. 

ભાવાર્થઃ--યેગ્યતાને। વિચાર શ્રાવકના ભેદથી કરવામાં આવેલે। 
છે. અહીંયા શ્રાવકના બે પકાર સમજવા, એક ગડદ્ધિવાળો અને 
બીજે ત્રદદ્ધિ વગરને।. ત્રડદ્ધિવાળા રાજ વગેરે પોતાના પરિવારના 
સમુદાયસહિત ચૈત્યમાં જય; કારણ કે તેથી પવચનની પ્રભાવના થાય 
છે. અને સમૃદ્ધિ વિનાનો માણુસ તે પોતાના કુટુંબના માગસે। સાથે 
મળીને ચૈત્યમાં જય. કાર કે સમુદાયે ભેગાં મળીને કરેલાં કમૈ 
બીજ ભવમાં સમૃદાયથીજ ભોગવાય છે, 

તથા વવિધિનાતુપ્રવેશ ₹તિ ।॥ 

અથે--વળી વિધિસહિત ચૈત્યમાં પ્રવેશ કરે, 

ભાવાર્થઃ--જયારે ચૈત્યમાં પ્રવેશ કરવો! હોય ત્ય!રે પુષ્પ વગેરે 
સચિત દજવ્યને શરીર ઉપરશ્રી ત્યાગ કરવો પગ આભૂષગ વગેરે અ- 
ચિત દવ્ષને। ત્યાગ કરવે। નહિ. ખૈસ પ્રષ્ુખ એટવાંના વસ્નનું ઉત્તરા- 
સગ કરવું, પણ પહેરેલા વસ્નનું ઉત્તરાસંગ કરવુ ઘાટિત નથી, જિન 
બિખ કૃછિએ પડે કે તરતજ અંજલિ કરવી એટલે હાથ જેડવા; અને 
મનને મ્ભુભકિતમાં એકાગ-તલ્લીન કરવું, પાંચ પકારના રાજ્ય 
ચિન્હોને રાજાએ ચૈત્યગ્રહમાં પવેશ કરતી વખતે ત્યાગ કરવે।; કારણ 
કરે જીન ભગવાન્‌ રાજના પણ્‌ રાજ સમાન છે, માટે તેના આગળ 
રાજએ પોતાની નમ્રતા તથા ભકિત ખતાવવા ના મુકુટ, તરવાર 
છત્ર, અને ચામર એ પાંચ રાજ ચિન્હ બહાર મુકી મંદિરમાં મવેશ કરવો. 

તત્ર ત રસિતોપતાર્જરળમિતિ ॥ 
અર્થઃ--ત્યાં ઉચિત ઉપચાર (સેવા ભકિત) કરવી, 


૨૨૩ 

ભાવાર્થઃ--ત્યાં ધૂપ પુષ્પ, વગેરેથી ભગવાનની ભક્તિ કરવી. 

તતો માવતઃ સ્તવપાઢ રતિ. 

અથ*:--પછી ભાવથી સ્તોત્રનુ' પઠન કરવું. 

ભાવાર્થ:--ભક્તિ કર્યા પછી, દરિકી પુરૂષ, કબ્યને ભડાર 
મળતાં જેટલે! સંતોષ પરે તેમ, પ્રભુ પૂજનથી સતેષ પામી, ભાવથી 
ગંભીર અથવાળા, પ્રભુના હયાત ગ્ણાના વણનવાળાં, ભક્તિભાવ 
“તથા પૂજ્યભાવ દર્શાવનારાં સ્તવને। સુસ્વર કઠથી ગાવાં. સંગીત એ 
તેની ઉચ્ચ ભવ્યતામાં એક દેવી શાસ્ર છે. જ્યારે રાવગ ભક્તિમાં 
તલ્લીન થયે! હતે, અને સીતાર સાથે કભુ ગુણ કીર્તન કરતે! હતો 
તેવામાં એકાએક સીતારને। તાર તુટયે,, તે સમયે તેણે ભકિતના 
આવેશમાં સાથળમાંથી નસ કાઢી તે નસને તારની જગ્યાએ સ્થાપી, 
આથી તેણે ઘણું ડુણ્ય ઉપાજન કર્યું, માટે ભકિતને વાસ્તે સંગીત 
એ ઉત્તમ સાધન છે, પણ હાલના સમયમાં તે સાધન કાગ્‌ને આનદ 
આપવા માટે ગણાય છે, તેથી તેની ઉત્તમતા ઘણે ભાગે વિનાશ 
"પામી છે, પણ તેને ફરીથી સારા રૂપમાં સજીવન કરવાની ભક્તિના 
અગ તરીકે ૬? જરૂર છે 

તતઃ ચેયસાષુવન્ટ્નામિતિ ।| 

અથે:--પછી અરિહતના ખિખતું' ત્થા સાછુતુ 
વદન કૅરવુ. 

ભાવર્ચઃ--તે અરિહ'તના બિખ, તેમજ ભાવ અરિહ'ત, ક્વ્ય 
અરિહંત, અને નામ અરિહ'ત તથા વ્યાખ્યાન વગેરે કારણેાથી 
આવેલા, વદનીય સાધુ પુરૂષોને વદન કરવું, મથમ કડ વદન ડરવું, 
પછી ગ ગુરૂ વંદન કરશું. ગુર્‌ વદન ડર્યા પછી શું કરવુ ? 

તત! મુસ્સમીવે પત્યાશ્યાનામિવ્યાસિરિતિ 
અર્થ:--ઝુર્‌ સમીપે પ્રત્યાખ્યાન પ્રગટ કરે. 
ભાવાીઃ--ઉપર જણાવી ગયા કે તે ગ્રત્યાખ્યાન કરે, પણુ 


તે ઘરમાં કરેલું હેય તે ગુરૂને જણાવે, અને ગુરૂની સાક્ષી સહિત 
ગુરૂ પાસે મત્યાખ્યાન લે, 


૨૨૪ 
તતો સિનવસનશ્રવળે સિયોમ રતિ || 
અથે:--પછી જીવ વચન સાંભળવામાં ધ્યાન લગાવે. 
ભાવાર્થઃ--શ્રાવકનેો અથજ એ થાય છે કે જે સાધુ પુરૂષ 
પાસેથી પોતાનું શું કતેવ્ય છે તે સંખંધી ઉપદેશ સાંભળનાર તે 
શ્રાવક ( શ્ર સાંભળવું ). માટે મતિદિન પમ શ્રવણુ કરવું. સસારના 
પષરાપંચિક જીવનની દીવાળ એવી જબરી છે કે તેને તોડવાને એકાદ 
વાર ઉપદેશ સાંભળવાથી ચાલે નહિ, વારંવાર ઉપદેશના હથોડા તે 
દિવાલ ઉપર પડે ત્યારેૅજ દિવાલને। કોઇક ભાગ તુટે, જેમ રોગને 
નાશ કરવા માટે એક વખત લીધેલું એસડ વારવાર લેવાય છે, 
અને તેમ કરવામાં દોષ ગણાતો! નથી, તેમ ધમેભાવના સજીવન 
રાખવાને, અને મ્રાપચિક જીવનની અસારતાને। "ખ્યાલ આપવાને 
વારવાર ઉપદેશ શ્રવગ ડરવામાં જરા માત્ર દોષ નથી. માટે 
શ્રવગ કરવુ. 


તતઃ સવવ તટ્‌થોજોનન તિ તિ, 
અર્થ:--સાંભળ્યા પછી સમ્યક્‌ પ્રકારે તે સાંભળેલી 
ખાખતના અથ ઉપર મનન ડરવું. 
ભાવાર્થ:--કેવળ સાંભળવાથી બહુ લાભ નથી. સાંભળેલી ખા- 
બતે ઉપર મનન કરવું જેઈએ. મનન કરવાથી તે સત્ય ખાબતમાં 
રહેલી ખુબીએ જણાઇ આવે છે. જેટલી વખત સાંભળતાં લાગી 
હેય તેના કરતાં ત્રણ ગણે! સમય તે પર મનન કરવામાં પસાર 
કેરવે1, ત્યારેજ તેની સાથે મન તન્મય થઇ) જય છે; અને મન ઉપર 
તેની સમ્યગ્‌ છાપ પડે છે, અને તે મમાણે આચારમાં મૃકવા પ્રેરાય 
છે. જે બાખત ઉપર મનન કરેલું નથી તે બાબત થોડા દિવસ પછી 
ભુલી જવાય છે, અને આ રીતે સાંભળવાને! ગ્રગ થતે। નથી. માટે 
શાંત ચિત્તથી સદ્બેોધ ઉપર મનન ડરવું. 
તતઃ આગમેવપર્તેતિ- 
અર્થ$--આગમનેજ પ્રધાન માને. 


૨૧૨૫ 
ભાવાર્થઃ--સર્વ ક્રિયામાં આગમ-સ્યાદ્રાદસિદ્દાન્ત-અનેકાન્ત 
મતના ઉપરજ આધાર રાખે. જ્યાં જયાં શંકા પડે ત્યાં ત્યાં આગમમાં 
કહેલા બોધ પ્રમાણે તે માણુસ વર્તે, ર 
તતઃ શ્રતશવષપાજનામિત્તિ ।। 
અથ ઃ--પછી સાંભળેલામાંથો શક્તિ પ્રમાણે પાલન કરે, 
ભાવાર્થ:--ગુર્‌ પાસેથી સદબે।ધ શ્રવણ કરે, પછી પોતે વિચાર 
કરે કે આ બોધમાંથો મારાથી શું થઇ શકે એમ છે ? જે થઇ શકે એવુ 
હેય તે પાળવાને ઉઘમ કરે; શક્તિ છતાં યોગ્ય કામ જે કરતો નથી, 
તેને એવી શક્તિ ફરીથી માપ્ત થતી નથી, અને વીયોચારમાં દોષ લાગે 
છે,માટે યથાશક્તિ પ્રવર્તન કરવું, એટલે કે પૌષધ, સામાયિક વગેરે કરવાં. 
તથા અશવવે માવધાતિવન્ધ રતિ ॥। 
અથ :--અશકય અનુણાનમાં ભાવ રાખે. 
ભાવાર્થ :--જેટલું પોતાનાથી બની શકે તેમાં તો જરૂર ઉધમ 
કરવો, પણુ પોતાનાથી ન ખની શકે એવું હેય તે ક્યારે છું ડરી 
શકીશ એવી ભાવના ભાવવી. 
માણસે જે વસ્તુની ભાવના ભાવે છે તે ભાવના સિદ્ધ થાય 
એવા સંજેગે! તેને મળી આવે છે. કહ્યુ' છે કે “જેના ઉપર માણસ 
વિચાર કરે છે તેવો તે થાય છે,” માટે ભાવના નિરંતર ઉચ્ચ પ્રકારની 
રાખવી. જે ભાવને આપણે આચારમાં ન મૂકી શક્તા હોઇએ તેવા 
સર્વવિરૃતિ આદિ અનુષ્ઠાનમાં ભાવ રાખવો. તે ભાવનાને। એક ઠુંક 
દાખલે। નીચે ષમાણે છે. 
અપૂર્વ અવસર એવે! કયારે આવશે, થઈશું બાદ્યાંતર નિર્ગથન્ને; 
સર્વ સંખંધના તીક્ષણ્‌ બંધન છેદીને, વિચરશું કવ મહત્પુરૂષને પંથને, 
: આવી ભાવના ભાવવાથી શાસ્ષકાર લખે છે કે તે ભાવનાને 
લીધે થતા અનુષ્દાનનું ફળ મળે છે. કહ્યુ' છે કેઃ-- 
નર્યા થથાન્યતત્તાયાસ્તત્રમાવે તર શ્થિતે । 
તચોમ$ ૫૫૧ન્‍્ધાય, તથા ષપેડવિ રશયતામ્‌ ।। 
ઉપ 


ક૨% 

“ જેમ પરપુરૂષમાં આસક્ત થયેલી સ્રી તે પુરૂષનેજ ભાવથી ઇચ્છે 
છે, પણુ ઉપરથી પોતાના પતિની સેવા ખજવે છે, તેપણ તેને પાપ- 
ખંધજ થાય છે, તેજ રીતે ધમૈમાં પણુ સમજવું. તેમ ગૃહસ્થાશ્રમમાં 
રહેવા છતાં, અને યથાશક્તિ ગ્રહસ્થ્ર ધમૈ પાળવા છતાં ચતિધમૈમાં જે 
ખરે! ભાવ રાખે છે, તો યતિધમે પાળવાનું ફળ મળે છે. આ ઉપર 
પૃચ્વીચ'ક રાજનું દષ્ટાન્ત વિચારવા જેવું છે. કઘયું છે કેઃ- 

સમકિતવ'તા જીવડા, ડરે કુટુમ્બ પ્રતિપાળ; 
અંતરથી ન્યારા રહે, જેમ ધાવ ખેલાવત ખાળ. 
માટે ભાવ ઉપર ઘણે! આધાર છે; અને તેથી ભાવ સર્વદા 
ઉત્તમ રાખવા, 
તથા તત્વતૃજુ પસેસોપચારાવિતિ ।॥ 
અર્થઃ--વળી તે અશકય અતછાનને કરનારાઓની 
ચશ સા ત્થા અહાય કરે. 
ભાવાર્ધઃ--પેોતાની અપેક્ષાથી જે અનુષ્ઠજન અશકય લાગતું 
હેય તેવું કરનારા પૃરૂપસિહેની મશંસા કરવી; અને તેમની સેવા 
કરવી, તથા અન્નપાન વસ્ઠ વગેરેની તેમને જરર હૈય તે! તેમાં તેમને 
મદદ કરવી, ગુણાનુરાગ અને ગઝુણીજનાનુરાગ એ ઉત્તમ ગુણે છે. 
માટે નિર'તર આપણાથી સ્તાનમાં તથા ગુણમાં આંગળ વધેલાની પશેસા 
કરવી, જે ચાર ભાવનાએ। દરૈક જેનને ભાવવાની છે તેમાં પ્રસે।દ 
ભાવના એક છે, આપણાથી જે આગળ વધેલા હેય તેમનાં ઉત્તમ 
સાન, ભક્તિ, ક્રિયા વગેરે જેઇ આપણા હૃદયમાં આનદ થવા તે પ્રમોદ 
જાણવો. આથી આગળ વધેલાની ઇરષ્યો કરવાને ખદલે આપણે તેવા 
ગણા મેળવવાને લલચાઇએ છીએ; પમોદભાવના તેવા ગુણે! પ્રાપ્ 
કરવાને આપણને ઉત્સાહ આપે છે. માટે સાની, ભક્ત અને ઉત્કૃષ્ટ 
અનુષ્દાન કરનારની પ્રશંસા કરવી; અને તેવા લોકોની સેવા કરવી, તેમની 
સેવા કરવાથી, તેમના આશીર્વાદથી, તેવા ગણો સહજ ગાપ્ત થાય છે. 
તમા નિશુળમાવાચિન્તનાતિસિ ॥ 
અર્થઃ--અતિસૂક્મ ભાવેોતું ચિન્તન કરવુ. 


૨૨૭ 
ભાવાર્થઃ--ધમૈની અંદર કવ્ય ગુણ પર્યાયનું સૂક્મ સ્વરપં વિ- 

ચારવું, અથવા ઉત્પાદ, વ્યય અને પ્રૌવ્ય યુક્ત પદાથે સત્‌ કહેવાય, 
તે લક્ષણ દરેક પદાથને લગાડવું, અથવા ચાર નિક્ષેપાથી વસ્તુનું વિન 
વેચન કરવું, અથવા સપ્તભગીનું સ્વરૂપ વિચારવું. આવા સૃદ્મ ભા- 
લાનું ચિન્તન કરવાથી બુદ્ધિ ખીલે છે, હૃંદયમાં સત્યની અસર થાય 
છે, અને તે તત્ત્વો વર્તન ઉપર પણ્‌ અસર ડરે છે. દષ્ાન્ત તરીકેઃ- 

અનાહિસિષને દ્રવ્ય વપથોયાઃ પતિક્ષળમ્‌ । 

૩ન્મઝ્તન્તિ નિમત્તાન્તિ ગજતછોઇવત્તજે | ? ॥ 

સ્સેટામ્યસશર્‌રસ્ય રેળુના 1ેઝવ્યતે યથાનાત્ર્‌ | 

રામટપાહ્િજિનસચ ૧મેવન્ષો મવત્વેવ ॥ 


ર 


જેમ જળમાં કલ્લેલલો ઉત્પન્ન થાય છે, અને તરતજ વિનાશ 


7 
પામે છે; તેમ જેને આદિ તથા અંત નથી એવા કવ્યમાં. ક્ષણે ક્ષણે 
પર્યાયો ઉત્પન્ન થાય છે, અને નાશ પામે છે, 
તેલથી ખરડાયેલા શરીરને જેમ રજ વળને છે, તેમ રાગદ્રેપથી 
ખરડાયેલા પુર્ષને કમૈબંધ થાય છે. આવી રીતે શાસ્રવાકયોનું 
તાત્પર્ય શું છે તે સમજવું અને વિચારવું. 
જ “ડ્‌ 
તથા મર્મીષે પ્રશ્ન સવિ 1 
હે સ હ ર. 
અથઃ:--ગુર પાસે જધને પ્રશ્ન પુછવો. 
વળી ઘણીજ ખારીકાઈથી વિચાર કરવા છતાં, કેઈ વિષય ઘણે 
ગ'ભીર હોવાથી, પોતાની મેળે તેને યથાર્થ નિશ્ચય ન બઈ શકે તેમ 
લાગે તો સાની ગર પાસે જઈ વિનય પૃવેક આ મમ!ણે કહેવુ, “હે 
ગરો ! આ ખાખતને! અર્થ મે' [વિચાયેપ, ઘણી મહેનત કરવા છતાં 
હું તે સમજી શક્તે। નથી; માટે આપના જ્ઞાનને! પ્રકાશ આ વિષય 
ઉપર નાંખી મને કતાથ કરશે।.'' પ્રથમ પોતાની શક્તિ પ્રમાણે વિ" 
ચાર કરવો; જરા સમજણ ન પડે કે બીજની સહાય માગવા દોડ- 
વાથી પોતાની બુદ્ધિ ખીલતી નથી, અને ખાળકને તેની મા ચાવીને 
ખવરાવે તેવી સ્થિતિ આપણી થાય છે. ખબહુશ્રમ કરવા છતાં આપ- 
ણને કોઈ ખાબત ન સમજાય તે! નપ્રભાવે તે ખાબતના જાણકાર 


ગુરૂને પુછવું, પણુ એમને પૂછવાથી મારી હલકાઇ થશે એવા ખોટા 


૨૨૮ 
ગર્વથી શેકાને હૃદયમાં દાબી દેવી નહિ; કારણકે તેથી તે બાખતછું. 
એટલું સાન એછું થશે; અને ગુરૂએ પણુ શૅકા કરનારને દાબી દેવાને 
બદલે તેના મનનું યોગ્ય રીતે સમાધાન થાય તેમ જવાબ આપવો, 
અને પોતાને તે ખાખતમાં બરાબર ખખર ન હોય તે! મૌન રહેવુ” 
પણ પોતાની મતિછા જળવવાના લોભથી આડું અવછ' સમજાવવા 
વ્યથે કાળક્ષેપ કરવે। નહિ. 


તથા સિળવાવપારળામેતિ | 
અથ:-ગુરૂએ નિણુંય કેરી કહેલા વચનનું અવધારણુ કરવુ.- 
ભાવાર્થઃ--ગુરૂ જે વખતે શૈકાનું સમાધાન કરે તે વખતે એકે. 
ચિત્તથી શ્રવણુ કરવું, અને તે ગહણ્‌ કરવું. 
સમ્મ વિયાર્વ્વિં ઝદૃપવ માવળાપદાળળ 


વિતણ્ય વાવિયવ્વં વદુણુયશુરળો તયાતામો ॥ 
બહુશ્રુત ગ્ર પાસેથી સાંભળેલા અર્થ પદને! ભાવના પ્રધાન 


શ્રાવકે સમ્યક પ્રકારે વિચાર કરવો, અને તેને! સ્વરૂપને! વિચાર 
કરવો. એટલે શબ્દમાં તથા શખ્દમાં રહેલા ભાવને! વિચાર ડરવે।. 


૪" કૂ 


તથા માના હિજાયોમિયોમ ઈતિ | 
અથ :--ગ્લાન પામેલા વગેરેના કાર્યમાં સાવધાનરહેવુ. 
ભાવાર્થ:-ગ્લાન એટલે માંદા તથા આદિ શબ્દથી ખાલક,પૃદ્ધ 
આગમ ગહણ કરવાને ઉઘમી તથા પરે।ણે। વગેરે સાધુ તથા સાધર્મિક 
પુરૂષોના કાયમાં એટલે ઓષધ, અન્ન, પાન, વસ્ત, પુસ્તક, આશ્રય 
વગેરે આપવામાં સાવધાન રહેવું. કહેવા! સાર એ છેકે સાધુઓને તથા 
સાધમિક ખંધુઓને પોતાથી ખનતી, જેમ જેને ઘટે તેવી મદદ આપવી; 
તેથી ધમમાં ભક્તિ રહે છે, અને તેવા પુરૂષ ધર્મમાં દઢ રહી શકે છે 
તયા જતાજતપત્યુષેજ્ઞોતિ ॥। 

અથેઃ-વળી કરેલા અને નહિ કરેલા કાર્યની તપાસ રાખવી. 
ભાવાર્થઃ--દેરાસર સંખંધી અથવા સાધુ સંબંધી,અથવા સાધમિ 
અંષુએ। સંખંધી પોતાની શી શી ફરજે કરવાની છે તેને વિચાર કરવો. 


ર૧૯ 
તેમાંથી કેટલી [રજે અદા કરી છે, અને કેટલીક અદા કરવાની રહી 
છે તે તપાસવું, અને જે અદા કરવાની રહી હોય તે અદા કરવાને 
તત્પર રહેવું, ને એમ ન કરે તો પોતાની શક્તિ ક્ષય થવાને। પ્રસંગ 
આવે; માટે જ્યાં જેટલી જેધ્એ તેટલી શક્તિ વાપરવી, પણ્‌ જે કામ 


હાદ... 
મ 


થઇ ગયું હેય તે સર્ષધી ચિંતા કરવામાં નિરર્થક સમય ગ્ુમાવવે। નહિ. 
તતથ ૩સિતવેજવામમનાથિતિ 1 

અથ:--પછી યોગ્ય વેળાએ ઘેર આવે. 

ભાવાર્થ:-ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે શૈત્યમાં તથા ઉપાશ્રયમાં સમય 
પસાર કર્યા પછી વ્યાપાર, રાજસેવા અથવા બીજ વ્યવહારિક કાર્ય 
વાસ્તે ચેત્યથથી અથવા ગુરૂ પાસેથી, વખત થયે, ધેર આવવા નીકળે, 
જયાં સુધી માણસ ગ્રહસ્થાશ્રમી છે ત્યાં સુધી ગ્રહસ્થાશ્રમને ઉચિત ફરજે 
બજાવવી એ તેને। ધમૈ છે, અને ન બભ્વે ને ઉપાશ્રયેજ બેસી રહે તો 
'ઉભય ધમેથી ભ્રષ્ટ થાય છે, માટે યોગ્ય અવસરે યેગ્ય કાર્ય કરવું, 
એટલે વખત થયે ધેર આવવું. 

ક હા શ # 

લતો ધર્મપરષાનો વ્યવદાર તિ ॥ 

મથ :--પછી ધમપૂર્વક વ્યવહાર કરે. 

ભાવાર્થઃ--ઘેર આવ્યા પછી મથમ અધ્યાયમાં ખતાવ્યા પ્રમાણે 
ગૃહસ્થને ઉચિત સંસાર વ્યવહારનાં કાર્ય કરે. પણુ તેમાં પણ્‌ ધર્મ- 
ભાવનાને। કદાપિ ત્યાગ કેરે નહિ, એટલે વ્યવહારમાં પણુ ઉચ્ચભાવના- 
નો કદાપિ ત્યાગ કરે નહિ. અતે ધમેને ખાધ ન આવે તેમ વતે. 


તથા દ્રચ્વે સતોષપરતોતિ ।। 


મથ :--વળી દ્રવ્યમાં સતોષપણુ' રાખવુ. 

ભાવાર્થઃ-ધન ધાન્ય વિષે સતોષ રાખવે।,અને નિર્વાહ જેથી 
ચ્રલાવી શકાય તેટલા ધનથી પર્મી જીવે સંતોષ માનવો, અસલમાં 
લેકે આર્જીવેકા અલ્પ સાધને।થી ચલાવતા હતા. પૂર્વે જે મોજ- 
શેખના-એશઆરામના પદાથો ગણુવામાં આવતા હતા, તે હવે જરરી 
“ચીજે તરીકે માનવામાં આવે છે, અને તે સાધને। પુરાં પાડવાને વધારે 


૨૩૭ 
દ્રવ્યની જરૃર પડે છે, અને તે કવ્ય મેળવવામાં માણસોને સઘળે 
સમય પસાર થઇ જાય છે. આ રીતે પદાથૌની વધતી જતી તૃષ્ણા 
માણસોને સંતોષ પામવા દેતી નથી, અને પરિણામ એ આવે છે કે 
માણસ તે તૃષ્ણાએ સંતુષ્ટ થાય તે માટે જેઇંતું %્ય મેળવવામાં 
પોતાનો બધો! સમય ગાળી દે છે. અસલમાં માણસ કેટલા સાધને।માં 
પોતાનું ગુજરાન ચલાવી શકતે! અને સંતોષી રહેતે તેના વાસ્તે માચીન 
*્લે।ક અતે ટાંકવામાં આવે છે. 

અત્યુપ્ળાત્તશૃતાટ્સારચ્છિદ્રાસ્તિતવાતલઃ ॥ 

ઝપરમેપ્યામાવાસ જશેષમિસ્છન્પતત્યધઃ ।। ૨ || 

ધી સહિત અતિ ઉષ્ગુ અન્ન, છિ રહિત સડફ્ેત વન અને 
પારકાની સેવાનો અભાવ, એ ત્રણ સિવાય બીજાની ઇચ્છા કર- 
નાર નીચે પડે છે. કહેવાનો સાર એ છે કે માણસ સ્વતંત્ર રીતે ખાવા- 
ને અન્નપાન અને પહેરવાને વસ્ર મેળવે તે તેણે ઘણા સંતોષથી 
રહેવું, અસતોષ એ ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે ધમને! વિરે।ધધી છે; થોડું 
મળતાં માણસ વધારેની ઈચ્છા કરે છે અને વધારે મળતાં તેથી વધા- 
રની ઇચ્છા જગ્ૃત થાય છે, આ રીતે લોભને અંત આવતે। નથી, 
અને લોભને લીધે વધારૈ ને વધારે દ્રવ્ય પેદા કરવાની લાલચમાં મ- 
રૃખ ને શર'ર થાય ત્યાં સુધી તેને અવકાશ મળતે। નથી. વળી 
કહ્યુ છે ડે:--- 

સન્તોષામૃતતૃત્ઞાનાં યત્બુનં શાન્તસતતામ્‌ |. 

ગુતસ્તટ્રનત્ડબ્ધાનામેતશ્રેતથ્ર ધાવતામ્‌ ।। 

સંતોષ અમૃત વડે તૃમિ પામેલા અને શાન્તચિત્તવાળાને જે 
સુખ મળે છેતે વનને વિષે લુબ્વ થયેલા અને ધનને વાસ્તે ચારે 
પાસે દોડતા પુરૃષોને ક્યાંથી મળી શકે? જેનું ચિત્ત સદા ઉદ્દેગમાં 
રહેલું હોય તેને સંતોષ ક્યાંથી સંભવે ? 

તથા ધર્મે ધનવુદ્ધિરિતિ । 


અર્થ:--વળી ધર્મમાં ધનખુદ્ધિ રાખવી. * 


૨૩૨ 

ભાવાર્થઃ-સકળ ઇચ્ઠિત પદાર્થને આપનાર પ્મૈમાં ધનબુદ્ધિકરવી. 
એટલે ધમે તેજ ષન છે તેમ માનવું. ઘર્યયના છિ તાવવઃ કહ્યુ છે 
કે સાધુ પુરૂષોને ધમ એજ ધન છે. માટે ધર્મ અથવા પોતાના વર્ત નને- 
ચારિત્રને સજ્જને ધનર્‌પ લેખે છે. તે ધન શાશ્રતું છે,કારણ કે મરણ 
સમયે ધન, મોભે, કીતિ, પદવી વગેરે સાથે આવતાં નશ્રી, પગ મા- 
ગગસનું ચારિત્ર ગુ'ગ અને ધર્મ સાથે આવે છે, તેજ ખરી રિદ્ધિ છે, 
અને તે શાસ્વત રિદ્ધિને પાપત કરનારા સ્થૂલ ધન અલ્પ હોવા છતાં 

સંતોષથી રહે છે, અને પરમ આનંદ ભોગવે છે, 

તથા શાસનોન્નતિવાળમિતિ । 

અથે:--જેનશાસ્તની ઉન્નતિ કરવી. 
ભાવાર્થઃ-આ સંસારમાં ત્યાગ કરવા યોગ્ય શું છે, અતે ગ્રહગ 
કરવા યોગ્ય શું છે, એવી રીતે હૈય, ઉપાદેય અને સય સર્વ પદાથે[ને 
સૂર્યની માફક પોતાના સાન બળવડે શ્રીજીન પરમાત્માએ પ્રકાશેત કર્યા 
છે. તેમણે ઉપદેશ કરેલો! બોધ અને તે બોધને અનુસરનારા મળી 
શાસન કહેવાય છે, તે શાસનની ઉન્નતિ કરવી. શાસનની ખરી ઉન્નતિ 
તે શાસનને અનુસરનારાનાં ઉચ્ચ વર્તનથી થઇ શકે. માટેજ ટીકાકાર 
લખે છે કે ન્યાય પ્રમાણે બ્યવહાર કરવાથી, જેમ ઘટે તેમ લોકને! વિનય 
કરવાથી, દીન, અનાથ, ગરીબ લેકેને। ઉદ્ધાર કરવાથી, તેમનાં દુઃખ 
ટાળવાથી, સુવિહિત યતિ-સાધુ પુરૂષોની પૂજ સત્કાર કરવાથી, પરિ 
શુદ્ટ શીલ પાળવાથી, જીનભવન કરાવવાથી, યાત્રા સ્નાત્રા વગેરે જુદા 
જુદા મકારના ઉત્સવ કરવાથી, શાસનની ઉન્નતિ થઇ શકે છે. શાસનની 
ઉર્ન્નાતે કરવી એટલે શાસ્રમાં કહેલે। બોધ ઉત્તમ છે, એવી બીજાઓને 
પ્રતીતિ કરાવવી, તેને માટે ઉત્તમ એકજ ઉપાય છે, અને તે ઉપદેશ 
નહે પણ તમારે આચાર છે. જે સાનથી તેના પાળનારાનું જીવન 
ઉચ્ચ થયું તે સાન ઉત્તમ મેકારનું હોવુ જેઈએ એવી તમારા વર્ત નથી, 
તમારા જીવનથી,તમારા ચારિત્રથી,તમારે અન્યને ખાતરી આપવી જે 
ઇએ; બાકી બીજા બધા પુરાવાની બહુજ થોડી અસર થાય છે. આવી 
રીતે શાસનની ઉન્નતિ કરવાને પ્રયાસ કરવાથી શું ફળ આવે છે તે કૅહેછેઃ- 


જ્૩ેર્‌ 
વેચ્યા ચોજ્નતિઃ સલયાં શસાવેદ્‌ નિયોમતઃ ॥ 
ઝવન્ધ્ય વારં હેષા તીર્યન્નનામવમેળ! ॥ 
ભાવાર્થઃ-જ્યારે શક્તિ હોય ત્યારે શાસનની ઉન્નતિ અવશ્ય કરવી. 
કારખ કે તીર્ધૈકર નામ કેમે પ્રાસ કરવાનું તે ખરૂં કારખ્્‌ છે.જે માણુસ સવે 
જીવ હિતમાં તત્પર રહે અને સવને સંસાર સમુકથી તારવાને પ્રયત્ન કરે 
તે તીર્થકર, તેવા સંજેગો અને તેવી સ્થિતિ જેણે પોતાની શક્તિ પ્રમાણે 
પરતું કલ્યાણ કરવાને અને પરને સદબેોધ આપવાને પ્રયત્ન કયે હેય 
તેનેજ મળી શકે. માટે આવું ભવ્ય જગદદ્ધારક થવાનું ઉચ્ચ- 
કર્તવ્ય તમે બજાવી શકે। તે માટે તમારી હાલની સ્થિતિમાં તમારી 
શક્તિ મમાણે પરનું ફલ્યાસ કરવાના અને તમારા રાન મમાણે બી 
જાને બોધ આપવાના સત્મયત્નનેો આરંભ કરવે. 
તથા 1વેમવો ચેત વિંધેના જ્તેત્રે ટાર્નામેતિ ।। 
પે રૂ. નડે રૂ 
અચે:--પોાતાના વંભવને ઉચિત દાન વિધિ સહિત 
ક્ષેત્રમાં દાન ડરે, 
ભાવાર્થ:--પેતતાની શક્તિનો વિચાર કરી ભાવપૂવ ક દાન કરવું. 
ક્ષેત્ર એટલે દાન લેવાને અધિકારી પાત્ર સમજવો, કારણ કે યેગ્યપાત્રને 
આપેલું દાન બહુજ ફળ આપનારૂં થાય છે. હવે કેવી વિધિથો દાન 
આપવું તેજ શાસ્રકાર પોતેજ જાવે છે. 
#ઇ" (૪ ૮- પૂ. ૪ 
સત્જા1ર1વીવાધાનશડૂતા સાતે || 
અથેઃ--સત્ડાર ડરવો એ વગેરે તથા સ'ગરહિતપણુ 
( નિપ્કામવૃત્તિ ) રાખવુ તે વિધિ કહેવાય. 
ભાવાર્થઃ--ઉભા થવું, બેસવાને આસન આપવુ, વંદન કરવુ 
વગેરે વિનય કરવે। તે સત્કાર કહેવાય, સત્કાર સહિત દેશકાળને અનુ 
સરીને,શ્રદ્ધા પ્રગટ થાય તેવી રીતે દાન આપવુ તે [વિધિપૂર્વક દાન 
કહેવાય. તે દાન નિષ્કામવૃત્તિથી આપવું એટલે દાન આપવામાં આલોક 
તથા પરલે।ક સંબંધી સુખની ઇચ્છા. ન ર!ખવી. તેથી આત્માને 
આન'દ સ્વભાવ ખીલશે, કારણ કે ખરે આનેદ આપણી પાસે જે 


૨૩૩ 
વસ્તુ હેય તેનો બીજા સાથે ભાગ કરી વાપરવામાંજ સમાયેલે। છે. 
માટે દાન આપતી વેળા પારકે। આપણે્‌। ઉપકાર માને, અથવા જગતમાં 
કીર્તિ મળે, અથવા પરભવમાં સુખ મળે તેવી લાલસા રાખવી નહિ, 
કારણ કે જ્યાં સુધી માણુસમાં અમુક તૃષ્ણા છે, અને તે વૃષ્ણા 
નાશ નપામે, ત્યાં સુધી તેને બીજે જન્મ લેવો પડે છે. આ રીતે તૃષ્ણા 
માણુસને ખાંધે છે, અને જે લે।કે। તૃષ્ણારહિતપણુ કામ કરે છે, તેમને 
સદ્દાનથી ઉત્પન્ન થયેલું કર્મ બાંધતું નથી; પણુ જે બીજ કેઈ કર્મના 
વશથી બીજા જન્મ લેવા પડે તે। તે સદદાનના પુણ્યનું ફળ તે! મળ્યા વિના 
રહેતું નથી, જેમ ઘઉંની જેડૅ સાંઠા ઘાસ તગેરે ઉગે તેમ પુ'્યનું ફળ 
તો મળે, પણ આપણી વૃત્તિ ઉચ્ચ પ્રકારની રાખવી કે જેથી અંતે 
આત્મસાન થાય, અને તેથી સર્વ કર્મ ક્ષય થાય. હવે ક્ષેત્રનો વિચાર કરીએ. 
વીતરામધમેલાષવ: ક્ષે્ત્રોમેતિ ॥ 

અથે:--વીતરાગ ધમેને પાળનારા સાધુ એ ક્ષેત્ર ગણુવુ. 
ભાવાર્થઃ--વીતરાગ જીનપરમાત્માએ ઉપદેશ કરેલે। ધર્મ જે 
પ્રધાન ગણે છે તે સાધુ ક્ષેત્ર સમજવા અને તેએ દાનને પાત્ર છે. 
મહાપુણ્યોદય વિના નીચે જણાવેલા ગુણુવાળા પાત્ર મળી શકે નહિ. 

ક્ષાન્તો «નતો મુતત ગિતેન્દ્રિયઃ લત્વવામમયઢ્‌ાતા || 

પ્રોસાણિટ્ળ્ટવિરતો વિંધિમ્રર્દીતા મવાતિ પાત્રમ્‌ ।॥ 
ભાવાર્થઃ-ક્ષમાવાળે।, ઇંદ્રિયોને કાબુમાં રાખનાર, સર્વ સંગરહિત, 
જીતે'દય (ઇશિયે। જતીછે જેણે તેવો), સત્ય બોલનાર, અભયદાન આ- 
પનાર,મનદ'ડ,વચનદડઅને કાયદ'ડ એ ત્રણુ દ'ડરહિત અને વિધિનું ગહણુ 


કરનાર એટલા ગ્રણ્વાળ। યેગ્યપાત્ર સમજવો, આવા આવા ગુણુવાળા 
સાધુ પુરૂષો દાન આપવાના યેગ્ય પાત્ર છે; માટે તેમને દાન 


આપવું. અહોંયા કોઇને શકા થાય કે શું સાધુ પરૂષાનેજ દાન આ- 
પવું અને બીજાને દાન ન આપવું,તે। તેનો જવાબ શાસ્રકારજ આપે છે. 
કકે હ હ. જે 

સથા ટુ1સતેજ્નસુજમ્પા યયાશસ્તિ દ્રવ્યતા માવતશ્રાતિ ॥ 
 સ્અથઃ--ડ૬ઃખી પુરૂષને વિષે દ્રવ્યથી તથા ભાવથી યથા- 
શકિત દયા કરવી. ર 


૨૩૪ 
ભાવાર્થઃ-પૂર્વ ભવમાં તથા આ ભવમાં કરેલા અશુભ કર્મન 
ઉદયથી જેની શારીરિક સ્થિતિ રેગગસ્ત થઈ હેય, અથવા જે 
નિર્ધન હેય, અથવા જેની ધર્મ માગમાં રચિ ન હેય તે સઘળા 
દુઃખી સમજવા, તેમના પર અનુક'પા કરવી. જેટલા જગતમાં દઃખનઃ 
શ્રકાર છે તેટલા દયા કરવાના પ્રકાર છે, તે પણ તેના બે મુખ્ય ભાગ 
પાડી શકાય,એક કવ્યદયા, અને બીજી ભાવદયા શરીર સંબંધી, અથવા 
આજીવિકા સંબંધી જે દુઃખ દૂર ડરવું તે ક્વ્યદયા; અને સંસાર ચક્રમાં 
જે સન્માગના અજ્ઞાનથી ભમતે। હેય તેને સદબેોધ આપી, સન્માર્ગે 
વાળવો! તે ભાવદયા સમજવી. પરે।પકાર જેવે। સદગુપ્ગ આ જગતમાં 

બીજે એક પણ નથી. કહ્યું છે કે:-- 


શઝોવાધન પવદ્યામે યહુ મન્યગોટિમે; 
૧ર૫૧₹% શુળ્યાય પાષાથ પર્ષીટનં || ₹ || 
ઝન્વૉપવારવરળં ધર્માય મદવસે ચ મવતીતિ | 
અખિમતપરાર્થાનામાવિવાઢો વાહિનામત્ર ! ૨ ।। 


જે કરોડે ગ'થમાં કહેવાયું છે તે હું અધો શ્લે।કષી કહીશ. 
પરોપકાર પૃણ્યને વાસ્તે અને પષરેષીડન (પારકાને પીડા કરવા) 
તે પાપને વાસ્તે છે. પારકાને ઉપકાર કરવો એ મોટો ધર્મ છે, કારણ 
કે તત્ત્વને જણનાર વાદી પુરૂષોના એમાં બે મત નથી. અર્થાત્‌ પર્‌।- 
પકાર એ સોદો ધર્સ છે* તેને ભિન્ન ભિન્ન વિચારવાળા પુરૂષો પણ 
કબુલ કરે છે. મોક્ષ મેળવવાનું ઉત્તમોત્તમ સાધન દાન અને પરોપકાર 
છે. પરે[પકારમાં, નિસ્વાર્થ" પ્રેમમાં સઘળા ગ્રુગને સમાવેશ થાય છે. 
મથમ માનર્ષાતષ્ા સારૂ દાન આપે છે., પછી પરભવના સુખની ઇંચ્છા- 
થી આપે છે. પણુ અંતે પરનું દુઃખ દૃર કરવાના ઉચ્ચ અને નિસ્વા- 
ચુ અભિલાષથી દાન આપે છે. આ રીતે ક્રમે ક્રમે ચઢતાં ચઢતાં પરે।- 
પકાર, દાન આપવાની બુદ્ધિ તે તેનો સ્વભાવજ થઇ રહે છે. તીર્થકરે 
ને કરૂણસાગર કૃષાનિધિ વગેરે વિશેષણો આવા તેમના ઉચ્ચ 
ગ્રુણને લીધેજ આપવામાં આવ્યા છે, માટે આપણે પણુ તેમના પગ- 


૨૩૫ 


લે ચાલીને તે ગુણને ખીલવવા ખનતે। ગરયત્ન કરવો આ સંખંપમાં 
બંવ્ટ બ 51120૦૯ નામના આધ્યાત્મિક ઉન્નતિના માર્ગદશંક. 
પુસ્તકમાં લખેલું છે કે. 

1.€૬ 113 80૫1 1લાઉે 118 લ્લા? 10 ૯૯7 €1) 0 [હાં॥, 
111૯ દ 110 10105 0૮1-€5 115 લ્લ €૦ લૌળ11૬ 11 110111- 
116 5૫11, 1.0૬ 101 (1૯ 1€1€૯€ 5પ વં1/ ૦10૯ ૯ ૦1 
છથા1, ૩ણ ઘંડણાં 1451 ૫1]ણ્તલ 11 બી 1011 110: 
8પરગિણા'€ા”૩ €)૯. 1પ 12 ૯801 0011111૪ 10111) 1€ત1' 
વં10[» 010 111) લહર, ઘાત ઈણ'લ લણવા, 0010 ૯૪0 
108511 11 01, પ011 110 [011 ઇદ €૫૩૯વ 1૬ 15 £૯€- 
1101'૯તં, 1105૯6 દહાડ, 0] પ10પ 01011 11081 11૯11- 
11, (105૯ ક્વ'હ (11€ 511૯0135 1] 11 6ઢદટ 110 ઊણંવંડ 
0 લૌીદા11) 1111101181. 1૬ 15 ૦1 5૫0 501 ધોલ ૪1૦૫૦૩. 


11૯ 111વૈ11૯110 1010550101 ૦0 15વંતીવ, 111 દાવ 
૦11૯01 ઇટ 001165. 11 15 11૯ ૩૯૯વૈ 01 (૯૦11 10111 
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“જેવી રીતે પ્રાતઃકાળના સર્ય નાં કિરણ ગ્રહણ કરવાને કમળ પે।- 
તાનું હૃદય ઉઘાડે છે, તેવીજ ૬ઃખને। દરેક પોકાર સાંભળવાને તારા 
કાન ઉઘાડા રાખ. તે ૬ઃખી મનુષ્યની આંખમાંથી તું આંસુ ન લુછી 
નાંખે ત્યાં સુધી સૂર્યના મચ'ડ કિરણથી તે આંસુને સુકાવા દેતે! નહિ. 
પણ મનૃષ્યનું બળતું દરેક આંસુનું ટીપુ' તારા હૃદય ઉપર પડવા દેજે 
અને ત્યાં રહેવા દેજે, અને જે કારણથી તે આંસુ પડયું તે કારણ તું 
દૂર ન કરી શકે, ત્યાં સુધી તારા હૃંદયપટપર પડેલા તે આંસુને ખ- 
ખેરી ન્‌ાખતે। નહિ. હે અત્ય'ત દયાળુ હૃદયના માનવી ! આ આંસુના 
ઝરાથી શાશ્રત દયાનું ખેતર પોષાય છે, અને આવી જગ્યા ઉપરજ 
ખુદ અહતવ્‌ અને બીજા મહાત્માએ પૃષ્પની માકે્‌ક ખીલી નીકળે છે. 
તે અંતને પુનર્જન્મના ચક્રમાંથી મુકત કરનાર બીજ છે. તેથી અર્હત્‌_ 


23૩૬ 

ભગવાન્‌ કલહ અને કામથી છુટા થાય છે અને તેજ બીજ તેમને 
કેવળ આત્માથીજ અનુભવી શકાય તેવી શાંતિ અને આન'દના ધામ 
ભણી લેઈ જય છે? દયાને પરેોપકારની આ ઉચચ ભાવના એકદમ 
આપણાથી મ્રાપ્ત ન કરી શકાય એ સ્વાભાવિક છે,પણ તેને વાસ્તે હાલ 
જે સ્થિતિમાં આપણે હોઇએ તે સ્થિતિમાંથી પ્રારંભ કરવે। જેઇએ. 


જ. #- 
તથા છોવાપવારમીસ્તેતિ ॥ 

અર્થ:--લેકના અપવાદથી ડરતા રહેવુ. 

ભાવાર્થઃ--સરવ જનને આપણા ઉપર દ્વેષ થાય તેવું વર્તન ન 
કરવું. [નપુણ બુદ્ધિથી વિચાર કરી નિરંતર વતવું, લે।કેોમાં અપયશ 
મળે તેવું અધમ કાર્ય ન કરવું, કારણકે તેથી પ્રાતિષ્ધા ઘટે છે, તેટલુંજ 
નહિ પણ તે માણસમાં કાંઇ સારૂં હોય તેને લાભ તે બીજાને આપી 
શક્તો નથી. જેમ સપ મણિવાળે। હેય પણ તે કરડશે તેવા ભયથી 
કોઇ તેનો મણિ લેવા લલચાતું નથી, તેમ જેને વિષે લોકોમાં ખોટું 
બોલાતું હોય, જેને વિષે લોકોને હલકો અભિમાય હોય તેવા માણન 
સમાં બીજ ગુણ હોયતે ગુણને લાભ ખીજા લેઈ શકતા નથી. 
અને તે આપી શક્તો! નથી? માટે કાર્યાકાર્યના વિચાર કરી યોગ્ય 
માર્ગે મવર્તવું, લેકાપવાદ અપયશ મરણુ કરતાં પણુ અધિક છે. કહ્યુ 
છે કેઃ-- 

વત્નીયમેવ મળ મવતિ જુજીનસ્થ છોવપષ્વેડસ્મિન |) 
મરળે તુ ૧1જપરિળાતિરિયં ગમતોડવિ સામાન્ય ॥ ? ॥ 

અથ :--આ લોકમાં કુળવાન પુરૂષોને કલ'ક-અપયશ 
તેજ મરણુ છે, અને કાળ આવે મરણુ થાય તે તે। સર્વજનને સા- 
જાન્ય છે, માટે હલકા કામમાં પ્રજૃત્તિ ન કરવી. 

તથા શુશ્છાઘવાષેકળામિ તે. 

અથ :--ગુર્‌ લાઘવને। વિચાર ડરવેા 

ભાવાર્થ:--થેડા લાભને આપનાર પક્ષ લાઘવપક્ષ કહેવાય. 
“અને વધારે લાભને આપનાર પક્ષ ગુરૂપક્ષ કહેવાય, ધર્મ અર્થ અને 


શેડ 
ક્રામ એ ત્રણે પુરૂષાર્થમાં ગ્રુણુ કયામાં વધારે રહેલે। છે, અને અવ-- 
ગુણુ કયામાં વધારે રહેલો છે તેનો બરાબર વિચાર કરવે. દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, 
કાળ અને ભાવની અપેક્ષા ધ્યાનમાં રાખી આ વિચારવું નેએ, એ 
બુદ્ધિમાનોનું આવશ્યક કર્તવ્ય છે. એ પ્રમાણે થોડા લાભવાળા અને 
વધારે. લાભવાળા પક્ષને વિચાર કરી શું કરવું તે શાસ્રકાર પોતે 
જણાવે છે. 
વદુશળે પછત્તિરિતિ ।। 
અર્થ:--ખહું ગુણુવાળામાં પ્રવૃત્તિ કરવી. 
ભાવાર્થઃ--ઉત્સર્ગ માર્ગમાં તો આ પ્રશ્નને વાસ્તે અવકાશજ 
નથી; કારણ કે ઉત્સર્ગમાર્ગ તે સર્વદા લાભકારી છે, પણુ જ્યાં 
અપવાદ માગે હોય ત્યાં ગ્રુણુ અને દૉષનું વિવેચન મનથી ડરવું, અને 
જે કાર્યમાં લાભ બહુ હેય, અને દોષ થોડે! હોય તે કાર્ય કરવું, વ-- 
[ણકની મા%૪ક આયવ્યય (આવક અને ખરચ અથવા લાભ અને 
ગેરલાભ) ને। વિચાર કરી વધારે ગુણુ પાપ્ત થતે। હેય, અને જેમ 
બને તેમ તેમ એછે ગેરલાભ થતે। હૈય તેવા કાર્યમાં પ્રવર્તન કરવું. 
મહામુનીએ નીચે પ્રમાણે આ સંખંધમાં કહે છે. 
અવેળ વદુમેલેગ્તા પય પર્વ લ્વળ ।। 
સવ્તાણું પટૅસેવાણું ળ્યં અટય વિઝ । ૨ ॥ 
અર્થ :---અલ્પદોષથી ઘણા ગુગ્ુની ઈચ્છા કરવી તે પ'ડિ- 
ત્તું લક્ષણુ છે. અને સઘળા અપવાદ માર્ગમાં આજ સૂત્ર ધ્યા- 
નમાં રાખવું. આ અપૂર્ણ જગતમાં એવું એક પણુ કાર્ય નથી 
કેજે સર્વ રીતે સ'પૂર્ણુ અને શુદ્ધ કહી શકાય, માટે ગુણુદોષને। 
વિચાર કરી વધારૈ લાભકારી કાય? કરવા તત્પર થવુ. 
તથા ચેત્યાહ્પિઞાપુરસ્તર્‌ં મોઞનામિતિ ।। 
અથ :-તથા ચૈત્ય વગેરેની પૂન્ત કયા પછી ભોજન કરવુ- 
ભાવાર્થઃ--ભોજન કરતાં પહેલાં શ્રાવકે ચેત્ય એટલે અરિહ'ત 
ભગવાનની પ્રતિમાની તથા આદિ શબ્દથી સાધુ, સાધમિક વગેરેની સેવા 


( જત 
કરવી, એટલે ભગવાનની સુખડ, ધૂપ, વગેરેથી તેમજ સ્તેત્રથી 
એટલે કવ્યથી અને ભાવથી પૃજ કરવી; તેમજ અત્નપાન, વગેરેનું 
સાધુને દાન આપવું, તથા પોતાની શક્તિ મમાણે દુઃખથી રીખાતા 
સાધામક ખાંધવાને જમાડવું. પોતાની શકિત અલ્પ હાય તે। એક 
અનાથને પણ ભોજન આપવુ. આઢલું કામ કર્યા પછી પોતે ભોજન 
લેવુ, શાસ્રમાં અન્ય સ્થળે લખેલું છે કેઃ-- 
ગિળણૂઞોન્તિયઢાળં પર્થળલમાઇળા રાચવવિચં ।। 
ઢાળુવવેસો ય તદા પચણ્લાળસ્ત તમાળમ્‌ ॥ ? ॥ 
અર્થ :-જિને પૂજા ફેરવી, નિશ્વેદાન આંપવુ', પરિજનની 
સંભાળ રાખવી, પોતાને ઉચિત કાર્ય કરવુ, પાતાને ચોગ્ય 
સ્થાને બેસવુ, તથા કરેલું પચ્ચખાણુ સંભારી જવુ. 
તથા તર્‌ન્વેવ ધત્યાલ્યાનત્રિયેતિ ॥ 
અર્થ:--તે પછી પણ પ્રત્યાખ્યાન કરવુ. 
ભાવાર્થઃ--ભેજન કરી રદ્યા પછી પણ શ્રાવક નીચે પમાણે 
પત્યાખ્યાન કરૈ. અશન, પાન, ખાદિમ, અને સ્વાદિમ એ ચાર મકા- 
રના આહાર છે, તેમાંથી કોઈ બે મકારના આહારને! ત્યાગ કરે, કોઇ 
ત્રણ પકારના આહારને। ત્યાગ કરે, અને કોઇ ચાર કારના આહારને 
ત્યાગ કરે. એ રીતે પોતાની શક્તિ મૃજબ દરેકે પ્રત્યાખ્યાન કરવું. 
તથા શરીર સ્થિતો પ્રયત્નતેતિ | 
અથ--વળી શરીરની સ્થિતિના સખંધમાં પ્રયત્ન કરવે।. 
ભાવાર્થ:--પછી શરીરની સ્થિતિના સંબંધમાં વિચાર કરે, 
એટલે શરીર જેથી મજબુત અને નિરોગી રહે, પોતાનું કામ કરવાને 
સમર્થ સાધન થાય, અને ધર્મ કાર્યમાં તથા સાન પ્રાપ્તના કાર્યમાં 
વિધ્નરૂપ ન થાય તેવું શરીર રાખવાને વાસ્તે જે યોગ્ય ઉપાયે! હેય 
તેને આશ્રય લે. શરીરને તેલ ચોળાવવું, શરીરની ચ'પી કરાવવી, અને 
પછી સ્નાન કરવું, વગેરે ઉપચારો શરીર રક્ષણ અથે ડરે, પ્રાચીન 
સમયમાં લેકે! ધર્મને મુખ્ય ગણતા, અને સાન મેળવવા બુદ્ધિ વાપરતા 





૨૩૯ 
પણ શરીરને! તદન અનાદર કરતા ન હતા; અને તેથી ધામિક અને 


માનસિક ઉન્નતિની સાથે તેઓનાં શરીરપણ સુ%ઢ હતાં. તેએ સારી 
રીતે સમજતા હતા કેઃ-- 
ભ જ ફ કા ક 

ધમાથવામમાજત્તાળી ૨૨1૨ વારળ થત ॥ 

તતો ચત્તેન તદ્રક્ષ્યં વચોસરનુવતેનેઃ 1? । 

અર્થ:-ધમે;, અથે, કામ અને મોક્ષતું સાધન ફારીર 
છે મોટે ઉપર જણાવેલા શરીરને સુખકારી વતેનથી શરી- 
રતું રહ્વણ કરવું જોઇએ. 

જેને1ની શારીરિક સ્થિતિ હાલમાં બહુજ અધમદશામાં આવી 
પડી છે. ભવ્ય મુખાફેઉતિ અને શરીર ઉપર ત'દરસ્તીનું નુર ભાગ્યેજ 
જનેવામાં આવે છે. જ્યાં જેઈએ ત્યાં માંદગી અને શારીરિક નિબેળતા 
નજરે પડે છે, સ્થિત ઘણી શૈચનીય છે. હાલની હિદ્સ્તાનના લે।કેની 
શારીરિક સ્થિતિના સંબેધમાં જે વિચારો એક મીરતને। હિંદૂ. એમ. એ 
લખે છે તે કોઇ પણ શબ્દ ફેરવ્યા વિના જેનેને લાગુ પડી શકે. તે 
લખે છે કે:-- 
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૨૪૦ 

“ભૂતકાળમાં હિંદવાસીએ। માનસિક અનેઆધ્યાત્મિક નીસરણીના 
ઉચ્ચ પગથીઆપર ચઢયા હતા. માનસિક અને આધ્યાત્મિક ઉન્નતિની 
પચ્છા ખહુજ તીત્ર થઈ, અને તેથી પ્રજાના શરીર તરક તેએ । દુલીક્ષ 
કયું. તેઆ પોતાની ઉચ્ચાઈથી નીચે પડયા, અને તેથી કરીને 
ધામિક અને માર્નાસક જીવનને વાસ્તે મોટી શકિતવાળી, મજા 
આપણી નજરે પડે છે, પણ્‌ તે બેમાંથી એક પણ માર્ગમાં કૂતેહ 
મળે, તે વાસ્તે જેઇતું શરીરબળ તે ગ્રજમાં ક્ણિગોચર થતું. નથી. 
ઉચી અભિલાષાએ હવા છતાં, તે તૃપ્ત કરવાને ખતથી અને એક 
ચિત્તથી કાર્ય કરવાની શક્તિ ન હોય, તેવા નિબેળ મનુષ્યોની 
બનેલી મક્મ જેઈ કેગ દિલગીર ન થાય ! આસ્થૂળ ભુવનના કાયદા- 
એની બેદરકારીથી હિંદવાસીએ પોતાની ઉચ્ચ સ્થિતિમાં નીચે આવ્યા 
છે, અને નિબેળ બન્યા છે. આવી જૈનોની શારીરિક સ્થિતિ ઘણે ભાગે 
થયેલી છે,તેનાં મુખ્ય ત્રણ કારણ્‌। નીચે પમાણે છે. બાળલગ્ન,શારીરિક, 
કેળવણી (ડસરત)વગેરેનો અભાવ, અને રકમમાં અને શરીરના 
ખંધારણ સંખંધીના નિયમોનું અજ્ઞાન. આ ત્રણ વિષયે। ઉપર સવિસ્તર 
વણુન કરવાથ ગ્રન્થ ગોરવ થાય, માટે તે સૃચવીનેજ આગળ ચલા- 
વીશું, જે જેનેોએ ખરેખરૂં પુરૂષાશ્ર માપ્ત કરવું હોય, તો બાળલગ્ન અટ- 
કાવવાની મશથ્મ જરૂર છે, તે સાથે દરેક જેને કસરત કરવી જેઇએ, 
અને બીજા વ્યવહારિક વિષયોની સાથે આરેગ્યવિઘાના અને શરીર 
ખંધારપગના નિયમે। સંબંધી સાન નિશાળમાં તેમને મળે તેવી ગોઠવણ 
થવી જેઇએ. આમ થશે ત્યારેજ જેને! ખરેખરા શુરવીર નીકળશે, 
અને કર્મ શઝુને જીતનાર જીનનું ખરૂં નામ સંપાદન કરશે. માટે 
શરીર' તરફ બહુજ લક્ષ આપવાની જરૂર છે 

(1 «હ ઈ 
તથા તહુત્તરજાયોત્તિન્તોતે ।। 

અથઢ--(શરીર સ્થિતિની અથે) મી કરવાના 
કાયો! સંબધી વિચાર કરવે. 

ભાવાર્થઃ--શરીરના નિભાવ અર્થે અન્નપાનની જરૂર છે, તે 
સઘછું કરવ્યથી' મળી શકે, તો -કવ્ય કેવી રીતે મળે તે સંખંધિ વિચારે 


મક 


કરવા, એટલે પોતાને ઉચિત એવે! વ્યાપાર ડરવે।. શરીર ટકે તેમજ 
પોતાના ઉપર આધાર રાખતા કુટુમ્બ વર્ગના ગુજરાન અર્થે દ્રવ્ય 
પ્રાપ્તિ સારૂ વ્યાપાર કરવો, પણ આળસુ -નેરૂધમી બેસી રહેવું 
નહિ, તેમ છતી શક્તિએ બીજાની ઉપર ગુજરાનને સારૂ આધાર 
રાખવે। નહિ. 
તથા જુશજમાવનાયાં પવન્ધ રતિ. 

અથ ઃ:--સારી ભાવનાઓમાં ચિત્તને પરેવવું. 

ભાવાર્થ-દ૬નિયાના તમામ જીવો સુખી થાએ, સરવે” જીવે 
મોક્ષ પામો, સંસારમાંથી ક્લેશ કકાસ નિર્મળ થાઓ, સવત્ર શાંતિ 
પ્રસરો, લોકોમાં સદ્રાન અને સદ્રિચારો ફેલાવે પામે આવી રીતે; 
અનેક મકારે શુભ ભાવનાઓ ભાવવી, શુભ ભાવનાએ નિરર્થક 
જતી નથી, શુભ ભાવનાએ એ શુભ વિચારે। છે, અને શુભ વિચા- 
રની આકૃતિએ। સૃક્ષ્મ ભૂમિકામાં બંધાય છે. તે શુભ વિચારની આકૃતિ- 
એ ચારે તર૪ ફેલાય છે, તે અન્ય મનૃષ્યોના મનના સંખંધમાં આવેછે, 
અને તેનામાં પણ એવા વિચારે। જાગૃત કરે છે. આવી તે શુભ ભા- 
વનાઓને લીધે જગતમાંથી ઘણુ અંશે ક્લેશ કંકાસ મટી જય, અને 
લોકે। સુખી થાય, પણ એવી ભાવનાએ કરનારનું પ્રમાગ તેથી વિરૂદ્ધ 
[વિચાર કરનારાની સ'ખ્યા તપાસતાં બહુ અલ્પ છે, અને તેથીજ જગ- 
તમાં જ્યાં ત્યાં કલહ કકાસ નજરે પડે છે. વળી જે રુભ ભાવનાએ 
કરે છે તે પોતે શુભ વિચારોનું કેન્દ્સ્થાન (મધ્યબિદ) બને છે, 
અને તેથી જગતમાં જે જે સારા વિચારોનાં રૂપે! હેય તે તેના તરફ 
આકર્ષાય છે, અને તેથી તેના શુભ વિચારોને પુષ્ટ આલ'બન મળો 
છે; વળી આવી ભાવનાઓથી સકળ પ્રાણી માત્ર સાથે તેને મૈત્રી 
થાય છે, અને ઘણાક પુરૂષો સાથેના પર્વ ભવના અશુભ કમંબંધ વિખ- 
રાઈ જાય છે. વળી શુભ ભાવનાઓ માણસને શુભ કમ્‌-કાયૅ કરવાને 
પ્રેરેછે. માટે નિર'તર ઉચ્ચ અને શુભ ભાવનાએ। ભાવવી.દછાન્ત તરિકે- 


સર્વેડષે બુર્વિનઃ સન્તુ સર્વે સનત સિર(ામવાઃ । 


સર્વે મદ્રાળ ૫#ષન્સુ મા ૧ િત્યાપમાચસત્‌ ॥ 
ઉદ 


મકર 


સવ સુખી થાએ, સરવ (રેગરહિત થાએ, સવ કલ્યાણને 
પામો અને કોઈ પગ માણી પાપ કર્મ કરે નહિ, અથવા બૃહત્શાં- 


જે 


તિમાં લખ્યા યમાણેુંઃ--- 
[હ દ ઈ. 
શિવમસ્તુ સવ ઝમતઃ ૫રાદતાનિરતા મવન્તુ મૂતમળાઃ | 
પશ ૦ દ # ૧૦% દ... 
«1પ? પમાન્તું નાશ તવત્ર તારના મવન્તુ છા૧1ઃ ॥?9॥ 
સવ જગતનું કલ્યાણ થાઓ, યાણીને। સમૃહ પારકાના હિ- 
તમાં તલન થાઓ, સવે દોષો નાશ પામો અને સવંત્ર લેકે 
સુખી થાએ. આ રીતે નિર'તર ઉચ્ચ ભાવનાએ। ભાવવી, અને 
તેને વ્યવહારમાં અનુભવવાને યથાશક્તિ યથામતિ પ્રયત્ન કરવે।. 
#- ટ “ન 
તથા 1શઇસાવમ્રવળામાતે ।॥ 
ઝર્થ:--વળી રિણ પુરષાના ચરિત્રનું શ્રવણ કરે. 


ભાવાર્થ--પ્રધષમ અધ્યાયમાં શિષ્ટાચાર્‌ પ્રર'સનમ્‌ એ 
સૃત્રમાં શિષ્ટ પુરૂષોને કેવા આચાર હોવે જેઇએ તેનું સવિસ્તર 
વળેન કરેલું છે. તેવા ગુગવાળા પુરૂષના ચરિત્રો નિત્ય સાંભળવા. 
મહાન પૃરષાોના જીવનચરિત્રપરથી જે બોધ મળે છે, તે કરોડો 
નોવેલે અથવા રસિક 'પુસ્તકે। વાંચવાથી મળી શક્તે। નથી. તેવાં 
જીવનચરિત્રો! વાંચવાથી જે તે મહાન્‌ પુરૂષપર ભક્તિ જાગ્રત થાય, અને 
તેમનાં અલાકિક ગુણેા।માંથી એકાદ ગ્રણ પુરેપુરી રીતે માપ્ત કરવા આ- 
પણામાં દહ અભિલાષા ઉત્પન્ન થાય તે આપણી જીદગી ખરેખરી સાન્‍ 
જક નીવડે. ચરિત્રો અને ખરા જૃત્તાંતા વાંચવાથી, તેઓનાં કૃત્યને 
જ્ઞાનને અને ઉમદા ગૃણને। કાંઈક ખ્યાલ આપણને આવે છે. અને 
આપણે આત્મનિરીક્ષણ કરતાં શીખીએ છીએ. પોતાનામાં કયા દર્ઝુ ણે। 
તથા સદ્ગુણે। છે તે આ રીતે આપણું સહજ જેઈ શફીએ છીએ. 
માટે મહ!ન પુર્ષે!નાં ચરિત્રો અનુકરણુ કરવા લાયક દષ્ટાંત તેમજ 
આપણી *્થિતિનું ભાન કરાવનાર માનસિક દર્પણ છે. 


તયા સાંચ્યાવાધિયાજનાતે ॥ 
અથ --પછી સ'“ધયાકાળને! જે વિધિ તેનું પાલન કરે, 


૨૧૪૩ 
ભાવાર્થ-સંધ્યાકાળે કરવા યોગ્ય જે અનુષ્ઠાન તે ડરવાને 
તત્પર રહૅ. દિવસને! આઠમે! ભાગ એટલે આશરે ચાર ઘડી બાકી 
રહે એટલે ભોજન વગેરે કરી લેઈ સાંજને યોગ્ય જે ક્રિયા કરવા- 
ની હેય તેને વાસ્તે થ્રાવકે તત્પર થવું જેઇએ, 
અ ૪... 3 ઝે. ઝન 
ચથા સત તવત્પાતપાત્તારત ।। 
ગરથ :---યથાયે!ગ્ય તે વિધિ અ”ગીકાર કરવે।. 
ભાવાર્થઃ--ધોતાનું જેટલું સામથ્યે હોય, અને પોતાને! જેવે। 
ભાવ વર્તતે! હેય તે શક્તિ તથા તે ભાવ ધ્યાનમાં લેઈ સંપ્યાકા- 
ળની વિધિ અંગીકાર કરે; હવે સયા વિધિ કેવા પ્રકારની છે તે 
શાસ્રકારજ જણાવે છે, 
૭ ૧ 7 ઈ 7- 
પૂત્તાપુરસ્સર્‌ં સેત્યાહિવન્ટ્નામેતિ 1 
અથ :--પૂજા સહિત ચેત્ય વગેરે વહ્નન કરવું. 
ભાવાર્થઃ-સંષ્યાકાળને યોગ્ય જે પૂજા તે કર્યા પછી ચૈત્ય- 
વદન કરવું, અને આદિ શબ્દથી યતિનું વદન કરવું અને માતપિ- 
તાને વંદન કરવું. 
વથી સાધુવિશ્રામળા 18 છિયેતિ || 
અથ:--વળી સાધુને વિશ્રાસ મળે તેવી ક્રિયા કરે. 
ભાવાર્થ--મેક્ષ પ્રામ કરવાનું યોગ્ય સાધન જે યે।ગ તે 
યોાગક્રિયાને આચરનારા, તેમજ સ્વાધ્યાય, જ્યાન વગેરેમાં મન 
તહ્લીન કરવાથી થાકી ગયેલા સાધુએની, તેમની સૈવા કરનાર 
સાધુઓના અભાવમાં, સેવા કરી વિશ્રામ પમાડવો. સાધુ પુરષે 
યોગ માગમાં મજૃત્ત થવાથી, અથવા સ્વાષ્યાયમાં તલ્લીન અથવા 
ધ્યાનમાં મથ થવાથી થાકી ગયા હેય તે શ્રાવકે તેમની વેયાવચ્ચ 
કરી તેમને વિશ્રામ આપવે।, એટલે તેમનો થાક ઉતરે તેવી 
તેમના શરીરની સેવા કરવી. 
જ મ ન 
રી તથા યામામ્યાલ ફત ॥ 
અથે:--વળી ચોગને। અભ્યાસ કરવે।. 
ભાવાર્થઃ--યેોગને। અભ્યાસ કરવો. મહાપ પતંજલિ લખે છે 
કે ચોમાશ્રિત્તવૃૂસ્તાતિસેષ્ઃ ચિત્તની વૃત્તિનો નિરોધ તે યોગ. જે 





૧૪૪ 
જે વસ્તુના સંબંધમાં ઈન્ક્યિ! આવે છે તે તે વસ્તુઓની છાપ તેએ 
ચિત્ત ઉપર પાડે છે, તેથી ચિત્તની ભૃત્તિઓ તે તે વસ્તુ પ્રતિ દોરાય 
છે. વળી ઉપંન્દ્રિયાને વશ કરીને માણસ બેસે, તે પણ પૂર્વે કરેલા 
વિચારોના તરંગે। ચિત્તને દોલાયમાન કરે છે, અને તેથી ક્ષણે ક્ષણે 
ચિત્તમાં નવા નવા સંડલ્પવિકલ્પો જાગૃત થયાજ કરે છે. એક ક્ષણ- 
ભર પણુ ચિત્ત સ્થિર રહેતું નથી, તેવા ચિત્તને અભ્યાસ અને 
વૈરાગ્યથી સ્થિર કરવા મયત્ન કરવો, અને આમ તેમ ભટકતા મનને 
એક વસ્તુ અથવા એક તત્ત્ત્ર ઉપર સ્થિર કરવું તે એકાયતા કહેવાય 
છે; અને તે એકાગતાથી ચિત્ત તથા તે વસ્તુ અથવા તત્ત્વને! યોગ 


-સંયોગ થાય છે. આવા યોગના ટીકાકાર બે ભાગ પાડે છે. એક 
સાલ'બન યેગ અને બીને નિરાલ'અન યેગ. કે પણુ પદાર્થ- 
ની સ્થૂળ અથવા માર્નાસક મૃત્તિ ઉપર ચિત્તને એકાગ્ર કરવુ તે 
સાલ બન યે।ાગ કહેવાય, અને કોઇ પ'ગ્‌ તત્તત અથવા નિરાકાર 
પદાર્થનું ધ્યાન કરવું તે નિરાલ'બન યોગ કહેવાય. કલ્યું છે કેઃ- 

સાળંવનો નિરાઇવનશ્ર યોર પતે દિધા જ્ઞેયઃ |! 

ગિનશ્પષ્યાન વર્વાવર્તસ્તમર્ત્વપ( ॥ ૨? ।। 

ઉત્કુટ ચોગના સાલ'બન અને નિરાલંખન એવા બે ભાગ જણવા. 
જીનની મતિમા અથવા સમોાવસરણ સમયે બેઠેલા અર્હદૂ ભગવાનના 
સ્વરૂપનું ધ્યાન તે સાલંબન યોગ, અને તત્ત્વને લગતું પ્યાન તે 
નિરાલંબન યોગ સમજવો. નિરાલ'બન યોગ સહજ માપ થાય નહિ, 
માટે તેના ધથમ પગથીયા રૂપે સાલંબન થ્યાન કરવું એજ [તકારી 
છે, એટલે ભગવાનની મૂતિનું ધ્યાન કરવું, 

તથા નમસ્કારાટ્સિન્તનામિંતિ | 

અથ ---નંમસ્કાર વગેરેનું ચિન્તન કરડું. 

ભાવાર્થઃ--નમસ્કાર એટલે નવકારમાં કહેલા પંચ પરમેછિનું 
ચિતન કરવું તેમજ આદિ શબ્દથી સ્વાધ્યાય એટલે પોતાને અભ્યાસ 
કરવાના સ્ઞાનના ગન્થાનું ચિતન ડરવું. 

તથા પશસ્તમાવાત્રિવેતિ | 
અર્થ--વખાણુવા લાયક અ'ત:કેરણુ કરવું. 


૧૪૫ 
ભાવાર્થ--જે ક્રિયા કરવાથી અંતઃકરણુ શુદ્ધ થાય તેવી 
ક્રિયા કરવી, અને જેથી મન મલીન થાય તેવી ક્રિયાને। ત્યાગ કરવે।, 


છી 


મનને શુદ્ધ કરવું એ કામ અતિ કઠીન છે. 
11૯ €1011 ]0ત531015, 1151૪ 901111 11૯ 11110, 

[હાત (૦ ૪૯ ૦૪૯૪૦૦1૫૧૯, 50પાંિ્ 113૮111111, ૪૯ ૪૫૪11, 
11૯ ૫7100 €૦1તુપલ#ક (103: 


15 116 €૦॥6ૃપ€1૦# 0 દી0ટ ૫701તે. 


મનની અંદર ઉત્પન્ન થતા દજય ૬ણ મને વિકારેોની સામે 
ખહાદરતાથી લડવું જેઈએ. જે તેમના ઉપર જય મેળવે છે, તે ત્રણ 
ભુવનને! જીતનાર છે. મનને મલિન કરનાર ચાર કષાયે। છે. ક્રોધ, 
માન, માયા અને લોભ. ક્રેધ મીતિનો નાશ કરે છે, માન વિનયને 
નાશ કરે છં, માયા મિત્રતા અને સરળતાને। નાશ ડરે છે, અને 
લોભ સર્વને! વિનાશ કરે છે. એ ષમાણે તે ચારને અનર્થરૂપ વિચારી 
તેને! ત્યાગ કરી અંતઃકરણને શુદ્ધ બનાવવા મથવું, કહ્યુ છે કે-- 
સિત્તરત્તમસજળમાન્તરં ધનણુરયતે ।। 
યસ્ય તન્ઝુષિત હોપેસ્તસ્સ શિ વિષત્તવ: ॥ 
ક્લેશ રહિત ચિત્તરત્ન તે માણસનું અંતર્ષન છે. જેનું અ ધન 
ક્રેધષાદિ દોષોથી ચોરાઇ ગયેલું છે તેને સમગ વિપાત્તએ આવી મળે 
છે. માટે અંતઃકરણુ જેમ શુદ્ધ રહે તેમ પ્રયત્ન કરવો; જે આદશે 
(આરીસે।) મેલ રહિત હોય છે તે ઉપર સૂર્યનું પ્રતિબિંબ યથાર્થ 
રીતે પડે છે, તેમ જેનું અંતઃકરણુ શુદ્ધ હોય છે તેના ઉપર આત્મસૂર્યના 
કિરણે। બરાબર રીતે પડે છે, અને તેથી તે માણુસ સાની થાય છે. 
તથા મવસ્મિતિધરેશળ થિ તિ | 
અથ.:--વળી સસારની સ્થિતિનો વિચાર કરે. 
ભાવાર્થઃ--સંસારનું સુખ કેવું દઃખગભિત અને ક્ષણિક છે 
તે ઉપર વિચાર કરવો જેધ્ુએ. જેમકેઃ- 


જે૪૬ 

યૌવન નમનરારપટોપમં શારટમ્યુટ્વિછાસિ ગીવિતમ્‌ ॥ 
સ્વઝજવ્ધધનાવિષ્રમં થન સ્થાવર િર્માવે નાસ્તિ તગ્વત॥૨॥। 
વિત્રદા 3સુગર્માઈયાઃ તમમા વિમમટોપર્‌ાવિતાઃ 
સપર ષે વિપઢા વરાક્ષિતા નાસ્તિ વિચરુપદ્રવં સ્જુટરા1૨।। 

પવેત ઉપરથી વહેતી મોટી નદીઓના પ્રવાહ જેવું આંતિ ચંચળ 
યૌવન છે; એટલે પ્રવાહમાં પાણી એક જગ્યાએ સ્થિર રહેતું નથી, 
પૃણ એક ક્ષણમાં ઘાગુંજ દૂર નીચે માલૃમ પડે છે તેમ યૌવન પણ 
અસ્થિર અને ચંચળ છે. શરદ ત્રક્તુમાં દેખાતા વાદળાંના વિલાસ 
જેવું જીવતર છે. વાદળાં હ્રણમાં દેખાય છે, અને બીજી ક્ષણે અ- 
દશ્ય થઈ જાય છે, તેમ મનુષ્યનું જીવતર એક ક્ષણમાં હતું નહતું થઈ 
જાય કે એટલું ચેૅચળ છે. સ્વપ્નમાં મળેલા ધન બરોબર આ ધન 
છે. સ્વપ્નમાં જેયેલું ષન જાગ્યા પછી દેખાતું નથી, તેમ ધન પ'ગ 
અચાનક જતું રહતાં વિલંબ ડરતું નથી. માટે તત્ત્તથી એટલે પરમાર્થ 
દષિથી વિચારીએ તો આ સંસારમાં કૅ!ઇ વસ્તુ સ્થાયી નથી, કિતુ 
સવે પદાર્થ અસ્થિર, ચંચળ અને ક્ષણભંગુર છે. 

શરીરે। રોગ રપ સર્ષાને રહેવાના સ્થાન છે, સંયોગે! [વયોગ- 
ર૫ દદાષથી દૃષિત છે, સંપત્તિ તર૪ વિર્પાત્ત કટાક્ષ દાઇથી જીએ છે, 
તેથી આ સંસારમાં ઉપકવ રહિત કાંઈ પણ નથી. વળી ભર્તહરિ 
લખે છે કૅ:- 

ભોગમાં રોગને! ભય છે, કુલમાં તે નાશ પામવાને। ભય છે, 
ધનમાં રાજ્યને ભય છે, મૌન રહેવામાં દીનત!ને! ભય છે, બળમાં 
શગુને! ભય છે, રૃપમાં ૧ૃદ્ધાવસ્થાને ભય છે, શાસ્માં વાદનો! ભય 
છે, ગ્રણુમાં દુષ્ટ પુરૂષનો ભય છે, શરીરમાં યમદેવને ભય છે. સર્વ 
વસ્તુએમાં ભય રહેલો! છે; આ જગતમાં વેરાગ્ય એજ અભયનું 
કારણ છે, આ રીતે સંસાર સ્વરૂપને વિચાર કરવે. 

તટસુ તસેથેન્વમાવનેતિ || 
અર્થ:--પછો સસાર નિ:સાર છે એમ ચિતવવુ, 


૨૪૭ 


ભાવાર્થ --સંસાર સાર રહિત છે, એટલે સવ પદાથો આ- 
ખરે અસાર છે, કારણ ક્રે તે મરણ સમયે સાથે આવતા નથી, 
એવી રીતે સંસારની નિઃસારતા ચિતવવી, જેમકેઃ-- 


રૂતઃ ધો 3૫: પ્રજટયતિ પક સિગમિતઃ । 

શમાજી તૃષ્ળેયં વિટતવઢ્‌ના ધાવતિ પર? ॥ 

રૂતઃ ત્ર! જામો વિચરતિ વિશાચશ્રિરમદો । 

કમાન સલા(ઃ ૧ રદ પતિતઃ સ્થાસ્યતિ સુત । ૨ ॥ 

ઉતાસ્તાવટ્સશયં જુશટ્ઇપાન્તોટીવન્ટપપા | 

જદ્મ્યો વન્ધુસમામમો ન 1ચિરસ્થાયી સજપીતિવત | 

યત્તાન્યસ્તિજ વિસિટસ્તિ 1સારવ જં તર્છારટાન્યોધ(- 

૪ જ ક #.-. 

રછાયાવત્જતો વિ્માતિ વર્તઃ સ્વરે હિત સિન્ન્યતા્‌ ॥૨।। 

આ સસાર ખરેખર સ્મશાન તુલ્ય છે; એક તરફે ડે 
ગીધપક્ષી ધોતાની પાંખો ફ૪#ડાવે છે, બીજી બાજુ તૃષ્ણા રપ શયા 
લગ મોઢું પહોળ કરીને આગળ દાડે છે. વળી ત્રીજી બાજુએ ભય- 
કર કામરપ પિશાચ વિચરે છે. આવા સ્મશાન રૂપ સંસારમાં પડૅલે! 
ક્યો માગસ સુખી થઈ શકે? અર્થાત્‌ ક્રોધ, તૃષ્ગા અને કામ જ્યાં 
વ્યાપી રહેલાં છે ત્યાં તેમની છાયા નીચે રહેનાર કદા!પ સુખની આશા 
રાખી શકે નહિ, 

આ જુદા જુદા પ્રકારની લક્ષ્મીએ કુશઘાસના એક ભાગની 
અણી ઉપર રહૅલા જળના ટીપા સમાન છે, એમાં કાંઇ સંશય નથી. 
જેમ પાણીનું બિન્દ્‌ ક્ષણવારમાં ખરી પડી અદશ્ય થાય છે, તેમ 


વૈભવ અને લક્ષ્મી હતાં નહતાં થઇ જાય છે. ખલ ( દુષ્ટ ) પુરૂષોની 
પ્રીતિ જેવો સ્વજનને સંખંધ છે. હલકા માણસે। સાથે બાંધેલી પ્રીતિ 


લાંભા વખત ટકતી નથી, તેમ બંધુઓને સમાગમ પણ્‌ સમજવે. 
વળી સંસારમાં જે કાંઇ બીજું હયાતી ધરાવે છે તે સર્વ શરદ્ત્રડતુના 
વાદળાના છાયાની માફક ચચળ છે. શરદ્ત્રકતુના વાદળા આકાશમાં 
પળવાર જણાઇ અદશ્ય થાય છે તેની મા%ક ૬ાનિયાના સઘળા પદાર્થો 


૨૪૮ 


બદલાયા કરે છે. માટે પોતાનું હિત જેથી થાય તેવા ઉપાય વિચારવા; 
અને તે ઉપાયોને અમલમાં મુકવા ઉઘમ કરવે।, 
તથા અપવમૌજછૉનનમિતિ ॥ 
અથ :--પછી મોક્ષનો વિચાર કરે, 
ભાવાર્થ:--સંસારની અનિત્યતા અને અસારતા આપણે પ્રથમ 
વિચારી ગયા; પણ ઉચ્ચવસ્તુ તરક લક્ષ ગયા વિના હલકી વસ્તુને! 
ત્યાગ થઇ શકે નહિ, માટે મોક્ષરપ ઉચ્ચપદને। [વિચાર કરવે। કે જેથી 
સંસાર તર% ખરે વેરાગ્યભાવ ઉત્પન્ન થાય. મોક્ષમાં સવ ગણે! છે, 
અનંત સુખ છે. અને અનંત આનંદ છે, અનંત જ્ઞાન છે, માટે તે 


અ 


મોક્ષ મેળવવા યોગ્ય છે, તેવી ભાવના કરવી. કહ્યું છે કેઃ-- 

પાળી? '્રિતઃ સવજતામજુધાસ્તતઃ વિમ્‌ | 

ટ્સ પં શિરતતિ વિદિપતાં તતઃ વિમ્‌ || 

સણૂરિતા પળાવિનો વિમવેસ્તતઃ વિ | 

જરવ કત તનુકઠતાં તનુમિરતતઃ વિમ્‌ | ૨ । 

તસ્માટ્નન્તમઞર ૫ર પ્રજાશય્‌ | 

તચિત્ત ચિન્તસથ વિમેમિસતટિવન્પેઃ || 

થચ્નાનુપાડ્િળ રમે ઝુવનાધિપત્ય । 

યોમાર3! જષળઝન્તુમતો મવન્તિ ॥ ૨ || 

સકળ ઇચ્છિત પદાર્થને આપનાર લક્ષ્મી મળી તોપણ શું થયું ? 
શઝુએના માથાપર પગ મુક્યો તેપણ રું થયું? વૅેભવ વડે સ્તેહી 
પુરૃષાને સંતોષ આપ્યો તેોપખ રું થયું? વળી કલ્પાન્તકાળ સુધી 
માણસોનું શરીર ટકી રઘ્યું તો પણ શું થ્યું ? આ સર્વ મળ્યું હોય 
પણ્‌ જે શાસ્વત સુખને આપનારી મુક્તદશા પ્રાપ્ ન થઇ તો આ 
સર્વ મળ્યું તે ન મળ્યા ખરાબરજ સમજવું કારણ કે આ વસ્તુઓથી 
ઉત્પન્ન થતું સુખ નાશવંત અને ૬ઃખમિક્રિત છે. જેને પામર જને 
ખહુજ મહત્ત્વની માને છે, એવી ચક્રવતિપણાની,અથવા દેવેન્ક્પણાની 


ર૪૯ 
મ્રાસિ જેના પછવાડે ચાલી આવે છે તે અંતરહિત, જરારહિત, પરમ 
મકાશરૂપ મોક્ષ સુખને! હે ચિત્ત | વિચાર કર. કારણ કે ઉપર જણુ।- 
વેલા અસદ્‌ વિકલ્પ કરવાથી શું લાભ છે ? જેમ હાથીના પગલામાં 
સઘળાં પગલાં સમાઈ જય છે, તેમ મોક્ષના સુખમાં સઘળાં સુખ 
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સમાઈ જય છે, માટે તેને પ્રાપ્ત કરવા યોગ્ય સાધનોને આશ્રય કરવે।. 
તથા શ્રામળ્યાસુરમ રતિ. 
“ેથ:--વળી સાધુપણા ઉપર પ્રીતે રાખવી. 
ભાવાર્થ:--રૃહસ્થ ધમ પાળવા છતાં, એવો સમય કયારે 
આવે કે જ્યારે જગતના કલ્યાગ અર્થે હું સાધુપણ અંગીકાર કરૂં 
એવે વિચાર કરવે।, ઉચ્ચ ભાવનાએ। ઉચ્ચ કાર્ય કરવાને પ્રેરે છે. 
અને ડદાચ તે પ્રમાણે વર્તન ન થાય તોપણ તેને! લાભ અકથ્ય છે. 
હવે કેવા પ્રકારની ભાવના ભાવવી તે સંખંધમાં ટીકાકાર લખે છે કેઃ-- 
ન મુનિત્રતમશેષમવાસતવમ-- 
સતાનતાનવવર સ્વયયમ્યુપતઃ । 
જીયો તરુસમતરં અ તપઃ વાદ 
મોમેષુ નિસ્પૃદ્તવા પરિશુસ્તમઃ | ? ॥ 
સમસ્ત પૂવભવમાં ગહણ કરેલાં કર્મે સમૃહને પાતળાં કરનાર 
એવો જેનમુનિત્રત પોતે પામીને, માત્રમાં સ્પ્ર$ા રહિત થઇને, 
સવે સંગને। ત્યાગ કરીને, કયારે હું ઉત્તમ પ્રકારનો તપ આદરીશ. 
એવી સાધુપણાની પ્રાપ્તિ અર્થે આવી આવી શુદ્ધ ભાવના કરવી. 
તથા થથોષિત્ત શળરાજારિતિ | 
અર્થ:--જેમ ઘટે તેમ ગુણની વૃદ્ધિ કરવી. 
ભાવાર્થઃ-દયા, જીતેંદ્રિય, ક્ષમા, પરોપકાર, નમ્રતા, સત્યવા- 
દિપણું, આત્મસંયમ વગેરે અનેક સદગ્રણે। છે, તેમાંથી જે પોતાનામાં 
હોય તેમાં વૃદ્ધિ કરવી, અને જે ગ્રમ નહોય તે ખીલવવાને પ્રયત્ન 
કરવે।. તે ગુણે।માંથી એકાદ ગુણ ઉપર પ્રાતઃકાળમાં મનન કેરવું, અને 
પછી આખા દિવસના જીવનવ્યવહારમાં જૃદે જુદે મસગે તે ગુણુ 


૨૧૫૦ 
આચારમાં મુકવા પ્રયત્ન કરવો. રાત્રિએ વિચાર કરવો કે કેટલે અંશે 
તે ગુણ મારાથી આજના દિવસમાં અમલમાં મુકાયા છે, અને કેટલે 


અંશે તે ગુણ _મમાણે વતેવામાં ખામી આવી છે. કરીથી ખામી ન 
આવે તેને માટે દઢ નિશ્ચય કરો, વળી બીજે દિવસે પ્રાતઃકાળે તેજ 


ગણુ ઉપર મનન કરે।, અને રાત્રિના સમયમાં આખા દિવસને । કાર્ય 
ક્રમ તપાસી જાઓ, આવી રીતે એક બે માસમાં તે ઝુગ ખીલશે, 
પછી બીજે ગ્રુણ ખીલવા મયત્ન કરવો, વળી ગ્રણો એક બીજ સાથે 
સંખંધ ધરાવતા હવાથી એક ગુખ બરાબર ખીલવાથી બીજા અનેક 
ગ્રુણાના કેટલાક અંશો ખીલશે, અને તેથી માગ ધીમે ધીમે સરળ 
થતે જશે. આ રીતે પ્રયત્ન કરતાં કરતાં તમારું જીવન ઉચ્ચ બનતું 
જશે, અને આત્મિક આનદ અને શાંતિ તમે અનુભવશે, 
સડ: 5.2 
તથા સત્તાહિષુ મંગ્યારિયોમે રવી તિ- 

અર્થ:--સર્વ: જવ પ્રત્યે મેત્રી આદિ ભાવનાએ રાખવી. 

ભાવાર્થ:--જેનધમમાં આચાર ભાવનાએ। ડહેલા છે, તે ચાર 
ભાવના જેનામાં નથી તે ધમે પાળવાને લ!યકજ નથી, એમ ડડે- 
વામાં જરા પણ અતિશયોક્તિ નથી. 

તે ચાર ભાવનાએ નીચે પમાણે છેઃ-મેત્રી; કરૂણા: પ્રસે।દ: 
અને મસાધ્યસ્થ; અથવા ઉચેક્ષા. તે ચારનું ટુંક સ્વરૂપ એક 
શલે।કથ્રી જણાવવામાં આવે છે. 

૫રદિતાચિન્તા મેત્રી ઘરહુઃસાવિનાશિની તથા વરળા || 
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પરભુલતાછશાટતા ૫રટાષાપકષળમુપસા [1ર 

પરનાહિતને! વિચાર કરવો! તે મૈત્રી,પરના દુઃખને! વિનાશ ક- 
રનારી તે કરૂણા. પરના સુખથી સંતોષ પામે તે મૃદિતા, અને પારકા 
દોષ તરક લક્ષ ન આપવું તે ઉપેક્ષા. 

ચાર ભાવનાનું સ્વરૃપ. 

જૈનધર્મ ના સંબંધમાં વ્યાખ્યાન આપતાં વિદુષી એંની 

ખીસેન્ટ લખે છે કે “ કોઈ મતુષ્ય ધારે તો જૈનધ્મનો સાર 


૨૫૧૬ 

સૂત્રકુતાંગ શાસ્રરમાં કહ્યું છે તેમ એક વાકયમાં સમાવી શાકે; 
અને તે વાક્ય એ છે કે મનુપ્ય કોઇ પણુ જીવતાં પ્રાણીને 
હેરાન નહિ કરવાથી | અત્ય'ત શાં(તિરૂપ નિવાહ પ્રાસ કરી શકે 
છે; શાંતિ-પ્રેમ; મતુષ્ય અને મય વચ્ચે પ્રેમ, મનુષ્ય અને 
પ્રાણી વચ્ચે પ્રેમ, સઘળે હૈકાણે અને સર્વ વસ્તુઓમાં પ્રેમ; 
જમાં પ્રાણુ છે તેસવની બ્રાતૃતા-આવી જૈનોની ઉચ્ચ ભાવના 
(1તલ્યાં) છે; અને તે અનુભવવાને પ્રચ૫ત્ન ડરે છે.” ૨5 

હાલના પાશ્ચાત્ય માનસિકશાસ્ટ સાનીએ। જેવી રીતે દરૈક મનની 
વૃત્તિના વિભાગ પાડે છે, તેજ મમાણે આપણા માચીન આચાયેએ 
પ્રેસની રૃત્તિના યથાથ વિભાગ પાડેલા છે. પ્રેમ એજ મોક્ષ મેળવવાને 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ માર્ગ છે, આ પ્રેમના ત્રણ વિભાગ પાડવામાં આવ્યા 
છે, ઉચ્ચ પુરષો મતિ પ્રેમ, સમાન પુરૃષો પ્રતિ પ્રેમ, અને આપણાથી 
ઉતરતા પુરષો પ્રતિ પ્રેમ. આપષાથી ઉચ્ચ પુરૂષે। મતિના પ્રેમને પ્રસોદ 
ભાવના કહે છે, આપણા સમાન પુરૂષો તરફના અમને સેત્રી ભાવના 
કહે છે અને આપણાથી હલકા દરજ્જાના પુરૂષા ભણીના પ્રેમને 
કાર્‌ણ્ય ભાવના કહે છે. ચોથી ભાવના માધ્યસ્થ અથવા ઉધેક્ષા છે. 

જેવી ભાવના તેવા વિચારો, અને જેવા વિચારે! તેવાં કાર્યો: 
માટે ભાવનાઓ ઉત્તમ રાખવા, આ ઉપર જણાવેલી ચારે ભાવનાનું 
યથાકષ્ સ્વરૂપ સમજી તેમને હૃદયની સાથે તન્મય બનાવવી જેઈએ, 
અને આપણા સંબંધમાં આવતા મનુષ્યો તથા પ્રાણીવગે સાથેના આ- 
પણ્‌ વતનમાં તે ચાર ભાવમ!થી એક અથવા બીજી પરમાણું આપાગું 
કાય ઘટે છે. આ ભાવનાએ। જેના હૃદયમાં નિરંતર વાસ કરી રહેલી 
છે, તે મનુષ્યમાંથી દ્રેષ સવથા નાશ પામે છે; અને દ્રેષની સાથે દ્વેષને 
લગતા સર્વા દુઝુણ્‌। પગ સ્વયમેવ વિલય થાય છે 

મથમ પ્રમાદ ભાવના, મમોદ એટલે આનેદ. જ્ઞાનમાં, ગુણમાં. 
વિઘામાં, કલામાં અથવા અન્ય કોઈ વિષયમાં કોઈ પણુ મનુષ્યને આ- 
પણા કરતાં આગળ વધેલો જેઈ, અથવા વધારે નિપુણ દેપી આપણા 
હદયમાં આનદ થવે। જેષ્ઠએ, પણ પ્રર્ષ્યાને સ્થાન આપયું નહિ. 


૧૫૨ 


તે વધારે જ્ઞાની છે; ધામષ્ઠ છે, અથવા કળા કોશલ્યવાન્‌ છે તે 
જેઈ આપણામાં ઉત્સાહ આપવે જે૪એ કે, તે પણુ માણસ છતાં આવું 
કામ કરી શક્યો તે આપણે પણ તે કાર્ય કરી શકીશું. આપણને 
આ રીતે તે ઉત્સાહનું કારણ થયે! માટે તેને। હૃદયથી આભાર માનવે 
ઘટે છે, જે પદ તેણું માપ્ત કર્યું તે પદ પ્રાત કરવાની હૃદયમાં અભિ- 
લાષા જગ્ૃત કરવી; ને તે મનુષ્યને પગલે પગલે ચાલવુ; તે આપણે। 
માગદશક છે, જે મનુષ્યો ઉચ્ચે ચડી શકતા નથો, તેએ ઉચ્ચે ચઢે- 
લાને નીચે આણી, પોતાના સરખા કરવા માગે છે તે ખરખર માગ- 
સની અદેખાઇ અને દ્વેષ વૃત્તિનુંજ પરિષ્ગામ છે; પણ ધ્રર્ષ્યાથી અથવા 
દ્રેષથી કદાપિ ઉચ્ચ પદ પમાતું નથી. ઉલટું સામાના સ્ાનને।, ગઝુગને। 
ધનને વૈભવ જેઈ આપાગું હૃદય ખળે છે, અને તેથ્રી આર્ત તથા 
રૌક ધ્યાન થાય છે, અને કમે બેધ થાય છે, માટે સુસ્ત પુરષાએ 
બીજાનું ઉચ્ચ વર્તન જેઇ આનદ પામવે જેઇએ, અને ગૃગાનુરાગી 
થવું જેધીએ; કારણ કે ગુગાનુરાગથી તેવા ગૃણ મેળવવા આપણું 
હૃદય દોરવાશે, અને સજ્જન સમાગમથી, અને સનન્‍્માગે ચાલવાના 
મયાસથી ઉત્કૃષ્ટ પદ પામવા આપણે ભાગ્યશાળી થઇરુ. બીજી 
મૈત્રીભાવના છે. આ ભાવના આપા જેવા ગ્રગકમૈવાળા પુરષે 


સાથે મૈત્રી બાંધવાનું જળ્‌ાવ છે; માણી માત્ર તરફ સુહૃદભાવ 
રાખવાનું તે જણાવે છે; પગ હા [લમાં ખરો સુહૃદલાવ ભાગ્યેજ 


જેવામાં આવે છે. જગતમાં ચારે બાજુએ ૬૪ષિ ફેરવતાં આપ- 
ગને જખાય છે કે કહેવાતા સુધારા વધારા છતાં, દુનિયામાં દિન ઉગતે 
એક અનથેનું મૂળ વધતું જતું જગાય છે ય તે અહતા અને 
સ્વાથંતા છે. પોતાના ક્ષણિક લાભને સાર્‌ બીજાને ગમે તેડું નુકશાન 
કરતાં મનુષ્યો આંચકો! ખાતાં નથી, સ્વાર્થ આંધળો છે તે નિઃસ'શય 
સત્ય છે. સ્વાર્થથી જેટલા બિગાડે। થાય છે, તેટલા બીજ કશાથી 
થતાં નથી; દરેક જગ ખીજના નુકશાને પોતાનું ભલું કરવા ઈચ્છે 
છે; અને તેમ કરતાં પોતાના સહૅજ સ્વાર્થને સાર્‌ આસપાસનાઓને 
તે કેવું અને કેટલું નુકશાન કરે છે, તેમજ તે કાર્યથી પોતાને આગળ 
ઉપર કેવાં દુઃખદાયક પરિણામે! ભોગવવાં પડશે તેનો તે રતિમાત્ર 


૨૧૫૩ 

વિચાર કરતે। નથી. માટે જેમ બને તેમ સ્વાર્થને। ત્યાગ કરી ખરી 
મૈત્રી થાય તેમ મયત્નો કરવો. બીજા જીવો તે આપણા મિત્રે છે, 
અને તેમના સુખે સુખી, અને દુઃખે દુઃખી આવી ભાવના હદયમાં 
રાખવી જેઇએ, કારણ કે સવે આત્માએ સ્વરૂપે એક સરખા છે; 
આથી તેમના ઉપર સમાનભાવ ઉત્પન્ન થશે, 

અને આવી રીતે આપણા સંખંધમાં આવતા મનુષ્યો સાથે 
સમભાવ રાખવાથી અને ક્રમે ક્રમે સમભાવની શૃદ્ધિ કરવાથી એવા 
સમય આવશે કે જે સમયે સર્વ મનુષ્યો તથા પ્રાણી વર્ગ સાથે 
આપણે સમભાવથી વર્તી શકીશું. તે સ્શ્રિતિ વિષે સંમોધસિત્તેરી 
નામના ગ'થમાં એક ઉત્તમ *લે।ક લખેલે। છે:- 
સતેયવરો વા ખાસંવરસો વા, વુજ્ધા અદવા અન્ના વાવા | 
સમમાવમાવિય મપ્વા અદર મુલ ન સંહેદો || ? | 

અર્થ:-શ્રેતાંબર હોય કૅ દિગ'બર હોય, બૌદ્ધ હોય કે અન્ય 
કોઇ પધર્માનુયાથી હેય, પણ જેના આત્મમાં સમભાવ વસે છે, તેજ 
માક્ભ મેળવે છે, તેમાં જરા માત્ર સેદેહ નથી. આવે ઉત્તમ બે।ધ 
હદયમાં રાખી સમભાવ તથા મેત્રી ભાવના વધે તેમ વર્તવું, વ'દિતા 
સત્રમાં પણ વષ વેલું છે કે:- 

મિત્તિ મે સવ્વમૂળ્સુ વેર મગસ ન જેર્‌ળ || 

આ «૪. ૦ ૪. ૪ રૂ 

વાયામે સવ્વગાવ સવ્વે ઞવા સમત મે ॥ ? ॥ 

અર્થ:-મારે સર્વ પ્રાણી સાથે મિત્રતા છે, મારે કોઈ સાથે 
તેર નથી. હું સવ જીવના મારી તરક થયેલા અપરાધની ક્ષમા આપું 
છું; અને સવે જીવો મારા અપરાધની ક્ષમા આપો. આ વાકયો 
આપણે મતિદિનઉચ્ચારીએ છીએ, પણ તેને। અર્થ સમજવાને, અથવા 
અર્થમાં કહેલા બોધ પ્રમાણિ ચાલવાને જરાપણ શ્રમ લેતા નથી. જીવન- 
વ્યવહારમાં કોઈ મનુષ્યે આપણું ખોટું કયું તો તે મનુષ્યના અપન- 
રાધની ક્ષમા આપતા નથી, પણ તે મનુષ્યનું વેર લેવાના વિચાર 
હૃદયમાં ડર્યાજ કરીએ છીએ; અને લાગ આવે સામા મનુષ્યને 


જપ 
નુક્શાન કરવા પણ આપણે ચ્રકતા નથી; માટે ઉપર જણાવેલી વ'દિતા 
સૃત્રની ગાથા જેમને આપણે દિવસમાં બે વાર માતિક્રમણકાળે ઉચ્ચાર 
કરીએ છીએ તેનું રહસ્ય સમજી જેમ વેર વિરોધ ટળે, અને મૈત્રી- 
ભાવ વધે તેમ વર્તન રાખવું. 


દ્ધ 


હવે કારણ્ય ભાવનાને! વિચાર કરીએ. તે ભાવના આપણને 
આપણાથી ઉતરતા સર્વ મનુષ્યો પ્રતિ કરૂણા-દયા રાખવાનું શિખવે 
છે, જે લોકો આપણાથી ખઅઠદ્ધિમાં, સ્રાનમાં, સદગૃણ્માં ઉતરતા 
હોય, તેમના તર% તિરસ્કાર વૃત્તિથી જેવાનું નથી; પગ અનજ્ઞાનને 
લીધે તેએ શુદ્ધ માર્ગે ચાલી શકતા નથી, માટે તેએ દયાને પાત્ર 
છે, આવે! [વિચાર કરી તેમની તર દયા બતાવવાની જરૂર છે 
આપણે રસ્તામાં પડેલું એક લંગડ' કુતરં દેખીને દયા લાવીએ છીએ 
તે જેઓએ ૬રાચારી છે, વ્યસની છે, તેએ શું નીતની અપેક્ષાએ લ ગડા 
નથી ! શું તેએ કુતરાં કરતાં પગ હલકા છે? શું તેએ કુતરા જેટલી પણ્‌ 
દયાને પાત્ર નથી ! કોઇમાં થોડે। દોષ હેય તે। કોઇમાં વધારે હોય; પણ 
જયાં સુધી માણસ મુકત થયે। નથી ત્યાં સુધી તે દોષને પાત્ર તે છે જ. 
માટે બીજાના દોષ જેઇ તેના તરકે તિરસ્કાર બતાવવાને ખદલે, તેના 
તરફ દયા લાવવી “જેઈએ, અને બને તેટલા પ્રયાસે શદ્ધસ્રાન આપી તેને 
તેના દોષને ત્યાગ કરતાં શિખવવું જેઈએ; પણ તે મનુષ્યની નિંદા 
કરવી નહિ. કારખ્મકે નિદાથી તેને તેમજ આપણને જરાપણ લાભ 
થતો નથી. તેથી તે આપણ્‌। ઉપર વિરૂદ્ધ કૃછિથી જેતાં શિખે છે, 
અને આપણા ઉપદેશની અસર તેનાપર લાગુ પડતી નથી, પણ ભે 
ખરી દયાની લાગણીથી, તે મનુષ્યના હિતને ખાતર પ્રેમભાવશથ્રી 
આપણે તેને સદૃસરાન આપીશું તો તે પમાણે તે ખુશીથી ચાલશે. 


વળી કાર્‌ણ્યભાવના જે મનુષ્યના હૃદયમાં વસે છે તે બીજાનું 
દુઃખ, અજ્ઞાન વગેરે જુએ છે, ત્યારે તેનું હૃદય દયાથી પીગળે છે, અને 
તે દુઃખ અને અરાન દૂર કરવા પોતાનાથી બનતું તે કરે છે. કદાચ 
આપણી શક્તિ ન હો્‌ય, અને તેનું દુઃખ દૂર કરવાને કાંઇ આપી 
શકવાની સ્થિતિમાં ન હોઇએ, તે પણુ મધુર અને શાંત વચનથી તેનું 


જફપષ 
દુ:ખ દૂર કરવાના ઉચ્ચ ડત વ્યથી ચુકવું નહિ. ૬નિયા જેટલી ગરી- 
બાઈથી ૬ઃખી છે તેના કરતાં વિશેષ દઃખી પ્રેમ ભર્યા વચને।!ના અ- 


ભાવથી છે. આ પ્રેમના શબ્દોના સંખંધમાં અંગેજ લેખક લખે 
છે કેઃ-- 


જે તમારે આનદ દાયક સંદેશે પહોચાડવાનો હેય, અથવા 
મીતિ ભર્યા શબ્દો કહેવાના હેય તે તમે ભૃલી જાએ ત્યાં સુધી 
બેસી રહતા નાહ. આજને આજ, આની આ ક્ષણે તે સંદેશો પણાંચાડા, 
અને તે શબ્દોનો ઉચ્ચાર કરે।.. આપણે વતમાન કાળના મૃસા%ર 
છીએ,ભાવિષ્ય અગમ્ય છે. આવતી કાલ શું બનશે તે રહસ્ય આ- 
પૃણાથી અજાણ્યું છે; આપણે આ ક્ષણનાજ સ્વામી છીએ. નહિ બે।- 
લેલા આન'દકારક શબ્દો સાર્‌, નહિ મોકલેલા સ્વજનના પત્ર સાર્‌, 
નહિ ખરેચેલા પ્રેમધન સાર કેટલાંક હૃદયે તલ્પે છે, અને ઝુરી ઝુરી 
મરે છે. સ્થૂલ ધનના અભાવથી નહિ પણ હદયના પ્રેમના અભાવ 
થીજ જગત્‌ ગરિમ તેમજ ૬ઃખી છે, માટે તમારા હૃદયના ઉ'ડમાં 
ઉંડા કૉતતરમાંથી એમને મવાહ વહેતે। કરે, 

આ રીતે મનુષ્ય પ્રાણી તરક દયા બતાવવી એટલુંજ નહિ પણ 
અનાથ, નિરપરાધી ગરીબ માણી વગ તરક દયાની લાગણી રાખવી. 
ઉત્તરાધ્યયન સત્રમાં લખ્યું છે કે'-ભૂત, વતમાન અને ભવિષ્ય 
ત્રણે કાળના અહેતે। અને ભગવતે! ઉપદેશ કરે છે કે સઘળા મકારનાં 
જીવતાં પ્રાણીનો વધ કરવે। નહિ, તેમની તરક કરતા વાપરવી નહિ, 
તેમને દુરુપયોગ કરવે। નહિ અને તેમને હાંકી મુકવાં નાહ. સઘળી 
વસ્તુએના રહસ્યને જાણનાર સુસ પરષોએ આવે નિત્ય, શાશ્રત, સના- 
તન, સત્ય [નિયમ શિખવ્યો છે.' જેક પ્ાણીવગમાં મનુષ્યના જેટલી 
બુદ્ધિ ખીલેલી નથી, પણ્‌ સુખ ૬ુઃખ અનુભવવાની લાગણી તે। મનુ- 
ષ્યના સરખીજ છે. માટે કારણ્યભાવ રાખી સવે પ્રાણી તર% દયાની 
લાગણીથી વતવું. 

ચોથી ઉષેક્ષા અથવા મષ્યસ્થ ભાવના છ. આ ભાનનાતું 
સ્વરૂપ ખહુજ થોડા મનુષ્યોના સમજવામાં આવેલું છે, અને જેઓ 


૧૪, 


ર્પરું 

સમજે છે, તેમાંથી પણ વ્યવહારમાં મૃકનારા ખહુજ થોડા માલૃમ પડે 
છે; જે મનુષ્યો આપણાથો જુદા મતના હેય, અથવા જુદી રીતે 
વતેતા હે।ઢય તેમના તરફ મધ્યસ્થ ભાવના રાખવી. અર્થાત્‌ તેમની 
તર્‌% રાગ દ્વેષ કરવો નહિ, જેવું આપણને આપણા ધર્મ વાસ્તે 
માન છે, તેવું બીજને તેના પોતાના ધમ તરક માનહેય તે સ્વાન 
ભાવિક છે. તે પછી બીજ ધર્મની, અથવા ધમ પાળનારાની નિંદા 
કરવી ઘટ્િત નથી, શહનશીળતા એ ઉત્તમ ગુણ છે, પણ ધમીંધતાને 
લીધે તે ગુણુની ખામી ઘણે ભાગે જેવામાં આવે છે. આ જમાને! 
ખૃદ્ધિનો છે, અને તેથી બુદ્ધિદ્રારા મનુષ્યો વિવિધ પ્રકારના વિચારે! કરે 
છે. આપણે એક હજાર પુરૂષ એકઠા કરીએ છતાં દરેક બાબતમાં વિચા- 
રમાં મળતાં થાય તે] બે પુરૂષ પણ મળવા કઠણ પડશે, માટે 
વિચારમાં મતભેદતેો રહેવાને. જે આપણુને એમ જણાય કે સામા 
પુરૂષોના વિચાર તદન ખોટા છે, તો તેના ઉપર દ્ેષ કરવાને ખદલે 
આપણી દલાલે! તેને મૈત્રીભાવથી સમજાવવી, અને જે તે સમજવા 
તર પણ દલંક્ષ કરે તે તેની ઉપેક્ષા કરવી, એટલે તેના ભણી 
ઉદાસીન ભાવ રાખવો એજ ઉત્તમ પુરૂષનું લક્ષણ છે. 

જે મનુષ્ય ઉપર જખાવેલી ચાર ભાવનાએ। હૃદયમાં રાખી વતશે 
તેનું જીવન પ્રેમમય થઇ જશે. આખા જગતને તે પોતાના બંધુ સમાન 
ગણશે, અને વિરોધ ટાળી શાંઉ અને સંપને। ફેલાવો કરવા પયત્ન 
કરશે; આવે મનુષ્ય છેવટે સવ જગત ભણી સમભા વથી વતતાં [શખશે, 
અને સબોધસિતેરીમાં લખ્યા મમાણે સમભાવથી અવશ્ય મોક્ષ પામશે; 
માટે આપણા સ'ખંધમાં આવતા મનુષ્યો તથા પ્રાણીએ સાથે ઉપર 
જણાવેલી ચાર ભાવનાએ પ્રમાણે વર્ત્તવું, 

ઉપસણહાર. 

“૪. શી ૪ #“.. સે 

શપતા ચદચ્યશ્જ ધમ 3ત્તા 1ગનાસમઃ 1 

છૂવં લરરાાવનાસારઃ ૫ર સારિત્રજારળમ્‌ ॥ ૨ ॥ 

અર્થ :-કેષ્ઠ ભાવના જમાં સુ'ખ્ય છે, અનેક જે ચારિ- 
ત્રતું ઉત્કટ કારણુ છે તે ગૃહસ્થનો ધમ ઉત્તમ જીનોએ 


૨૫૭ 

આ પ્રમાણે કહેલે। છે. ગૃહસ્થધર્મ ચાસ્ત્રિનું કારણુ શી રીતે 
છે, તેને પ્રત્યુત્તર શાસ્ત્રકાર આપે છે. 

ઘટ પઢેન મેઘાવી થયાસોદ્તિ પર્વતમ્‌ ।। 

સસ્વજ તયેવ સિયમાર્ીસ્થાસ્ત્રિષર્વતમ્‌ ।। ૨ || 

અથ :--જેમ કોઈ ખુદ્ધિમાન્‌ પુરૂષ ધીમે ધીમે પગલે 
ચઢીને પર્વત ઉપર ચઢી શકે છે. તેમ ધીર પુરૂષ નિયમથી 
દ્રીમે ધીમે રૂડી રીતે ચારિત્ર પર્વત ઉપર ચહે છે. 

ભાવાર્થઃ--મે।ટા પર્વત ઉપર એકદમ ચઢી શકાય નહિ, પણુ 
ધીમે ધીમે એક પગ પછી બીજે પગ મુકે, અને દઢતાથી તે કાયને 
વળગી રહે તે! પવતની ટોચે જઇ પહેંચે, તેજ રીતે એકદમ માણસ 
ચારિત્ર ગહ કરી શકે નહિ. પ્રથ્રમ માર્ગાનુસારીપણું માપ્ત કરે, 
પછી ગ્રહસ્થને વિશેષ ધમેપાળે, અને પછી ચારિત્ર ગહગ કરવાને 
યાગ્ય અધિકારી થઈ શકે. એજ બાખત મૂળસૂત્ર જણાવે છે. 

સ્તોજાન્શુળાન્‌ સમાસધ્ય વરૂનામવિ ઝાયતે ॥ 

થસ્માઢારાધનાયાગ્યસ્તસ્માટાટાવય મતઃ ॥ ર 1 

અથ :--થેડડા ગુણુની આરાધના કરવાથી ખહુ ગુણુ 
આરાધન કરવાને માણસ લાયક થાય છે; માટે પ્રથમ ઝૃહસ્થ 
ધર્મ પાળવે. 

ભાવાર્થઃ--જે માણસ યથાથ રીતે ગ્રહસ્થ ધમે પાળી શકે 
નહિ તે સાધુના ઉચ્ચ કર્તવ્ય બજવવાને, અને સયમને। ભાર સહન 
કરવાને સમથે થઇ શકે નહિ, માટે પ્રારંભ ગ્રહસ્થાશ્રમથી થવે 
એ સામાન્ય નિયમ છે. 





૨૫૮ 
જ. ૦--૧૨--૦ દિવ્યજ્ઝવન દિ ખાર આતના* 


[વિચારને મભાવ બતાવી તે દ્રારા મનુષ્યને સુખ, શાંતિ, આનદ 
આરેગ્ય અને નવું જીવન આપનાર. તેમજ આંતર જીવનના અનેક 
અટપટા પ્રશ્નનો સપણ શબ્દોમાં ખુલાસો આપનાર અપૂર્વ ભોામીએ।. 


આ ગ્ર'થના અઢાર મકરણુ।માં નામ વાંચવાથી આ ગથની ઉપયોગિતા 
સમજવામાં આવશે. 


( ૧ ) સુખને। રાજમાગ ( ૨ ) શુભ માર્ગમાં પ્રયાણ 
( ૩ ) ટેવનું પ્રાબલ્ય ( ૪ ) ભય અને ચિતા * 
/( પ ) મનુષ્યનું સામર્થ્ય ( ૬ ) આત્મ દશેનને। માગ 

( ૭ ) ધૈર્ય ( ૮ » સહિષ્ણુતા 

(હ | કમૈયાોગને વિજય (૧૦) સર્વ આન'દરપ માને 
(૧૧) ૬ઃખનું રહસ્ય ( ૧૨ ) મન અને શરીરની અ- 


ન્યોઅન્ય અસર 
(૧૩) શારીરિકસ્વાસ્થ્યમાં મનને! હિર્સે(૧૪)આદર્શ: માનસિક દિવસ 
(૧૫) શદ્દ વિચાર અને તેની આ- (૧૬) આંતર અને બાલ્ય જીવન 


વશ્યડતા 
(૨૭) શાંતિ (૧૮) પરના આશયની તુલના 
કાઉન સેલ પેજી ૧૬૦ પૃછ, કિમત ૧૨ આના પાકું પઠ” 
એક રૂપિઓ. 
જ્‌. ફેક્ટ નુ હ આડ આતના. 
ત્રોજ આવૃત્તિ ઝુરૃદરા ન. ત્રીજ આવૃત્તિ: 


તત્ત્તાવદાને આધારે આર્યધમેમાં માન્ય:ગણાતા ઉત્તમ નીતિના 
સિદ્ધાંતોને મ્તિપાદન કરનાર. આ પુસ્તક ગાયકવાડી કેળવણી ખાતાએ 
લાયબ્રેરી તથા ઇનામ માટે મજુર ક્યું છે. તથા સરકારી કેળવણી 
ખાતાએ પણુ માયમરી સ્કુલોમાં લાયબેરી માટે મજુર ડ્યું છે. તેનું 
હદી ભાષામાં ભાષાંતર થયું છે. અને તેની ત્રગ આવૃત્તિઓ થઇ છે. 
તેમાં દાન, શીલ, વેરાગ્ય, ક્ષમા; વીર્ય, ધ્યાન અને જ્ઞાન હી 


સાત સદ્દગ્રણા ઉપર ઉત્તમ રીતે વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે 
કોંમત ૦-૮-૦. 


ી ર્પલક 


એક ર્પીઓ (થિઓસેફી લેખમાળા ૧-૦2-૦ 


ઉચ્ચ સિદ્ધાંતોને બ્યવહારમાં કેમ ઉતારવા, અને જગતમાં રહેવા 
છતાં આધ્યાત્મિક જીવન કેમ ગાળી શકાય, તેની ચાવી આ પુસ્તકના 
લેખે।માંથી જડી આવશે. લેખે! મનન કરવા યોગ્ય હોઈ મનુષ્યને વિચાર 
કરતો બનાવે છે અને જીવનના અનેક મશ્ચોતા ખુલાસા તેને મળી 
આવે છે. પુસ્તકમાં આવેલા પદર લેખે।નાં નામો ઉપરથી તમને તેની 
મહત્તા સમજાશે. તે લેખેો।નાં નામ નીચે પ્રમાણે છે. 


( ૨3 ) ઉચ્ચ ભાવનાએ ( ૮ ) ખાળ કેળવણી 

( ૨ ) હિંદુધર્મ નીતિની સાપેક્ષ ( ૯ ) ચારિત્ર રચના 
ભાવના. 

( ૨ ) શ્રદ્ધા અને અનુભવરાન (1૧૦) અદશ્ય સાહાય્ય 

( ૪ ) નીતિને। પાયે (૧૧) માતઃકાલનું ધ્યાન 

( પ ) કર્તવ્યને। નિયમ (૧૨) વિશ્રદષ્િ 

(૬ ) શાંતિનું સ્થળ (૧૩) ગરીબાઇ 

( ૭ ) મરણ પાછળ રડનારને (3૪) ગત જન્મેાની યાદ 
સંબે।ધન (૧૫) કેળવણી 


પૃષ્ટ ૩૦૦ કીંમત માત્ર ૬ રૂપીઓ. પાકુ પુંડ' દોડ રૂ્પીએ।. 


૪%: ઇક 2 4.-૬0-.-- : તાબા. 


ચારિત્રમદ્‌ર. 


જે મનુષ્યે ચારિત્રના મ દરમાં દાખલ થવું હોય તો વચન સંયમ, 
શરીર સંયમ અને કર્તવ્ય સંયમ કેવી રીતે કંળવવા તે સંબંધમાં 
હૃદયને સચે।)ટ અસર ડરે તેવો અનુભવજન્ય બોધ આપવામાં 
આવ્યા છે. મૃલ્ય ૮ આના. 


મળવાનું ઠૅકાગું--મણિલાલ ન. દોશી. 
રતનપેાળ--અમદાવાદ. ૨૦% 


૧૬૩ 
સાત્ર આઠ આના ૯--૮--૦. 


ઉચ્ચજીવનના 1નિયસે 


જે મનુષ્ય સંસારમાં રહી. સંસારરૂપી શાળામાં અનુભવના 
પાઠ શીખી ઉચ્ચજીવન ગાળવા માગતે। હેય તેને આ પુસ્તક એક 
સાચા ભોમીયા રૂપ થશે. પોતાના આત્મામાં કેટલું ખળ રહેલું છે 
તેના અસ્ાનથી મનુષ્ય કેટલો મર્યાદિત ખનેલે। છે, તે મર્યાદામાંથી 
કેમ છૂટવું એ જાણવું હોય તો આ પુસ્તક અવશ્ય વાંચો,તેમાં આવેલાં 
પ્રકરણ્‌। નીચે પ્રમાણે છે. 


(૨) વિશાળ ભાવના (૭) પવિત્રતાનું આધ્યાત્મિક બળ 
(૨) ડતવ્યનેો નિયમ (૮) એકાગ મનને। પ્રભાવ 
(૩) યરનેો નિયમ (૯) આદશ જીવન 


(૪) આત્મિક જીવનનું ર્‌'ડસ્ય (૨૦) ખરી આત્મદશા 
(૫) વિચારશક્તિ અને તેને। પ્રભાવ (૧૧) આધ્યાત્મિક અને સંસારિક 
જીવન 
(૬) મભુની નજરે (૧૨) આત્મશ્રદ્ધાની ભવ્યતા 
પૃછ્ટ ૧૪૮. પાકુ પુંડું' છતાં કિમત માત્ર આઠ આના* 


દરો આના બ્રી બુદ્ધ ચોરેત્ર ૦--૬૦--૩ 


વિશ્વવત્સલ દયામૃતિ શ્રી બદ્ધ મહાત્માનું જીવન ચરિત્ર તેમના 
સિદ્ધાંતા તથા શિક્ષણા સાથે આ ગન્થમાં આપવામાં આવ્યું છે. 
દુનિયાની વસ્તીને! રૈ ભાગ પ્રાતઃકાલમાં ઉઠીને જે મહાત્માના નામનું 
સ્મરણુ કરે છે, તેમનું “દયા? “આત્મસંયમ?ને। ઉમદા પાઠ શિખવનાર 
જીવનચરિત્ર અતિ રસિક એને બેો।ધપ્રદ શૈલીએ રચવામાં આવ્યું 
છે. પૂર્વના તેમજ પશ્ચિમના અનેક વિદ્વાનોના ગન્થાને આધારે 
બહુજ કાળજીપૂર્વક લખવામાં આવ્યું છે. સરકારી અને ગાયકવાડી 
કેળવણી ખાતાએ લાયબ્રેરી તથા ઈનામ માટે મ'જુર ક્યું છે, ૫૦૦ ૦ 
નકલો ખપી ગઇ છે. પાંચમી આવૃત્તિ થઇ છે. કોંમત ૦-૨૦-૦ 


૨૬૬૨ 


મણિલાલ ન. દોશીએ રચેલાં પુસ્તકે. 





ધમ બિન્દુ ૨ર--૦-૦ 
દિવ્યજીવન ૦-૧૩-૦ 
ગુરૃદર્શ ન ૦--૮-૦ 
મુક્તિનું રહસ્ય ૦--૩-૦ 


થિએસેોજષીલેખમાળા૧--૦-૦ 
ઉચ્ચજવનના નિયમે।૦--૮-૦ 
શ્રી ખુહ્ધચરિત્ર 
દૈનિક ધ્યાનનાં સૃત્રો૦--૬-૦ 


માબાપનું ડત વ્ય 
શિક્ષા વિનાશિક્ષણુ ૦--૨-૦ 


૦-૧૦-૦ 
૦---ન્‌-૦ 


ઝૃહજવનની અસર ૦--૪-૦ 
બાળરક્ષણુ અને બાળ 

શિક્ષણુ 
ગ્રભુમય જીવન 
નવીનયુગને। આત્મા ૦--૮-૦ 
4 ઉવા'વ્યાતેં બ 


€૦૦વ૧ પ૦૫ણા(5 ૦-૧૨-૦ 
નવં૦-વ૦-પાકુ' પુડુ'૧--૦-૦ 


૦---*-૦ 


૦-૦૮-૦ 


ાનનાાનાઉનયાન બાને. નાનો 


શ્રી ગરૂચરણે ૦--૧-૦ 
ચારિત્ર મંદિર ૦--૮-૦ 
થિઓસે ર અને કેળ- 

વણી ૦-૦૦-૦ 
પ્રભુને નામે ૦--૩-૦ 


શ્રહ્યા એજ જવન ૦--૪-૦ 
થિઓસોણરીનાંમુળતત્વો૦-૫-૦ 
ચાસ્ત્રિ રચના ૬--૧-૬ 
મનુષ્યનું ભવિષ્ય પોતાના 
હાંચમા બસ્‍્ક જશે 
યોગમાર્ગનો ભોમીએ૦--૧-૦ 


આત્મ પ્રદીપ ૧ન--૦-૦ 
સંયમ સામ્રાન્ય ૦--૬$૬-૦ 
આત્મ નિરીક્ષણ ૦*--૧--૦ 
પવિત્રતાને પથે ૦--૮-૦ 
પ્રેમ અને સેવા ૧--૦-૦ 
સખીને પતે ૦--૪-૦ 


મળવાનું ઠૈકાણું:-કર્તા પાસેથી, રતનપેોળ, 


ન્યમદાવાદ# 


ઝે 


છછ 


જ 


છછછછ 


નક 
કે 
તત્સ 


મ 


પા 


હડ 


ઝેહહછલછઉલઃછછલઇણઉઇ્ઇ્છહણછઈછણણઇણણછણછછ 


૨૬૨ 


હમણા નવાં બ્હાર પડેલાં પુસ્તકે 





સુદર છધાઈ અને સુદર કાગળ 


રૂ" 
બમ અને સેવા મૃલ્ય એક રૂપીએ પોષ્ટેજ બે આના 


ચારિત્ર મં દિર્‌ મૂલ્ય આઠ આના પોષ્ટેજ ૧ આનો! 
નાવેન યુગને આત્મા -:% આડ આના 


પો!પ્ટેજ એક આને! 


યે ( ત્રીજી આવૃતી ) મૃલ્ય આઠ આના 
ગુરૂદરાન પોષ્ટેજ એક આને 


પવિત્રતાને પૂશે ?“% અડ આના પોષ્ટેજ 


એક આને! 
દેવ્યજીવન મલ્ય બાર આના પોષ્ટેજ એક આને! 
બ્રાવક્ધ્મ મૃલ્ય એક રપીએ। પોષ્ટેજ બે આના 
બક પોસ્ટથી મગાવનારે તેટલી રકમની ટિકીટો બીડવી. 
મળવાનું હૈકાણુ. મણિલાલ ન. દોશી. 
રતનપાળ--અમળાવાદ 





ઝકલ 


ઝુઝેક્ક્ઝ્ક્ઇકકઝકકઝક%5555552525ક552ક8585558:5555 


હડે 


સ્ક 





ડિ 
દરેક ઘરમાં અને લાયબ્રેરીમાં રાખવા લાયક 
ઉત્તમ પુસ્તક 
કો વ, ડે સિ. 
| પ્રેમ અને સેવા. 
લેખક માણિલાલ ન. દે।૨)ી, બી. એ, 
ી સુ'દર છપાઇ એન્ટઢીક પેષર ૧૯૨ પણ ખોડનું પુંડુ', 1] 
જગત દુઃખી છે. શાથી દુખી છે ? તેનું ખરું કારગ ધ- 
નને! અભાવ નહિ પણ ખરા પ્રેમને અભાવ છે. જ્યાં ખરે ી 
ી પ્રેમ નથી, ત્યાં ખરી સેવા નથી. અત્યારે સેવા કરવાની 
ભાવના જગતમાં પમવતતી જાય છે, પણ ર સેવાની પાઠળ 
સાચા પ્રૅમ હેય તેજ સેવા થઇ શકે. આ પુસ્ત- 
કમાં પ્રેમ અને સેવાનું રહસ્ય બતાવવા ઉપરાંત માનુષી સ્નેહ, 
[| દદવ્ય પ્રેમ કેમ બને તે બતાવવામાં આવ્યું છે તેમજ એક ી 
ભક્તે તેના માતુઃશ્રીને ૧૧ લખેલા પત્રો આપ્યા છે અને 
ઉચ્ચ જીવન ગાળવામાં વિચાર શૈ ભાગ ભજવે છે, તે 
ખતાવવામાં આવ્યું છ. | 
શહિ ક કક ી 


ર! 

પ્રેમના તમામ પ્રકાર અને તેની કેવી અસર | 
| જીવનમાં થાય તે લખનારે છટાદાર, મે।હક, ભભક '. | 
| ભરી શૈલીમાં કહી ખતાવ્યું રીધી એની સચે- 
જ ટતા વધી છે. એમના તમામ વિચારે। સાથે આપણે : 


સંમત ન હોઇએ, તે પણ એમના વિચારોને! મેળ 
ને વાણીની મીડાશ આપણા પર જરૂર અસર કરે... 





એ 


ચશોદા 








ના 

ક ત'ત્રી મણીલાલ ન. દોથી. ન 
શ કાર વા 
સ્ત્રી જાતિનું ગોરવ, સ્રીઓનું માતા | -, 
ચ તરીકેનું સ્થાન; અને ખાળકોને ઉત્તમ ન 


સ'સ્કાર આપવામાં અને આ રીતે દેશની 
તું | ભાવિ ઉન્નતિમાં સ્ત્રીએનો હિસ્સે; આ | બે 
ખધું સમજવું હોય તથા સ્‍ત્રી જીવનના 
પ્રશ્નોનો ઉકેલ આપનાર લેખો વાંચવા 
હોય તો આજેજ બે રૂપીયાનો મની 
ઓડર કરી યશેોદાના ગ્રાઠડ બને. | યા 
ગ્રાહુકને ઉત્તમ પુસ્તક ભેટ તરીકે 


દ 


જ 


હિ ર 
આપવામા આવ ઇં. 





લખો 
મેનેજર યજશેદા એક્સ 


રતનપાળ--અગસદાવાદ 





